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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

ANEXO 15
PLAN DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE
LA HISTORIA

l. Plan de Estudio de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de la Historia

El Plan de Estudio es el documento base que enmarca el proceso de formacién de las
maestras y los maestros en la ensefianza y aprendizaje de la historia del Sistema
Educativo Nacional. Describe las orientaciones fundamentales que permiten el mejor
desarrollo de los contenidos curriculares en los contextos de la Escuela Normal y las
escuelas de practica, los elementos generales y especificos que lo conforman de
acuerdo con los aportes de las teorias curriculares, ciencias de la educacion y otras
areas del conocimiento, y con los enfoques y fundamentos del Plan y programas de
estudio de educacion basica enmarcados en la Nueva Escuela Mexicana.

1.1 Enfoque de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de la Historia

El plan de estudios enfatiza la importancia del trabajo docente colaborativo en el
desarrollo de contenidos curriculares de manera interdisciplinar, articulada y congruente
con los contextos socioculturales donde desarrolla su formacién y practica profesional.
Plantea la importancia de reconocer los saberes de la comunidad y la diversidad y de
las y los estudiantes para disefiar situaciones y progresiones de aprendizaje situados.
Retoma la filosofia, historia y sociologia en la formacién docente. Desarrolla un
pensamiento critico, cientifico y creativo para innovar la intervencion pedagogica.
Enfatiza el enfoque comunicativo y practicas sociales del lenguaje en el desarrollo de
cursos relacionados con el lenguaje, la lectura y escritura. Impulsa el desarrollo de
capacidades para atender a grupos multigrado en contextos rurales, rurales indigenas,
urbanos entre otros. Impulsa la flexibilidad curricular para que las maestras y los
maestros realicen ajustes razonables que permitan atender las necesidades de sus
estudiantes y con ello coadyuvar en alcanzar una vida digna y una justicia social. En las
siguientes secciones se describen los pormenores del plan de estudios.

1.2 Orientaciones curriculares del Plan y programas de estudio

El Plan y programas de estudio de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de la
Historia, se organiza en cinco trayectos formativos que son articulados y dinamizados
por el trayecto de Préactica profesional y saber pedagégico. Plan y programas de estudio
se fundamenta en un Enfoque de género y derechos humanos, interculturalidad critica
y atencion a la diversidad, desarrollo socioemocional, inclusién, educacion fisica, artes,
salud y sostenibilidad. La comunidad como nucleo de los procesos educativos en el que
se generan los aprendizajes para la vida social. Asimismo, se enfatiza en la flexibilidad
curricular para contextualizar la formacién de las maestras y los maestros a las
necesidades de los territorios de las entidades federativas donde se circunscribe la
dinamica de las escuelas normales.
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1.3 Enfoque centrado en el aprendizaje en interdependencia con la comunidad

En congruencia con los fundamentos de este Plan y programas de estudio, de esta
licenciatura y desde la pedagogia de las diferencias, asume el enfoque centrado en el
aprendizaje en interdependencia con la comunidad, como arco desde el cual se eligen
las estrategias didacticas que facilitaran la co-construcciéon de nuevos aprendizajes y
por consiguiente el alcance del perfil de egreso.

En el enfoque centrado en el aprendizaje en interdependencia con la comunidad, el
archipiélago educativo, compuesto por tres pilares escuela-comunidad-territorio,
espacios sociales interdependientes, en los en el que ocurre el aprendizaje colocando
a cada estudiante como sujeto cognoscente que aprende de, desde y con este triangulo,
ello le lleva a responder a las demandas sociales desde su saber ser y saber hacer.
Este enfoque coloca en el centro del hacer la investigacion y el didlogo de saberes,
como herramientas pedagégicas que reconocen la heterogeneidad del grupo con sus
multiples rostros de la diversidad sociocultural, potencia los diferentes niveles y perfiles
cognitivos, se vincula con el contexto sociocultural y plurilingliistico, entre otros factores.
Estas son condiciones basicas para potencializar nuevos aprendizajes.

Dentro del archipiélago educativo, como espacio social de aprendizaje involucra, la
experiencia previa, las cosmovisiones, los saberes comunitarios, los conocimientos
cientificos y los retos de las condiciones de vida profesional y personal que en
interaccién e interdependencia cada estudiante a lo largo de su formacién desarrolla su
capacidad de agencia, de ahi que los contenidos curriculares, mas que un fin en si
mismos se constituyen en medios que contribuyen a que cada estudiante se apropie de
una serie de referentes para la conformacién de un pensamiento critico y reflexivo, es
decir, la formacion como agentes pedagogicos de transformacién ocurre no sélo en la
Escuela Normal y de practica, sino también en la y desde la comunidad y territorio.

La formacién docente comprende en si misma alternativas pedagdgicas que se
configuran con y a pesar de los aprendizajes institucionalizados, pero en interaccién con
otros y otras, por lo que las estrategias didacticas, a implementar, se ubican en el
enfoque centrado en aprendizaje en interdependencia con la comunidad, en virtud de
que lo cotidiano y la practica docente normalista, se despliegan simultdneamente al
transversalizar la diversidad cognitiva y sus multiples rostros socioculturales, presentes
en cada grupo normalista, potenciando nuevos aprendizajes y con ello nuevas maneras
de saber, saber hacer y saber conformando nuevas relaciones interculturales basadas
en el respeto a la dignidad humana, la igualdad sustantiva, la inclusién y conformacion
de un pensamiento critico y reflexivo.

En esta perspectiva, es viable generar una docencia formativa que centre su interés en
la promociéon y movilizacién de saberes y experiencias individuales y colectivas que
favorezcan la adquisicion, construccion y el fortalecimiento de nuevos aprendizajes del
estudiantado, por ello, desde la perspectiva socioconstructivista y sociocultural asumida,
se plantea como nucleo central la construccion y el desarrollo de experiencias de
aprendizaje vivas al implementar alguna de las siguientes: el aprendizaje basado en
casos de ensefianza, el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje en el servicio,
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el aprendizaje colaborativo, aprendizaje por proyectos, asi como la deteccion y analisis
de incidentes criticos.

e Aprendizaje por proyectos
Es una estrategia de ensefianza y aprendizaje en la cual el estudiantado se involucran
de forma activa y colaborativa en la co-construccion de proyectos aulicos, institucionales
o comunitarios que dan respuesta a problemas o necesidades identificados en el
contexto social, educativo o académico.

¢ Aprendizaje basado en casos de ensefianza
Centrada en un caso de la vida real, seleccionado por el estudiantado o su maestra o
maestro titular, desde el inicio de su tratamiento. Plantea interrogantes que encaminan
hacia una problematizacién y analisis de sus atributos que muestran su complejidad y
multidimensionalidad, donde convergen diferentes miradas y saberes presentes en el
grupo normalista, y es justamente el caso de quien ensefia al estudiantado al
demandarle por un lado otros referentes teéricos que permitan comprenderlo y por otro
lado, posibilita compartir procesos de construccién colectivos, transformar el
pensamiento y construir desde la critica y la reflexién situadas.

e Aprendizaje basado en problemas (ABP)
Esta estrategia consiste en la seleccion o identificacion de un problema o problematica
derivada de la realidad educativa, por tanto, es realista, relevante, factible y
formativamente (til, porque se constituye en un escenario de aprendizaje en el que,
inherentemente, la necesidad de comprenderlo y proponer alternativas de soluciones
fundamentadas refleja la interdependencia entre los procesos educativos formales y los
saberes y cosmovisiones comunitarias frente a esa realidad. Por tanto, demanda del
estudiantado normalista investigacion y analisis critico de las situaciones complejas que
lo componen y del papel de los actores involucrados. Ello, moviliza los saberes
comunitarios, interdisciplinares y los recursos cognitivos de cada estudiante. Se
caracteriza por su valor formativo tanto para el estudiantado como para el profesorado,
al generarse experiencias de aprendizaje centradas en el didlogo de saberes y la
investigacion para contextualizarlo, caracterizarlo, calibrarlo, conceptualizario vy
comprenderlo para construir alternativas de solucion.

¢ Deteccidn y analisis de incidentes criticos (IC)
El incidente critico (IC), se define como un evento o suceso espacial y temporalmente
determinado que afecta significativamente el estado emocional del grupo (sus docentes
y sus estudiantes) de la escuela, comunidad o el mundo, cuya consecuencia
desestabiliza la accién pedagégica, social o emocional, que ademas genera inseguridad
y puede originar conductas disruptivas. Su verbalizacién y atenta escucha a las y los
otros de manera consiente favorece el estado emocional individual y colectivo. Su valor
formativo estd dado por el tipo de estrategias didacticas utilizadas para analizar la
naturaleza contextual compleja e incierta en la que surge el IC, comprender las
cosmovisiones de mundo que hay detras de las expectativas e interpretaciones de las
personas involucradas, y mas aln de los recursos y saberes que moviliza el grupo los
cuales generan cambios profundos en las concepciones, estrategias, sentimientos y







