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La implementación de clubes de lectura en las escuelas normales de México
constituye una estrategia educativa esencial que trasciende el simple
fomento del hábito lector. Estos espacios, dedicados al disfrute y análisis de
textos literarios, desempeñan un papel fundamental en la formación
integral de futuros docentes, promoviendo no solo el desarrollo de
habilidades comunicativas y críticas, sino también la cohesión y el sentido de
comunidad dentro del ámbito educativo. Recomendaciones
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En primer lugar, uno de los beneficios más evidentes de los clubes de lectura
es la promoción del hábito lector. En un contexto donde la lectura enfrenta
una fuerte competencia con otros medios de entretenimiento, es crucial
fomentar en los estudiantes y futuros maestros el placer por leer. La
práctica constante de la lectura no solo enriquece el conocimiento y la
cultura general, sino que también mejora habilidades esenciales como la
comprensión lectora y la capacidad de expresión oral y escrita. Estas
habilidades son vitales para cualquier profesional de la educación, ya que
permiten una mejor transmisión del conocimiento y una interacción más
efectiva con los alumnos.

Además, los clubes de lectura son espacios propicios para el desarrollo del
pensamiento crítico. A través de la discusión y el análisis de diversos textos,
los participantes aprenden a cuestionar, reflexionar y argumentar de
manera coherente y fundamentada. Esta capacidad crítica es especialmente
importante para los futuros docentes, quienes deben ser capaces de evaluar
y adaptar diferentes metodologías y contenidos educativos de manera
efectiva.

Otro aspecto crucial es la creación de un sentido de comunidad y cohesión
entre los miembros de la escuela normal. Los clubes de lectura ofrecen un
espacio para la interacción social y el intercambio de ideas, fortaleciendo los
lazos entre estudiantes, docentes y personal administrativo. Esta cohesión
contribuye a la formación de una comunidad educativa más unida y
solidaria, donde todos sus miembros pueden compartir sus experiencias y
aprendizajes.

El acceso a recursos literarios es otra ventaja significativa de los clubes de
lectura. Muchas veces, los estudiantes de las escuelas normales no tienen
acceso fácil a una variedad de libros y materiales de lectura. Los clubes de
lectura, a menudo apoyados por instituciones como el Fondo de Cultura
Económica, facilitan este acceso, permitiendo que los participantes exploren
una amplia gama de géneros y estilos literarios, enriqueciendo su acervo
cultural.

Asimismo, los clubes de lectura apoyan directamente la formación docente
al proporcionar a los futuros maestros estrategias y metodologías para
fomentar la lectura en sus futuros alumnos.
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 Los docentes que participan en estos clubes no solo mejoran sus propias
habilidades lectoras, sino que también adquieren herramientas pedagógicas
innovadoras que pueden aplicar en sus aulas, promoviendo un ambiente de
aprendizaje dinámico y motivador.

La creatividad y la imaginación también se ven estimuladas a través de la
lectura de diferentes géneros y estilos literarios. Los textos literarios ofrecen
nuevas perspectivas y experiencias, ampliando los horizontes de los
participantes y fomentando una mayor creatividad, cualidad indispensable
para la innovación educativa.

Finalmente, la inclusión y la diversidad son valores que se ven promovidos
en los clubes de lectura. Estos espacios permiten la inclusión de diferentes
perspectivas y voces, fomentando la tolerancia y el respeto hacia la
diversidad cultural y literaria. En un país tan diverso como México, es crucial
que los futuros docentes desarrollen una sensibilidad hacia estas
diferencias, preparando así a sus alumnos para vivir en una sociedad plural
y diversa.

En conclusión, los clubes de lectura en las escuelas normales de México son
una herramienta educativa multifacética que no solo fomenta el hábito
lector, sino que también contribuye al desarrollo de habilidades críticas,
comunicativas y creativas. Además, promueven la cohesión comunitaria, el
acceso a recursos literarios, la inclusión y la diversidad. La implementación y
el fortalecimiento de estos clubes son, por tanto, fundamentales para la
formación integral de los futuros docentes y para el enriquecimiento del
sistema educativo mexicano en su conjunto.
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Club de Lectura libros Libres  (Guanajuato)

Club de Lectura José Gorostiza (Tabasco)
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E S T R A T E G I A S  

El club de lectura “LectorENS” de la Escuela Normal
Superior "Profr. Moisés Sáenz Garza", Nuevo León,
acudió a la invitación de la venta nocturna de la
librería de Fondo de Cultura Económica, con
entusiasmo y con emoción eligieron su próximo
libro.

Los clubes de lectura son espacios esenciales para
el fomento de la lectura y el desarrollo de
habilidades lectoras en la comunidad. Siguiendo con
su objetivo, el club “LectorENS” que es crear un
ambiente donde los miembros puedan compartir
sus experiencias literarias, discutir ideas y fomentar
el amor por la lectura. Para cumplir con este fin es
fundamental que conozcan y puedan vivir la
experiencia de ir a una librería.

Los promotores de lectura se enriquecieron con la
experiencia visualizando una amplia variedad de
materiales de lectura. Desde novelas y poesía hasta
libros de no ficción y recursos académicos. La
selección diversa que satisface los intereses y
necesidades de todos los miembros del club.
Este acceso a una variedad de géneros y temas
permite que los clubes de lectura exploren
diferentes perspectivas y enriquezcan sus
discusiones.

Muchas librerías ofrecen salas de reuniones y
espacios tranquilos donde los clubes pueden
reunirse y discutir sus lecturas. Estos espacios no
solo proporcionan un ambiente adecuado para la
discusión, sino que también fomentan un sentido
de comunidad y pertenencia entre los miembros del
club.

Promotes de la lectura
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Clasificando mi rincón de lectura

El club de lectura “José Gorostiza” de la Escuela
Normal Rosario María Gutiérrez Eskildsen,
Tabasco, se enroló en una magnífica dinámica
donde clasificarían el material que tienen en su
espacio de lectura dentro de su biblioteca.

El club de lectura cuenta con un espacio dedicado
para la lectura, donde los estudiantes puedan
interactuar con los libros a su gusto. En un
entorno libre de distracciones, los estudiantes
pueden sumergirse en los textos y desarrollar
habilidades críticas como la comprensión lectora y
el pensamiento analítico. Además, está diseñado
para ser acogedor y confortable, lo cual contribuye
a una experiencia de lectura placentera y refuerza
la idea de que leer es una actividad recreativa y no
solo una obligación académica.

Permitir que los jóvenes ordenen los libros a su
gusto tiene múltiples beneficios. En términos de
motivación, capacidad de elegir y organizar los
libros según sus intereses, puede aumentar su
deseo de leer. Tener la libertad de seleccionar los
libros que les atraen, es probable que encuentren
placer en la lectura y se conviertan en lectores
ávidos.

Además, la organización personalizada de los
libros puede ayudar a los jóvenes a desarrollar un
sentido de responsabilidad y autonomía. Al tener
la posibilidad de decidir cómo ordenar los libros,
ya sea por género, autor, etc. Los estudiantes
practican habilidades organizativas y de toma de
decisiones. Este tipo de involucramiento activo en
la gestión de su espacio de lectura puede
traducirse en una mayor apreciación y cuidado
por los recursos disponibles.

E S T R A T E G I A S  

https://www.facebook.com/hashtag/somosnormalistas?__eep__=6&__cft__[0]=AZUxCGg_uDatlFLC1EqTG7vWE1-fzKZYn-QJs0S0Ffb2FnGRSnKDLc-d-fIBGM8XL2RPhOG7pp-zAXYUcOzsfSIN2LG-NLJ-4H350eX8_ighuz877VazhLSJ1L2JVoZL2V1g8UTNC7tG1_zmRg67xKF4xOVcvsHKH6fenIMv2pPTgw&__tn__=*NK-R
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Bolsillos de lectura

El club de lectura "Amado Nervo “ del Instituto
Estatal de Educación Normal de Nayarit,
compartieron lecturas cortas con alumnos, alumnas y
docentes normalistas.

¿En qué consiste dicha estrategia? 

Como su nombre lo dice consiste en adecuar o
confeccionar una prenda de vestir que contenga
bolsillos, en este caso la docente confeccionó una
falda amplia en la que colocó rectángulos de
diferentes estampados y colores a manera de
bolsillos, en ellos colocó diferentes textos literarios,
mismos que se conocieron y leyeron previamente.
Una vez en el patio cívico de la escuela normal los
transeúntes eran invitados a elegir uno de los
bolsillos y a escuchar su lectura en voz alta por la
portadora, aunque también puede realizarse a la
inversa es decir, invitando a los espectadores a que
elijan y den lectura en voz alta al texto literario
elegido. 

La tarde en la que se llevó a cabo sin duda alguna fue
especial, pues era la primera vez que conocían e
interactuaban con esta estrategia en la institución. Se
leyeron alrededor de 32 textos cortos que iban
desde poemas, cuentos, leyendas, descripciones,
entre otros.

¡Nos dará mucho gusto saber que en sus
escuelas normales también la implementan!

@normalistasomos

E S T R A T E G I A S  



Feria de libro 2024
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@normalistasomos

El club de lectura “Primero Sueño” del Instituto
de Educación Superior “Simón Bolívar, Veracruz,
impulsó la primera feria de libro, actividad
dirigida a los estudiantes de los niveles de
primaria, secundaria y bachillerato para
promover el gusto por la lectura.

Las actividades de la feria, como concursos de
lectura y talleres, pueden aumentar el interés y
el entusiasmo por la lectura.

Se fomentó la cultura literaria y el amor por los
libros, lo cual es esencial para el desarrollo
integral de los estudiantes. También se
expusieron a los asistentes obras de diferentes
culturas y autores para ampliar su visión del
mundo y fomentar el respeto por la diversidad.

Entre lo más rescatable del evento fue su
concepto de carácter comunitario que fortalece
los lazos entre estudiantes, profesores, padres y
la comunidad en general, ya que los más jóvenes
parecen ser los más entusiasmados en las
actividades. 

Organizar una feria del libro puede ser un
esfuerzo valioso que contribuye al desarrollo
académico, cultural y social de toda la
comunidad escolar. Si necesitas más detalles o
ayuda con la planificación específica, no dudes
en pedirlo.
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El Club de lectura “Rafael Delgado” del Instituto
Atenas de Orizaba, Veracruz, realizó una actividad
con el fin de promover una mejor atención de la
diversidad en el aula, las que se derivan de
diferentes culturas y ámbitos familiares.

La actividad inicia con la explicación de la
importancia de ser educadora en el nivel preescolar.
Invitando a las jóvenes integrantes a formas de
equipos para realizar carteles que impulsen la
formación de las docentes.

Las normalistas en conjunto con la docente, la
bibliotecaria y encargada del club de lectura. Un
maestro de preescolar es quien trabaja con niños
en edad de 3 a 6 años, organiza el proceso
educativo, inculca a los niños pautas morales y
éticas. 

Se ocupa de su socialización y preparación para la
escolarización. El maestro realiza capacitación
grupal o individual de acuerdo con los planes de
estudio aprobados y crea un entorno pedagógico
favorable para el desarrollo personal de los niños.

Su principal tarea profesional es proporcionar
material educativo, enseñar a los infantes conceptos
básicos para comenzar el proceso de escritura y
lectura, a través de ejercicios psicomotores finos y
gruesos, estimula el pensamiento, critico, científico e
investigador; adquiere la firme convicción para
educar a las futuras generaciones para la vida
acción necesaria para una socialización exitosa en la
sociedad.

Docente ideal, decálogo

@normalistasomos



El club de lectura “Normalista ENSJ” de la Escuela Normal Superior de Jalisco, nos comparte su
estrategia bastante innovadora, donde realizaron una canción y la música de la misma. En dos sesiones
y una extra para presentarla en la biblioteca.

La temática o idea de la canción es que se usen palabras poco usadas o de bajo conocimiento por parte
de los participantes. Con el uso de herramientas, su conocimiento y los libros que han estado leyendo,
además de aplicaciones tecnológicas, pudieron llegar a su cometido.

La escritura, especialmente la escritura creativa, se beneficia enormemente de la música. La música
puede servir como una fuente de inspiración, provocando emociones y evocando imágenes que pueden
traducirse en palabras.

La conexión entre la música, la lectura y la escritura es profunda y multifacética. La música no solo
enriquece nuestras vidas a nivel emocional, sino que también desempeña un papel crucial en el
desarrollo cognitivo y lingüístico. Al integrar la música en los procesos de lectura y escritura, podemos
aprovechar sus beneficios para mejorar la comprensión, la fluidez y la creatividad. En un mundo donde
las habilidades de alfabetización son fundamentales para el éxito, la música ofrece una herramienta
poderosa y accesible para fomentar el amor por la lectura y la escritura, y para desarrollar individuos
más completos y capaces.

9

R E C U R S O S  E D U C A T I V O S  

@normalistasomos

Crea tu canción y cántala
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RECURSOS
EDUCAT IVOS

El Club de lectura “Formando Lectores” de la Escuela Normal
de Licenciatura en Educación Primaria de Campeche,
recibieron los libros del acervo Semilla 2024.

Donde se llevó a cabo una ceremonia para dicha entrega. Se
invitó a las normales del municipio Calkiní y del estado de
Campeche. Acudieron algunas autoridades educativas como el
secretario de Educación y la responsable de las escuelas
normales.

El club colaboró con la representación una representación del
cuento infantil, "El Grúfalo". Cuento infantil sobre la historia
de un ratón que se pasea por el bosque y engaña a diferentes
depredadores, incluido el Gruffalo.

Se hizo entrega del “Acervo semilla” con libros de literatura
para uso colectivo del club. Es un acervo de gran variedad de
géneros literarios y de autores diversos, que podrán nutrir el
gusto por la lectura.

Sembrando así una semilla en lo que promete ser un club
lleno de dinamismo y entusiasmo por leer y compartir la
lectura no solo con la comunidad normalista, sino buscando
impactar en su región. Dejando a Adán Oliver Torres
(Responsable) una gran oportunidad para crecer el amor por
los libros en su escuela normal.

Mi acervo semilla



El club de lectura “sabino azul” de la
Benemérita y Centenaria Escuela Normal del
Estado de Durango, asistieron a la FEDUL Feria
Duranguense del libro, evento que se efectuó del
12 al 21 de julio en la Plaza de la ciudad.

 Algunos de los integrantes del club tuvieron la
oportunidad de ser partícipes de las diferentes
actividades que se propusieron, como talleres,
venta de libros, presentaciones artísticas
culturales, conversatorios con escritores y
conferencias.

Una de las actividades que se pueden destacar
es el encuentro que se tuvo con el escritor
Antonio Ramos Revillas, oriundo del Estado de
Monterrey, autor de libros como: “Salvajes” “Mia
abuelo el luchador” ”Antes, mucho antes”, entre
muchos otros.
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Feria duranguense del libro

El autor impartió una charla con los mediadores
del Estado de Durango, fue interesante, pues
además de hablar de sus diferentes obras
escuchó sobre la labor que se hace en los
espacios de cada uno en pro de promoción de la
lectura, se platicaron algunas experiencias que
han detonado tras leer sus obras y fue muy
significativo. 

Sin duda, tener la oportunidad de dialogar con
los creadores de las historias que leen es
sumamente motivador para los promotores de
la lectura.

Al finalizar el evento, los integrantes del club
lograron que les firmaran el libro “La dama de la
selva” que viene en los acervos que recién
recibieron por parte del FCE.
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Con los ojos abiertos

El club de lectura “Ojear y hojear” del Centro de
Actualización del Magisterio Xalapa, Veracruz,
realizó su círculo de lectura del mes de junio,
donde compartieron la lectura “Con los ojos
abiertos” del autor Francisco Hinojosa.

Se utiliza la estrategia de lectura colectiva. En ese
sentido, cada participante lee en voz alta hasta la
parte que él decide. Los participantes hacen
comentarios sobre la adolescencia, los claroscuros
de las familias, los fantasmas e inseguridades que
cada persona tiene en relación con su contexto
familiar.

@normalistasomos

C Í R C U L O S  D E  L E C T U R A

Durante esta sesión, y por interés de todos los
participantes, se hace un convivio para despedir la
participación en el club de lectura de la maestra
Argelia Yareli García Herrera, quien laborará
próximamente en otro centro de trabajo. Además,
en el convivio se tuvo la oportunidad de recordar
cómo inició este club de lectura y la participación
invaluable de la maestra Argelia para que el
proyecto esté activo.

 Les interesa continuar con la lectura grupal porque
encuentran muy valiosos los comentarios que se
hacen entre todos los asistentes en relación con lo
que les gustó, les desagradó, su parte favorita o de
reflexión en relación con el cierre de actividad con
el contenido leído en la sesión.
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El club de lectura “Miguel F. Mtz” de la Escuela:
Normal Miguel F. Martínez, Nuevo León, en sus
sesiones de este mes compartieron diferentes
lecturas como “Noches blancas” de Fiódor
Dostoievski y “Escándalo en bohemia” de Sir Arthur
Conan Doyle.

El club de lectura se ha vuelto un espacio divertido,
lleno de actividades interesantes donde se comparte
el gusto por la lectura. En el grupo ya son muchos
integrantes, donde socializan y se toma la opinión de
cada uno para la elección de las lecturas. Además, las
maestras que dirigen este club están realmente
capacitadas para llevar a cabo cada dinámica.
 
Ser miembro de este Club de Lectura significa
intercambiar ideas, contextos, reflexión. Los jóvenes
en cada sesión van superando diferentes barreras y
miedos como leer en voz alta o en público.

La lectura compartida en el club se transformó en un
entorno de apoyo y colaboración, donde la lectura se
volvió una actividad placentera, lo que incrementa la
probabilidad de que los participantes desarrollen un
hábito lector duradero.

Los círculos de lectura en voz alta son una
herramienta poderosa para el desarrollo integral de
los jóvenes. No solo mejoran las habilidades
lingüísticas y académicas, sino que también fortalecen
los vínculos sociales y emocionales, fomentan el
hábito lector y promueven el pensamiento crítico y la
autonomía. Implementar esta actividad en las
escuelas y comunidades es una inversión valiosa en el
futuro de los participantes, preparándolos para ser
lectores competentes, comunicadores efectivos y
ciudadanos empáticos y reflexivos.

Conocer y compartir

C Í R C U L O S  D E
L E C T U R A



En un tiempo muy, muy lejano, en el corazón de la selva prehistórica, vivía un
joven dinosaurio llamado Rex, no era el típico dinosaurio que se deleitaba con las
proezas físicas como la caza o las batallas territoriales. En lugar de eso, su pasión
residía en algo mucho más tranquilo y, a los ojos de sus contemporáneos, mucho
menos convencional: los libros. Rex pasaba horas y horas dentro de cuevas, inmerso
en libros antiguos que narraban historias de tiempos pasados, conocimientos
científicos y aventuras fantásticas.

En un mundo donde el rugido y la caza eran los modos de vida dominantes, Rex
se sentía como una criatura rara; mientras los otros dinosaurios competían para
demostrar su fuerza y agilidad, él se refugiaba en la serenidad de su cueva, dejando
que su mente volara a través de las páginas de sus libros. Cada historia que leía era
un portal a tierras desconocidas, cada libro era una llave a los misterios del universo.
Sin embargo, Rex no podía ignorar un problema creciente: “los lectores estaban
desapareciendo”; cada día, veía menos y menos dinosaurios interesados en las
historias

y conocimientos que los libros ofrecían. La mayoría de los jóvenes dinosaurios
preferían actividades más físicas y veían la lectura como una pérdida de tiempo, por
ello la biblioteca de la selva, un lugar que alguna vez fue un centro de aprendizaje y
sabiduría, ahora estaba casi desierta.
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El Dinosaurio Lector: 
El Origen de los Lectívoros-Rex (primera parte)



Un día, mientras exploraba una selva cercana en busca de nuevos libros, Rex
tropezó con un viejo y polvoriento manuscrito que parecía haber estado oculto durante
siglos. Con cuidado, lo abrió y comenzó a leer. Para su asombro, descubrió que contenía
una profecía: "Cuando los lectores se extingan, el conocimiento se perderá, y con él,
el espíritu de los dinosaurios". Esta revelación lo llenó de inquietud y determinación;
Rex comprendió que, ¡sin lectores, las historias y los saberes acumulados por
generaciones desaparecerían para siempre!

Decidido a evitar esta catástrofe, Rex emprendió una misión para salvar a los
lectores de la extinción, sabía que no podía hacerlo solo, así que comenzó a buscar a
otros dinosaurios que compartieran su amor por los libros. Su primer aliado fue Tricia,
una Triceratops con una pasión profunda por la poesía; Tricia había pasado años
escribiendo sus propios versos y se unió a Rex sin dudarlo, compartiendo su convicción
de que la lectura era esencial para el alma.
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Escrito por: Erick Javier Tecotl Cotzomi, club “Léctivoros Rex” (Puebla)

Juntos, Rex y Tricia viajaron por la selva,
cruzando montañas y ríos, enfrentando peligros
y desafíos en su camino; su búsqueda los llevó a
Stego, un Estegosaurio que disfrutaba de los
relatos épicos y las leyendas de héroes y dioses.
Stego había aprendido de su abuelo la
importancia de las historias para transmitir
valores y enseñanzas, con su adicción, el
pequeño grupo comenzó a tomar forma.

Continuara...
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ESTANTERÍA
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Poemas de
Gabriela
Mistral
(poesía)

La poesía de Mistral es la voz de la nostalgia de
la naturaleza sublimada en un mundo interior
que se enriquece en entornos ajenos.

Gabriela  Mistral (1955)

Recomendación del club “Letras del
malecón”  (Estado de Mexico)

Recomendación del club “Letras para la mente y
el corazón” (Chiapas)

A los
pinches
chamacos
(cuento)

El cuento nos relata una corta historia de tres
niños, donde cometen actos criminales, y al mismo
tiempo sienten el temor de ser disciplinados por
sus padres, lo cual hace que se alejen de sus
familias.

Francisco Hinojosa  (2024)

Recomendaciones

Fábulas de
Esopo
(infantil)

Clásicos relatos creados por el gran fabulista
Esopo, los protagonistas son animales que
hablan, piensan y sienten como nosotros.

Esopo (620-560 a.C.)

Recomendación del club “Ojear y hojear”
(Veracruz)

Excelentes efemérides, de corta duración y de
mucha reflexión sobre diferentes episodios de la
humanidad, ya sea contemporáneos o de la
antigüedad.

Eduardo Galeano  (2012)

Los hijos de
los días
(historia)

Recomendación del club “Enrique
González Pedrero” (Tabasco)

@normalistasomos

https://www.lecturalia.com/autor/1848/eduardo-galeano
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