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Propósito, antecedentes y descripción general del curso 

Propósito general 

Con el desarrollo de este curso se pretende que el estudiantado normalista 
analice las experiencias y propuestas didácticas implementadas en aulas 
multigrado,  de tal manera que le permita recuperar elementos para su 
práctica docente, junto con el diseño y aplicación de estrategias educativas 
que favorecen el aprendizaje significativo al identificar y considerar las 
características contextuales y las necesidades e intereses de las y los alumnos 
de telesecundaria desde un enfoque democrático, intercultural, inclusivo y 
transversal. 

 

Antecedentes 

La educación en la actualidad se ha transformado a través de cambios 
vertiginosos, acordes a las nuevas necesidades de la población, por lo que ha 
surgido una serie de propuestas innovadoras de trabajo brindando 
experiencias de aprendizaje con inclusión, enfocados a dar respuesta a los 
diferentes problemas socioeducativos, para hacer uso de ellos es necesario  
adaptarse a las condiciones reales y trabajar en los distintos contextos áulicos 
que se presentan a nivel nacional ya sea unigrado o multigrado.  

En el país existen diferentes subsistemas educativos que van desde inicial 
hasta superior, mismos que cubren las necesidades educativas de los 
educandos; en el nivel básico encontramos servicios educativos diversos, es 
así como para atender a adolescentes se cuenta con escuelas secundarias: 
generales, técnicas, agropecuarias, comunitarias y telesecundarias, que les 
brindan las herramientas que servirán a las y los jóvenes para enfrentarse a 
los retos que la vida les presente. 

El modelo de Telesecundaria, cuyo propósito fundamental ha sido solventar 
las necesidades educativas en el nivel de secundaria y llegar a las 
comunidades más apartadas y marginadas en el país, para brindar a los  
adolescentes acceso al servicio, tiene la característica de siempre ir  de la 
mano de un  docente, el cual imparte todas las asignaturas del plan de 
estudios vigente; y en algunas ocasiones no sólo por grado (unigrado), a 
veces, es necesario hacerlo  con dos o más grados (multigrado), lo que implica 
un gran reto de trabajo y profesionalismo, del cual debe aprender el 
estudiante normalista de esta especialidad.  

En este sentido, es importante que las y los futuros docentes desarrollen los 
conocimientos, capacidades, habilidades, actitudes y valores que se 
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encuentran en el Plan y programas de estudios vigente de la Licenciatura en 
enseñanza y aprendizaje en telesecundaria, para identificar cómo elaborar un 
diagnóstico contextualizado y así planificar, desarrollar y evaluar los procesos 
de enseñanza y aprendizaje acordes a las características  y requerimientos 
nacionales y comunitarios; con criterios coherentes, claros y en estrecha 
relación con los saberes que el estudiantado de telesecundaria debe adquirir 
de acuerdo al grado que se encuentre cursando. 

 

Descripción general del curso 

El curso de la enseñanza en la escuela multigrado se encuentra ubicado 
dentro de la malla curricular, en el Trayecto: Formación Pedagógica Didáctica 
e Interdisciplinar, en la fase de profundización del sexto semestre. Tiene una 
carga de cuatro horas semana - mes y proporciona 4.5 créditos.  

Presenta una estrategia integral determinada por el enfoque de la 
Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje en Telesecundaria, así como las 
orientaciones teórico-metodológicas, didácticas y técnicas que caracterizan 
el Trayecto Formativo al cual pertenece, además de los dominios y 
desempeños que se pretenden desarrollar, a través de las unidades de 
aprendizaje, las cuales son congruentes con el enfoque de los Planes y 
programas de estudio vigentes en educación básica. 

A partir de la modalidad de seminario-taller, se pretende atender las 
necesidades educativas  de acuerdo con el contexto de cada escuela normal, 
es decir, según  las condiciones que se enfrenten al momento de ser 
impartido el curso (puede ser de forma: virtual, presencial, a distancia o 
híbrido); para ello se propone un trabajo organizado en dos unidades de 
aprendizaje que en su conjunto pretenden fomentar un enfoque 
democrático, intercultural, inclusivo y transversal en la formación integral de 
las y los normalistas, a través de la aplicación de estrategias contextualizadas 
a los diversos ámbitos. 

El curso se compone de dos unidades de aprendizaje:  Experiencias 
pedagógicas en escuelas multigrado y Estrategias multigrado para aulas 
diversificadas. En la primera se revisará lo referente a las políticas educativas 
de escuelas multigrado, así como algunos sustentos teóricos sobre el 
aprendizaje en esta modalidad de trabajo, mediante una revisión 
documental de experiencias y la puesta en marcha de su experiencia docente 
en una práctica real en grupos multigrado.  

En la segunda unidad, se diseñarán y aplicarán estrategias didácticas que 
favorezcan el aprendizaje significativo en grupos multigrado de los diferentes 
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contextos de las escuelas telesecundarias, teniendo como evidencia de esta 
unidad la aplicación de algunas de esas estrategias que favorezcan el 
aprendizaje integral de las y los estudiantes.   

Como evidencia integradora del curso, se recomienda que al inicio del 
semestre se dialogue con las y los estudiantes sobre la elaboración gradual 
de una antología de estrategias didácticas realizadas en escuelas multigrado 
que contenga una argumentación de la metodología, la estrategia, la técnica 
y las actividades realizadas, con el soporte del análisis del contexto donde se 
sitúa la escuela telesecundaria, y los fundamentos respecto a la enseñanza 
multigrado. 

Se recomienda trabajar en conjunto con él o la docente responsable del curso 
de Proyecto de intervención Docente, se sugiere se lleven a cabo de una a 
dos  jornadas de observación y práctica en las aulas, (se recomienda que sean 
preferentemente en escuelas telesecundarias que trabajen la enseñanza en 
modalidad multigrado, en caso de no ser posible, en escuelas telesecundarias 
regulares, y se deberá implementar las estrategias con el enfoque de 
multigrado  que permitan al o la normalista vivir la experiencia). 
Reconocemos que las realidades del trabajo se determinarán en cada escuela 
normal, su organización en semanas continuas o discontinuas, considerando 
el tipo de contexto: rural, urbano o semiurbano y si las condiciones 
geográficas y contextuales de cada entidad lo permiten. 
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Cursos con los que se relaciona 

El Curso La enseñanza en la escuela multigrado es parte del trayecto de 
formación pedagógica, didáctica e interdisciplinar y lleva un fuerte vínculo 
con los cursos del trayecto de práctica y saber pedagógico al ser estos los 
referentes directos e indispensables para adquirir conocimientos y 
herramientas para desarrollar una práctica en un contexto áulico, estas 
experiencias pedagógicas han apoyado al o la estudiante normalista para 
adquirir una sólida formación hacia la docencia. 

Por otra parte, se relaciona de manera horizontal con los cursos del trayecto 
de formación pedagógica, didáctica e interdisciplinar donde se articulan los 
contenidos educativos para la formación pedagógica, estrategias de 
enseñanza y aprendizaje y el dominio de contenidos de los programas del 
Sistema Educativo Nacional. En especial con La Didáctica de las Matemáticas, 
Matemáticas y resolución de problemas, Didáctica de la Historia, Pedagogía 
por proyectos; Didáctica del Español Lengua Materna, Español y prácticas 
Sociales del lenguaje, Planeación y evaluación, así como los de didácticas de 
Biología, Física, Química, Geografía. 

De manera vertical con Investigación para la Docencia desde donde 
desarrolla trayectorias que le permitan fundamentar sus saberes y 
conocimientos disciplinares y pedagógicos; Didáctica de las Artes al valorar 
la importancia de la didáctica de la disciplina y la forma en que opera; con 
Problemas y Alternativas Didácticas  Socio Ambientales;  Educación Física 
para una Vida Saludable con el conocimiento de tendencias actuales, las 
ciencia del deporte y el deporte educativo como práctica social; Inglés 
Comunicación independiente y recursos integrales del que aprende a 
planear y evaluar la promoción de los saberes en inglés para el alumnado en 
telesecundaria,  

Enseñanza y aprendizaje para la atención a estudiantes con discapacidad y/o 
aptitudes sobresalientes, que junto con otros cursos como: Telesecundaria en 
México desafíos para la igualdad y la inclusión, Habilidades profesionales para 
la docencia, Planeación y evaluación, Neurociencias y aprendizaje, 
Pensamiento pedagógico, Educación inclusiva e interculturalidad crítica. 
Pedagogía por proyectos, y todas las que le han proporcionado 
conocimientos desde la fase de inmersión y durante la fase de 
profundización, que aportaron los referentes teóricos, metodológicos para 
intervenir en el aprendizaje de las aulas multigrado. 
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Responsables del codiseño del curso  

Este curso fue elaborado por docentes normalistas: Perla Evelyn Cerdán 
Córdova y María Luisa Moreno Rojas de la Benemérita Escuela Normal 
Veracruzana “Enrique C. Rébsamen”, de Xalapa, Veracruz. Eva Graciela 
Alvarado García Rojas y Goretti Manzano Buendía de la Benemérita Escuela 
Normal Manuel Ávila Camacho, de Zacatecas, Zacatecas. (Integrantes del 
cuerpo académico: Pensamiento reflexivo en la formación docente inicial con 
clave de registro ENMAC-CA-05). Salvador Rodarte Barrón y Eusebio 
Rodríguez Pérez del Instituto de Estudios Superiores de Educación Normal 
“Gral. Lázaro Cárdenas del Río”, de Ciudad Lerdo, Durango. María de los 
Ángeles Otero Baños de la Normal Superior de Tehuacán, Puebla. Araceli 
González Soberano del Instituto de Educación Superior del Magisterio del 
estado de Tabasco.  Sagrario Camacho de los Santos, Víctor Manuel Castro 
Rivera, Enrique Gómez Segura y Annaline Oropeza Bruno de la Normal 
Urbana Federal “Profr. Rafael Ramírez” de Chilpancingo, Guerrero. Juan 
Francisco López Gutiérrez de la Escuela Normal Superior Veracruzana Dr. 
Manuel Suárez Trujillo, de Xalapa, Veracruz. Así como las y los especialista en 
la materia y en el diseño curricular: Julio César Leyva Ruiz, Gladys Añorve 
Añorve, Sandra Elizabeth Jaime Martínez, María del Pilar González Islas y 
Marisol Martínez Villarreal, de la Dirección General de Educación Superior 
para el Magisterio. 
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Dominios y desempeños del perfil de egreso a los que 
contribuye el curso 

Perfil general 

Planifica, desarrolla y evalúa la práctica docente de acuerdo con diferentes 
formas de organización de las escuelas (completas, multigrado) y gestiona 
ambientes de aprendizaje presenciales, híbridos y a distancia. 

Hace intervención educativa mediante el diseño, aplicación y evaluación de 
estrategias de enseñanza, didácticas, materiales y recursos educativos que 
consideran a la alumna, al alumno, en el centro del proceso educativo como 
protagonista de su aprendizaje. 

 

Perfil profesional 

Utiliza el conocimiento de la Telesecundaria y sus didácticas para organizar 
su intervención, de acuerdo con las características y contextos de la 
población que atiende, y así abordar los contenidos del Plan y programas de 
estudio vigentes. 

• Caracteriza a la población que atiende a partir de diagnósticos 
socioeducativos, psicológicos, culturales y lingüísticos que le permitan 
realizar ajustes razonables para atender grupos multigrado o 
unigrados, en el ámbito rural, semiurbano y urbano. 

• Articula el conocimiento de cada disciplina o área y su didáctica desde 
la interdisciplinariedad y la fundamenta con marcos explicativos al 
diseñar intervenciones eficaces. 

• Maneja el contexto multigrado o unigrado, diferentes metodologías 
para la enseñanza, así como estrategias de aprendizaje, que motivan 
el estudio de las disciplinas o áreas del Plan y programas de estudio 
vigentes de Telesecundaria. 

Implementa procesos de enseñanza que propicien aprendizajes relevantes y 
duraderos en grupos multigrado y multinivel de Telesecundaria 

• Conoce diversos tipos de intervención docente, propias para el trabajo 
multinivel y multigrado, como: la atención diferenciada, conjunta, y la 
enseñanza indirecta y directa, y utiliza cada una en el momento 
adecuado.  
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Evalúa los procesos, logros y desempeños de cada adolescente, desde un 
enfoque formativo y utiliza sus resultados para analizar su práctica 
profesional, aplicando los tipos, modelos y momentos de la evaluación con 
objeto de mejorar su intervención docente e inhibir la reprobación o 
abandono escolar. 

• Aplica diferentes estrategias, recursos, tipos e instrumentos en el 
monitoreo del desempeño y logro de aprendizajes, así como de la 
participación de madres, padres o tutores, considerando las 
necesidades pedagógicas de cada adolescente, en grupos unigrado y 
multigrado. 
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Estructura del curso 
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Orientaciones para el aprendizaje y enseñanza 

Para el desarrollo del curso La enseñanza en la escuela multigrado se sugiere 
se realice una reunión  del colectivo docente del semestre en cuestión, donde 
se puedan tomar acuerdos para desarrollar los dominios y desempeños 
generales y profesionales del estudiantado con la finalidad de coadyuvar en 
el proceso de enseñanza y aprendizaje, al atender la diversidad de población 
existente con un enfoque democrático, intercultural, inclusivo y transversal 
siempre al tomar en consideración el contexto donde se encuentra ubicada 
la institución y dependiendo del diagnóstico del grupo se elaborarán 
propuestas de estrategias diversificadas para fomentar aprendizajes 
significativos e integrales en el estudiantado. 

El curso pretende que el estudiantado desarrolle una serie de habilidades, 
destrezas, conocimientos y actitudes sobre los contenidos a tratar hasta 
lograr de manera gradual el aprendizaje situado y que este pueda ser 
aplicado tanto al interior como al exterior de las aulas logrando solventar las 
exigencias de la sociedad cambiante, haciendo uso de las Tecnologías de la 
Información Comunicación Conocimiento y Aprendizaje (TICCAD) en los 
procesos de enseñanza y aprendizaje. 

Con objeto de favorecer el desarrollo de los dominios y desempeños en las y 
los normalistas, el profesorado podrá diseñar las estrategias pertinentes de 
acuerdo con los intereses, contextos y necesidades del grupo que atiende. En 
este curso se presentan algunas sugerencias que tiene relación directa con 
los criterios de evaluación, los productos, las evidencias de aprendizaje y los 
contenidos disciplinares, así como con el logro del propósito, así como los 
dominios y desempeños, con el fin de que al diseñar alguna alternativa se 
cuiden los elementos de la presente propuesta curricular.  

Para el desarrollo de los contenidos de la unidad, es crucial implementar 
estrategias de aprendizaje que promuevan la comprensión profunda y la 
reflexión crítica sobre los temas abordados. Para ello, se propone una 
variedad de enfoques que fomenten la participación activa de las y los 
estudiantes y se alineen con los principios de la Nueva Escuela Mexicana. 

Una de las estrategias centrales es el uso de mapas conceptuales, que 
permiten al estudiantado visualizar y organizar la información clave 
relacionada con la política educativa para la escuela multigrado. Este 
enfoque facilita en las sesiones de clase, el intercambio de ideas y la 
construcción colaborativa del conocimiento. 

Además, se promueve el análisis de casos prácticos, donde las y los 
estudiantes pueden aplicar los conceptos teóricos a situaciones reales de 
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escuelas multigrado. A través de debates y reflexiones críticas, se estimula la 
comprensión de los desafíos y las oportunidades que enfrentan las y los 
docentes y alumnado en estos contextos. 

La síntesis colaborativa igualmente juega un papel importante, ya que 
permite a las y los estudiantes investigar y compartir diferentes enfoques de 
enseñanza y aprendizaje efectivos en escuelas multigrado. Al trabajar en 
equipo para resumir y destacar las estrategias más relevantes, se fortalece el 
sentido de comunidad y colaboración en el aula. 

También se puede promover la elaboración de líneas del tiempo sobre los 
contenidos de las lecturas asignadas y la elaboración de organizadores 
gráficos comparativos. Estas actividades no sólo ayudan a consolidar el 
aprendizaje, sino que también fomentan la reflexión sobre las prácticas 
educativas y la identificación de áreas de mejora. 

Por otro lado, los talleres prácticos ofrecen una oportunidad invaluable para 
experimentar métodos de enseñanza activos y participativos. Mediante 
actividades prácticas como el aprendizaje basado en proyectos y el trabajo 
en equipo, los coordinadores del curso pueden explorar nuevas formas de 
involucrar al estudiantado y adaptar su enseñanza a las necesidades 
individuales y colectivas. 

El desarrollo de la competencia del trabajo colaborativo facilita que él o la 
estudiante adopte y promueva el trabajo entre iguales para la construcción y 
socialización del conocimiento, lo cual promueve la comunicación de las 
ideas, pues el acto de compartir lo que se conoce, permite que se 
enriquezcan y se mejoren los aprendizajes entre los sujetos impactando 
directamente en la regulación del pensamiento; además de potenciar el 
interés por los temas manejados.  

Bajo estas condiciones, la visión del aprendizaje desde los programas de la 
Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje en Telesecundaria corresponde con 
el enfoque democrático, intercultural, inclusivo y transversal, por tal razón el 
lenguaje y las representaciones múltiples son el medio para la construcción 
de significados. 

Por último, se recomienda que en caso de emergencia (pandemia, 
terremotos, inundaciones, ciclones, entre otras) es recomendable que el 
curso sea impartido en las distintas modalidades, presencial, a distancia o 
híbrido, considerando las características de la escuela normal y del grupo 
normalista. También se puede optar por las microclases, para ello, se podrá 
consultar algún material como, por ejemplo; Mora, G. (2021). “Videoclases” 
para la formación docente. Revista Iberoamericana de Docentes. Disponible 
en: http://formacionib.org/noticias/?Videoclases-para-la-formacion-docente 
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Sugerencias de evaluación 

Al inicio del curso se sugiere que quien coordine el curso, dialogue con las y 
los estudiantes sobre este programa para que en consideración de todas y 
todos los que participan en su desarrollo, identifiquen la contribución al perfil 
de egreso general y profesional de la licenciatura, con lo que puedan 
construir en conjunto un encuadre pedagógico encaminado al desarrollo 
integral de las y los futuros docentes de educación telesecundaria en 
concordancia con el propósito general, los de las unidades así como los de las 
evidencias de cada unidad de aprendizaje y la  integradora del curso, mismas 
que serán valoradas  para determinar la apropiación del saber ser y estar, 
saber conocer y saber hacer de la atención a la diversidad en las aulas 
multigrado en telesecundaria. 

Durante el desarrollo de La enseñanza en la escuela multigrado, se proponen 
procesos de evaluación formativa en los cuales el diagnóstico, el seguimiento 
y la retroalimentación oportuna del estudiantado contribuya a la toma de 
decisiones orientadas hacia el logro gradual de los aprendizajes pretendidos 
por el curso.  Dichos principios deben permitir desplegar un conjunto de 
acciones fundamentadas en las características de los contextos 
socioeducativos que además sean congruentes con las necesidades de las y 
los adolescentes de educación telesecundaria en lo referente al aprendizaje 
en aulas multigrado. La enseñanza situada y la evaluación auténtica, 
congruentes con las prácticas educativas contextualizadas en las que 
participan las y los estudiantes normalistas permiten la valoración de la 
apropiación de saberes de manera integral durante este curso. 

Desde el enfoque socioformativo congruente con la propuesta educativa 
actual, la evaluación es un proceso orientado hacia el desarrollo de las 
capacidades docentes, que es posible cuando se asumen como 
complementarios el enfoque formativo y el sumativo. El seguimiento que 
haga quien coordine el curso debe apoyar al estudiantado para que 
identifiquen los distintos tipos de saberes que potencia el curso, reflexionen 
sobre sus logros y se planteen retos para superar las dificultades y así, cerrar 
las brechas sobre los propósitos y contenidos de cada unidad de aprendizaje. 
De acuerdo con lo establecido en el Anexo 10 del Acuerdo 16-08-22, es 
indispensable considerar las dos funciones básicas de la evaluación: 

a) Función formativa. Está orientada a propiciar y generar ambientes de 
aprendizaje situado en los que sea posible observar el desarrollo de los 
distintos dominios del saber. Implica que el formador o formadora de 
docentes establezca, junto con las y los estudiantes normalistas, los 
criterios específicos de los desempeños a observar. Por lo tanto, es 
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necesario que se definan las evidencias y sus características en un 
diálogo permanente con los segundos, con la finalidad de reconocer 
los dominios y desempeños del perfil profesional a los que abona el 
curso. Además, la evaluación formativa sugerida acompaña el proceso 
de aprendizaje a través de la valoración cualitativa del desempeño con 
una clara orientación hacia los procesos metacognitivos. Con esto se 
espera un desarrollo gradual que permita superar las dificultades 
posiblemente experimentadas por las y los estudiantes.  

b) Función sumativa. Esta función permite tomar decisiones sobre la 
acreditación del curso. Es sumamente recomendable para el 
formador o formadora que desde el encuadre inicial se definan las 
evidencias y la manera en que éstas recuperan los distintos tipos de 
saberes de cada unidad de aprendizaje, así como de la evidencia 
integradora. Aunado a lo anterior, se sugiere expresar con claridad la 
ponderación de cada evidencia y argumentar el carácter sumativo de 
la evaluación; el curso se diseñó para lograr el propósito general a 
partir de lo presentado en cada unidad y la evidencia integradora.  

La evaluación de los procesos de aprendizaje y de sus resultados será integral, 
para lo cual se sugiere utilizar formas que permitan a las y los estudiantes 
demostrar las capacidades, los conocimientos, las actitudes, valores y 
habilidades, de ahí la relevancia de valorar mediante escalas estimativas y 
rúbricas el trabajo investigativo y de análisis generado en la unidad I, la 
participación en el diseño de propuestas de trabajo  en la unidad II y la 
movilización de saberes para contrastar la propuesta educativa con la 
realidad que se vive en las comunidades y escuelas de práctica profesional 
mediante una investigación crítica.  

Es importante considerar que la función sumativa es la que define la 
acreditación de los aprendizajes.  

La evidencia integradora que se propone sería la  antología de estrategias 
para el trabajo de la educación telesecundaria multigrado con la 
argumentación de las temáticas abordadas en el desarrollo de los contenidos 
del curso,  se integra en un portafolio como producto de evidencia final,  esta 
será la estrategia de evaluación sugerida, por considerar que permite al o la 
estudiante desarrollar la creatividad y pensamiento crítico, al tiempo que 
promueve el ejercicio de la reflexión sobre las evidencias de logros y 
aprendizajes.  Al o la docente titular del curso le permitirá tener un 
conocimiento cercano y auténtico del pensamiento de las y los educandos, 
al reconocer de manera cualitativa los logros, retos, encrucijadas y desafíos 
entre otros aspectos que resultan en el trayecto de aprendizaje (Sánchez y 
Martínez, 2020). Su construcción requiere de planificación para aprovechar 
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las bondades que ofrece, y así evitar que se convierta en una estrategia de 
recolección de productos.  

Por lo tanto, su elaboración debe proponerse desde el encuadre del curso, 
elaborar un cronograma y enfatizar el valor de las evidencias que se 
convertirán en los insumos principales para reflexionar sobre el desarrollo de 
nuevos saberes y capacidades. Algunas producciones podrán ser propuestas 
por la o el responsable del curso, pero lo sugerido es que fuesen los y las 
estudiantes quienes seleccionen por el grado de relevancia aquéllas que 
mejor representen el avance y los obstáculos enfrentados para el logro de los 
propósitos de las unidades.  

Las sugerencias metodológicas generales para su implementación 
establecen que al final de cada unidad de aprendizaje, las y los estudiantes 
normalistas seleccionen las evidencias que demuestren el alcance de los 
propósitos respectivos, comenzando con el conocimiento de las experiencias 
pedagógicas del aula multigrado en el que se reflexiona sobre los saberes 
actuales y las expectativas del curso. Avanzado éste, se continúa con la 
selección de evidencias, incluyendo una descripción que contenga aspectos 
como: el tipo de producto realizado, el momento y lugar en que se llevó a 
cabo, la modalidad en que se hizo, los criterios con los que se realizó, entre 
otros que logren completar la descripción de manera específica.  

 

Evidencias de aprendizaje 

A continuación, se presenta el concentrado de evidencias que se proponen 
para este curso, en la tabla se muestran cinco columnas, que, cada docente 
titular o en colegiado, podrá modificar, retomar o sustituir de acuerdo con los 
perfiles cognitivos, las características, al proceso formativo, y contextos del 
grupo de normalistas que atiende 

CURSO La enseñanza en la escuela multigrado 

Unidad de 
aprendizaje 

Evidencias Descripción Instrumento Ponderación 

Unidad I. 
Experiencias 
Pedagógicas en 
escuelas 
multigrado. 

Ensayo crítico 
reflexivo.  

Instrumento que dé cuenta 
del manejo de las políticas 
educativas de escuelas 
multigrado, de sustentos 
teóricos sobre aprendizaje, y 
de una   revisión documental 

Rúbrica 25% 
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de experiencias en 
multigrado. 

Unidad II. 
Estrategias de 
Trabajo 
multigrado 
para aulas 
diversificadas 

Diseño y 
aplicación de 
estrategias 
didácticas 

Elaboración de planeaciones 
contextualizadas que den 
cuenta del uso de 
estrategias de aprendizaje 
en el multigrado. 

Rúbrica 25% 

Evidencia 
integradora  

Antología 
argumentada 
de estrategias 
implementada
s en el aula 
multigrado 
que cumpla la 
función de caja 
de 
herramientas. 

 información sobre la 
elaboración, aplicación y 
evaluación de las diferentes 
estrategias didácticas 
implementadas y como es 
que estas favorecen el 
aprendizaje de las y los 
estudiantes de manera 
integral.  

Rúbrica 50% 
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Unidad de aprendizaje I. Experiencias pedagógicas en 
escuelas multigrado 

Presentación 

Este bloque se encuentra focalizado en la delimitación de los marcos 
normativos que sustentan la existencia de las instituciones educativas 
multigrado. A este respecto, se enfatiza la evolución de las políticas 
orientadas al fortalecimiento de estos centros escolares, al igual que los 
logros y las problemáticas derivados de ellas. Adicionalmente, se proporciona 
un panorama sobre los diversos fundamentos y prácticas pedagógicas que 
permiten desarrollar los procesos de enseñanza-aprendizaje en las escuelas 
multigrado. 

 

Propósito de la unidad de aprendizaje 

Que el estudiantado normalista analice las experiencias y propuestas 
didácticas implementadas en aulas multigrado, mediante la aplicación de los 
referentes teóricos de Freinet, Montessori y de la Comisión Nacional de 
Fomento Educativo (CONAFE), de tal manera que le permita recuperar 
elementos para su práctica docente. 

 

Contenidos 

• La política educativa para la escuela multigrado 

• El aprendizaje en escuelas multigrado 

• Prácticas educativas en escuelas y grupos multigrado 

 

Actividades de aprendizaje 

Para el desarrollo de la unidad de aprendizaje, se plantean diversas 
actividades que tienen como finalidad alcanzar los propósitos trazados y 
analizar los temas propuestos, sin embargo, será cada docente titular del 
curso quien enriquecerá la propuesta de trabajo tomando en cuenta su 
situación contextual, las necesidades cognitivas del grupo que atiende y en 
los tiempos establecidos en su institución educativa. 
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Dentro de las actividades de aprendizaje para identificar el qué  de  la política 
educativa para la escuela multigrado, se sugiere el texto: “La política 
educativa para escuelas multigrado: análisis del diseño, de Giulianna Mary 
Mendieta Melgar, Mariana Elizabeth Castro, Lenin Bruno Priego Vázquez y 
Cristina Perales Franco, quienes presentan un análisis al diseño de la política 
educativa impulsada en las escuelas multigrado por la Secretaría de 
Educación Pública (SEP), partiendo de la conceptualización, y su génesis, 
como respuesta del estado mexicano para ampliar la cobertura educativa en 
las localidades de poca población (zonas rurales e indígenas dispersas), 
explorando el marco normativo constitucional, la ley general de educación y 
el plan nacional de desarrollo, así como, los instrumentos de política 
específica, que se encuentran atendidas en dos vertientes, por un lado la 
Secretaría de Educación Pública y por el otro el Consejo Nacional de Fomento 
Educativo,  a través de tres ejes: pedagógico, de gestión escolar y de 
desarrollo profesional docente.  

Para su estudio se propone que el estudiantado lea el documento y elaboren 
un organizador gráfico (insumo para el trabajo colaborativo) donde se 
rescaten los planteamientos centrales de la lectura: concepción de 
aprendizaje que se tiene por sexenio, papel del docente, estrategias 
didácticas o enfoques, normatividad vigente por sexenio, entre otros, 
haciendo una vinculación con sus saberes obtenidos en la práctica docente y 
en una sesión de clases se comenten, critiquen y valoren los esfuerzos que en 
política educativa está realizando el gobierno mexicano para fortalecer la 
educación multigrado en la actualidad. 

La segunda lectura que se propone, misma que puede ser actualizada por 
otra es: “Políticas educativas para las escuelas multigrado en México: 
relegadas por la educación graduada”, de Lorena Martínez Zavala, quien 
realiza una investigación documental de las políticas educativas que se han 
instaurado desde 1995 hasta la actualidad, examinando los sexenios de 
Vicente Fox hasta Enrique Peña Nieto, tocando algunas reflexiones sobre la 
Nueva Escuela Mexicana, donde no se visualiza una política de continuidad, 
a pesar de que las escuelas multigrado ofrecen educación a un sector 
importante de niños, niñas y adolescentes, por lo que se hace necesario, 
desde la política educativa, establecer normas que traspasen sexenios y 
obliguen a los gobernantes a impulsar políticas concretas para esta 
modalidad educativa. Para su análisis se recomienda que las y los docentes 
en formación elaboren una síntesis del documento, considerando entre otros 
elementos las concepciones de aprendizajes, papel docente, estrategias 
didácticas, normatividad vigente por sexenio etc., a través de una sesión 
plenaria dialoguen, analicen y reflexionen sobre los planteamientos de la 
autora, lo relacionen con sus experiencias pedagógicas obtenidas en sus 
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prácticas docentes y construyan sus propios referentes teóricos sobre el 
tema. 

Otro material que puede contribuir es el artículo de Elsie Rockwell y Claudia 
Garay Molina, “Las escuelas unitarias en México en perspectiva histórica: un 
reto aún vigente”, quienes hacen un recuento histórico de las escuelas 
graduadas (un docente por grado) y la persistencia de la escuela unitaria en 
las zonas rurales e indígenas hasta nuestros días (escuelas multigrado). Se 
sugiere que para enriquecer el contenido de la lectura el estudiantado 
investigue en fuentes bibliográficas, hemerográficas y digitales, información 
que les permita diseñar una línea del tiempo, donde analicen del año 1970 a 
la actualidad, los cambios y rasgos más representativos que, de forma 
sexenal, han tenido las escuelas multigrado. Para la revisión y comentarios de 
las líneas del tiempo, cada estudiante presentará y explicará su trabajo al 
grupo, centrando su reflexión en las didácticas implementadas en cada 
periodo. 

También, se propone que, para reafirmar el contenido del tema, se incursione 
en el estudio del documento Meta-análisis sobre la educación multigrado en 
México: alcances, tendencias, oportunidades y vacíos, de Ana Laura González 
Lira y Javier Moreno Tapia, quienes realizan una investigación sobre diversas 
formas de enseñar en el contexto de las escuelas multigrado en México, que 
permiten identificar algunos elementos de la práctica educativa que 
requieren atención para fortalecer a las escuelas multigrado. Se plantea para 
rescatar el contenido de la lectura se les solicite a las y los alumnos la 
elaboración de un organizador gráfico donde, en función con lo citado en el 
texto, expliquen las prácticas de enseñanza y aprendizaje en las escuelas 
multigrado, ventajas y desventajas, así como los nuevos retos para mejorar el 
aprendizaje. 

Con el propósito de brindar un seguimiento a los contenidos 
correspondientes a las prácticas educativas en escuelas y grupos multigrado, 
se propone revisar las pedagogías de María Montessori y Célestin Freinet. A 
este respecto, se recomienda analizar la relevancia de sus obras con base en 
las siguientes aristas:  

− Los fundamentos planteados para la enseñanza 

− El desarrollo cognitivo de las y los aprendientes 

− Los procesos de construcción para el aprendizaje 

− La influencia de los contextos en los esquemas didácticos 

− La trascendencia de estas pedagogías en los entornos multigrado 
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Asimismo, se recomienda que el estudiantado se involucre activamente en 
ejercicios de lectura crítica, con la finalidad de fomentar una apropiación y 
contextualización de los saberes. Por consiguiente, se sugiere que el 
profesorado incorpore diversas estrategias, entre las cuales pueden destacar 
las siguientes: 

La lectura de la realidad para generar representaciones basadas en los 
sujetos y su interacción con el entorno. 

La búsqueda de relaciones 

La identificación de contradicciones  

La construcción de marcos referenciales 

La generación de nuevos aprendizajes 

El desarrollo de ideas innovadoras que guíen un pensamiento y conducta 
independiente 

(Morales, 2018) 

Se enfatiza también, la necesidad de fomentar un análisis de los contenidos 
teóricos y conceptuales con relación a problemáticas auténticas de las 
escuelas multigrado, tales como la cobertura de estas instituciones en los 
niveles nacionales, estatales y locales, las dinámicas de interacción que 
ocurren en su interior, así como los retos emergentes que las comunidades 
escolares, con base en sus esquemas geográficos, lingüísticos, sociales y 
tecnológicos, entre otros.  

 

Evaluación de la unidad  

Evidencias de la unidad Criterios de evaluación 

Ensayo crítico - reflexivo Saber conocer: 

• Identifica los fundamentos 
normativos sobre los cuales está 
basada la educación multigrado. 

• Distingue los constructos y teorías 
de carácter pedagógico que 
sustentan a la enseñanza-
aprendizaje en contextos 
multigrado. 
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• Comprende los conceptos clave 
como diversidad cultural, inclusión 
educativa, estrategias de enseñanza 
diferenciada y adaptativa, y el papel 
de las políticas educativas en la 
mejora de la educación en escuelas 
multigrado. 

• Reconoce las prácticas educativas 
que tienen lugar al interior y exterior 
de las escuelas multigrado. 

Saber hacer: 

• Analiza la evolución de las 
instituciones multigrado y sus retos, 
con base en la transformación de las 
políticas nacionales.  

• Contrasta las distintas praxis 
multigrado existentes en los 
contextos institucionales, estatales y 
nacionales, a través de la revisión 
teórica y empírica. 

• Aplica los conocimientos teóricos 
sobre políticas educativas y prácticas 
pedagógicas en escenarios de aula 
multigrado, desarrollando 
estrategias de enseñanza efectivas 
que respondan a las necesidades 
individuales del alumnado. 

• Sintetiza enfoques de enseñanza 
adecuados para la práctica en los 
entornos multigrado 

Saber ser y estar: 

• Construye una visión propia con 
respecto a la relevancia de la 
educación multigrado. 

• Diversifica su labor docente con base 
en los elementos teórico-
conceptuales, normativos, históricos 
y empíricos relacionados con la 
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enseñanza-aprendizaje en contextos 
multigrado.  

• Genera esquemas de sensibilización 
en torno a la relevancia de la 
educación multigrado y sus 
problemáticas.  

• Es capaz de adaptarse a las diversas 
necesidades y realidades de las y los 
estudiantes en escuelas multigrado, 
mostrando flexibilidad en su 
enfoque pedagógico y disposición 
para aprender y mejorar 
constantemente. 

 

Bibliografía 

Para el abordaje de las unidades y contenidos propuestos, se recomienda la 
siguiente bibliografía, así como diversos recursos, que el profesor o profesora 
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orienta el desarrollo del curso. 
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Unidad de aprendizaje II. Estrategias de trabajo 
multigrado para aulas diversificadas 

Presentación 

Durante las actividades formativas de esta Unidad, el estudiantado 
normalista realizará una revisión exhaustiva de las definiciones conceptuales 
de metodología, estrategia, técnica y actividades, con el fin de identificar las 
diferencias entre sí y posteriormente ser utilizadas dentro de sus jornadas de 
práctica. Recuperando a su vez estrategias didácticas del aula multigrado 
para ser situadas en el contexto de telesecundaria. En función de ello, el 
estudiantado se dará a la tarea de diseñar y aplicar estrategias activas 
globalizadoras para el aula diversificada, 

Esto permitirá al estudiantado llegar a la concreción y diseñar una planeación 
didáctica al tomar como referente la estrategia de redes de tutoría, misma 
que propicia la construcción de comunidades de aprendizaje en el aula 
multigrado. 

 

Propósito de la unidad de aprendizaje 

Que el estudiantado normalista diseñe y aplique metodologías y estrategias 
didácticas para favorecer el aprendizaje significativo en las aulas multigrado 
al considerar la identificación de las características contextuales y las 
necesidades e intereses de las y los alumnos de telesecundaria. 

 

Contenidos 

• Diferenciación conceptual entre: metodología, estrategia, técnica y 
actividades. 

• Estrategias didácticas multigrado para ser situadas en las aulas de 
telesecundaria.  

• Diseño y aplicación de metodologías y estrategias activas 
globalizadoras para el aula diversificada  

• Las redes de tutoría para la construcción de comunidades de 
aprendizaje en las escuelas telesecundarias multigrado.  
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Actividades de aprendizaje 

En el primer contenido se pretende clarificar los conceptos: métodos, 
técnicas, actividades y estrategias de aprendizaje. Para ello se recomienda 
revisar el capítulo 1 “Las estrategias de aprendizaje qué son y cómo se 
enmarcan en el currículum “del libro Estrategias de Enseñanza Aprendizaje 
de Carles Monereo, así como algunas otras fuentes bibliográficas con la 
finalidad de que el estudiantado normalista pueda diferenciar los conceptos, 
así como identificar ejemplos relacionados con cada uno de ellos. Se sugiere 
que en forma de plenaria se socialicen los hallazgos y evidenciar la relación 
que guardan en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Para el segundo contenido, se sugiere el análisis de experiencias pedagógicas 
a partir del trabajo por proyectos situados en el aula multigrado, para lo cual 
se propone el libro “El trabajo por proyectos en aulas multigrado” de la 
coordinadora Amanda Cano Ruíz, para que el estudiantado normalista 
identifique la aplicación de dichas experiencias y se discuta en plenaria las 
características, metodología y estrategias utilizadas.  

Es conveniente revisar en diversos textos las estrategias didácticas 
implementadas por docentes de grupos multigrado que propician la 
diversidad de aprendizajes entre las y los estudiantes. Para ello, se 
recomienda elaborar fichas con las estrategias didácticas que se pueden 
utilizar en el contexto de las telesecundarias y de acuerdo a los intereses y 
estilos de aprendizaje de los adolescentes, puntualizando el tema que se 
trabajará, la metodología, estrategias, técnicas y actividades. Algunos de los 
textos sugeridos son: “El potencial pedagógico de las escuelas multigrado” 
de Paola Arteaga Martínez, “Didáctica multigrado: algunas claves 
conceptuales para una pedagogía de la diversidad”. de Limber Elbio Santos 
y “Yoltocah. Estrategias didácticas multigrado” de Elsie Rockwell y Valeria 
Rebolledo.  

Para el tercer contenido se sugiere revisar el capítulo 6 del material “La 
práctica educativa. Cómo enseñar” de Antoni Zabala Vidiella, en el cual se 
aborda la organización de contenidos, planteamientos disciplinares, 
métodos globalizados y enfoques, con la finalidad de que el estudiantado 
normalista pueda identificar las fases, los principios pedagógicos y las 
características de los distintos métodos. Para sistematizar la información se 
sugiere hacerlo a través de un ordenador gráfico. 

Posteriormente se recomienda la lectura “Aulas multigrado y circulación de 
los saberes: Especificidades didácticas de la escuela rural” de Limber Elbio 
Santos Casaña, con la intención de que retomen la configuración didáctica 
de las aulas multigrado como atención a la diversidad y se reflexione sobre la 
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didáctica psicologizada, la didáctica epistemologizada y los hábitats del 
saber. 

En el cuarto contenido se sugiere abordar los siguientes textos: “Un cambio 
sustentable”, “La comunidad de aprendizaje en grupos de maestros y 
alumnos de educación básica”., y “Aprender y enseñar en diálogo, Aprender 
y enseñar con interés”, todos ellos del Dr. Gabriel Cámara Cervera. Con la 
intención de conocer algunos de los principios pedagógicos que dan 
sustento a la estrategia de relación tutora.  

Posteriormente se recomienda revisar el texto “El ABC de la Relación Tutora” 
de Redes de tutoría A.C., del cual se busca que el estudiantado conozca las 
características de dicha estrategia, para ello se sugiere realizar una infografía 
o algún otro ordenador gráfico.  

 
Por último, se propone abordar el texto “Pedagogía que aprende de su 
práctica” del Dr. Gabriel Cámara Cervera, mismo que brinda las pautas para 
la realización de una planeación didáctica centrada en la relación tutora. 

Con base a los saberes adquiridos en el desarrollo de la unidad, el 
estudiantado normalista estará en condiciones de elaborar planeaciones 
didácticas para ser aplicadas en el aula multigrado, misma que se sugiere 
como producto final de la unidad. 

 

Evaluación de la unidad 

Evidencias de la unidad Criterios de evaluación 

Diseño y aplicación de estrategias 
didácticas 

Saber conocer: 

• Reconoce diversas metodologías 
y estrategias de trabajo para el 
grupo multigrado. 

• Distingue las características y 
elementos de las diversas 
metodologías pedagógicas 
propicias para el un grupo 
multigrado. 

 

 

 



Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje en Telesecundaria.  Plan de estudios 2022 

33 
 

Saber hacer  

• Identifica las estrategias propicias 
y acordes al contexto del grupo 
multigrado con el que trabaja. 

•  Diseña planes y proyectos de 
trabajo para favorecer el 
aprendizaje de todos sus 
estudiantes de telesecundaria. 

Saber ser y estar  

• Valora la diversidad de sus 
estudiantes de educación básica, 
para minimizar las barreras para 
el aprendizaje y la participación.  

 

Bibliografía 

Para el abordaje de las unidades y contenidos propuestos, se recomienda la 
siguiente bibliografía, así como diversos recursos, que el profesor o profesora 
titular podrá sustituir por otro que considere más adecuado o pertinente, 
cuidando de que guarde congruencia con los enfoques y la perspectiva que 
orienta el desarrollo del curso. 
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135.https://perfileseducativos.unam.mx/iisue_pe/index.php/perfiles/ar
ticle/view/20628/19542 
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Humanidades 8 Hacia una reforma educativa integral (págs. 26-35). 
México: SEP. 
conahcyt.mx/wpcontent/uploads/publicaciones_conacyt/ciencias_y_
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Evidencia integradora del curso: 

Evidencias Criterios de evaluación  
de la evidencia integradora 

Antología argumentada de 
estrategias implementadas en el 
aula multigrado que cumplan la 
función de caja de herramientas. 

Saber conocer  

• Comprende conceptos claves 
relacionados sobre experiencias 
pedagógicas en escuelas 
multigrado, incluyendo aspectos de 
la diversidad cultural, y estrategias 
de enseñanza diversificadas. 

• Conoce los fundamentos 
pedagógicos y de política educativa 
para la enseñanza multigrado. 

• Identifica las estrategias didácticas 
para dar respuesta a la diversidad 
de los grupos multigrado. 

• Posee una claridad conceptual de 
los conceptos de metodología, 
estrategia, técnica y actividad. 

Saber hacer  

• Reconoce las diversas 
metodologías y estrategias de 
trabajo para el grupo multigrado. 

• Distingue las características y 
elementos de las diversas 
metodologías pedagógicas 
propicias para el un grupo 
multigrado. 

• Estructura con coherencia su 
antología, presentando de manera 
clara sus ideas y argumentos, a 
través de la selección y 
organización de sus productos 
realizados. 
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Saber ser y estar  

• Comunica con honestidad los retos 
y desafíos del trabajo en las aulas 
multigrado. 

• Aborda los temas de manera 
creativa y flexible, considerando 
diferentes perspectivas y enfoques 
para enriquecer su antología y 
promover  una educación inclusiva 
en la educación multigrado. 

• Valora y utiliza las reflexiones 
surgidas del trabajo grupal, en la 
elaboración de su antología 
argumentada, asumiendo 
actitudes de respeto, empatía y 
creatividad. 
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Perfil académico sugerido 

Nivel académico  

Licenciatura en Educación Secundaria con Especialidad en Telesecundaria, 
Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje en Telesecundaria, Licenciatura en 
Educación Primaria, , Licenciatura en Ciencias de la Educación, Licenciatura 
en Pedagogía, Licenciatura en Psicopedagogía, Licenciatura en  Innovación 
Educativa, Licenciatura en Ciencias Sociales,  y otras áreas afines.  

Obligatorio: Nivel de Licenciatura, especialidad, preferentemente maestría o 
doctorado en áreas afines a la pedagogía.  

Deseable: que el titular del curso. 

− Tenga experiencia profesional en el nivel de Educación Básica, sobre 
todo en Telesecundaria.  

− Conozca los enfoques y metodologías para la atención a grupos 
multigrado 

− Muestre interés por la innovación e investigación educativas. 

− Esté actualizado en las últimas tendencias en educación.  

− Emplee las TIC en el proceso de enseñanza-aprendizaje.  
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