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Propésito general

El curso busca, desde la investigacidn-accidn, de trabajo colectivo y colaborativo de los
diferentes actores que participan en la institucidén y su entorno, construir rutas de
mejora que den respuesta a los problemas educativos y comunitarios identificados en
la practica a partir del diagnostico, la sistematizacion y analisis de informacion que
deriva de los resultados educativos y de la valoracion de los aprendizajes del
estudiantado, asi como de las diferentes experiencias de aprendizaje en la docencia,
tanto en el ambito del aula, la escuela y la comunidad, para vincular a la escuela con la

comunidad.

Antecedentes y presentacion

En el contexto de la educacién actual, el papel del docente va mas alld de la simple
transmisién de conocimientos en el aula. Hoy, se espera que las y los educadores sean
agentes de cambio, capaces de identificar las necesidades de sus alumnos y de la
comunidad en la que se inserta la institucién educativa, es decir se trata de responder
de manera proactiva y de potenciar una actitud humana hacia lo comun (Regino,

2000).

Es en este contexto que surge el curso Practica Docente y Proyectos de Mejora Escolar
y Comunitaria. El propésito fundamental es dotar al docente normalista de las
herramientas necesarias para disefar, implementar y evaluar proyectos de mejora
tanto dentro de la escuela como en su entorno comunitario. Reconociendo la
importancia de vincular la labor educativa con las realidades y necesidades locales,
este curso se enfoca en proporcionar un conjunto de herramientas tedrico-
metodoldgicas que permitan al docente establecer conexiones sélidas y significativas

entre la escuelay la comunidad.

A través de este curso, los participantes seran capacitados para identificar areas de
oportunidad dentro de la institucién educativa y en el entorno circundante, asi como
para desarrollar estrategias efectivas para abordar estas areas por medio del disefio de
diagndsticos. Se promoverd una comprension profunda de las dinamicas

comunitarias y se fomentara la colaboracién activa con diversos actores locales, desde
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padres y madres de familia hasta organizaciones no gubernamentales y autoridades

locales.

Al finalizar el curso, se espera que las y los participantes hayan adquirido las
capacidades necesarias para ser agentes activos de cambio en sus contextos
educativos y comunitarios. Se aspira a formar docentes capacitados no solo para
impartir conocimientos, sino también para contribuir de manera significativa al
desarrollo humano e integral de sus estudiantes y de la comunidad en la que estan

insertos.

Descripcion

Este curso se encuentra en el 6o semestre y es parte del trayecto Practica Profesional
y saber pedagdgico. El curso fomenta en el estudiantado el uso de herramientas
tedrico- metodolégicas para el diseno, desarrollo, seguimiento y evaluacion de
proyectos de mejora en el aula, la escuela y la comunidad. Se desarrolla en 6 hrs. y

cuenta con 6.75 créditos.

Enfatiza el desarrollo de capacidades para analizar, contrastar y comparar informaciéon
para establecer relaciones, descubrir patrones, rutinas, formas de interacciéon
(individual y colectiva), que lo lleven a involucrarse con visidn critica y flexible en
situaciones problematicas de la vida comunitaria y las diferentes practicas educativas,
particularmente las tratadas por los colectivos docentes a partir de los Consejos

Técnicos Escolares.

Fomenta el uso de la evaluacion en distintos ambitos y niveles para replantear
propuestas de mejora. De igual modo, da elementos para seguir trabajando en la
perspectiva de la docencia reflexiva y la investigacién-accién con la finalidad de
mejorar su docencia a través de las narrativas sistematicas de sus experiencias

pedagdgicas.

El curso contribuye al proceso de consolidacion de los rasgos del perfil de egreso y se

constituye en un espacio para la articulacion de los distintos aprendizajes promovidos
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en los trayectos del Plan de Estudio. Cierra el proceso de profundizacién y se convierte

en la antesala de |la fase de despliegue.

Es de gran importancia enfatizar que el alcance del curso dependera de los contextos
de cada lugar donde se imparta. El curso esta propuesto para trabajarse en dos
unidades. En la primera se hace énfasis en la elaboracién de diagnésticos no solo
dentro del aula, sino a nivel comunidad, para el disefio de propuestas de mejora. Es
bien sabido que la aplicacién de un diagndstico conlleva su propio proceso de disefio,
aplicacion y anadlisis, sin embargo, es posible que las instituciones donde los y las
estudiantes normalistas realicen sus periodos de practica, ya tengan hecho o
establecido algun diagnoéstico que involucre alguna situacién con la comunidad
donde las y los estudiantes normalistas se puedan involucrar, por lo que seria
necesario hacer este andlisis para establecer los alcances del curso o de la primera
unidad. Esta condicion implica que puedan hacerse diagndsticos participativos, donde
la comunidad se involucre en la captacién de informacidn de acuerdo con sus
intereses. En la segunda unidad se pretende que el estudiantado aplique y evalle los
resultados de lo que se llegd a establecer como propuesta ya sea que haya sido

solamente el diagnostico y el disefio o hasta la aplicacidn de la intervencion.

Ademas de lo anterior, para este curso la participacidon de los estudiantes en los
Consejos Técnicos Escolares es de vital importancia ya que son los organismos donde

se puede visualizar la vinculacién con la comunidad.

Los criterios y procedimientos de evaluacion formativa con realimentaciones
oportunas, conducird a la acreditaciéon global del curso cuya ponderaciéon de las
calificaciones de las unidades de aprendizaje que lo conforman, y su valoracién no
podra ser mayor del 50%. La evidencia final tendra asignado el 50% restante a fin de

completar el 100%.
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Cursos con los que se relaciona

El curso Prdctica docente y proyectos de mejora escolar y comunitaria como eje

nodal de la Licenciatura tiene relacion directa con los siguientes cursos que le

anteceden.

a)

Practicas sociales para la ensefanza del inglés: Este curso ademas de adentrar
al estudiantado normalista a la nocidn de las practicas sociales del lenguaje,
también los adentra a la relacidn existente entre estas y el plan de estudios
vigente en educacién bésica y educacidn obligatoria por lo que es necesario
recapitular los contenidos.

Planeacién Didactica: Este curso aportd a la formacidon del estudiantado, el
conocimiento de los elementos que conforman la planeacién didactica de
acuerdo con el contexto donde se desarrolla la practica docente estableciendo
el vinculo de la escuela con la comunidad.

Pedagogia y Didactica General: Este curso sentd las bases tedricas de la
pedagogia y la didactica que le permiten caracterizar su practica desde
diversas posturas retrospectivas, perspectivas y prospectivas fundamentando
el diseflo, implementacién y evaluacién de su practica profesional.

Evaluacion de aprendizajes, donde las y los estudiantes desarrollaron una
comprension panoramica de los diversos modos e instrumentos de evaluacion
de aprendizajes, de modo que estén en posicién de aplicarlos a los distintos
momentos del aprendizaje de su alumnado en la clase de inglés, con especial
atencion en la evaluacion formativa.

Acercamiento a practicas educativas y comunitarias, analisis de practicas y
contextos escolares, e intervencion didactico-pedagdgica y trabajo docente.
Gestion del centro educativo para la inclusiéon y la igualdad. El curso Practica
Docente y Proyectos de Mejora Escolar y Comunitaria sera un referente
indiscutible para comprender las implicaciones de la gestidn de un centro
escolar en sus diferentes dimensiones, donde se espera que las y los
estudiantes conozcan las caracteristicas de la organizacion y el funcionamiento
de las escuelas en educacidn basica y media superior, y de igual forma

identifiquen las actividades y estrategias de gestidn escolar que influyen en los



Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje del Inglés. Plan de estudios 2022

resultados educativos buscando la participacidn en el mejoramiento de las

escuelas.

Responsables del codiseno del curso

Este curso fue elaborado por el siguiente equipo de Co Diseno : Areopagita Yesyka
Bustillos Gémez de |la Escuela Normal de Texcoco en el Estado de México; Hilda Karina
Caselis Ramirez de la Escuela Normal Superior del Estado de Guanajuato, con la guia
de los siguientes especialistas en la materia y en disefo curricular: Julio Leyva Ruiz,
Maria del Pilar Gonzalez Islas, Gladys Aflorve ARorve y Sandra Elizabeth Jaime Martinez

de la Direccion General de Educacién Superior para el Magisterio.
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Dominios y desempenios del perfil de egreso a los que
contribuye el curso

Perfil general

Cuenta con una formacién pedagodgica, didactica y disciplinar soélida para realizar
procesos de educacion inclusiva de acuerdo al desarrollo cognitivo, psicolégico, fisico
de lasy los estudiantes, congruente con su entorno sociocultural; es capaz de disefar,
realizary evaluar intervenciones educativas situadas mediante el disefio de estrategias
de ensefanza, aprendizaje, el acompanamiento, el uso de didacticas, materiales y
recursos educativos adecuados, poniendo al estudiante en el centro del proceso

educativo como protagonista de su aprendizaje.

Es productor de saber y conocimiento pedagdgico, didactico y disciplinar, reconoce y
valora la investigaciéon educativa y la producciéon de conocimiento desde la
experiencia; sabe problematizar, reflexionar y aprender de la practica para
transformarla; ha desarrollado dominios metodoldgicos para la narracién pedagdgica,
la sistematizaciony la investigacion; esta preparado para crear, recrear e innovar en las
relaciones y el proceso educativo al trabajar en comunidades de aprendizaje e
incorporar en su quehacer pedagodgico teorias contemporaneasy de frontera en torno

al aprendizaje y al desarrollo socioemocional.

Desarrolla el pensamiento reflexivo, critico, creativo y sistémico y actla desde el
respeto, la cooperacién, la solidaridad, la inclusidén y la preocupacién por el bien
comun; establece relaciones desde un lugar de responsabilidad y colaboraciéon para
hacer lo comun, promueve en sus relaciones la equidad de género y una
interculturalidad critica de didlogo, de reconocimiento de la diversidad y la diferencia;

practica y promueve habitos de vida.

Dominios del perfil

Realiza procesos de educacion inclusiva considerando el entorno sociocultural y el

desarrollo cognitivo, psicolégico, fisico y emocional de las y los estudiantes.



Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje del Inglés. Plan de estudios 2022

Tiene pensamiento reflexivo, critico, creativo, sistémico y actla con valoresy principios
qgue hacen al bien comuUn promoviendo en sus relaciones la equidad de género,
relaciones interculturales de dialogo y simetria, una vida saludable, la conciencia de
cuidado activo de la naturaleza y el medio ambiente, el respeto a los derechos
humanos, y la erradicacién de toda forma de violencia como parte de la identidad

docente.

Hace investigacién, produce saber desde la reflexion de la practica docente y trabaja
comunidades de aprendizaje para innovar continuamente la relaciéon educativa, los
procesos de ensefanza y de aprendizaje para contribuir en la mejora del sistema

educativo. tipo de exclusién.

Perfil profesional

En lo que refiere al Perfil profesional también se relaciona con los siguientes

desempenos:

ActUa con valores y principios civicos, éticos y legales inherentes a su responsabilidad
social y su labor profesional desde el enfoque de Derechos Humanos, la sostenibilidad,
igualdad y equidad de género, de inclusién y de las perspectivas humanistica e
intercultural critica.

e Reconoce su identidad docente y cultural al conducirse de manera ética,
desde los enfoques de derechos humanos e intercultural y con sentido
humanista, considerando las bases epistemoldgicas, filosdéficas, y los principios
legales que sustentan y organizan el sistema educativo mexicano

e Sustenta su practica profesional y sus relaciones con el alumnado, las madres,
los padres de familia, sus colegas y personal de apoyo a la educacion, en
valores y principios humanos tales como: respeto y aprecio a la dignidad
humana, la no discriminacion, libertad, justicia, igualdad, democracia,
sororidad, solidaridad, y honestidad

e Despliega una conciencia sobre lo humano y sobre la naturaleza, amplia e
inclusiva, dirigida hacia la convivencia pacifica, el bien comun, el compromiso

con la justicia social y la sostenibilidad
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Muestra en todo momento habitos sanos de alimentacién e higiene que
contribuyen a su desarrollo fisico e intelectual y a la buena convivencia con los
otros

Fortalece el desarrollo de sus habilidades socioemocionales e interviene de
Mmanera colaborativa con la comunidad educativa, en las necesidades
socioemocionales de sus estudiantes, bajo un enfoque de igualdad y equidad
de género

Asume una conciencia como sujeto histoérico y reflexiona sobre los principales
problemas, necesidades y deficiencias del sistema educativo mexicano, al
conocer su devenir, en especial, los que atafnen a su entidad y, reconoce la
importancia de la educacién publica como componente de una politica
puUblica basada en la interculturalidad, la justicia, la democracia y la equidad,
cuyo fin es garantizar el derecho a la educaciéon de todos los mexicanos
Valora la diversidad linguistica del pais y posibilita dentro del aula estrategias
gue permitan la comunicacion, desde una perspectiva intercultural critica
Desarrolla su capacidad de agencia para la transformacion de su practica en
el aula, la escuelay la comunidad

Utiliza conocimientos de la lengua inglesa y su didactica para hacer
transposiciones de acuerdo con las caracteristicas y contextos de las alumnas
y alumnos, a fin de desarrollar los contenidos curriculares de los planesy
programas de estudio vigentes

Valora al idioma Inglés como medio para acceder a informacién cultural y
cientifica

Identifica marcos tedricos y epistemoldgicos de la lengua inglesa, sus avances
y enfoques didacticos para la ensehanza y el aprendizaje

Caracteriza a la poblacién estudiantil con la que va a trabajar para hacer
transposiciones didacticas congruentes con sus contextos

Articula el conocimiento del Inglés y su didactica para conformar marcos
explicativos y de intervencién pertinentes y eficaces

Valora las manifestaciones literarias del idioma inglés que se han producido a
lo largo de la historia, para el aprecio por la lectura de estos textos en el

estudiantado
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Relaciona sus conocimientos del Inglés con los contenidos de otras disciplinas
desde una visidn integradora para propiciar el aprendizaje de sus estudiantes
Disefa los procesos de ensefanza y aprendizaje de acuerdo con los enfoques
vigentes de la lengua inglesa, considerando el contexto y las caracterfsticas
de las alumnas y alumnos para lograr aprendizajes significativos

Disefna y desarrolla situaciones de aprendizaje del Inglés, considerando los
enfoques del plan y programa vigentes; asi como los diversos contextos de
sus estudiantes

Relaciona los contenidos del Inglés con las otras disciplinas de Planes 'y
programas de Estudios vigentes para promover un desarrollo integral en sus
alumnasy alumnos

EvalUa los procesos de ensefianza y aprendizaje desde un enfoque formativo
para analizar su practica profesional

Determina el tipo de evaluacién e instrumentos que utiliza en el monitoreo
del desempenoy logro de los aprendizajes, asi como el papel del alumnado,
madres, padres y tutores en el proceso evaluativo tomando en cuenta
desarrollo sociocultural y cognitivo de las y los adolescentes y jovenes, desde
distintas y que estas acciones fortalecen el desarrollo socioemocional del
alumnado

Asume el proceso de reflexion critica individual y colegiada, en torno a los
resultados de la evaluaciéon del aprendizaje del grupo y la incorpora como
insumo en el analisis de su intervencién docente bajo el compromiso de su
mejora continua que fortalece su papel profesional que impacta en el aula, la
escuelay la comunidad

Gestiona ambientes de aprendizaje colaborativos e inclusivos para propiciar el
desarrollo integral de las alumnas y alumnos

Promueve el desarrollo de habilidades linguisticas, de acuerdo con el nivel
cognitivo y las capacidades que tiene su grupo para orientar sus aprendizajes
Considera los estilos de aprendizaje y las caracteristicas de sus estudiantes
para generar un clima de participacién e inclusién en la clase

Establece una relacién colaborativa con las madres, padres o tutores de su

alumnado para apoyar las actividades de aprendizaje cotidianas, en
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situaciones emergencia y en los diferentes escenarios formativos:
presenciales, hibridos, a distancia

Utiliza informacion del contexto para el diseno y desarrollo de ambientes de
aprendizaje incluyentes presenciales, hibridos y virtuales

Conoce los enfoques tedricos y metodoldgicos para el desarrollo de una
pedagogia multigrado

Disefa y desarrolla propuestas de atencidn educativa para el aprendizaje del
idioma inglés con adolescentes y jovenes de grupos multigrado

Gestiona sus habilidades docentes para la ensefanza y el aprendizaje del
inglés, desde la perspectiva del didlogo de saberes, la transdisciplinariedad y
el didlogo intercientifico

Promueve relaciones interpersonales que favorezcan las convivencias
interculturales

Propone estrategias didacticas que coadyuvan al desarrollo socioemocional
plenoy resiliente, de si mismo y del alumnado, en pro de favorecer
convivencias interculturales e intraculturales. bajo un enfoque de igualdad y
equidad de género.

Promueve una comunicacion accesible desde un enfoque de inclusién

educativa.
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Estructura del curso

Introduccién a la
Evaluacion de Proyectos

Diagnésticoy
Planificacion
Participativa

Sistematizacion de
Informacion

Metodologias de

Evaluacion
| Implementacion h g
de Proyectos p .
Analisis de Informacion
Vinculacion ..
- . Interpretacion de
Escuela-Comunidad
Resultados

Elaboracion de Informes
de Evaluacion

Retroalimentacion

y
Mejora Continua
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Orientaciones para el aprendizaje y la ensefianza

Las "Orientaciones para el aprendizaje y la enseflanza" buscan que el docente
normalista adquiera las capacidades necesarias para disenar, aplicar y evaluar
proyectos de mejora tanto en la escuela como en la comunidad educativa. Estas
orientaciones se centran en el uso de herramientas tedrico-metodoldgicas que

faciliten la conexidén y colaboracidn entre la escuela y la comunidad.

El objetivo principal es que el estudiantado pueda identificar necesidades especificas
por medio del diagndstico, desarrollar estrategias de intervencién y evaluar el impacto
de sus proyectos. De esta manera, no solo se mejora el entorno escolar, sino que
también se fomenta una relacidn activa y constructiva con la comunidad,
contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes y al fortalecimiento del tejido

social.

En resumen, estas orientaciones pretenden formar al docente para:

Diagnosticar necesidades: |dentificar 4reas de mejora tanto en la escuela comoen la

comunidad.

Disefar proyectos: Planificar intervenciones basadas en teorias y métodos educativos

efectivos.

Aplicar estrategias: Implementar proyectos con un enfoque practico y adaptado al

contexto.

Evaluar resultados: Medir el impacto de las acciones emprendidas y ajustar

estrategias para mejorar continuamente.

Asi, el docente se convierte en un agente de cambio, capaz de influir positivamente en

su entorno educativo y comunitario.
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Sugerencias de Evaluacién

Se recomienda

Unidad Evidencias Descripcién Instrumento | Ponderacién
Unidad | Instrumentos Disefio de | Rubrica, lista | 50%
de instrumentos de | de cotejo.
diagnédstico o | diagndstico para | Evidencias
analisis de los | identificar situaciones | de progresoy
ya o) problematicas | cumplimient
establecidos | donde se involucra la | o de cada
Propuesta de | comunidad o bien |uno de los
mejora analisis de los | requisitos
instrumentos ya | para las
usados y aplicados en | jornadas de
las instituciones de | observaciéon
practica. (proyecto
para jornadas
Disefio de una | planificacion,
propuesta de mejora | aplicacion de
de acuerdo con los | instrumentos
resultados de los | vestimenta,
diagnosticos puntualidad,
utilizados participacion,
actitud, etc.)
Unidad Il Reporte de | Escribe un reporte de | Rubrica,
analisis de | investigacion donde | Lista de
resultados muestra los | cotejo
resultados  de la
aplicacion de la
propuesta de mejora
o del alcance del
proyecto
Evidencia Foro o | Participacién en foro | Rubrica, lista | 50%
integradora | cologuio o coloquio donde se | de cotejo
exponga el alcance
del proceso de
diagndstico, diseno,
aplicacion \Y%
evaluacion del
proyecto. Esto puede
ser por medio de un
cartel, una infografia,
un video, etc.
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Periodo de practicas profesionales

Tratando de cumplir con los rasgos y dominios definidos en el curso, se sugiere hacer

20 dias de visitas a las escuelas de practica de los diferentes niveles de educacion

basica y obligatoria de |la siguiente manera:

Unidades de Aprendizaje Dias sugeridos para desarrollar actividades

dias de observacidn e intervencion

Primera Unidad de Aprendizaje didactica

dias de observacion e intervencion

Segunda Unidad de Aprendizaje didactica
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Unidad I. Disefio y aplicaciéon de proyectos de mejora
educativa

Presentacion

En un entorno educativo en constante cambio, es fundamental que las y los docentes
normalistas estén preparados con conocimientos, recursos y herramientas necesarias
para impulsar mejoras significativas en la escuela y que desde una perspectiva integral
de desarrollo humano, donde las y los estudiantes de cualquier centro educativo,
pertenecen a una comunidad y la impactan desde sus saberes, esta unidad de
aprendizaje tiene como propdsito central formar al estudiantado normalista en el
disefio y aplicacion de proyectos de mejora mediante el acopio sistematizado de

informacion, con el fin de construir rutas de mejora continua.

Durante el desarrollo de esta unidad, los participantes adquirirdn capacidades para:

1. Reconocer que la escuela, es un factor determinante para el desarrollo de las
comunidades, cuando sus estudiantes se implican en ellay para ella

2. Identificar areas de oportunidad para la mejora, dentro del entorno educativo
y comunitario

3. Participar, de ser posible, en los consejos técnicos escolares, espacios donde
pueden obtener informacién de la comunidad escolar y el entorno que la aloja

4. Recolectar y analizar datos de manera sistematica para fundamentar las
decisiones de mejora que sean pertinentes y relevantes en la valorizacién de la
estructura comunitaria (Hernandez, 2009)

5. Disehar proyectos de intervencion que respondan a las necesidades

detectadas y promuevan un impacto positivo

Al finalizar esta unidad, el estudiantado normalista estard preparados para liderar
procesos de cambioy mejora en sus contextos educativos, contribuyendo al desarrollo

integral y al éxito académico de sus estudiantes y de la comunidad en general.

Esta formacion les permitird no solo enfrentar los retos actuales de la educacién, sino

también ser agentes activos en la construccion de un futuro mejor para todos.
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Propésito

Que la o el docente normalista sea capaz de disefar y aplicar proyectos de mejora en
la escuela y/o en la comunidad mediante el acopio sistematizado de informacién para

construir rutas de mejora continua.

Contenidos

El curso se estructurara en torno a los siguientes ejes tematicos:

Diagnéstico y Planificacién Participativa: Herramientas para identificar necesidades
y recursos tanto dentro de la escuela como en la comunidad, y para disefar planes de

accioén inclusivos y participativos.

Implementacion de Proyectos: Estrategias para llevar a cabo proyectos de mejora de

manera efectiva, gestionando recursos tanto a corto como a largo plazo.

Vinculacién Escuela-Comunidad: Técnicas para establecer y fortalecer relaciones
colaborativas con diversos actores sociales, promoviendo una cultura de participacion

y corresponsabilidad.

Sugerencias de actividades de aprendizaje

Para lograr el propésito de diseflar y aplicar proyectos de mejora en la escuela, en la
comunidad o para la comunidad donde se encuentra inmerso el centro educativo,
requiere del acopio sistematizado de informacidn con una mayor racionalidad y
organizacion (Ander-Egg 1993). Por ello, se sugieren las siguientes estrategias de

aprendizaje.

1. Elaboracién de diagnésticos participativos

Descripcidén: Recupera toda la informacién disponible para conocer a la comunidad y
sus problemas. Posibilita el analisis de los problemas y revaloriza los elementos

positivos que existen en la comunidad junto con sus integrantes.

Actividades: Analiza necesidades especificas y particulares de cualquier sector de la

comunidad al obtener informacién atil de una manera facil procurando la
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participacidn de las personas involucradas en la solucidn de los problemas vinculados

a la educacién que afectan a la comunidad.

Beneficios: Permite que los miembros de una comunidad se relacionen en igualdad
de condiciones, fomentando la participacidon de todas las personas sin que alguna se
qguede al margen; abre un espacio de didlogo donde las ideas se debaten y se asume
por consenso la mejor alternativa para el desarrollo local; genera interaprendizajes,
donde unos aprenden de otros y viceversa, permitiendo comprender la dindmica del
desarrollo de la comunidad; proporciona informacion relevante de la situacion de la
localidad que servira para evaluar el impacto de las acciones que se desarrollen;
respeta los conocimientos y saberes locales como punto de partida, afirmando la
identidad del grupo con su cultura y sus tradiciones;, puede favorecer la
democratizacion de la toma de decisiones comunitarias. sirve como instrumento de
divulgacion de la informaciéon entre los miembros de la comunidad que participan,

entre otros.

2. Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP):

Descripcion: Las y los estudiantes trabajan en proyectos reales que les permiten

aplicar los conocimientos y habilidades adquiridas en situaciones concretas.

Actividades: Disefar un proyecto de mejora en una escuela o comunidad, identificar
un problema, proponer soluciones, implementar un plan de accidn, y evaluar los

resultados.

Beneficios: Fomenta la autonomia, el pensamiento critico y la capacidad de resolver

problemas reales.

3. Investigaciéon-Acciéon:

Descripcién: Las y los estudiantes investigan un problema especifico en su entorno

educativo, disefian una intervencion, la implementan y evaldan su impacto.

Actividades: Recopilacion de datos (observaciones, encuestas, entrevistas), analisis de
resultados, disefo de estrategias de intervencion, implementacidn de mejoras y

reflexiéon sobre el proceso.
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Beneficios: Promueve la reflexién critica, la toma de decisiones basadas en datos y el

aprendizaje colaborativo.

4. Estudio de Casos:

Descripcién: Andlisis detallado de situaciones reales o hipotéticas para identificar

problemas y proponer soluciones.

Actividades: Andlisis de casos de éxito y fracaso en proyectos de mejora escolar,
discusidén en grupos, presentacion de propuestas de mejora basadas en los casos

estudiados.

Beneficios: Desarrolla habilidades analiticas, fomenta el pensamiento critico y

proporciona ejemplos concretos de buenas practicas.

5. Talleres Practicos:

Descripcion: Sesiones interactivas donde los estudiantes pueden aprender

habilidades especificas y aplicar lo aprendido de manera practica.

Actividades: Talleres sobre técnicas de recopilacién y andlisis de datos, disefio de

proyectos, gestion de proyectos, y evaluacién de resultados.

Beneficios: Proporciona experiencia practica, fommenta la participacién activay mejora

las habilidades técnicas.

6. Aprendizaje Colaborativo:

Descripcién: Trabajo en equipo para alcanzar objetivos comunes, compartiendo

conocimientos y habilidades.

Actividades: Grupos de trabajo para disefiar e implementar proyectos de mejora,

discusiones grupales, y presentaciones colaborativas.

Beneficios: Fomenta el trabajo en equipo, mejora las habilidades de comunicacion y

permite la diversidad de perspectivas.

7. Uso de Tecnologias Educativas:
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Descripcidon: Integracién de herramientas tecnoldgicas para apoyar el aprendizajey la

implementacidn de proyectos.

Actividades: Uso de software de gestion de proyectos, plataformas de colaboraciéon
en linea, analisis de datos con herramientas digitales y presentacion de resultados

mediante medios digitales.

Beneficios: Mejora las competencias digitales, facilita la colaboracién y permite una

gestidon mas eficiente de los proyectos.

8. Mentoria y Asesoria:

Descripciéon: Acompafiamiento de expertas y expertos docentes con experiencia en

proyectos de mejora educativa.

Actividades: Sesiones de mentoria, asesorias personalizadas, retroalimentaciéon

constante sobre los proyectos.

Beneficios: Proporciona orientacién y apoyo, mejora la calidad de los proyectos y

motiva a los estudiantes.

9. Reflexidn Critica y Autoevaluaciéon:

Descripcion: Promocion de la reflexion sobre el propio proceso de aprendizaje y

evaluacion de los resultados obtenidos.

Actividades: Diarios de aprendizaje, sesiones de reflexidon grupal, autoevaluaciones y

evaluaciones entre pares.

Beneficios: Fomenta la autorregulacién, mejora la conciencia sobre el propio

aprendizaje y promueve la mejora continua.

Implementar estas estrategias puede ayudar a los docentes normalistas a desarrollar
las competencias necesarias para disefar y aplicar proyectos de mejora efectivos en

sus contextos educativos.
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Sugerencias de evaluacién

Evidencias Criterios de evaluacion

Diagnostico participativo y | Saber conocer
procesos de
sistematizacion de
informacién para el disefio
y aplicacién de un proyecto
de mejora.

Dominio del contenido: Demostracion de un
profundo entendimiento del proceso de aprendizaje
a partir de la elaboracién de un diagnéstico
participativo.

A partir de un video, narran Anélisis critico:
y describen el proceso que | Capacidad para analizar y evaluar los resultados del
llevaron a cabo para | diagnéstico.

convocar a la comunidad Identificacidon de problemas y propuestas de

escolar \Y% local, . . .
. ) soluciones basadas en el diagndstico.

determinaron la necesidad
o problematica de | Explicacion de la relevancia y el impacto de la
atencion, recuperaron | propuesta.
informacion la . L.

. 8 Y Fundamentacion teédrica:
sistematizaron para hacer
la propuesta e | Integracion de conceptos y teorias relevantes al
implementaciéon de su|tema.
proyecto.

Referencias a fuentes académicas y bibliograficas
Cartel o infografia que | para respaldar la propuesta.

esquematiza el proyecto de
mejora escolar y/o
comunitaria.

Coherencia entre la teoria presentada y la practica
aplicada.

Evidencias de progreso y
cumplimiento de cada uno
de los requisitos para las | Claridad y organizacién del contenido:
jornadas de observacion
(proyecto para jornadas de
observacidén, Desarrollo de
propuestas, evaluaciéon a | Contenidos bien estructurados, con secuencia
partir de instrumentos de | coherente.

evaluacion; acuerdos
institucionales,
presentacién y actitudes
profesionales  éticas vy | Calidad técnica del video:

colaborativas.

Saber hacer

Presentacion de la informacién de manera claray
l6gica.

Elaboraciéon de cartel o infografia para exponer el
proyecto

Buen uso de elementos audiovisuales (imagenes,
sonido, edicion).

Adecuada duracion del video

Calidad del audio y la imagen (claridad, nitidez,
ausencia de ruido de fondo).
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Evidencias

Criterios de evaluacion

Explicacion detallada y precisa de |la propuesta y su
fundamentacion.

Aplicacion practica:

Descripcién detallada del proceso de disefio y
aplicacién del diagnéstico.

Explicacion clara del analisis del diagnostico y sus
resultados.

Presentacion visual (cartel o infografia) que refleje el
disefo de la propuesta.

Saber ser
Actitud profesional:

Muestra de compromiso y responsabilidad en la
realizacion del video.

Respeto por los tiempos y pautas establecidas.

Presentacion personal adecuada (en caso de
aparecer en el video).

Creatividad e innovacion:

Uso de enfoques creativos en la presentacion del
contenido.

Innovacion en el diseno del cartel o infografia.
Propuesta original y bien fundamentada.
Etica y valores:

Reconoce la complejidad para vincular a la escuela
con la comunidad en un proyecto de mejora

Consideracion de aspectos éticos en el analisis y
propuesta.

Respeto por la privacidad y confidencialidad de los
datos presentados.

Reflexién sobre el impacto social y ético de la
propuesta.

Uso de terminologia adecuada
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Unidad Il. Seguimiento y evaluacién de Proyectos de Mejora
Educativa y Comunitaria

Presentacion

Esta unidad, se enfoca en el proceso de evaluacién y sistematizacion de proyectos de
mejora, con una orientacion especifica en la educacion y la comunidad del plantel
educativo. Se considera que la articulacién del plantel educativo con su comunidad
debe ser intencional, planeada, valorada para integrar en el logro de los Procesos de
Desarrollo de Aprendizaje (PDA), el pensamiento y la accidn de la vida comunitaria

(Martinez, 2003).

El propdsito principal es formar a las y los estudiantes normalistas para que puedan
evaluar de manera efectiva los proyectos que implementan en su entorno escolar o
comunitario, con el objetivo de reducir problemas educativos y fortalecer los lazos

entre la escuela y la comunidad.

Durante este recorrido, se exploran diversas herramientas y metodologias que les
permitiran recopilar, analizar e interpretar la informacidn derivada de la aplicacion de
dichos proyectos. El objetivo es utilizar esta informacion para identificar areas de
mejora, medir el impacto de las intervenciones y establecer vinculos mas sdélidos entre

la escuela y su entorno.

A lo largo de esta unidad, se fomenta el pensamiento critico, la reflexidon y el trabajo
colaborativo, para que cada estudiante pueda desarrollar habilidades sdélidas en
evaluacién y sistematizaciéon de proyectos. Ademads, se establece énfasis en la
importancia de la participacion activa de la comunidad en el proceso de mejora

educativa y en la promocién de una cultura de aprendizaje continuo.

Propésito

Que las y los estudiantes normalistas puedan evaluar su proyecto de mejora en la
escuela o en la comunidad del plantel educativo mediante la sistematizacion y analisis
de la informacién que deriva de la aplicacién del proyecto para disminuir los

problemas educativos o comunitarios y vincular a la escuela con la comunidad.
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Contenidos

1. Introduccion a la Evaluacién de Proyectos
e Definicidony propdsito de la evaluacion
e Tipos de evaluacion: formativa, sumativa, interna, externa
e Laevaluaciéon en proyectos educativos y comunitarios
2. Sistematizacién de Informacién
e Concepto de sistematizacion
e Técnicasy herramientas para la recoleccion de datos
e Organizaciéon y clasificacion de la informacion
3. Metodologias de Evaluacion
e Enfoques cualitativos y cuantitativos
e Métodos mixtos

e Diseno de instrumentos de evaluacién (encuestas, entrevistas, observaciones,
etc)

4. Analisis de Informacién

e Técnicas de analisis cualitativo (analisis de contenido, codificacién,
categorizacion)

e Técnicas de analisis cuantitativo (estadisticas descriptivas, analisis de
tendencias)

e Softwarey herramientas digitales para el analisis de datos
5. Interpretacién de Resultados

e Interpretacion de datos cualitativos y cuantitativos e Identificacidon de
hallazgos relevantes

e Elaboracién de conclusiones y recomendaciones
6. Elaboracién de Informes de Evaluacién
e Estructuray contenido de un informe de evaluaciéon
e Redaccidny presentaciéon de resultados
e Uso de graficos y tablas para la visualizacion de datos
7. Retroalimentacién y Mejora Continua
e Laretroalimentacion en la evaluacion
e Estrategias para implementar mejoras basadas en la evaluacion

e Ciclo de mejora continua en proyectos educativos y comunitarios
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Sugerencias de actividades de aprendizaje

Para lograr el propdsito de la Unidad, las y los estudiantes normalistas puedan evaluar
suU proyecto de mejora en la escuela o en la comunidad del plantel educativo, al
implementar diversas actividades de aprendizaje que fomenten la sistematizacion y

el analisis de la informacion, para ello se sugiere:

Metodologias de Evaluacion de proyectos de intervencion

Propoésito: Desarrollar capacidades en las y los estudiantes para el uso de diversas

metodologias de evaluacién de proyectos.

Actividades:
e Exposicidon tedrica sobre métodos cuantitativos y cualitativos de evaluacién
e Analisis de casos practicos de evaluaciones de proyectos

e Discusidon en grupos sobre las ventajas y desventajas de cada metodologia

Elaboracion de Informes de Evaluacion
Propoésito: Redactar informes que sinteticen los hallazgos y propongan mejoras
Actividades:

e Presentacion de borradores de informes y retroalimentacién en grupo

e Sesiones de revisidn y correccion de los informes finales

Presentacion de Resultados
Propoésito: Presentar los resultados del proyecto a la comunidad educativa.
Actividades:
e Preparacion de presentaciones en PowerPoint u otros medios visuales
e Ensayos de presentacién y manejo de preguntas del publico

e Organizacion de un evento donde se presenten los proyectos evaluados
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Reflexién Critica y Autoevaluaciéon
Propésito: Reflexionar sobre el proceso de evaluacidn y los aprendizajes adquiridos.
Actividades:

e Dindmicas de reflexién individual y grupal

e Discusioén sobre las dificultades y aprendizajes del proceso de evaluacién

e Autoevaluaciony coevaluacion entre pares

Integracién con la Comunidad

Propoésito: Vincular a la escuela con la comunidad mediante la retroalimentacion del

proyecto.
Actividades:

e Reuniones con representantes de la comunidad para presentar los resultados

y recibir retroalimentaciéon
e Elaboraciéon de un plan de accién para implementar las mejoras propuestas

e Actividades de seguimiento y monitoreo de la implementacién de las mejoras

en la comunidad

Estas actividades no solo permitiran a las y los estudiantes evaluar su proyecto de
manera sistematica, sino que también fortaleceran sus habilidades de analisis, sintesis

Yy comunicacién, esenciales para su desarrollo profesional.
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Sugerencias de evaluacién

Evidencias

Criterios de evaluacion

Informe de Progreso

Descripcion detallada de
las actividades realizadas.

Resultados preliminares
obtenidos en cada fase del
proyecto.

Reflexiones sobre los logros
y desafios encontrados.

Evidencias de progreso y
cumplimiento de cada uno
de los requisitos para las
jornadas de observacion

Asistencia y desarrollo de
cada una de las jornadas de
practica

Saber conocer

Contextualizacion del proyecto:

Caracterizacion de metodologias para la evaluacion
Identificaciéon del problema o necesidad que se
aborda

Aplicacion de teorias y conceptos:

Exposicion clara del vinculo entre la teoria y la
practica.

Justificacion tedrica de las estrategias de
intervencion en el proyecto escolar y/o comunitario.
Anadlisis y sintesis:

Valoraciéon de la informacién recuperada

Sistematizacion e Interpretacion de los resultados
obtenidos.

Argumentacioén para relacionar los hallazgos con el
marco tedricoy la practica.

Saber hacer
Estructura y formato del reporte:
Presentacién clara y profesional del documento.

Inclusién de todos los apartados requeridos
(introduccioén, propdsitos, metodologia, resultados,
discusién, conclusiones y referencias).

Calidad de la investigacion:

Recuperaciéon en diversas fuentes

Revision de literatura relevante y estado del arte.
Precision y rigor en la recoleccidn y andlisis de datos.
Uso adecuado de herramientas y métodos de

investigacion.

Desarrollo del proyecto de intervencion:
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Evidencias Criterios de evaluacion

Descripcion detallada de las acciones realizadas que
dan respuesta al resultado de los diagndsticos.

Evidencia del impacto de las acciones en la
comunidad en procesos para el aprendizaje del
inglés.

Cronograma y cumplimiento de plazos.

Saber ser y estar
Compromiso y ética profesional:

Demostraciéon de responsabilidad y ética en la
recoleccién y manejo de datos.

Transparencia en la presentaciéon de resultados.

Trabajo en equipo y colaboracién:

Efectividad en la colaboracién con otros docentes,
estudiantes y miembros de la comunidad.

Participacién activa y constructiva en todas las
etapas del proyecto.
Reflexion y autocritica:

Capacidad para reflexionar sobre el proceso y los
resultados del proyecto.

Identificacién de dreas de mejora y propuestas para
futuras intervenciones.

Identificacion de tensiones y complejidades en el
trabajo formativo que se desarrollé en esta unidad
de aprendizaje.
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Evidencia integradora del curso:

En esta seccidn se describen las caracteristicas de la evidencia integradora, asi como

sus criterios de evaluacién. Aunado a los siguientes criterios de evaluacién, es

importante que al evaluar la evidencia integradora se valoren las capacidades del

perfil de egreso propuesto para este curso.

Evidencia:

Criterios de evaluacién de la evidencia integradora

Participacion en foro o
coloquio donde se exponga
el alcance del proceso de
diagnostico, disefio,
aplicaciéon y evaluacion del
proyecto. Esto puede ser
por medio de un cartel, una
infografia, un video, etc.

Saber Conocer

Este criterio se enfoca en el conocimiento tedrico y
conceptual que el estudiantado debe demostrar.

Comprension del Tema:

Nivel de entendimiento del proceso de diagnéstico,
disefo, aplicacion y evaluacion del proyecto.

Capacidad para explicar conceptos clave y su
relevancia.

Profundidad del Contenido:

Calidad y profundidad de la informacion presentada.
Uso adecuado de fuentes y referencias tedricas.
Pertinencia de la Informacién:

Relevancia de los datosy ejemplos proporcionados en
relacion con el tema.

Actualidad y precisiéon de la informacion.

Saber Hacer

Este criterio se centra en las habilidades practicas y la
capacidad para aplicar el conocimiento en la practica.

Calidad de la Presentacion:

Claridad y organizacion del material presentado
(cartel, infografia, video, etc.).

Uso efectivo de herramientas y recursos multimedia.
Habilidades de Comunicacién:

Claridad en la exposicidn oral y capacidad para
mantener la atencidon del publico.
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Evidencia:

Criterios de evaluacién de la evidencia integradora

Habilidad para responder preguntas y participar en
discusiones de manera coherente y precisa.

Aplicacién del Conocimiento:
Capacidad para conectar teoria y practica.

Ejemplos concretos y aplicaciones practicas del
proyecto presentado.

Saber Ser

Este criterio aborda las actitudes, valores vy
comportamientos que el estudiante debe mostrar
durante la actividad.

Actitud y Compromiso:

Participacién activa y comprometida en el foro o
coloquio.

Actitud respetuosa y abierta hacia las opiniones y
comentarios de los demas.

Etica y Responsabilidad:

Honestidad en la presentacidn de informacién y
reconocimiento de las contribuciones de otros.

Responsabilidad en la preparacion y entrega del
material presentado.

Honestidad y sentido critico al realizar auto vy
coevaluacién sobre su desempefo a lo largo del
curso.

Trabajo en Equipo (si aplica):

Capacidad para colaborar efectivamente con otros en
la preparaciéon y presentacion del proyecto.

Respeto y valoraciéon de las contribuciones de cada
miembro del equipo.
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Perfil académico sugerido

Nivel Académico

Licenciatura: Ensefanza del inglés, Pedagogia.

Obligatorio: Nivel de Maestria o Doctorado en el area de conocimiento de la pedagogia

y de la ensefianza del inglés

Deseable: Experiencia de investigaciéon en el area de inglés e investigacién educativa.
Contar con certificaciones de conocimientos en lengua inglesa, de acuerdo con los

estandares del Marco Comun Europeo de Referencia
Experiencia docente para
e Trabajo por proyectos
e Disefo de proyectos comunitarios
e Conducir grupos
e Trabajo por proyectos
e Utilizar las TICCAD en los procesos de ensefanza y aprendizaje
e Retroalimentar oportunamente el aprendizaje de los estudiantes
e Experiencia profesional

e Referida ala experiencia laboral en la profesién sea en el sector publico, privado

o de la sociedad civil
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