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Propésito y descripciéon general del curso
Propésito general

El estudiantado disenard, implementard y evaluard planeaciones didacticas en
distintos contextos a partir del analisis de los resultados obtenidos y de la reflexion
docente para promover los aprendizajes significativos en las y los estudiantes de
educacion secundaria y media superior y, para la mejora de su practica docente.

Descripcioén

El curso de Planeacion forma parte del trayecto de formacion Bases teodricas y
metodolégicas de la practica, es de caracter obligatorio y se ubica en el tercer
semestre de la malla curricular, con 4 horas asignadas a la semana y con 4.5 créditos.

La planeacidon didéactica implica la organizacion de los procesos de ensefianza y de
aprendizaje sobre un grupo de contenidos, materiales educativos y métodos de
ensefanza para promover el desarrollo de las estructuras cognoscitivas, la adquisicion
de habilidades y los cambios en las actitudes del estudiantado, en un tiempo
determinado. Las y los docentes, saben que este proceso debe ser congruente con el
enfoque plasmado en los planes y programas de estudio vigentes y, por supuesto, a
partir de las metodologias que son resultado de la investigacion constante de
especialistas en didactica.

Este espacio busca que el estudiantado normalista identifique los elementos
estructurales de una planeacién para disenarla en funcién de las necesidades de
aprendizaje de las y los estudiantes y del contexto. Los conocimientos previos
adquiridos en los dos semestres anteriores, les ha permitido conocer los aspectos
basicos sobre el trabajo docente; este curso brindara elementos para entender la
practica profesional a través de una congruencia tedrica y metodoldgica.

En este sentido, el presente curso requiere de un trabajo de investigacién,
interpretacion y analisis donde se comprenda la forma en que se gestionan distintos
tipos de conocimientos, habilidades cognitivas, motivaciones, valores y actitudes
integradas en una planeacion para el aprendizaje que serdn un aporte formativo en
la resolucion de las demandas y los problemas que la vida personal, profesional y
laboral plantean. El estudiantado normalista comienza a entender que la practica
docente estd compuesta por tres dimensiones interrelacionadas entre si: la
planeacidn, la gestién pedagdgica en el aula y los resultados alcanzados, por lo que
debe revisar y reflexionar estas dimensiones de forma integrada. Para fines didacticos,
este curso se centrara en la primera dimension.

La primera Unidad: La planeacién educativa. Generalidades, estd referida al
planteamiento de un panorama general sobre la planeacién educativa como un
elemento indispensable en el proceso de ensefianza y aprendizaje, en virtud de que,
ésta incluye el perfil del ciudadana o ciudadano que el Sistema Educativo desea
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formar, y por tanto el profesorado habra de contribuir a esa formacidén desde el aula,
como consecuencia de un analisis y reflexion profundos sobre las necesidades del
estudiantado de acuerdo con el contexto en el que se trabaja y los lineamientos
normativos.

Es importante que el estudiantado normalista identifique, en la Planeacion
educativa emanada del Sistema Educativo Nacional, las fases de la planeacién en
las modalidades sefialadas en los planes y programas de estudio vigentes (Macro,
Meso y micro o didactica), pero sobre todo, que entiendan lo que implica disefar
actividades que promuevan los aprendizajes de adolescente y joven en funciéon de los
supuestos psicoldgicos, pedagdgicos y didacticos que son fundamentos del disefo
curricular correspondiente.

En la segunda Unidad: La planeacion didactica en el aula, se profundizara en
diversos aspectos presentes en los programas de educacidon secundaria y media
superior que no habian sido abordados durante su formacién por su reciente
aparicion en los documentos de la Secretaria de Educacidon Publica que se
encuentran en fase de difusion al profesorado de manera general. Los documentos
de apoyo que hasta el momento se conocen, no explican muchos aspectos que son
necesarios para su disefno.
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Cursos con los que se relaciona

Desarrollo de la adolescencia y juventud: La relacién que se establece con estos dos
cursos tiene su origen al revisar los procesos que se dan en la adolescencia y juventud,
lo que le proporciona elementos al estudiantado para realizar intervenciones
docentes pertinentes.

Teorias del aprendizaje: Este curso se relaciona con el de planeacién ya que le ayuda
a comprender las teorias y enfoques de aprendizaje a partir de diversos procesos de
ensefanzay aprendizaje, lo que le permitird considerarlos en el curso de planeacién.

Historia y epistemologia de la Biologia: Al comprender la naturaleza de la Biologia
como una ciencia producto de la construccién histérico social y desde la realidad de
cada pais, en este curso, el estudiantado normalista podra relacionar estos saberes en
la planeacidny la fortalecera a partir de sus posturas.

Desarrollo socioemocional y aprendizaje: El desarrollo socioemocional como
proceso continuo que acompafa al ser humano estd estrechamente vinculado con el
aprendizaje, por tanto, este curso esta directamente relacionado con la planeacién ya
gue en ésta se utilizan las herramientas construidas en dicho curso.

Paradigmas y modelos de aprendizaje: En este curso se analizan diferentes
paradigmas y modelos de aprendizaje, para que, al planear procesos de ensefianza y
aprendizaje, sean innovadores y sustentados en enfoques tedricos.

Articulaciéon curricular de la Biologia en la educacién obligatoria: Este curso tiene
relacion con la planeacién ya que en él se revisan y explican las relaciones, semejanzas
y diferencias entre los planes de estudio de la educacién basica y los correspondientes
al nivel medio superior para comprender cual es la Biologia que debe planearse y
ensenarse.

Evaluacién: El curso de planeacién se relaciona directamente con evaluacién porque
al conocer, disefiar y analizar planeaciones didacticas en distintos contextos el
estudiantado normalista ahonda en los mecanismos para evaluar los aprendizajes
que se fomentan en la practica docente.

Metodologia de la ensefianza de la Biologia: En este curso, el estudiantado
normalista va profundizando en el dambito didactico para planificar, de manera
consciente y razonada, actividades del aula, por lo tanto, mantiene una relacién
estrecha con la planeacion.

Didactica de la Biologia: Con este curso se pretende profundizar en la definicién del
ambito de la didactica a partir de tres ejes: sociocultural, epistemoldgico y
psicopedagdgico, lo que permitirdn construir propuestas didacticas diversas, su
relacién con el curso de planeacién es evidente.
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Ademas, serda un aporte fundamental para los cursos que integran el trayecto
formativo de la practica profesional y trabajo docente.

Responsables del codiseino del curso

Este curso fue elaborado por las y los docentes normalistas Odete Serna Huesca,
Gabriela ltzchel Salgado Jaramillo de la Escuela Normal Superior de México; Maria de
los Angeles Arévalo Constantino de la Escuela Normal Superior Oficial de Guanajuato;
Norma Alicia Camarillo Calzada de la Escuela Normal Superior Federal de
Aguascalientes "Profr. José Santos Valdés”; Dafne Bastida lzaguirre de la Escuela
Normal Superior de Jalisco; Cecilia Villarreal Salazar de la Normal Superior “Profesor
Moisés Sdenz Garza" de Nuevo Ledn; y por los especialistas Rosa del Carmen
Villavicencio Caballero de la AMC y Julio César Leyva Ruiz, Gladys Anorve ARorve,
Sandra Elizabeth Jaime Martinez, Maria del Pilar Gonzalez Islas y Leticia Guido Soria
integrantes del Equipo de Diseno Curricular de la Direcciéon General de Educacion
Superior del Magisterio (DGESuM)
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Dominios y desempeios del perfil de egreso a los que
contribuye el curso

Perfil general

Conoce el marco normativo y organizativo del Sistema Educativo Mexicano, asume
sus principios filosdéficos, éticos, legales y normativos, identifica sus orientaciones
pedagégicas, domina enfoques y contenidos de los planes y programas de estudio
y es critico y propositivo en su aplicaciéon. Es capaz de contextualizar el proceso de
aprendizaje e incorporar temas y contenidos |ocales, regionales, nacionales y
globales significativos; planifica, desarrolla y evalia su practica docente al
considerar las diferentes modalidades y formas de organizaciéon de las escuelas.
Disefa y gestiona ambientes de aprendizaje presenciales, hibridos y a distancia,
respondiendo creativamente a los escenarios cambiantes de la educacion y el
contexto; posee saberes y dominios para participar en la gestién escolar, contribuir en
los proyectos de mejora institucional, fomentar la convivencia en la comunidad
educativa y vincular la escuela a la comunidad.

Cuenta con una formacién pedagdgica, didactica y disciplinar sélida para realizar
procesos de educacion inclusiva de acuerdo al desarrollo biolégico, cognitivo,
psicoldégico, fisico de las y los estudiantes, congruente con su entorno sociocultural; es
capaz de disefar, realizar y evaluar intervenciones educativas situadas mediante el
disefio de estrategias de enseflanza, aprendizaje, el acompafamiento, el uso de
didacticas, materiales y recursos educativos adecuados, poniendo al estudiante en el
centro del proceso educativo como protagonista de su aprendizaje.

Es productor de saber y conocimiento pedagégico, didactico y disciplinar,
reconoce y valora la investigacion educativa y la produccién de conocimiento desde
la experiencia; sabe problematizar, reflexionar y aprender de l|la practica para
transformarla; ha desarrollado dominios metodolégicos para la narracién pedagdgica,
la sistematizacion y la investigacidon; esta’ preparado para crear, recrear € innovar en
las relaciones y el proceso educativo al trabajar en comunidades de aprendizaje e
incorporar en su quehacer pedagoégico teorias contemporaneasy de frontera en torno
al aprendizaje y al desarrollo socioemocional.

Desarrolla el pensamiento reflexivo, critico, creativo y sistémico y actua desde el
respeto, la cooperacion, la solidaridad, la inclusion y la preocupacién por el bien
comun; establece relaciones desde un lugar de responsabilidad y colaboracién para
hacer lo comun, promueve en sus relaciones la equidad de género y una
interculturalidad critica de didlogo, de reconocimiento de la diversidad y la diferencig;
practica y promueve habitos de vida saludables, es consciente de la urgente
necesidad del cuidado de la naturaleza y el medio ambiente e impulsa una conciencia
ambiental; fomenta la convivencia social desde el reconocimiento de los derechos
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humanosy lucha para erradicar toda forma de violencia: fisica, emocional, de género,
psicolégica, sexual, racial, entre otras, como parte de la identidad docente.

Ejerce el cuidado de si, de su salud fisica y psicoldgica, el cuidado del otro y de la vida;
tiene capacidad y habilidades para comunicarse de forma oral y escrita en lenguas
nacionales y adquiere dominios para comunicarse en una lengua extranjera asi como
en otros lenguajes para la inclusiéon; es capaz de expresarse de manera corporal,
artistica y creativa y promueve esa capacidad en los estudiantes; utiliza las
herramientas y tecnologias digitales, vincularse y aprender, comparte lo que
sabe, impulsa a sus estudiantes a generar trayectorias personales de aprendizaje y
acompana su desarrollo y maduracién como persona.

Perfil profesional

Actua con valores y principios civicos, éticos y legales inherentes a su
responsabilidad social y su labor profesional en el marco de los derechos
humanos, con énfasis en la perspectiva intercultural, de género y humanista.

Toma decisiones y soluciona conflictos o situaciones emergentes derivadas de las
relaciones interpersonales en el aula, comunidad y escuela desde el enfoque de la
cultura de la paz, a través del didlogo, el pensamiento critico, reflexivo y creativo, en el
marco de la normatividad que regula el gjercicio docente

ActlUa de manera responsable y promueve acciones diversas para la conservacion de
la salud, los recursos naturales y el medio ambiente en el marco de la sostenibilidad y
los derechos humanos desde el aula hasta la comunidad.

Promueve, relaciones interpersonales que favorecen convivencias interculturales e
intraculturales al reconocer y utilizar diversas lenguas y saberes culturales como
referentes para garantizar el aprendizaje y ensefanza de la Biologia.

Valora sus conocimientos de Biologia y su didactica, asi como las aportaciones
que hacen otras disciplinas, para hacer transposiciones didacticas de los
contenidos curriculares de los planes y programas de estudio vigentes, del nivel
basico y medio superior.

Maneja criticamente, con seguridad y fluidez tanto los temas de nivel basico y media
superior, como los del campo disciplinario de la Biologia, lo que le permite
comprender la secuencia y gradualidad con la que se presentan los contenidos de la
Biologia en la educacion obligatoria.

Maneja los propdsitos, contenidos y el enfoque didactico de la Biologia de la
educacién obligatoria, y los utiliza para promover, en sus grupos, el trabajo reflexivo y
comprensivo como estrategias que desarrollan el pensamiento cientifico y
contribuyen al logro del perfil de egreso.
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Comprende los marcos tedricos y epistemolégicos de la biologia, sus avances y
enfoques didacticos, para conformar marcos explicativos y de intervencion eficaces y
congruentes con los planes y programas de la educacién secundaria.

Reconoce la articulacion entre la educacién basica al analizar los propdsitos,
orientaciones metodoldégicas, enfoques y niveles de graduacién de los contenidos de
la Biologia, para utilizarla en la gestion de la ensenanza y aprendizaje.

Elabora transposiciones didacticas tomando en cuenta las necesidades formativas,
niveles cognitivos que caracterizan a las y los adolescentes y jovenes desde un
enfoque de inclusién.

Disefia los procesos de ensefanza y aprendizaje de acuerdo con los enfoques
vigentes de la biologia, considerando el contexto y las caracteristicas de los
estudiantes para lograr aprendizajes significativos.

Disefna actividades para la ensefanza y el aprendizaje de la Biologia de acuerdo con
los enfoques tedricos y metodoldgicos actuales.

Planifica, desarrolla la practica docente de acuerdo con diferentes formas de
organizacioéon escolar -completa o multigrado.

Planea, desarrolla y evalla experiencias de aprendizaje diversificadas de la Biologia,
para entornos, presenciales, a distancia o hibridos, de acuerdo con planesy programas
vigentes en contextos rurales, urbanos, semiurbanos e indigenas.

Planea secuencias de aprendizaje basadas en el trabajo colaborativo y de reflexion,
con estrategias de atencién a la diversidad y a la diferencia, que favorecen tanto el
desarrollo socioemocional y la resiliencia en la poblacién que atiende.

Planea e implementa, con el alumnado y la comunidad, proyectos socioeducativos,
articulados a la Biologia, que generan, una cultura del cuidado de si, de bienestar
comun ligada a estilos de vida saludable y para el cuidado y preservacién de la
naturaleza y sus recursos como patrimonio mundial congruente con los enfoques
intercultural critico y de sostenibilidad.

Gestiona escenarios colaborativos e inclusivos que favorecen el desarrollo
integral de la poblacién adolescente y joven que atiende.

Desarrolla ambientes de aprendizaje inclusivos con atencién didactica diversificada
que ayuda a disminuir las barreras para el aprendizaje y la participacién que enfrenta
el estudiantado y, al mismo tiempo, desarrolla el pensamiento cientifico con el
tratamiento de contenidos de la Biologia.
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Estructura del curso
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Orientaciones para el aprendizaje y ensefianza

El curso de planeacién pertenece al trayecto formativo Bases tedricas vy
metodoldgicas de la practica que tiene como finalidad que el estudiantado normalista
desarrolle desempenos indispensables para su practica docente en los que se
integran conocimientos, habilidades, actitudes, valores, saberes en contextos
especificos para elaborar, organizar, analizar y conducir situaciones didacticas para la
educacién secundaria y media superior acordes a los planes y programas de estudio
vigentes.

La planeacion es un proceso fundamental en la actividad docente en todos los niveles
educativos que constituye la Ultima fase de la reflexidn previa a la accién derivada del
conocimiento sobre las necesidades del estudiantado a quienes va dirigido. Seria
deseable que fuera realizada de forma colaborativa y coordinada entre el colectivo
docente que atiende los diversos espacios del mismo semestre para vincular las
actividades y sobre todo, los procesos de evaluaciéon que deriven en un proyecto
integrador para reflexionar sobre los aprendizajes logrados durante el semestre y
cémo se enriguecen los resultados a partir de un trabajo conjunto.

En este espacio curricular, al igual que en los demas, serdn necesarios la revision y el
analisis de textos de diversa indole desde una comprension critica; la escritura y la
realimentacién sobre las planificaciones que realice el estudiantado para
implementarlas en sus jornadas de practica. Es pertinente que se recaben evidencias
de las actividades realizadas por los estudiantes para un analisis final sobre los
resultados obtenidos que les lleven a valorar su pertinencia o bien, para realizar
reestructuraciones sobre lo disefhado como resultado de procesos reflexivos.

Este curso, al igual que los demas, debe propiciar espacios inclusivos, interculturales
y participativos centrados en la comunidad, a través de la empatia, la escucha activa
y respetuosa en los que se atienda la diversidad en todas sus manifestaciones para
crear un clima de paz en el que se practiquen actitudes y valores que contribuyan al
aprendizaje, pero, sobre todo al desarrollo integral de las personas que pertenecen al
grupo de trabajo.

Las actividades de busqueda de informacion fisica y digital promoveran en el
estudiantado normalista la indagacion en fuentes confiables para enriguecer sus
saberes y fortalecer sus habilidades investigativas. Se sugiere integrar el uso de las
TICCAD en este proceso.

Se sugiere, al igual que en los demas espacios curriculares, modelar los enfoques
vigentes que permitan al estudiantado vivir, de manera directa lo que implica
construir los conocimientos, identificar las condiciones contextuales y promover la
ensefanza situada.

También se sugiere el uso de ejemplos para el analisis grupal que lleve a la reflexion
con los otros, enriqueciendo sus experiencias con las intervenciones, contribuciones y
13
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sugerencias de sus pares y docentes responsables de los demas espacios del tercer
semestre.

Por otra parte, en caso de emergencia (pandemia, terremotos, incendios,
inundaciones, entre otras) se recomienda optar por las microclases, para ello, podran
consultar el siguiente material: Mora, G. (2021). “Videoclases” para la formacién
docente. Revista Iberoamericana de Docentes. Recuperado de:
http://formacionib.org/noticias/?Videoclases-para-la-formacion-docente.

Sugerencias de evaluacion

La evaluacién serd un proceso continuo que permita valorar la manera en que cada
estudiante moviliza sus conocimientos, pone en juego sus destrezas y desarrolla
nuevas actitudes utilizando los referentes tedricos y experienciales que el curso
plantea. Dicha evaluacién tendra como base los propdsitos planteados en cada
unidad, los rasgos de perfil a los que contribuye y la evidencia de integracién que dé
cuenta de lo aprendido durante todo el curso.

La evaluacion asi entendida, consiste en un proceso de acompafiamiento docente
sobre el desempefio del estudiante con la intencidon de construir y emitir juicios de
valor a partir de su comyparacién con un marco de referencia integrado por el punto
de partida de cada estudiante, los avances en el desarrollo de sus capacidades, la
identificacion de aquellas areas que requieren ser fortalecidas para alcanzar el nivel
de desarrollo esperado en cada uno de los cursos para contribuir en el logro del perfil
de egreso. De ahi que las evidencias de aprendizaje constituyan, no solo en el
producto tangible del trabajo que se realiza, sino particularmente el logro de una
capacidad que articula sus tres esferas: conocimientos, destrezas y actitudes.

Desde esta perspectiva, la evaluacion ha de ser continua, global e integradora y
constituirse en un instrumento de accion pedagdgica que contribuya a la mejora de
todo el proceso educativo de los estudiantes. No se reduce a evaluar aprendizajes, sino
también requiere de la valoracidon de todas las variables que intervienen en proceso
de aprendizaje como la creatividad, el desarrollo afectivo y social, las aptitudes,
etcétera. De esta forma, los estudiantes aprenden a regular su proceso de aprendizaje,
ademds que desarrollan su conciencia metacognitiva. Finalmente se refiere también
a la autoevaluacién que realice cada docente sobre los procesos que promueve a
partir de las necesidades detectadas y coémo tomar decisiones para reorientarlos,
como producto de la evaluacién de resultados.

14
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Evidencias de aprendizaje

A continuacién, se presenta el concentrado de evidencias que se propone para este
curso, en la tabla se muestran cinco columnas, que, cada docente titular o en
colegiado, podra modificar, retomar o sustituir de acuerdo con los perfiles cognitivos,
las caracteristicas, al proceso formativo, y contextos del grupo de normalistas que

atiende”.
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Unidad de
aprendizaje

Unidad 1: La
planeacioén
educativa.
Generalidades

Unidad 2: La
planeacion
didactica en el
aula

Proyecto
integrador

Evidencias

Cuadro de
analisis

Programa
analiticoy
planeacién

didactica

Proyecto
integrador
(sera el
mismo que
en los cursos
de
planeacion,
evaluacion e
intervencion
docente)
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Descripcion

El propdsito de un cuadro
analitico (dashboard) es

exponer toda la informacion

necesaria para que las
personas adecuadas
puedan identificar
tendencias, hacer
comparativas, jugar con las

variables y las dimensiones y

hacer predicciones.

Elaboracion de estos dos
documentos sobre
contenidos de Biologia a
partir de las experiencias
tenidas en las jornadas de
observacidén y practica.

Narrativa sobre la
planeacién que
implementen en practica
docente a partir de los
criterios de demarcaciéon de
una metodologia de
ensefanza

16

Instrumento

Lista de cotejo 50%

Rubrica con los criterios
para elaborar el programa
analitico y una planeacién
didactica

Texto en el que sean 50%
recuperados los

aprendizajes logrados en

los cursos de planeacion,
evaluacidony de

intervencién didactico-
pedagdgica, tomando en

cuenta los criterios

establecidos en cada uno

de ellos.

En este proyecto se
narrara sobre las
experiencias vividas
durante las jornadas a
partir de una
contrastacion entre lo que
aprende en la escuela
normal y los saberes
obtenidos en sus
acercamientos a la
realidad profesional

Ponderacion
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Unidad de aprendizaje I. La planeacién educativa.
Generalidades

Presentacion

En la presente unidad se pretende profundizar sobre la importancia que tiene la
planeacidn y sus fases en el desarrollo del aprendizaje de los alumnos de educacién
secundaria y media superior. A partir de la revisidon de los referentes teodricos y
metodoldégicos que sobre la planeacidon se plantean en la bibliografia basica y
complementaria y otra que el docente del grupo considere pertinente, el
estudiantado normalista realizard varias actividades que tengan como propoésito la
revision y el andlisis de las diferentes concepciones que hay sobre planeacidn dentro
de los planes de estudio vigentes.

La planeacion y la evaluacion son dos aspectos fundamentales del proceso educativo
pues permiten concretar el logro de las intenciones didacticas. Son procesos
simultaneos e indisolubles ya que al plantear y disefar situaciones de aprendizaje es
indispensable establecer la forma en que se medira y valorara el desempeno del
estudiantado normalista, por lo que se recomienda, que cada docente titular de este
curso esté en comunicacion directa con el profesorado del curso de Evaluacién, que
se imparte en este mismo semestre.

La planeacion aporta aspectos muy importantes que son determinantes para la
organizacion, el control y seguimiento de las actividades educativas ademas del
establecimiento de fines, objetivos y metas del proceso educativo, que son los
referentes para el proceso de evaluacién educativa.

La planeacidn educativa establece las bases para llevar a cabo la evaluacién del
proceso educativo, el cual aporta informacion relevante sobre los conocimientos,
habilidades o competencias adquiridos por el estudiantado y sirve de insumo para
retroalimentar la planeacidn y en su caso replantear las estrategias de ensefianza con
la intencién de que se cumplan los objetivos planteados.

Propésito de la unidad de aprendizaje

El estudiantado comprenderd la importancia de la planeacién educativa como
proceso reflexivo previo a su intervencién como docentes de educacidén secundaria 'y
media superior a partir de la revision de las dimensiones: politica, juridica,
administrativa y humana de la planeacién educativa y los tipos de planeacién:
institucional y curricular; asi como las fases del proceso de planeacion
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Contenidos
La planeacién educativa como herramienta indispensable para el profesorado.

° Dimensiones de la planeaciéon educativa: politica, juridica,
administrativa y humana

° Tipos de planeacion: Institucional, curricular

- Fases de la planeacién

° Diagnéstica

° Proposito

° Seleccién de estrategias metodolégicas

° Herramientas para elaboraciéon de la planificacidon curricular en el aula
° Evaluacidn de la planeacién

Estrategias y recursos para el aprendizaje y la ensefianza

En esta primera unidad se retoman aspectos y temas tratados en los cursos previos y
actuales, de manera especifica con los cursos de evaluacion, intervencion didactica-
pedagdégica y metodologias de la ensefianza que le brindardn al estudiantado
elementos para realizar una planeacién educativa que permita favorecer el desarrollo
de aprendizajes y conocimientos en los estudiantes.

Se sugiere retomar diferentes estrategias y técnicas que promuevan la lectura y
revision de los textos de la bibliografia basica y complementaria y aquellos que el o |la
docente del curso considere pertinentes para que los y las estudiantes normalistas se
apropien de los conceptos basicos de la planeacidén educativa como herramienta
indispensable para el profesorado.

Posterior al analisis y utilizando los textos de referencia se recomienda realizar
actividades que promuevan aprendizajes significativos en el estudiantado, realizando
acciones como la lluvia de ideas, la discusién o el debate.

También se recomienda el uso de organizadores graficos que den cuenta de los
aprendizajes del estudiantado con relacién a los dominios y desempenos del perfil de
egreso y saberes profesionales. Puede ser de conocimiento, de producto o de
desempeno.

Con la intencién de que el estudiantado conozca y ponga en practica las fases de la
planeacidn, se recomienda que revise algunos documentos de planeacién didactica
sugeridos por el docente responsable del curso, para que, a partir del trabajo
colaborativo y la tutoria entre pares comenten, discutan y contrasten con las fases
propuestas en esta unidad.
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Evaluacion de la unidad.

Se recomienda que las evidencias
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a evaluar sean las mas significativas y su

elaboracién refleje procesos para el desarrollo de conocimientos tedricos, desarrollo
de capacidades, tomas de postura que se derivan de los dominios y desempenos del

perfil general y profesional de egreso.

Evidencias de la unidad

Criterios de evaluacion

Cuadro de analisis Saber

Reconoce el proceso de planeacion como una
herramienta importante para el proceso
educativo.

Es capaz de distinguir las dimensiones, tipos y
fases de la planeacién educativa.

Reconoce los aspectos y componentes que
debe de llevar la planeacién educativa.
Saber hacer

Es capaz de aplicar los conceptos basicos de la
planeacidén contrastando las fases con las
planeaciones revisadas.

Lleva a cabo de manera organizada y ordenada
las acciones necesarias para elaborar una
planeacion.

Saber convivir

Manifiesta confianza y seguridad en si mismo
Disposicion al trabajo e interés por aprender
Mantiene apertura a las ideas de los otros.

Escucha con atencidn y respeto las
explicaciones de sus companeros.

BIBLIOGRAFIA
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Unidad de aprendizaje Il. La planeacién didactica en el aula

Presentacion

La planeacion en el contexto educativo es un desafio creativo para las y los docentes,
ya que demanda de toda su experiencia y sus conocimientos en tanto que requieren
anticipar, investigar, analizar, sintetizar, relacionar, imaginar, proponer, seleccionar,
tomar decisiones, manejar adecuadamente el tiempo lectivo, conocer los recursos y
materiales con los que cuenta, diversificar las estrategias didacticas y partir de las
necesidades de sus alumnos.

En |la presente unidad el estudiantado normalista conoce y analiza planeaciones para
posteriormente plasmar en ella las actividades, los métodos, las estrategias que
garanticen una secuencia de construccion de aprendizajes significativosy con sentido
para ellos. Cada planeacién toma fuerza cuando se toman en cuenta las necesidades
formativas de los estudiantes: quiénes son los destinatarios de educacién secundaria
Y quiénes participaran en las actividades que se proponen. El maestro se pregunta
¢ccoémo planificar una clase donde los alumnos no tienen el mismo nivel de
conocimientos? Entonces, es ineludible, identificar qué métodos y estrategias son
adecuados a los estilos y ritmos para generar un clima en el que los estudiantes sean
protagonistas, y se sientan como la parte activa del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Para sumar experiencia en el proceso de planear, es preciso hacernos preguntas
acerca del trabajo de los maestros en servicio: 1) ¢qué uso le da al libro de texto en la
planeacion?; 2) ;qué efectos produce en el aula al usar el libro como Unica fuente de
recursos?; 3) ;qué actividades se trabajan mas en clase?; 4) ;todos los alumnos
trabajan un mismo tipo de actividades?; 5) ;qué actividades utiliza el o la docente
para motivar?; tenemos una diversidad de formas de hacer en el aula por parte de los
maestros, sin embargo, la planeacién es flexible y adaptada a los cambios
socioculturales donde se desenvuelven nuestros estudiantes. Ademas, la planeaciéon
demanda el conocimiento de la asignatura, la comprensiéon del enfoque, en el que se
enmarca un conjunto de actividades y/o tareas articuladas entre si y adecuadas para
el aprendizaje de los alumnos.

Con la planeacién, el y la docente busca lograr que el aprendizaje de las alumnas y
alumnos sea significativo y para ello trabajan la informacidn desde sus conocimientos
previos, para la construccion de nuevos desde la ensefanza situada y partir de un
problema o en un caso. Entonces es preciso conocer las fases de la planificaciéon: qué
fases se deben atender, ;cdmo y con qué recursos hacerlo?

Propésito de la unidad de aprendizaje

El estudiantado planificara actividades congruentes con los enfoques presentes en
los planes y programas de estudio vigentes a partir de un programa analitico del cual
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se derivara una planeacién didactica para reflexionar sobre la importancia que tiene
la ensefanza situada tomando en consideracion las necesidades del estudiantado y
su contexto.

Contenidos

- Analisis de las sugerencias metodoldgicas presentes en los programas vigentes
- Programa sintético

- Programa analitico

- Planeacién didactica
Estrategias y recursos para el aprendizaje y la ensefanza

Las y los estudiantes han tenido algunos acercamientos en el curso de metodologias
de enseflanza de la Biologia a algunas de ellas, en este semestre por lo que se ha
profundizado en el conocimiento de sus fundamentos y fases. Seria conveniente que
en esta unidad se recuperaran algunos de los gjercicios realizados para que en esta
primera actividad puedan comentar sobre los aprendizajes logrados. Para ello habria
que rescatar también los productos elaborados en el curso de Teorias del Aprendizaje
para contar con algunos elementos iniciales de analisis.

Se sugiere que el estudiantado, por equipos, se elabore un organizador que integre
las metodologias, hasta el momento estudiadas, asi como las estrategias de
ensenanza abordadas durante el primer semestre, con otro documento en el que se
encuentren las explicaciones de cada una de ellas, de manera general.

Con los materiales elaborados, se puede pedir que, de manera individual, lean el texto
“Sugerencias metodoldgicas para el desarrollo de los proyectos educativos” de la
Secretaria de Educacion Publica para que identifiquen las semejanzas y diferencias
entre lo que conocen y la nueva informacion. Una vez realizada esta actividad se
sugiere promover un trabajo grupal en el que se aborden todas las dudas que surjan
y en el que, cada docente responsable del curso tendra un papel fundamental porque
le correspondera resolver situaciones que las y los estudiantes planteen y no puedan
resolver de forma auténoma.

Es importante que entiendan que una metodologia tiene determinados criterios,
mMismos que estan trabajando en el espacio de metodologias de ensefanza y que, los
planteamientos presentes en el documento sefnalado sobre la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) tienen otra légica porque responden a distintos criterios de
clasificaciéon; por lo tanto, algunas de las llamadas “metodologias” son consideradas
como estrategias de enseflanza. Una vez que se haya realizado el ejercicio de analisis
y comparaciéon y se resuelvan las dudas, se esperaria que tuvieran mayor claridad en
el uso que pueden hacer de ellas.
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En este espacio es necesario que revisen los documentos y videos que estd
difundiendo la Secretaria de Educacion Publica sobre la NEM con el propdsito de
contar con elementos para identificar las caracteristicas que tiene el llamado
programa sintético que es el elemento basico inicial para desarrollar su proceso de
planeacion. Identificar los nuevos términos y sobre todo, los enfoques de los que se
derivan, permitird ir profundizando cada vez mas sobre ellos de manera conjunta con
pares y docentes.

Al revisar detenidamente la organizacién de los programas: Campos formativos,
contenidos, procesos de desarrollo de aprendizaje, les permitiran ir identificando los
niveles de concrecién. Se sugiere el trabajo colaborativo con la elaboracién de
organizadores y/o apoyos graficos que coadyuven a tener una idea integral sobre la
estructura y légica de los programas, tanto de educacién secundaria como media
superior.

Una vez que cuenten con estos elementos, se sugiere que busquen en internet o bien,
con algunos docentes en servicio, algunos ejemplos de programas analiticos que
podran contrastar con videos (como los que se encuentran en las referencias de esta
unidad). Pueden organizarse por pequenos grupos, observar algunos videos,
contrastar los planteamientos de los ejemplos con las explicaciones de las y los
conferencistas y, seflalar algunos elementos comunes. Lo interesante aqui radica en
identificar cuales son los aspectos sobre los que haya dudas para buscar las mejores
estrategias para resolverlas en conjunto.

Para partir de un diagndéstico mas cercano a la realidad, las y los estudiantes pueden
aprovechar la primera jornada de observacidn para integrar en su entrevistas o
cuestionarios, preguntas dirigidas al conocimiento de los problemas que han sido
detectados por diversos integrantes de la comunidad. Al regreso a las escuelas
normales, se podran elegir los que se consideren pertinentes (0 mas sencillos para
realizar ejercicios académicos) para las caracteristicas del estudiantado (en este tercer
semestre todavia no cuentan con todos los elementos requeridos para realizar un
diagnostico como el que se puede hacer en una escuela de educacidén secundaria o
media superior, pero puede trabajar en conjunto con docentes de diversas
formaciones, que impartan diversos espacios, con personas especialistas, con
familiares docentes, etc., que puedan enriguecer dicho diagnéstico para la
construccién de un programa analitico.

Dadas las condiciones de trabajo, seria conveniente realizar estas actividades en
equipos que pudieran partir de distintos problemas para, posteriormente llegar a la
socializacion y puesta en comun de todo el grupo.

El nivel al que se pretende llegar en este espacio es a bosquejar una planeacidn
didactica que permitira, en los siguientes semestres, elaborar las que requiera,
partiendo de una ensefanza situada.
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Es importante también mencionar que cuando se realice la segunda jornada de
observacion y practica, posiblemente el estudiantado tenga que disefar algunas
actividades para ponerlas en practica y evaluar los resultados y, todavia en este
espacio no se llegue al nivel de concrecidn de la planeacién didactica. Esto no debe
preocupar al docente responsable del curso porque, aunque no se cuente con todo el
aprendizaje sobre esta nueva gestidon académica, hay elementos adquiridos en los
semestres anteriores que resultaran dtiles para ello porque se sugiere que se realicen
actividades de corta duracién. De ahi parte la propuesta para realizar estos procesos
de manera conjunta entre estudiantes y docentes para agilizar un poco los procesos
de planificacion.

Contar con ejemplos resultara Util para el estudiantado porque contara con referentes
de apoyo para diseflar actividades. Seria deseable plantear algunas sesiones
conjuntas con los docentes de los otros espacios relacionados con la tarea para
optimizar los aprendizajes.

La evidencia solicitada en esta unidad es un programa analitico derivado de un
diagnostico inicial para retomar un problema en el que, desde la biologia, se pueda
contribuir en su disminucién a partir de los contenidos sehalados en el programa de
estudio.

Como proyecto integrador de los cursos de intervencion didactico-pedagdgica y
trabajo docente, metodologias de la ensefianza de la Biologia, planeaciéon y
evaluacién, se plantea el proyecto integrador en el que el estudiantado aplicara de
diversas formas, los aprendizajes de dichos espacios, ya sea en la produccion de
documentos, en el analisis de las realidades de las escuelas visitadas, en los insumos
para la obtencién de informacioén, etc,, por lo que se sugiere un trabajo colaborativo
del profesorado responsable de dichos espacios durante todo el semestre.

Evaluaciéon de la unidad.

Evidencias de la

) Criterios de evaluacion
unidad

Programa analitico | Saber

y planeacion
didactica

Comprende la funcién que tiene la planeacion didactica en el proceso
educativo.

Identifica los elementos presentes en los programas de estudio
vigentes para la educacion secundaria y media superior que se
requieren para realizar el proceso de planeaciéon didactica

Sefala las diferencias existentes entre metodologias, enfoques y
estrategias de ensefnanza.

Establece la relacion existente entre programa sintético, programa
analitico y planeacion didactica.
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Evidencias de la
unidad

Criterios de evaluacion

Explica el tipo de diagndstico que requiere la planeacién didactica en
el nivel donde realizara sus practicas docentes.
Saber hacer

Realiza una busgueda en distintas fuentes, informacién confiable que
le permita diferenciar entre programa sintético, programa analitico y
planeacion didactica; establece la relacion existente entre ellas.

Contrasta diversos ejemplos para elaborar un programa analiticoy una
planeacién didactica.

InteractUa con otras personas de manera colaborativa promoviendo un
trabajo interdisciplinario.

Argumenta sus ideas de manera pertinente en relacién con la
planeacion didactica que realiza.

Integra conocimientos, metodologias, enfoques y estrategias de
ensefanza acordes con los contenidos solicitados y explica las razones
de su inclusion.

Integra conocimientos, recursos, metodologias y estrategias en funcion
de las necesidades detectadas en el diagndstico.

Emplea de forma creativa las TICCAD durante el trabajo realizado.

Saber convivir

Trabaja colaborativamente desde la inclusién, la empatia, la atencidon a
la diversidad y la equidad de género.

Regula su actuacion al poner en discusion nuevas ideas e integrar otras
que son producto de la interaccidén con los demas participantes.

Comparte sus aprendizajes y experiencias.

Manifiesta aprendizaje autdnomo a partir de la toma de decisiones
sobre las actividades disefiadas.

ActUa con ética al sistematizar informacién y al participar con sus
compaheras y companeros.
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Evidencia integradora del curso:

En esta seccién se describiran las caracteristicas de la evidencia integradora, asi como

sus criterios de evaluacion.

Evidencias:

Criterios de evaluacioén de la evidencia integradora

Proyecto integrador

Texto en el que sean
recuperados los
aprendizajes logrados en
los cursos de planeacion,
evaluaciény de
intervencion didactico-
pedagodgica, tomando en
cuenta los criterios
establecidos en cada uno
de ellos.

En este proyecto se
narrara sobre las
experiencias vividas
durante las jornadas a
partir de una
contrastacion entre lo que
aprende en la escuela
normal y los saberes
obtenidos en sus
acercamientos a la
realidad profesional

(sera la misma que en los
cursos de planeacion,
evaluacion e intervenciéon
docente)

Saber

Identifica los momentos que integran la planeacidon en las
observaciones que realiza en las escuelas.

Sefala los momentos en los que se evidencia la evaluacion,
en particular, la formativa.

Sefala la o las metodologias didacticas que observa en las
escuelas de practica a partir de los referentes tedricos
trabajados en el presente espacio curricular.

Registra los contenidos disciplinares trabajados haciendo
énfasis en el nivel abordado en el aula o el espacio educativo
en el que se trabajen.

Identifica el tipo de gestidn existente en la escuela de
practica.

Caracteriza el contexto en el que desarrolla sus practicas
docentes, profundizando en las interrelaciones observadas,
en los tipos de gestidn, la cultura escolar, etc.

Saber hacer

Contrasta las observaciones realizadas con los aprendizajes
logrados.

Narra sus experiencias a partir de los instrumentos y
estrategias seleccionados para registrar la informaciéon
necesaria sobre las actividades realizadas.

Argumenta la narrativa que crea, con los referentes y
experiencias vividas en los cursos del presente semestre.

Realiza un texto con redaccién clara, precisa, con estructura
gramatical, vocabulario adecuado, sin faltas de ortografia.

Presenta su narrativa pedagdgica de manera congruente
con los aprendizajes alcanzados en los distintos cursos del
presente semestre.

Utiliza argumentos de referentes teéricos y/o empiricos
para fortalecer sus ideas.

Utiliza fuentes confiables y presenta informacién veraz y
actual.
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Evidencias:

Criterios de evaluacién de la evidencia integradora

Comunica claramente sus ideas de manera verbal, escrita y
digital.

Se autoevalla a partir de la contrastacién con lo observado
en los trabajos de sus pares.

Recupera los comentarios y observaciones del grupo para
realizar las adecuaciones correspondientes.

Aplica correctamente el formato APA en el documento

Maneja las tecnologias de la informaciéon, comunicacion,
conocimiento y aprendizaje digitales de forma critica y
responsable.

Saber convivir

Trabaja colaborativamente desde la inclusion, la empatia, la
atencioén a la diversidad y la equidad de género.

Regula su actuacion al poner en discusion nuevas ideas e
integrar otras que son producto de la interaccién con los
demas participantes.

Comparte sus aprendizajes y experiencias.

Manifiesta aprendizaje autdénomo a partir de su actuacién
en el disefio de las guias de observacion.

ActUa con ética al sistematizar informacidén y al participar
con sus companeras y companeros.
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Perfil académico sugerido

Nivel Académico

- Profesional con experiencia en la docencia en el area de Biologia con conocimiento
de los niveles que seran atendidos por los egresados.

- Con dominio de los conocimientos disciplinarios y del enfoque pedagdgico del plan
de estudios.

- De preferencia con experiencia en investigacién educativa.

Obligatorio: nivel de licenciatura en educacion secundaria con especialidad en
Biologia o en el area de Ciencias Naturales. Licenciatura en Biologia.

Deseable: preferentemente maestria o doctorados en el area de educacion y con
conocimientos en Biologia.

Experiencia docente para:

- Desarrollar el enfoque establecido en los planes y programas de estudio vigentes
- Planear y evaluar de manera integral

- Utilizar las TICCAD en los procesos de ensefianza y de aprendizaje.

- Realimentar oportunamente el aprendizaje del estudiantado.

- Coordinar grupos de aprendizaje.

- Disefar, propiciar, mediar y evaluar situaciones de aprendizaje.

- Aplicar estrategias didacticas diversas y adecuadas para la ensefanza de los
contenidos biolégicos, reconociendo la importancia de la ensefianza de las Ciencias
Naturales en una sociedad inmersa en avances cientificos y tecnolégicos.

- Promover el desarrollo de habilidades y valores asociados con la formacidn cientifica
- Trabajar con adolescentes y jévenes de zonas urbanas y rurales.

- Promover la inclusién en grupos de aprendizaje

Experiencia profesional

Experiencia docente en asighaturas de Ciencias Naturales en los niveles de educacion
secundaria y media superior.
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