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1. Descripcion general de la Unidad de estudio

La unidad de estudio Arte, juegos tradicionales y expresiones culturales en la nifez,
orienta a las y los estudiantes normalistas en el desarrollo de habilidades cognitivas,
sociales, fisicas y creativas, basadas en la incorporacidn del arte para recuperar los juegos
tradicionales y expresiones socioculturales del contexto e incorporarlos a su trabajo
docente, participando en el fortalecimiento, preservacion y difusion de la cultura.[1]

Su importancia radica en sensibilizar a las y los estudiantes normalistas para fortalecer
su identidad personal y profesional; por ello, reconoce y recupera lo que las y los jévenes
normalistas conocen de las manifestaciones artisticas propias y de las comunidades
donde se realiza su trabajo docente, para ello las manifestaciones socioculturales a partir
de los lenguajes artisticos se definen como expresiones creativas que reflejan la
identidad y las experiencias de una sociedad, para ello; las y los estudiantes pueden
desempefar un papel significativo en la promocién del didlogo, la preservacion cultural
y la expresién individual, a través del conocimiento de su propia cultura y la de otros.

Las y los estudiantes a través del arte, pueden explorar su imaginaciéon, desarrollar
habilidades motoras y expresar sus emociones de manera creativa. La Unidad de Estudio
les brinda la oportunidad de experimentar con diferentes formas de arte, como la
pintura, la escultura, la musica y la danza, permitiéndoles descubrir y desarrollar sus
talentos artisticos.

Los juegos tradicionales son una parte importante de la cultura de un pais o comunidad.
La unidad, busca preservar y transmitir estas tradiciones a las nuevas generaciones. Las
y los normalistas aprenden sobre la historia y los valores asociados a estos juegos, al
tiempo que fortalecen sus habilidades cognitivas y fisicas y definen formas divertidas y
significativas para su ensefianza.

Ademsds, se busca fomentar la apreciaciéon y el respeto por las expresiones culturales de
diferentes comunidades. Las nifas y ninos aprenden sobre la diversidad cultural,
descubren nuevas formas de arte y se sensibilizan ante las diferentes perspectivas y
tradiciones.

En resumen, el propdsito de desarrollar la unidad estudio Arte, juegos tradicionales y
expresiones culturales para la nifez, es brindar a las y los docentes en formacién una
experiencia enriquecedora que estimule su creatividad promueva su desarrollo integral
y les permita apreciar y valorar la diversidad cultural.

Al finalizar la unidad de estudio, los participantes habran adquirido conocimientos
tedricos y practicos sobre el arte, los juegos tradicionales y las expresiones culturales en
la ninez. Estaran preparados para disefary llevar a cabo actividades enriquecedoras que
promuevan la creatividad, la diversidad cultural y el desarrollo integral de las infancias.



2. Propésito

El propdsito principal de la unidad de estudio es el de Fortalecer la creatividad, la
apreciacion cultural y el desarrollo de habilidades artisticas y de indagacién, al combinar
estas areas de aprendizaje, los y las estudiantes normalistas interpretan e implementan
estrategias de intervencion para la valoracién de las diferentes manifestaciones creativas
y artisticas dentro de la diversidad cultural, mejorando su capacidad de comunicaciony
colaboracion. Ademas, el arte, los juegos tradicionales y las expresiones culturales
pueden brindarles una forma ludica, creativa y significativa que promueve el aprendizaje
en las y los nifos, lo que puede aumentar su motivacidén y compromiso con el proceso
educativo, como docente profesional congruente con la realidad, desde la identidad
cultural de la que son parte.

La unidad de estudio aporta al proyecto integral de aprendizaje elementos de analisis e
interpretacion cultural y artisticos que contribuyen en el desarrollo de Proyectos
Integradores de Aprendizaje que retomen sobre todo investigaciones que incorporen el
estudio de representaciones y manifestaciones culturales de los contextos escolares de
trabajo.

3. Rasgos de perfil de egreso.

Esta unidad de estudio Arte, juegos tradicionales y expresiones culturales en la nifez,
contribuye a que las y los estudiantes normalistas identifiquen en sus comunidades
aquellos aspectos de su identidad cultural que favorecen el encuentro entre
generaciones a la vez que propician y desarrollan las capacidades estéticas, motrices,
auditivas, imaginativas, creativas y de sociabilidad en los nifios y las ninas.

Los juegos tradicionales, son parte de la cultura popular de los pueblos, y como tal
comparten todos los valores pedagdgicos que a estos se le atribuyen, facilitan el
reconocimiento de los elementos culturales propios de cada comunidad a la vez que
permiten preservary enriquecer sus lenguas, conocimientos y todos aquellos elementos
gue constituyen su identidad.

La unidad de estudio aporta elementos de formacién para el logro de los siguientes
rasgos del perfil de egreso:

e Desarrolla su trabajo docente de manera colaborativa para integrar los saberes y
conocimientos culturales de las nifas y los nifnos de educacion basica a fin de
fortalecer su identidad y potencializar su aprendizaje.

e Genera procesos educativos basados en el dialogo de saberes y crea ambientes
de aprendizaje diversificados, equitativos e inclusivos en distintos ambitos (aula,
escuela, comunidad o regién), empleando metodologias que partan de las
distintas cosmovisiones y de los saberes disciplinarios.

e Disefa y aplica estrategias didacticas adecuadas al desarrollo motriz,
sociocultural y cognitivo de las niflas y ninos, desde distintas miradas epistémicas
y pedagdgicas para potenciar contenidos educativos locales, regionales y



nacionales, promoviendo el desarrollo socioemocional el arte y el uso comunitario
de las tecnologias de la informacién y comunicacion.

e Utiliza la investigacion educativa como proceso formativo en el reconocimiento
de la realidad sociocultural y en el estudio y comprensién critica de su practica en
un proceso continuo de aprendizaje y enriquecimiento de su quehacer en el aula.

4. Saberes Profesionales a desarrollar.

Los saberes profesionales que forman parte de esta unidad de estudio proporcionan a
lasy los estudiantes normalistas referentes que le permitiran la comprension de los retos
educativos en las comunidades pluriculturales en las que desarrollardn su actividad
profesional, asi como las soluciones didacticas que desde las instituciones educativas
habran de desarrollar al interior de las escuelas en las que ejerce la labor educativa.

De igual manera, contribuye a que indaguen con los poseedores del conocimiento
ancestral, aquellas practicas culturales y artisticas que han sido transmitidas por
generaciones a través del arte, la cultura comunitaria y los juegos tradicionales.

Saber ser y estar.

Los y las estudiantes normalistas desarrollan valores y actitudes que les permitiran
comprender la importancia de los saberes comunitarios y la importancia del trabajo
colaborativo, ademas podran continuar con el fortalecimiento de su identidad
asumiendo que existen otras identidades que al igual que la suya son igual de valiosas.

Colabora en situaciones de reciprocidad y complementariedad de saberes.
Valora los saberes y conocimientos de los pueblos como base de los aprendizajesy
en complementariedad con contenidos disciplinares.

e Tiene actitudes favorables para trabajar la cooperacién y el didlogo con sus
alumnos.

e Propicia la participacién colectiva en la indagaciéon de saberes culturales y
educativos en la comunidad y en la escuela.
Asume su identidad personal, comunitaria y profesional docente.
Valora como necesaria la investigacion educativa en su quehacer docente.

Saber conocer.

Como parte de su formaciéon empiezan a reflexionar y conocer la importancia del
desarrollo integral de las y los infantes (afectividad, cognicién y psicomotriz) con la
intencidn de promover una ensefanza no solo de tipo instruccional, sino con un enfoque
holista e intercultural en el que lo emocional también influya de manera trascendente
en el trabajo docente.

e Comprende aprendizajes infantiles y ensefanzas desde el didlogo de saberes.
e Reconoce laimportancia del desarrollo psicomotor a partir de actividades creativas
y recreativas.



e Conoce estrategias didacticas para el desarrollo socioemocional y el cuidado del
cuerpo, desde los saberes culturales, las artes y el deporte.

e Distingue opciones viables de investigacion educativa en su labor docente en la
comunidad y la escuela de educacién basica.

Saber hacer.

Las y los normalistas construyen propuestas de intervenciéon en las que se favorece: el
desarrollo de estrategias de atencién a la apreciacién artistica, el enfoque didactico de
los juegos tradicionales y el fortalecimiento de las identidades culturales de los nifios las
vy nifas de educacién preescolar.

e Construye relaciones entre los saberes de la cosmovisidn cultural y los contenidos
curriculares.
Utiliza el didlogo de saberes en procesos plurilingues e interculturales.
Sistematiza situaciones educativas relacionadas con factores culturales
socioculturales y usos de las lenguas mediante procesos de inmersion.

e Construye caminos metodoldgicos de investigacion desde diversos parametros
epistemoldégicos acerca de saberes y cosmovisiones de la diversidad cultural y
pluralidad linguistica.

5. Elementos del universo tematico de los campos del saber.

La unidad de estudio Arte, juegos tradicionales y expresiones culturales en la nifiez
atiende tres campos del saber del universo tematico en el que la expresién artistica tiene
un papel fundamental.

a) Cosmovisiones y saberes de la pluralidad.

Tradiciones culturales: festividades representativas, juegos, acontecimientos, trabajos y
uso y creacién de indumentarias.

b) Pedagogias y didacticas en contextos interculturales.
Socializacion de experiencias pedagdgicas en distintos espacios de dialogo.

c) Identidad cultural y profesional docente en la diversidad.



Los saberes comunitarios como punto de partida para la planificacion de la ensefianza
bilingle y/o plurilingUe e intercultural.

Tradiciones culturales:
festividades representativas,
juegos, acontecimientos, trabajos
Yy USO Yy Ccreacion de
indumentarias.

Cosmovisiones y
saberes de la

pluralidad
. Identidad
Pedagogiasy B
didacticas en aly
corteitos profesional
. docente en la
interculturales . ;
diversidad
Socializacion de  experiencias Los saberes comunitarios como
pedagogicas en distintos espacios punto de partida para la
de didlogo. planificacion de la ensefianza

bilingte y/o plurilingte e
intercultural.

6. Organizacion de experiencias formativas.

Son practicas situadas e intencionadas de la realidad escolar y de la vida cotidiana, que
se manifiestan en el “encuentro” pedagdgico. Son eso que nos sucede a estudiantes y
docentes en los acontecimientos del aula, la escuela y la comunidad, si bien es cierto que
la experiencia es eso que Nos pasa, SON sUcesos que se viven pero que tienen un fuerte
significado, una manifestacion de sentidos en el que la ensefanza y aprendizaje de
saberes se interiorizan y se encarnan en el senti-pensar de los sujetos educativos.



Las experiencias formativas salen de lo comun, de lo ya sabido, nos mueven, conmueven
hacia un interés emancipatorio, intercultural y decolonial. Ademas, tienen lugar en
formas de expresion linguistica, con la fuerza de la palabra y su narrativa, en procesos
intersubjetivos que crean saberes pedagdgicos al vincular la escuela con la vida.

Son orientadas por la afeccidn, accién, reflexion de las y los estudiantes. Tienen un
significado potencial en el devenir del aprender y desaprender de los sujetos, porque
despliegan valores, creencias, representaciones, sentimientos, intenciones, e ideas sobre
si mismos en el mundo; a la vez, dan sentido al dinamismo de los aprendizajes. No son
actividades aisladas que fragmentan la intuicién, el asombro, asi como el
descubrimiento pedagdgico, por el contrario, las experiencias formativas se crean en la
vitalidad de la conversacion, el encuentroy el trabajo colaborativo.

Orientaciones pedagdgicas.

Representan un acercamiento prudencial entre la intuicién y la prescripcion, entre la
decision derivada del acontecer en el momento vivido, el seguimiento de las actividades
descritas o contextualizadas. Ambos procesos coexisten, conviven, se oponen, pero
movilizan la innovacion y creatividad en el encuentro pedagdgico. Se convierten en
experiencias formativas al dar sentido a la toma de decisiones, son lineas que transitan
desde la complejidad empirico conceptual hacia la concrecidn didactica, se desarrollan
en el encuentro entre estudiantes, docentes y demas actores sociales.

En este sentido las orientaciones no son acciones hegemonizadas por la prescripciéon
programatica, no son cadenas de actividades disefadas en un orden instruccional,
tampoco, son definidas por el libre albedrio y espontaneidad del docente.

Los escenarios de la comunidad, la escuela y el aula, se tejen de manera simultanea en
la intervencién didactica, esta imbricacion perfila el diseno de acciones subordinadas a
las realidades de un contexto que implica los tres escenarios en uno solo. De este modo,
las orientaciones pedagdgicas desarrollan el potencial de una concrecidén metodoldgica
flexible, permite que estudiantes, docentesy otras u otros actores, definan las estrategias
mas pertinentes en el desarrollo del trabajo docente.

7. Primer momento.

Orientaciones legales y conceptuales del arte en funcién del desarrollo cultural y su
utilidad didactica.

Las y los jévenes normalistas realizan una buUsqueda documental sobre los derechos
constitucionales que se establecen para la ensefianza sobre lo que es el arte, el juego y
las expresiones artisticas en edad preescolar. Elaboran un organizador grafico que
muestra la comprensiéon de los conceptos, con la finalidad de que las y los estudiantes
normalistas se apropien de ellos.



Conocen conceptos de la expresion artistica y su uso y lo contrasta con su experiencia
contextual, aunado a concebirlos como lenguaje.

En su primera inmersion investigan mediante el didlogo con sus familias y con su
comunidad sobre las expresiones artisticas del entorno y juegos tradicionales. A través
de la observacién de la vida de las y los nifos en su contexto, reconoce la forma en que
participa en dichas experiencias; con ello realizan un articulo de opinién desde la
importancia de reconocer su identidad, asi como de las problematicas que se observan
respecto a la situaciéon que guarda el arte.

Realizan una muestra de expresiones artisticas y juegos tradicionales del contexto.

8. Sugerencias de evaluacioén.

Presentar un articulo de opinién referente a las expresiones artisticas en donde se
consideraran para la evaluacion los siguientes criterios:

Sugerencias de Evaluacion

Criterios Descripcién Ponderacién a
criterio del docente
titular
Claridad y El articulo debe tener una estructura
coherencia claray légica, con una introduccién que

presente el tema y una conclusién que
resuma los puntos principales. Ademas,
las ideas y argumentos presentados
deben estar bien desarrollados vy
conectados entre si.

Fundamentacion Debe respaldar sus argumentos con
y evidencia evidencia sdélida y fundamentos
razonables. Busca citas, datos, estudios
o ejemplos que respalden las
afirmaciones hechas por el autor.

Persuasion y Evalia la capacidad del autor para
argumentacion persuadir y argumentar de manera
efectiva. Observa si el articulo presenta
argumentos solidos, razonamientos
lI6dgicos y una presentacidon convincente
de los puntos de vista.

Credibilidad del Considera la credibilidad y experiencia
autor del autor en el tema tratado y con ello
muestra sus conocimientos o
experiencia relevante en el area para
respaldar sus opiniones.




Equilibrio Yy Aunque un articulo de opinidn expresa
objetividad la perspectiva personal del autor, es
importante que se presente de manera
equilibrada y objetiva. EvalUa si el autor
considera diferentes puntos de vista y

aborda posibles objeciones o)
contraargumentos.
Estilo y redaccién Observa la calidad de la redaccién y el

estilo del articulo. Debe ser claro,
conciso y facil de entender. Ademas,
presta atenciéon a la gramatica, la
ortografia y la estructura de las
oraciones.
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10. Segundo momento.
El arte y su transposicion didactica.

En el periodo de observacion y ayudantia el estudiante normalista aplicara los
instrumentos disefflados previamente para obtener el diagndstico (comunitario,
Institucional y aulico). Este proceso implica un ejercicio de lectura de la realidad propio
del trabajo pedagdgico y didactico, la sistematizacién de los resultados del diagndstico
permitira reconocer la realidad de la escuela y la comunidad y tomar conciencia de cémo
se percibe, para identificar las situaciones problema, replantear lo que pensamos y
sabemos y tomar decisiones, en sus intervenciones en los periodos de practica
profesional. Para sistematizar la informacidn y desarrollar a partir de ella un camino
didactico, se propone el siguiente Cuadro de Reflexion para que a partir de lo que se ha
observado e identificado puedan los estudiantes realizar la trasposicion didactica, para
su intervencion.

Con la ayuda del siguiente cuadro de reflexidon, generar un diagnoéstico que le permita al
estudiante normalista identificar las manifestaciones artisticas del contexto de practica
y su utilidad didactica para el anélisis pedagdgico.

Reflexiones del contexto

Elementos de

interés y
necesidades Vinculacién de
. . . Generar
identificadas. las necesidades o
. . propuestas de
(Arte,  juegos L " intereses . .,
. Descripcion analitica . . intervencion,
tradicionales vy . identificados con .
. de la realidad. considerando las
expresiones los campos de .
metodologias de
culturales en la desarrollodelasy | . It
o . intervencion.
ninez, los ninos.

(identificados
en tu contexto.)

Ejemplo:
(La danza de mi
comunidad).

Fuente: Creacion propia

La informacién que aporte se sugiere ser utilizada en la transposiciéon didactica de
las metodologias situadas.




Generan situaciones vivenciales de saberes y expresiones culturales estéticas y
recreativas para conocer sus implicaciones, disefando situaciones que promuevan su
conservacion y fortalecimiento en los diversos contextos de practica.

Las y los jovenes normalistas proponen estrategias didacticas para coadyuvar el
desarrollo de las expresiones artisticas y juegos tradicionales, que les permita
concientizar a niRos y niAas sobre el impacto de la pérdida de las identidades, practicas
y valores de sus propias culturas.

Para dar seguimiento a las actividades de la propuesta de intervencién de las y los
estudiantes normalistas, se sugiere desarrollar una propuesta de evaluacidn al término
de su diseno y después de su aplicacidon, con la finalidad de que el estudiantado
identifique a través de la intervencion las necesidades de mejorar y con ello generar en
prospectiva de una nueva propuesta de intervencién o una adecuacién a la realizada e
incluso proponer, desde las artes y manifestaciones culturales, propuestas de
intervencién que se vinculen con otros campos o areas de conocimiento, con ello
desarrollan ademas un pensamiento interdisciplinario.

Se propone para el cierre de semestre, se desarrolle una actividad grupal de
proyecciones en dos vertientes:

Presentacion fisica o presentacion en vivo de las y los estudiantes en donde generen
una exposicidon o presentaciéon de las manifestaciones artisticas juegos, danzas y
expresiones culturales identificados en sus contextos de intervencion.

Presentacion digital, edicién de un video narrativo de la experiencia, uso y aplicacién de
manifestaciones artisticas, juegos, danzas y expresiones culturales identificados en sus
contextos de intervencion. Para ello se sugiere que el video contenga evidencia grafica
de las actividades y momentos relevantes de su intervenciéon y el desarrollo de la
propuestay donde a la vez el alumno narre de manera analitica y reflexiva, la experiencia.

*En ambas exposiciones deberan mostrar juegos, danzas, cantos entre otras expresiones
artisticas de acuerdo con los hallazgos de su contexto.

11. Sugerencias de evaluacioén.

Del cuadro de diagndstico se evaluara la sistematizacidn y coherencia en la identificacion
de las manifestaciones artisticas y su utilidad pedagdgica.

De las estrategias didacticas se evaluara la estructura metodoldgica desde el enfoque
intercultural y situado. ademas de su pertinencia y relevancia.
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