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Propésito y descripciéon general
Propésito general

El curso Familia y comunidad en el proceso educativo, tiene como propodsito general
gue cada estudiante normalista seleccione, aplique y evalle estrategias para fomentar
redes de comunicacién entre padres, maestros y alumnos, creando un ambiente de
colaboracion efectiva y apoyo mutuo para mejorar la calidad de la educacion y
contribuir al desarrollo de valores, gestionando y fortaleciendo los vinculos en la
comunidad educativa, a partir de la revision de diversas teorias desde las perspectivas

sociales, psicoldgicas, educativas, antropolégicas contemporaneas.

Antecedentes

Los estudios sobre la familia han sido una parte integral de diversas disciplinas
académicas, algunos antecedentes notables incluyen estudios antropoldgicos como
los de Margaret Mead y Bronislaw Malinowski, que realizaron estudios pioneros sobre
estructuras familiares en diversas culturas, contribuyendo a la comprensiéon de la
diversidad familiar. Tedricos como Erik Erikson y Jean Piaget que exploraron el
impacto de las dindmicas familiares en el desarrollo psicoldégico y emocional de los
nifos, nifas y adolescentes (NNA), establecieron las bases para los estudios

relacionados con la importancia de la relacion familia, comunidad y escuela.

Durkheim y Parsons realizaron investigaciones socioldégicas abordando la funcién y
evolucion de la familia en la sociedad, sentando las bases para el analisis de sus
estructuras en contextos culturales y educativos mas amplios. Murray y Minuchin
fueron pioneros en la aplicacién de la teoria de sistemas a la dindmica familiar,
destacando la interconexién y las influencias mutuas dentro de la cultura, la
comunidad, la familia y la escuela. Los estudios econdmicos sobre |la familia, como los
de Gary Becker, han explorado la toma de decisiones desde una perspectiva
econdmica, analizando la asignacion de recursos a la educacion de los hijos e hijas y
sus implicaciones econdémicas en estas decisiones familiares. También se han
explorado las diferencias culturales en la concepciéon y practica de la familia, revelando

la influencia intercultural en las estructuras y funciones familiares.
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Estos antecedentes representan sélo una pequefa muestra de la amplia gama de
estudios que han contribuido a la comprensién de la familia desde diversas
perspectivas académicas. Las investigaciones contindan en estas areas y se sigue
enrigueciendo el conocimiento sobre la complejidad y diversidad de las familias

contemporaneas.

El binomio familia y escuela debe estar presente en la formacién inicial de las y los
estudiantes normalistas de la Licenciatura en Educacién Especial, por lo que es
necesario que tengan bases pedagdgicas, didacticas, disciplinares y sistematicas
sobre la realidad familiar y escolar junto con su incidencia en el desarrollo humano,
con el fin de promover una educacidén integral, incluyente y de calidad para toda la

comunidad estudiantil.

Los elementos mencionados anteriormente tienen su nicho en un escenario de orden
biolégico, afectivo, social y cultural, qgue merecen ser considerados debido al enorme
impacto que tienen sobre las nuevas generacionesy la sociedad en general. Basta una
mirada atenta para poder darse cuenta de lo que pasa en la relacion familia y escuela,

resaltando sus implicaciones sociales y educativas dentro de la comunidad.

Descripcion

El curso Familia y comunidad en el proceso educativo pertenece al trayecto formativo
Bases Tedricas y Metodoldégicas de la Practica Docente. Se ubica en la fase de
profundizacién como parte del cuarto semestre, con cuatro horas a la semana y un
total de 4.5 créditos alcanzables en 18 semanas. La importancia del curso radica en
aportar elementos para el logro de los rasgos del perfil general como para el
interdisciplinar de la Licenciatura, al ser abordado bajo la modalidad de curso tedrico

- practico.

Brinda también a las y los estudiantes normalistas, los elementos que contribuyen de
forma directa al logro del perfil de egreso general, profesional y disciplinar de la
Licenciatura en Educacion Especial, a través de la revision de los temas y actividades
gue lo componen, favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en

torno a la familia y la comunidad, que es el espacio principal de desarrollo donde se
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espera que los NNA encuentren estimulos y oportunidades para desplegar sus

potencialidades y ejercer en plenitud sus derechos.

El curso esta conformado por dos unidades progresivas de aprendizaje, la primera
Familia y comunidad y la segunda Familia como fuente socializadora y educativa;
ambas unidades resaltan el rol familiar en la educacién, enfatizando su importancia
en el proceso de enseflanza y aprendizaje, tomando en cuenta el nicho de desarrollo
y la interculturalidad de las familias, siendo estos temas fundamentales para su
orientacion sobre la prevencion de la discriminacidon y la violencia dentro y fuera de la

escuela, ante la discapacidad y la vulnerabilidad de los NNA.

Transversalmente a lo largo del curso se aborda el alcance de la familia y la escuela
dentro de las comunidades abiertas e inclusivas, que expresan modos de socializaciéon
y de apropiacién individual y colectiva diferentes, resignificando el discurso de la
importancia de la educacidén inclusiva bajo las influencias sociales, educativas,

culturales y politicas en la educacién especial.
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Cursos con los que se relaciona

Secuencialmente se vincula con los siguientes cursos: Etapas del desarrollo humano,
Neurodesarrollo y teorias del aprendizaje, Neurociencia cognitiva, Intervencion
didactica, pedagdgica del trabajo docente, asi como con Intervencion educativa para
estudiantes con dificultades en el aprendizaje y la conducta. Posee un enfoque
humanista que permite que las y los estudiantes aprendan de las exploraciones,
experiencias y narrativas que elabore el normalista a fin de conseguir aprendizajes

vivenciales con sentido.

Responsables del codiseno del curso

Este curso fue elaborado por las y los formadores de docentes: Liliana Elizabeth Grego
Pavdn, Carlos C. Da Silva Elvas, Georgina Adriana Alonso Natharén, Maribel Segura
Miranda, José Antonio Barcenas Rodriguez de la Escuela Normal de Especializacion
“Dr. Roberto Solis Quiroga”, Ciudad de México. Oralia Garcia Ortizy Angélica Arista Diaz
de la Escuela Normal de Educacion Especial de Oaxaca. Blanca Estela Trevino Moore,
José Rubén Aragdn Bastidas, y Sergio Arturo Navarro Ruiz de la Escuela Normal Estatal
de Especializacion de Sonora. Ménica Ledezma Reyes del Centro Regional de
Educacion Normal, CREN Bacalar, QR. Raquel Isabel Estrada Rodriguez y Arsenio
Huchin Argdez de la Escuela Normal de Licenciatura en Educacién Especial en el Area
de “Problemas de Aprendizaje” de Calkini, Campeche. Elizabeth Palazuelos Ponce y
Jazziel Efrain Vega Uriarte de la Escuela Normal de Especializaciéon de Sinaloa.

Rosalinda Guerrero Huitrén de la Escuela Normal de Torreén, Coahuila.
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Dominios y desempehos del perfil de egreso a los que
contribuye el curso

Perfil general

El egresado es un docente profesional de la educaciéon que:

e Es capaz de contextualizar el proceso de aprendizaje e incorporar temas
y contenidos locales, regionales, nacionales y globales significativos;
planifica, desarrolla y evallua su practica docente al considerar las
diferentes modalidades y formas de organizacion de las escuelas.

e Disefla y gestiona ambientes de aprendizaje presenciales, hibridos y a
distancia, respondiendo creativamente a los escenarios cambiantes de la
educacion y el contexto; posee saberes y dominios para participar en la
gestidon escolar, contribuir en los proyectos de mejora institucional,
fomentar la convivencia en la comunidad educativa y vincular la escuela
a la comunidad.

e Produce saber y conocimiento pedagdgico, didactico y disciplinar,
reconoce y valora la investigaciéon educativa y la producciéon de
conocimiento desde la experiencia; sabe problematizar, reflexionar y
aprender de la practica para transformarla; ha desarrollado dominios
metodolégicos para la narracidn pedagdgica, la sistematizacion y la
investigacion; estd preparado para crear, recrear e innovar en las
relaciones y el proceso educativo al trabajar en comunidades de
aprendizaje e incorporar en su quehacer pedagdgico teorias
contempordneas y de frontera en torno al aprendizaje y al desarrollo

socioemocional.

Dominios del saber

e Planifica, desarrolla y evalia la practica docente de acuerdo con
diferentes formas de organizacion de las escuelas (completas,
multigrado) y gestiona ambientes de aprendizaje presenciales, hibridos

y a distancia.
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Participa de forma activa en la gestidén escolar, contribuyendo a la mejora
institucional del sistema educativo, al fortalecimiento de los vinculos en
la comunidad educativa y a la relacion de la escuela con la comunidad.

e Realiza procesos de educacion inclusiva considerando el entorno
sociocultural y el desarrollo cognitivo, psicolégico, fisico y emocional de
las y los estudiantes.

e Hace intervencién educativa mediante el disefo, aplicacidn y evaluaciéon
de estrategias de ensefnanza, didacticas, materiales y recursos educativos
qgue consideran a la alumna, al alumno, en el centro del proceso
educativo como protagonista de su aprendizaje.

e Tiene pensamiento reflexivo, critico, creativo, sistémico y actda con

valores y principios que hacen al bien comuUn promoviendo en sus

relaciones la equidad de género, relaciones interculturales de didlogo y

simetria, una vida saludable, la conciencia de cuidado activo de la

naturaleza y el medio ambiente, el respeto a los derechos humanos, y la
erradicacion de toda forma de violencia como parte de la identidad

docente.

Perfil profesional

e Fundamenta su actuar desde una perspectiva histérica, politica, legal,
sociocultural, psicolégica y educativa, que lo ubican en el campo de la
educacién especial para asumir su tarea con el compromiso ético y
profesional de coadyuvar en la atencién de las y los educandos con
condiciones especiales o que enfrenten barreras para el aprendizaje y la
participacion.

e Asume como principios de su accién y de sus relaciones con la
comunidad educativa los valores éticos: libertad, justicia, igualdad,
equidad, democracia, solidaridad, aceptacidon, tolerancia, honestidad,
respeto, responsabilidad, apego a la legalidad y aprecio a la dignidad
humana.

e Asume su profesién como parte integral de su proyecto de vida, es

propositivo, ejerce sus derechos y obligaciones con compromiso y

10
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sensibilidad; utiliza los recursos a su alcance para desempenarse
adecuadamente como profesional de la educacién especial.

e Orienta su actuacion profesional con sentido critico y ético ante la
diversidad; asume los diversos principios y reglas que aseguran una
mejor convivencia institucional, social y familiar, para el trabajo
colaborativo en beneficio de las y los educandos, asi como de la
comunidad escolar.

e Comprende la funcién educativa de las familias, se relaciona de manera
colaborativa, respetuosa y empatica con los integrantes de éstas o con
los tutores de las y los educandos, a fin de fortalecer su participacion en
la inclusion social y educativa.

e Interviene a través de la orientacidén, el asesoramiento vy
acompanamiento a las familias para favorecer su participacion en el
proceso educativo de las y los educandos con condiciones especiales o

que enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacion.

El curso de Familia y comunidad en el proceso educativo esta conformado por dos
unidades progresivas de aprendizaje. En la primera se abordan los antecedentes y
fundamentos de la familia y la comunidad, haciendo hincapié en la importancia del
estudio del nicho del desarrollo, para analizar el contexto familiar, la composicion
familiar contemporénea, los roles e interrelaciones familiares y las implicaciones en la

familia cuando hay un integrante con discapacidad.

Se complementa con los temas de la segunda unidad que aborda a la familia como
fuente socializadora y educativa. A lo largo del curso se destaca a la comunidad como
el principal contexto y actor fundamental en donde los aprendizajes adquieren un
sentido vivencial y desde donde se puede aportar a la movilizacién de los saberes y
valores para formar integralmente a las y los estudiantes normalistas de acuerdo con
sus contextos y destacando que la Nueva Escuela Mexicana (NEM) tiene un enfoque

critico, humanista y comunitario.

n
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Estructura del curso

Antecedentes y
fundamentos de la
familia

Nicho de desarrollo y
contexto familiar

Unidad I. Familiay

comunidad Enfoque

multidimensional de
la estructura de la
familia

Roles e
interrelaciones
familiares

Las implicaciones en

" Curso dad —.| la familia cuando hay
Familia y comunida - un integrante con

en el proceso discapacidad
educativo

Influenciay
determinacién de la
_— familia en la
comunidad y el

aprendizaje

Familia, comunidad y
Unidad II. La familia escuela
— como fuente
socializadoray
educativa

Exclusién,
discriminacion y
violencia

Comunidades
educativas abiertas e
inclusivas
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Orientaciones para el aprendizaje y ensefianza

La modalidad para el desarrollo del curso Familia y comunidad en el proceso educativo
es tedrico-practico para docentes en formacion, tiene el propdsito de que los
estudiantes desarrollen un pensamiento reflexivo, critico, creativo y sistémico,
promueva relaciones de equidad, inclusiéon e interculturalidad en los diferentes
contextos comunitarios.

Se propicia analizar a la familia y la escuela dentro de la comunidad como dos
contextos unidos por la educacién y establecer la importancia de colaboracién que
sustentan las practicas de participacidon familiar, mediadas por la accién intencionada
de la escuela, en el binomio éxito-fracaso, teniendo como referencia el proceso
evolutivo, las diferencias individuales y el nicho de desarrollo que conllevaran al éxito
con un buen rendimiento académico, o al fracaso con un rendimiento escolar
deficiente. La familia y la escuela deben reflexionar sobre las variables contextuales y
personales que influyen en el rendimiento académico.

Variables contextuales

e Variables socioambientales: a) estructura familiar, b) comunidad a la que se
pertenece, c) clase social, d) clima educativo.

e Variables institucionales: a) organizacidén escolar, b) clima escolar, c) direcciény
formacioén profesional.

e Variables instruccionales: a) contenidos, b) métodos de ensefnanza, c) tareas y
actividades, d) nuevas tecnologias, e) estrategias, f) evaluacion.

Variables personales

e Variables cognitivas: a) inteligencia y actitudes, b) estilos de aprendizaje, c)
conocimientos previos, d) estrategias de aprendizaje.

e Variables motivacionales: a) autoconcepto, b) autoestima, c) metas de
aprendizaje, d) atribuciones causales.

Por lo tanto, es necesario que las y los estudiantes reflexionen sobre ;Qué le
demanda la familia a la escuela?

e Eficiencia en el servicio educativo. Las familias piden una buena base de
conocimientos y experiencias que acrediten a sus hijos e hijas para continuar
con éxito sus estudios o entrar al mundo laboral en 6ptimas condiciones.

e Formacién sélida y diversificada. La familia busca que la escuela prepare para
enfrentar responsablemente las dificultades y riesgos de |a vida social. Quieren
una escuela consejera y orientadora.

e Trato calido y deferente. Los padres esperan trato personalizado, que las y los
profesores consideren a sus hijos como personas individuales, respetando sus

13
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procesos de aprendizaje. Desean manifestaciones de calidez, carifo,
preocupacion y proteccion.

¢.Cuales son las demandas de la escuela a la familia?

e Apoyo en exigencias rutinarias. La escuela busca que la familia garantice el
cumplimiento de aspectos formales: a) adecuada presentacion personal, b)
asistencia y puntualidad, ¢c) cumplimiento con los Utiles y herramientas
escolares, d) asistencia a juntasy citaciones personales.

e Apoyo en el trabajo escolar diario. a) reforzar los contenidos trabajados en clase,
b) proveer a los NNA de sus materiales de consulta, c) cumplir con las tareas, d)
fomentar habitos de estudio.

e Que los adultos sean acogedores con los NNA: a) las y los docentes piden a los
padres de familia afectividad en la relacién con sus hijos e hijas, b) dedicarles
tiempo de calidad, ponerles atencién en sus preocupaciones, c) fomentar
paseos, conversaciones, juegos, sorpresas, regalos y lectura de cuentos.

Por lo anterior se observa que abordar la tematica de la relacidon familia-escuela dentro
de la comunidad, abre una diversidad de posibilidades para modelar el objeto de
estudio, ya que se puede centrar el interés en el nivel de participaciéon de las familias,
en la comunicacién, en el compromiso familiar, y el involucramiento parental con la
escuela. La participacion y el compromiso familiar son requisitos para una escuela
inclusiva. Es importante que las y los estudiantes reflexionen, profundicen, discutan y
amplien la informaciéon. Elaboren producciones individuales y / o colectivas,
investiguen y apliguen la tecnologia para realizar tripticos, Podcast, narrativas de
historias de vida de las familias dentro de la comunidad.

14
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Sugerencias de evaluacién

La evaluacion es una parte inherente del proceso educativo y permite comprender
cOmo se esta desarrollando el proceso de aprendizaje para tomar decisiones
pertinentes. La evaluacién formativa se sustenta en un ciclo constante, basado en
interacciones pedagdgicas entre docentes y estudiantes, lo cual permite recoger
evidencias sobre el proceso y el logro de los aprendizajes.

La evaluaciéon en este Plan y programas de estudio constituye un proceso de
recoleccién de evidencias integradoras que ofrecen una lectura sobre los dominios,
capacidades, desempefos y produccion del saber que ha alcanzado el estudiantado a
nivel personal y colectivo. Es un proceso de evaluaciéon formativa y sumativa que
permite reflexionar sobre lo aprendido, lo que hace falta aprendery lo que requiere ser
fortalecido para alcanzar los desempenos profesionales definidos en los perfiles de
egreso expresados en el curso.

Esta perspectiva amplia de la evaluacién abre oportunidades para que los actores del
sistema educativo analicen los resultados, con el fin de mejorar los aprendizajes del
estudiantado. El enfoque de evaluacidon formativa considera un involucramiento
continuo y reflexivo sobre la propia practica, es un proceso que ocurre durante la
ensefanzay el aprendizaje. Los procesos en el ciclo de evaluaciéon formativa implican
las metas de aprendizaje que deben ser especificas y comunicadas claramente para
especificar los criterios de logro, explicitando las expectativas para las evidencias y
trabajos de calidad. Se pueden utilizar una variedad de tareas y actividades para
recolectar evidencias, interpretarlas para realizar ajustes y marcar nuevas metas.

Las herramientas para recolectar evidencias y evaluar la formacién integral de las y los
estudiantes son variadas y se pueden utilizar multiples medios de representacién de
desempefio como son investigaciones y narrativas en colectivo, tripticos informativos,
videos, podcasts, andlisis de casos, historias de vida que favorezcan el trabajo
colaborativo, vinculando las actividades con la tecnologia educativa y la neurociencia,
presentando los trabajos de manera organizada, creativa, utilizando recursos
audiovisuales y graficos de manera efectiva.

Atendiendo a este enfoque, la unidad progresiva de aprendizaje I. Familia y
comunidad, para el proceso de evaluacion se sugiere que se realice a través de la
revision de varias lecturas que den paso a la elaboracién y presentacién de dos
evidencias que muestren el proceso y el dominio de conocimientos del nicho de
desarrollo: escenarios fisicos y sociales, costumbres del cuidado infantil y psicologia de
los cuidadores, un triptico sobre los tipos de familia y estilos de crianza y un podcast
sobre los roles e interacciones familiares, y la contestacidn de diferentes
cuestionamientos cuando existe un hijo con discapacidad en la familia y el duelo que
esto representa. Cada docente segun su comunidad puede realizar adecuaciones a la
evaluacién sugerida.

15



Licenciatura en Educacioén Especial, Plan de estudios 2022

En la unidad progresiva de aprendizaje Il. La familia como fuente socializadora y
educativa se sugiere para su evaluacion la reflexion critica de algunas lecturas que
serviran de base para la elaboracién de una entrevista a madres y padres de familia
con un integrante con o sin discapacidad. La entrevista constituye un espacio
privilegiado para el trabajo colaborativo familia-escuela, permitiendo que se aborden
tematicas puntuales del alumno con relacién a su aprendizaje, conducta, logros y
dificultades. Se fortalece el vinculo con la escuela, considerando que los padres son
aliados estratégicos para el trabajo docente y el quehacer educativo. La entrevista es
una sugerencia para la evaluacion de la presente unidad, se pueden realizar
adecuaciones en el formato y en la problematica, la cual puede ser de un caso real o
buscado en internet, segdn su comunidad.

A las unidades progresivas de aprendizaje | y Il se les asigna un 50%, el otro 50%
corresponde a la evidencia integradora. Es importante mencionar que los productos y
las evidencias elaborados en cada unidad progresiva de aprendizaje son importantes
para poder concretar la evidencia integradora, sugiriendo para ello, la elaboracién de
un teatro guinol en donde el estudiantado pueda llevar a la practica algunos de los
contenidos revisados a lo largo del curso o que puedan surgir de la primera jornada de
observacion y practica docente y dar respuesta a las interrogantes de los padres y
madres de familia o tutores. El guifiol se realiza con casos destacados de las familias
de la comunidad o investigados en internet.

Evidencias de aprendizaje

A continuacidn, se presenta el concentrado de evidencias que se proponen para este
curso, mostrando en la tabla seis columnas que cada docente podra modificar,
retomar, enriguecer y/o sustituir de acuerdo con las caracteristicas del proceso
formativo, el desempeno y los contextos del grupo de estudiantes normalistas que
atiende; siempre teniendo en cuenta los propdsitos de cada unidad progresiva de
aprendizaje.

aprendizaje

Unidad

rogresiva . . s L .l
P gde Evidencias Descripcion Instrumento | Ponderacioén

Esta estrategia se describe

Tripti . -
sog;teco log | COMoO una actividad que utiliza
Unidad 1. . las TIC, y la creatividad de las y
o tipos de ) L
Familiay s los estudiantes, en una Rubrica o
. familia \Y% o . 50%
comunidad . expresion libre que les permite
estilos de .
: desarrollar aptitudes \%
crianza. . .
lenguajes diversos,
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impulsando diferentes

estrategias.

Podcast
sobre los
roles e
interaccion
es
familiares.

El podcast debe contener
informacién breve, concisa y
precisa sobre los roles e
interacciones familiares.
Cuidar la diccién, tono,
entradas y marcaciones
articulatorias, respiracion,
expresion y estilo.

Rubrica

Unidad Il. La
Familia
como fuente
socializador
ay
educativa

Entrevista a
madresy
padres de
familia o
tutores.

Tiene como objetivo rescatar
los conocimientos obtenidos
en los cursos anteriores para
elaborar una guia de
entrevista para madresy
padres de familia de hijos con
o sin discapacidad.
Rescatando la dindmica
familiar, la informacién sobre
la discapacidad, la dindmica
comunitaria, la escolaridad de
los padres o tutoresy la
resiliencia familiar ante la
discapacidad.

Lista de
cotejo

Evidencia
integradora

Guinol de
historias de
familia.

El teatro guifiol es un medio
de comunicacion \Y%
transformacién social. Permite
plantear problematicas de la
comunidad, la familia, el
medio ambiente, la violencia
entre otras. Por medio de un
esquema didactico atractivo
gue propicie el pensamiento
reflexivo y critico en los
espectadores.

Lista de
cotejo

50%

Nota: Las primeras dos unidades valen 50% y la evidencia integradora otro 50%, total

100%.
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Unidad progresiva de aprendizaje I. Familia y comunidad

Presentacion

La intencién primordial del curso es sensibilizar al estudiantado acerca de las actitudes
que deben asumir en su labor docente para vincularse con los intereses, necesidades
y posibilidades tanto de las y los estudiantes, como de las familias. Asimismo, se
propone que la poblacidn normalista de educacidén especial asuma los procesos
educativos y escolares, como una responsabilidad compartida entre escuela, familia, y
comunidad como se menciona en la NEM. La comunicacidn entre los integrantes de
los contextos tiene un papel central en el logro de experiencias constructivas y exitosas
gue enriguezcan los niveles de convivencia y aprendizaje de las y los estudiantes, en
correspondencia con las propuestas escolares.

La NEM coloca a la comunidad como el espacio social, cultural, politico, productivo y
simbdlico en el que se inscribe la escuela como el nucleo de las relaciones
pedagodgicas, asi como de los procesos de ensefanza y aprendizaje. Hay tres razones
gue explican por qué se coloca a la comunidad como foco de los procesos educativos,
sobre todo para que las NNA puedan ejercer de manera efectiva tanto su derecho a
ser sujetos de la educacion como a ser sujetos participantes del interés superior del
Estado en el acceso, permanencia y participaciéon de los servicios educativos.

La escuela es un punto de encuentro, una experiencia Unica e insustituible que se
relaciona con otras vivencias dentro de la comunidad, como es |la familia, la biblioteca
publica, la calle misma entre otros espacios que contribuyen al desarrollo de las NNA.

La poblacién normalista requiere conocer e identificar los procesos que generan las
familias para la educacién de sus hijas e hijos y a partir de ello, generar propuestas de
atencién que respondan a las barreras para el aprendizaje y la participaciéon que
presentan las NNA que cursan la educacion basica, de tal forma que se puedan
garantizar condiciones favorables tanto en la escuela, como en el hogar que
promuevan su aprendizaje y desarrollo integral.

A partir de esta unidad progresiva de aprendizaje, las y los estudiantes también
reconocen las modificaciones y transiciones en la composicion de las familias, asi
como su impacto en la educacién de las NNA en la sociedad actual. Se pretende,
sensibilizar a las y los futuros docentes con respecto de esta diversidad familiar y
romper con los estereotipos de familia nuclear concebidos como la Unica forma de
vida familiar y que descalifican o etiquetan como disfuncionales a aquellas familias
que no cumplen con alguno de estos estereotipos sociales.
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Propésito de la unidad progresiva de aprendizaje

Conocer los referentes tedricos que explican los antecedentes y fundamentos de la
familia, el nicho de desarrollo, el enfoque multidimensional y su estructura, los estilos
de crianza y los roles e interacciones familiares, a través de la consulta y el analisis
bibliografico; a fin de construir un marco referencial que permita al estudiantado
identificar la importancia que tiene la familia ante la diversidad del alumnado de
educacion basica y su relacion con la NEM para entender y atender las condiciones de
interculturalidad, equidad, inclusién, excelencia académica y mejora continua,
partiendo de la relacion del estudiantado con la comunidad a la que pertenece.

Contenidos de aprendizaje

Tema 1. Antecedentes y fundamentos de la familia.
e Definicidn de familia
e Definiciéon de comunidad

Tema 2. Nicho de desarrollo y contexto familiar.
e Elementos que lo conforman
e Teoria sociocultural y teoria ecolégica

Tema 3. Enfoque multidimensional de la estructura de la familia.
e Diversidad en la concepcién de la familia
e Tipos de familias: familias con un solo padre, familia extensa, nuevas familias
e Estilos de crianza

Tema 4. Roles e interacciones familiares.
e Relaciones familiares e interculturalidad
e Rol del padreyde la madre
e Los hijos en la segunda familia

Tema 5. Las implicaciones en la familia cuando hay un integrante con
discapacidad.

e Un hijo con discapacidad en la familia

e El proceso de dueloy sus etapas
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Estrategias y recursos para el aprendizaje

Tema 1. Antecedentes y fundamentos de la familia.

e Definicion de familia

Esta primera unidad busca reconocer las bases tedricas de la conceptualizacidon de la
familia, su estructura, tipos y formas de crianza, temas importantes para identificar a
dicha familia y cuales son sus procesos, para que con ellos se comprenda su proceder
y asi lograr una intervencion psicopedagodgica en la que se vean involucrados todos los
actores de la educacion.

Para iniciar las actividades de esta unidad de trabajo se sugiere al docente organizar
al grupo en equipos para que juntos elaboren un concepto de familia el cual deberan
presentar a la comunidad estudiantil. Es importante hacer énfasis en que debe ser un
concepto que ellas y ellos elaboren desde sus conocimientos previos y creencias.

Después de compartir en una sesiéon plenaria sus conceptos analizan los elementos
gue consideraron para su elaboracién, llegando a conclusiones. Para realizar esta
actividad, se propone la lectura del siguiente texto: El concepto de familia en México:
Una revisién desde la mirada antropoldgica y demografica de Gutiérrez et al. (2016)

e Definicion de comunidad

Se sugiere organizar al grupo en equipos para que construyan el concepto de
comunidad, el cual deberan presentar a sus compaferos.

Después de compartir en una sesidn plenaria sus conceptos analizaran aquellas
caracteristicas en las que coincidieron y llegardn a conclusiones. Posteriormente se
sugiere realizar una buUsqueda de informacion en fuentes diversas (Internet, libros,
videos, revistas, etc.) Se recomienda tomar como referencia el documento: Técnicas
de diagndstico familiar y comunal de Campos y Smith (1991) y agregar los que
consideren pertinentes al producto de la busqueda documental.

Como cierre del tema recapitular los aprendizajes adquiridos y proceder a analizar en
grupo cémo es que el concepto de familia se relaciona con el concepto de comunidad.
Elaborar conclusiones en pequenos grupos y presentarlas en plenaria. Elaborar una
narrativa pedagdgica de cémo participa la familia y la escuela con los principios y los
ejes articuladores de la NEM, consultando el articulo La Nueva Escuela Mexicana:
Principios y orientaciones pedagdgicas (2019).
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Tema 2. Nicho de desarrollo y contexto familiar.

e Elementos que lo conforman

Leer el texto: El nicho de desarrollo: una conceptualizacién de la interseccidon de nifio
y cultura, de Super y Harkness. Formar equipos para que, con base en la lectura,
comenten qué se entiende por nicho de desarrollo, su caracter cambiante y la
influencia de los NNA sobre el nichoy elaboren un cartel con la informacién solicitada.

Una vez realizada la actividad anterior, como evidencia de aprendizaje se solicita una
narrativa sobre su propio nicho de desarrollo, en donde resaltan los tres componentes
basicos: escenarios fisicos y sociales, costumbres del cuidado infantil y psicologia de
los cuidadores. Como conclusidn de esta actividad, responder la siguiente pregunta:
¢Por qué es importante conocer el nicho de desarrollo de los NNA?

e Teoria sociocultural y Teoria ecoldgica
Para realizar la revision de estos subtemas, se sugiere hacer las lecturas de Perspectiva

3. Cognoscitiva 4. Y Contextual, pp. 32-37 del libro Desarrollo Humano de Papalia D.
(2012). Hacer el registro de la informacién en el siguiente cuadro de doble entrada:

ASPECTOS TEORIA TEORIA ECOLOGICA
SOCIOCULTURAL

Nombre del precursor

Aportaciones

Vinculacion de la teoria
con la familia

Para concluir este tema se propone dar respuesta a la siguiente interrogante: ; Cual es
la vinculacién que establecen estas perspectivas tedricas con la familia y por qué es
necesario revisarlas?

Tema 3. Enfoque multidimensional de la estructura de la familia.

Para abordar en este tema la estructura de la familia, el enfoque multidimensional sera
estudiado para brindar una caracterizacion de esta, siguiendo las generalidades de
cada una, asi como para definir las funciones, procesos y consecuencias que se
desarrollan en ellas como en los tipos de crianza que celebran.
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Se solicita que los estudiantes puedan reconocer que la familia se enfrenta a una
conceptualizacidn segun el propdsito del estudio que se pretende de la misma,
abriendo paso a los contenidos que a continuacién se desarrollan.

e Diversidad en la concepcidon de la familia

La familia reconocida como el primer nucleo social en el que se desarrollan todos los
procesos humanos, acompanando a sus integrantes para alcanzarlos, representa una
vinculaciéon entre lo propio del nino y el momento en el que interviene el conjunto de
personas encargadas de la crianza, como camino hacia la construcciéon de la persona
como individuo y como ser social. Esto mismo se observa en el trabajo de Papalia
(2009) en Psicologia del desarrollo, en donde se plantea laimportancia de la naturaleza
(caracteristicas innatas del nifo) y la crianza (influencias externas) sobre el desarrollo
humano, y cdmo ambas interactUan entre si cuando se trata del desarrollo del NNA.

Es asi como la conceptualizacién desde distintos campos del conocimiento de la
familia seran los siguientes:

a) Concepto bioldgico.
b) Concepto psicolégico
c) Concepto sociolégico
d) Concepto econdmico
e) Concepto legal

Para el abordaje de la construccioén tedrica, el docente hara uso de la investigacion, de
la revisiéon de lecturas, materiales, medios audiovisuales, recursos tecnolégicos y de la
red que le permitan sefalarlas a partir de sus caracteristicas como los alcances que
tienen para la intervencion docente. Se sugiere que sean utilizadas las estrategias
didacticas diversificadas y creativas.

Contando con esta base estructural, el seguir con la identificacién y comprensién de
los procesos de la familia y la participaciéon de sus integrantes, se encuentra lo
siguiente:

e Tipos de familias: familias con un solo padre, familia extensa, nuevas familias

La tipologia de la familia corresponde asi a un estudio mas profundo sobre la
composicidon de ella, los personajes que intervienen en la formacién de la persona
como también, caracteristicas y formas de autoridad, costumbres, bases
socioculturales y papel del hijo, es decir, del alumno atendido.

Como parte de la revision multidimensional, en la que se determina que, aunque se
proporcione una concepcién global de la familia, se sigue dividiendo para ser justos
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con la renovacién de propuestas que pretenden resolver las exigencias del contextoy
las necesidades de los estudiantes, para ello se revisaran:

e Estilos de crianza

Los estilos de crianza se reflejan como parte de la educacidon que se observa en el
interior de cada contexto familiar-social, en el que se involucran las figuras de
autoridad como los que soportan la formacién de manera indirecta, pero que al mismo
tiempo tienen un lugar importante.

Para lograr que este subtema sea tratado de manera significativa, se tomaran las
experiencias propias de cada estudiante, a partir del cuestionamiento sobre las figuras
de autoridad, dindmica en las relaciones, vinculaciéon entre integrantes, uso de
refuerzos positivos o negativos, reconocimiento social, indicaciones y guias, patrones
de socializacion, etc.

En la presentacion de la informacidn que se compartira en este subtema, se propone
que el estudiante pueda disefar una forma de exposicion que dé a conocer la
clasificacion de cada estilo, asi como las repercusiones que puede tener en el ambito
educativo, para que con ello se vaya visualizando el uso de esto para una propuesta de
intervencion/atencion.

Tema 4. Roles e interacciones familiares.

e Relaciones familiares e interculturalidad

El encuentro de las familias de diversas culturas nos lleva a pensar en la
multiculturalidad e interculturalidad, ademas de cuales tendrian que ser las actitudes
de los individuos y los grupos o comunidades concretas, en orden a una promocién de
la interculturalidad.

Para su comprensién se sugiere que los estudiantes revisen el articulo: “Familia e
interculturalidad. Importancia de la familia en la sociedad actual” de Dionisio Borobio,
después elaborar un cuadro sinéptico rescatando los siguientes conceptos: la relaciéon
cultura-familia, una nueva cultura familiar, la evolucion, el encuentro intercultural, de
la multiculturalidad a la interculturalidad.

e Roldel padrey de la madre

Los roles y estereotipos segun el géneroy la edad, de acuerdo con Bee, H. y Bjorklund,
B., 2000, son de suma importancia, pues tanto los hombres como las mujeres suelen
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comportarse de manera distinta, aungue ejerzan el mismo trabajo y pertenezcan a
una misma cultura. Esta investigadora sefala que “la presencia de los estereotipos del
género se determina cuando hacemos asunciones sobre las caracteristicas o el
comportamiento de una persona desconocida basandonos solamente en su género.
Cuando hacemos esto, nos movemos desde las descripciones que tenemos como
referencia de lo que es capaz de hacer un hombre y una mujer tipicamente [..]". El
género para las culturas es determinante.

Para poder reflexionar sobre este tema se sugiere que los estudiantes lean el articulo:
“Roles parentalesy el trabajo fuera del hogar” de Maria Amaris Macias, posteriormente
realizar un resumen considerando lo siguiente; el rol y la familia, rol del padre, rol de
madre, mujer jefa de hogar y sus roles, el trabajo en los roles parentales.

e Los hijos en la segunda familia

Las separaciones implican un proceso de duelo y re-acomodacién, suponen un
momento de cambio y transicién para todos los miembros de la familia, a menudo
inesperado por los hijos. Por definiciéon, conlleva un periodo de transicién y adaptacion
para todos los miembros del nucleo familiar, y también de la familia extensa.

Para concluir el tema los estudiantes pueden realizar un podcast sobre los roles e
interacciones familiares, retomando los subtemas anteriores, ademas de integrar los
siguientes aspectos; la configuracion de un nuevo espacio, disolucion del vinculo, la
crianza compartida, recomendaciones para mediar que el NNA viva con ambos
padres, aun en situacidon de separacién y no entre ambos, siguiendo a Zicavo (2014),
gue se enuncia en el articulo: Hijos que viven “entre” la casa de mamay la de pap3, de
Lesme, y Zicavo.

Tema 5. Las implicaciones de la familia cuando hay un integrante con
discapacidad

e Un hijo con discapacidad en la familia

Para abordar el tema se sugiere el texto de Garcia y Crissién (2018) “Familia y
discapacidad: calidad de vida y apoyo social percibido”, en el que puedan desarrollar
las siguientes preguntas generadoras o bien, construir otras que surjan a partir de las
lecturas propuestas en la primera unidad progresiva de aprendizaje.

Los siguientes cuestionamientos pueden orientar a las y los estudiantes:
a) ¢Qué procesos socioafectivos puede presentar la familia cuando hay un

integrante con discapacidad?
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b) ¢Qué tipo de apoyo puede brindar la escuela y el estudiante normalista a las
familias que tienen integrantes con discapacidad?

c) ¢Qué tipo de orientaciones debe recibir la familia cuando hay un integrante
con discapacidad?

e El proceso de dueloy sus etapas

Hablar de un proceso de duelo, implica el paso por cada una de las etapas de este:
negacion, ira, resignacion y aceptacion, algunos profesionales incluyen una etapa mas,
que es la idealizacidbn. Se propone revisar el siguiente articulo:
https.//www.ndsccenter.org/wp-content/uploads/Bienvenidos-a-Holandal.pdf , en
donde se explica el testimonio de una madre de familia que ha sido avisada que su
hijo ha nacido con una discapacidad, los padres viven una etapa similar al duelo por
una pérdida, en este caso se conoce como la pérdida del hijo ideal, y tal vez, esté de
mMas decir, que nadie estd preparado para una noticia asi.

A continuacién, se realiza una breve descripcién de las etapas del duelo:

Negacién: La primera impresion lleva a los padres a un estado de shock, pensamientos
de que no puede estar sucediendo, que posiblemente haya un error en el diagnéstico.

Ira: Enojo consigo mismo, expresando que no es justo lo que les esta sucediendo, se
empiezan a culpar entre si por la situacidon que estan atravesando.

Resignacion: Los padres enfrentan la realidad de la discapacidad de su hijo y buscan
soluciones para el nuevo estilo de vida y establecer la nueva dinamica familiar.

Aceptacion: Llega un momento de la comprensién, y aceptacion de la realidad. Se
preparan para el tratamiento del menor.

Durante estas etapas puede aparecer la idealizacidon, que es cuando los padres se
sienten convencidos de que “Dios les ha enviado un Angel”, han sido elegidos para
cuidar un guerrero, etc. Sentimientos que pueden motivarlos, pero que siempre es
pasajero, mientras no se llegue a la aceptacion, la depresidn regresa, y se presentan
continuas etapas de crisis. Sin embargo, cada persona vive este trayecto de diferente
manera, unos pueden alcanzar la aceptacion en uno o dos anos, y para otros en un
poco Mas de tiempo.

Los padres pueden experimentar sentimientos de tristeza, angustia, depresion,
frustraciéon, impotencia, incluso, existe el temor de ser juzgados, lo que dificulta la
busqueda de ayuda para dar a tiempo con los lugares y especialistas adecuados. Ante
esta situacion no esperada puede presentarse una perturbacion de la dinamica

25


https://www.ndsccenter.org/wp-content/uploads/Bienvenidos-a-Holanda1.pdf

Licenciatura en Educacioén Especial, Plan de estudios 2022

familiar, tal vez uno de los miembros debe dejar de trabajar para llevar al hijo o la hija
con los especialistas, o dejar de cumplir ciertas funciones, y si tienen otros hijos,
disminuye la atencién hacia ellos. En muchos casos, se llega hasta la disolucidn del
matrimonio, lo cual representa mas responsabilidad del integrante que se queda a
cargo. Cada estudiante en plenaria presenta casos en donde se vean las etapas del
duelo con relacidn a la discapacidad en la familia.
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A continuacidn, se presenta un conjunto de materiales bibliograficos que son
sugerencias, por lo que podran ser sustituidos por otros mas actualizados.
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Unidad progresiva de aprendizaje Il. La familia como
fuente socializadora y educativa.

Presentacion

La Unidad progresiva de aprendizaje Il, introduce al estudiantado normalista de
educacion especial a la revision y analisis de los aportes tedricos y debates sobre el
papel de la familia como primera fuente educativa y socializadora de los alumnos de
educacion inicial y basica. Partiendo de la division entre lo que llamamos socializacion,
como transmisién del conjunto de normasy pautas de comportamiento propias de la
sociedad a la que se pertenece y, lo que se llama educacion como transmision de un
conjunto de conocimientos y habilidades exigidas para incorporarse como
ciudadanos activos a la sociedad, la familia incide en ambas dimensiones, aungue mas
en la primera, asumiendo directamente la responsabilidad de dotar a sus hijos de unos
valores especificos, aquellos que se relacionan con la forma de vivir en general,
transmitiéndoles ideas claras sobre el sentido de sus vidas, y que estén motivados
hacia la escuela, el trabajo, el éxito y mantengan una alta autoestima. De inicio se
tienen que hacer cargo de la disciplina, el autocontrol, la vida social en comunidad
bajo las reglas de respeto y la sexualidad desde la infancia hasta llegar a la
adolescencia, manejandola con responsabilidad. La familia y la escuela tienen que
hacerse responsables de desarrollar los ocho principios de la NEM, asi como de sus ejes
articuladores.

Propésito de la unidad de aprendizaje

Conocer y analizar los estudios de la familia como fuente socializadora y
educativa de las nuevas generaciones, desde enfoques y problematicas
actuales en los complejos problemas educativos de aprendizaje, socializacion,
discapacidad y sexualidad en la diversidad intercultural, investigando y
reflexionando sobre estudios sociolégicos, psicolégicos y antropoldgicos que
le permite al estudiante normalista tener una plataforma que le explique la
influencia y determinacion de la familia en la escuela y la comunidad,
siguiendo los principios de la NEM.
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Contenidos
Tema 1. Influencia y determinacién de la familia en la comunidad y el aprendizaje

e Interculturalidad y familia en la sociedad y en la escuela y su influencia en la
comunidad y el aprendizaje

e Principiosy ejes articuladores de la Nueva Escuela Mexicana
Tema 2. Familia, comunidad y escuela

e Tipologia de los estilos parentales disciplinares en la familiay la comunidad
Tema 3. Exclusién, discriminacién y violencia

e Violencia sexual y familiar

e Orientacidon a las familias
Tema 4. Comunidades educativas abiertas e inclusivas

e Eldesarrollo humano en la familiay en la escuela
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Estrategias y recursos para el aprendizaje
Tema 1. Influencia y determinacién de la familia en la comunidad y el aprendizaje

e Interculturalidad y familia en la sociedad, en la escuela y su influencia en la
comunidady el aprendizaje

Una comunidad es un sistema dindmico, en constante cambio e interaccién con otros,
esta constituida por personas que comparten costumbres, actitudes, cddigos de
comunicacioén, creencias, patrones culturales y expectativas.

Las comunidades urbanas, marginales, y rurales en nuestro pais tienen caracteristicas
diversas, derivadas de distintos factores; de su ubicacién geografica, de su
composicidn étnica, de su lenguaje, de su organizacién politica, de las condiciones
econdmicas, de las creencias religiosas y de su participacion.

Para la actividad de aprendizaje se recomienda a las y los estudiantes normalistas
buscar en equipo en internet la historia de vida de una familia para resaltar las
caracteristicas diversas relacionadas con la comunidad en la que viven.

Leer y comentar en equipo el articulo de Sanchez y Garcia (2009), sobre “Las
implicaciones de las familias en una escuela intercultural: una vision compartida”,
rescatando sus experiencias sobre interculturalidad en sus periodos de practicas,
comentar y compartir en colectivo.

e Principiosy ejes articuladores de la Nueva Escuela Mexicana

Se propone que las y los estudiantes expliquen en una narrativa pedagdégica o relato
docente cdmo participa la familia en cada uno de los ocho principios de la NEM, que
son:

Fomento de la identidad con México

Responsabilidad ciudadana

Honestidad

Participacién en la transformacioén de la sociedad
Respeto a la dignidad humana

Promocién de la interculturalidad

Promocién de la cultura de la Paz

Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente

®NOC A NN

Las narrativas son indispensables para llevar a cabo toda practica educativa, ya que
sirven de marco de referencia o de medio para hacer visible el pensamiento y las
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acciones, ya que el instrumento es capaz de comprender el mundo y comunicar las
ideas.

Se propone consultar el documento “La Nueva Escuela Mexicana: principios y
orientaciones pedagdgicas” (2019), SEP.

Bibliografia recomendada para la actividad

Alba, P. C. (Coord.) (2018). Diseno Universal para el Aprendizaje. Educacion para todos
y prdcticas de ensefianza inclusiva. Morata.

Garcia, C. E. (2001). cQue qué? El arte de preguntar para ensenar y aprender mejor.
Biblos.

Sanchez, N. Ch,, y Garcia, G. A. (2009). Implicacion de las familias en una escuela
intercultural: Una vision compartida. Revista Dialnet. ISSN: 1889-4208, abril
20009.

Secretaria de Educacion Publica. (2022). Plan de Estudios de la Educacion Bdsica 2022.
Ultima versién. https://info-basica.seslp.gob.mx.pdf

Secretaria de Educacion Publica. (2019). La Nueva Escuela Mexicana: principios y
orientaciones pedagodgicas. SEP.

Tema 2. Familia, Comunidad y Escuela

Se presentan a continuacién algunas tipologias sobre los estilos parentales
disciplinares.

e Tipologia de los estilos parentales disciplinares en la familia y la comunidad

El papel de la familia en la educaciéon de los NNA es muy importante, lo cual no excluye
la presencia de otros agentes educativos de gran influencia. Garcia (2004) comenta
que, partiendo de la divisiéon entre socializacidén, entendida como transmision del
conjunto de normas y pautas de comportamiento propias de la sociedad y de la
comunidad a la que se pertenece, y lo que llamamos educacién, como transmisién de
un conjunto de conocimientos y habilidades exigidas para incorporarse como
ciudadanos activos a la sociedad, la familia incide en ambas dimensiones, aunque mas
en la primera que en la segunda.
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En la primera dimensidén asume directamente la responsabilidad la familia, ya que
dota a sus hijos de valores especificos que se relacionan con la forma de vivir en
general.

Clementey Hernandez (2006), hablan de laimportancia de |la paternidad como agente
socializador de los NNA. Estos emisores de los valores sociales no sélo cubren las
necesidades basicas de los NNA para que se produzca su desarrollo bioldgico, sino que
lo nutren con multitud de interacciones que permiten el crecimiento a nivel
psicolégico y social de los mas pequenos. Ademas, los padres en el proceso
socializador transmiten una serie de valores y afectos resilientes que son necesarios
para la seguridad y estabilidad emocional del nifio, al tiempo que acompanan con el
control disciplinar para encauzar adecuadamente sus conductas.

Para esto debe darse cierta identificacion afectiva entre los agentes socializadores y el
individuo (padre-hijos) por otro lado, debe existir un cierto nivel de control
comportamental ejercido por el adulto para que se respeten las normas. A nivel
familiar, esto se ha traducido en |la propuesta de estudio de dos grandes dimensiones
de la conducta parental: el afecto y el control. Estas dos dimensiones son
estructuradoras de la interaccion familiar, de tal modo que los nifos comprendan e
interpreten cémo funcionan las relaciones del mundo social.

El afecto parental puede ser entendido como las conductas que los padres
manifiestan a sus hijas e hijos mediante las cuales las nifias y los niflos perciben que
son queridos y aceptados como personas dentro del ndcleo familiar. Esta dimension
ha sido dividida a la vez, para su estudio, en dos dimensiones bipolares, que
caracterizan las relaciones afectivas de los padres con sus hijas e hijos:

a) Aceptacidén-rechazo. Esta dimensidon oscila entre el afecto, el carifio parental y
la expresion de sentimientos positivos hacia la conducta de su hija o su hijo, por
una parte, y las expresiones fisicas o verbales de agresividad, hostilidad o
indiferencia por otra parte.

b) Sobreproteccidn-distanciamiento. Existen familias que forman una pifia en
torno a su modo de actuar, a su modo de vida, o incluso en torno a un miembro
familiar, que se puede considerar como aglutinados con uno de sus
integrantes. Sin embargo, existen también las familias desligadas, los
integrantes aparecen como separados, sin una comunicaciéon fluida y sin
manifestar una entidad comun.

El control parental (disciplina), que los padres utilizan para educar a sus hijas e hijos es
otro factor fundamental para lograr la socializacién de las niflas y los nifos, constituye
un camino de interaccion entre las conductas de las hijas y de los hijos y los valores
comportamentales deseados por los padres.
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Asi, el control parental se refiere al tipo o grado de intensidad en el intento de los
padres por influir en la conducta de sus hijas e hijos. Los diversos autores al estudiar la
influencia de la dimensidn de coercidn o control parental en el proceso socializador
infantil lo han hecho desde dos caminos diferentes:

a) La toma de decision entendida como la mayor o menor participaciéon de los
padres en las actuaciones de sus hijas y de sus hijos.

b) Las practicas o estrategias disciplinares, que comprenden las técnicas
encaminadas a la consecucidon y mantenimiento de determinadas conductas
infantiles y la eliminacién de otras.

Desde la primera dimensiéon encontramos estudios sobre los estilos parentales de
actuacioén a nivel disciplinar, en funcién de la mayor o menor implicacién paterna en
la toma de decisiones ante las actuaciones infantiles.

La segunda dimension se refiere a las técnicas de control como los métodos
empleados por los adultos con el fin de cambiar el curso de la conducta del nino, no
como imposicidn arbitraria sino como un proceso basado en la reciprocidad de logros,
de modo que se respeten las caracteristicas temporales evolutivas, de contenido y
caracteristicas de la conducta infantil. Asi, el tipo de afecto y de control que los padres
utilizan para educar a sus hijas y a sus hijos es un factor fundamental para lograr la
socializacién de las nifas y de los nifos, y constituye un elemento mediador
relacionado con otros comportamientos de conducta prosocial.

Tipologia de los estilos parentales disciplinares en la familia y la comunidad.

Estilos Caracteristicas

*Control autoritativo mediante razonamiento vy
alabanzas.

*Demandas madurativas de autonomia al nifio.
*Atencidn e interés hacia los hijos e hijas,
respondiendo siempre a sus preguntas.
*Comunicacion efectiva y bidireccional entre padres,
hijas e hijos.

*Alta implicacion en la crianza y cuidado afectivo.
*Control firme con correccién verbal, fisica, con
privaciones o multas.

*Menor demanda madurativa y expectativas por
debajo de la madurez de los nifos.

*Indiferencia, poco atentos a las iniciativas infantiles.
Estilo autoritario *Comunicacidn menos efectiva e unidireccional de
padres hacia sus hijos.

*Menor participacién en la crianza, no responden a
las peticiones o demandas infantiles, existe poco
afecto.

Estilo Autoritativo
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*Niveles bajos de disciplina, control laxo.

*Menor demanda madurativa al nifio.

*Desatencion y permisividad sobre el nifo y sus
conductas.

*Comunicacioén poco efectiva y unidireccional.
*Menor implicacién de los padres en la crianza.
Nota: Cuadro resumen sobre los estilos disciplinarios paternos, propuestos por

Baumrind.

Estilo permisivo

Se propone gue los estudiantes investiguen sobre los estilos disciplinares de las
diversas comunidades y contesten los siguientes cuestionamientos.

¢Por qué el estilo autoritativo da soporte a la competencia de los NNA y ayuda a
conseguir que la conducta pobremente socializada de los nifios esté controlada?

¢Qué consecuencias a futuro trae el estilo disciplinar permisivo y coémo afecta en la
escuelay en la comunidad?

Para la institucion educativa y la comunidad ¢ cual de los tres estilos disciplinares es la
mas efectiva y formativa?

Se propone entrevistar a padres de familia para identificar sus estilos disciplinares en
casa y cuales son los resultados manifestados y coémo impactan a la educacion, a la
comunidad y al aprendizaje de los NNA. Presentar la informacién en plenaria.

Tema 3. Exclusién, discriminacién y violencia
e Violencia sexual y familiar

La violencia y la discriminacién tienen efectos negativos sobre la salud fisica y mental
de los NNA. La violencia se entiende en todas sus formas (acoso escolar, violencia
familiar, explotacion infantil, violencia sexual o violencia de género), son violaciones a
los derechos humanos de la infancia.

Exclusién, discriminacién y violencia, tres conceptos que transcienden en la vida de
muchas personas y guardan relacion directa o indirecta entre si, e influyen en la
identidad, en el sentido de pertenencia comunitaria, trabajo, familia, educacién,
vivienda, salud, recreacion y cultura y también en las aspiraciones, deseos e ideologia.

Para Carrasco y Ruiz (2017), la exclusiéon puede ser ejemplificada en los casos de
género, violencia y discriminaciéon, que implica una afectacién grave hacia las mujeres
y los hombres y hacia la diversidad de género. En ocasiones y lugares la discapacidad
es también una forma de exclusién social, tomando en cuenta dos categorias de
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andlisis, relacionadas con problemas de salud, econdmicas, politicas, educativas y
sociales, esto les dificulta satisfacer sus necesidades bdasicas o acceder a una
ciudadania social plena.

La UNICEF (2017), comenta como los NNA con discapacidad y sus familias se enfrentan
constantemente con barreras que limitan el gjercicio de sus derechos humanos y su
inclusién social. La pobreza y la discapacidad estan estrechamente relacionadas, la
primera es un factor determinante de la segunda. La inclusion de personas con
discapacidad es una cuestidon de derechos y justicia social, es también una inversiéon
esencial en el futuro de las sociedades. Es necesario que los paises se comprometan a
realizar los ajustes razonables que esta problematica requiere y esta poblacidon no sea
excluida y discriminada.

Barreno (2018), comenta que la violencia sexual y toda forma de violencia y de actos
degradantes ocurren en las familias y en las escuelas, es una realidad devastadora que
afecta a la poblacién estudiantil de cualquier edad a nivel nacional. Tanto por los
impactos, secuelas y efectos que desencadenan en sus vidas y pone en entredicho
estos dos espacios, -familia y escuela- que constituyen los pilares fundamentales en
los que se sostienen los sistemas de proteccion integral de los NNA.

Se propone que los estudiantes normalistas investiguen sobre casos de exclusion y
violencia familiar en personas con discapacidad y los presenten en plenaria.

e Orientaciones a las familias

Es recomendable que las familias sean orientadas sobre la prevencién de la violencia
sexual ya que es un tema importante sobre las perspectivas de los padres y la
educacion para prevenir el abuso sexual infantil. Los estudiantes normalistas
consultan la Guia para Docentes, Tutores, de Barreno (2016) y la Guia de Orientaciéon
para padres y cuidadores sobre la prevenciéon del abuso sexual infantil a través de
estrategias ludicas de Mufoz (s/f) y elaboran en equipo su propia guia de prevencién
de la violencia sexual para las familias.

Tema 4. Comunidades educativas abiertas e inclusivas
e Eldesarrollo humano en la familiay en la escuela

El desarrollo humano se entiende considerando el contexto y la cultura en donde
acontece; debido a que las interacciones que lo estimulan se construyen en los
escenarios donde las personas crecen y viven, en este sentido la familia, la comunidad
y la escuela, son ambientes significativos para la formacidén de las personas.
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La inclusién en el ambito educativo busca garantizar la presencia, la participaciony el
progreso en el aprendizaje para todo el alumnado; mediante una escuela que valore y
respete las diferencias, considerandolas como un medio para el desarrollo personal y
social. En este sentido, es necesario que el centro educativo considere las necesidades
de las familias y las dinamicas de la comunidad. Tort (2018), inspirando en las ideas de
Fullan, sefala que es un sinsentido confrontar escuela y comunidad y destaca que
aprender del entorno hara mejor a la institucion educativa.

En este tema se estudia la relacidén que existe entre el desarrollo humano y la creacién
de comunidades educativas abiertas e inclusivas.

Se propone revisar las concepciones basicas del tema. Se sugiere que de manera
grupal comenten ;qué entienden por desarrollo humano? ;saben qué es una
comunidad educativa abierta e inclusiva? Se recomienda anotar las conclusiones a las
gue llegaron, para contrastar con la informaciéon de los textos a revisar.

Como primera lectura se aborda el Capitulo 1 Estudio del Desarrollo Humano en
Papalia y Martorell (2017, pp. 3-15) se sugiere trabajar en equipo e investigar las
siguientes nociones: desarrollo humano, ambitos del desarrollo, ciclo vital, etapas del
ciclo vital, influencias en el desarrollo, contextos de desarrollo e influencias normativas
y no normativas y compartir en plenaria conclusiones y hallazgos.

Es recomendable relacionar la informacidén con las experiencias que ha tenido en las
jornadas de practicas de semestres anteriores, se sugiere utilizar las siguientes
cuestiones como guia:

e (Apreci6 diferencias en el desarrollo de los NNA del mismo grupo? ;Cudles
son? ;A qué las atribuye?

e Cuales dmbitos del desarrollo humano son de interés para las y los docentes?
¢(Por qué?

e Para el proceso ensefianza- aprendizaje ;qué importancia tiene la etapa del
ciclo vital en la que se encuentran las y los alumnos?

e Qué factores familiares, sociales y escolares pueden afectar el desarrollo y el
aprendizaje?

Se propone elaborar una narrativa con las conclusiones del gjercicio anterior.

La segunda lectura es “La instituciéon escolar es el motor para la creacién de
comunidades educativas abiertas e inclusivas” de Tort (2018). En este texto se exponen
las condiciones que han llevado a la escuela de ser un centro cerrado tradicional a
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convertirse en un centro abierto, de la escuela nueva, a partir de ella se sugiere
elaborar una presentacion en power point que incorpore las ideas que se enlistan:

e Presenciay participacion de las familias en la escuela

e Laescuelay el trabajo colaborativo con la familia y la comunidad
e Laescuelademocratica

e Laescuelay elterritorio

Finalmente se sugiere elaborar en equipo una conclusién contrastando la informacién
que ofrece Tort con su experienciay conocimiento del sistema educativo de su entidad
y del pais.
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A continuacidén, se presenta un conjunto de materiales bibliograficos que son
sugerencias por lo que podran ser sustituidos por otros mas actualizados.

Bibliografia Basica

Alba, P. C. (Coord.) (2018). Diserio Universal para el Aprendizaje. Educacion para todos
y prdcticas de ensefanza inclusiva. Morata.

Barreno, H. G. (2018). Prevencion de violencia sexual en las familias. Ministerio de
Educacién en Ecuador.

Bazan, R, Castellanos, S. y Limén, F. (coordinadores) (2015). Familia-escuela-
comunidad. Volumen |l. Investigacion en psicologia y educacion. Juan Pablos

Editor.

Carrasco, C.y Ruiz, T. (2017). La violencia social en México y sus manifestaciones. Una
aproximacion multidisciplinaria. UANL.

Clemente, E. R. y Hernandez, B. C. (2006). Contextos de desarrollo psicolégico y
educacion. Ediciones Aljibe.

Cortese, |. (2016). Principios para entrevistas con madres, padres y apoderados.
Valoras, UC.

Garcia, M. F. (2004). Familia y escuela. Editorial CCS-ICCE

Garcia, C. E. (2010). cQue qué? El arte de preguntar para ensenar y aprender mejor.
Byblos.

Garcia, M. F. (2014). Familia y escuela. Editorial CCS-ICCE.

Murfoz, V. Y. (s/f). Guia de orientacion para padres y cuidadores sobre la prevencion
del abuso sexual infantil a través de estrategias ludicas. Edicidn Autor.

Murillo, A. G. (compilador) (2015). 4 / Narrativas de experiencia en educacion y
pedagogia de la memoria. Universidad de Antioquia.

Papalia, D. y Martorell, G. (2017). Desarrollo humano. McGraw Hill.
Ruiz, G. X. (2006). Familia, escuela y educacion de la sexualidad. Editorial Magisterio.
Sanchez, N. Ch,, y Garcia, G. A. (2009). Implicacion de las familias en una escuela

intercultural: Una vision compartida. Revista Dialnet. ISSN: 1889-4208, abril
20009.
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Secretaria de Educacién Publica. (2022). Plan de Estudios de la Educacion Bdsica 2022.
Ultima versién. https://info-basica.seslp.gob.mx.pdf

Secretaria de Educacién Publica. (2019). La Nueva Escuela Mexicana: principios y
orientaciones pedagogicas. SEP.

Tort, A. (2018). La institucion escolar es el motor para la creacion de comunidades
educativas abiertas e inclusivas. En Guitart (coord.) 9 ideas clave. La relacién
entre familia y escuela. GRAO.

UNICEF. (2017). Como prevenir el abuso sexual contra nuestros hijos e hijas. Autor.

Video de YouTube

Skolmi Global. (24 de abril de 2021). Importancia de los padres en la educacion
[Archivo de video]. YouTube. https://youtu.be/Ggsj4SP22qgc?si-
GCIEKdIJE7uVn37f

Articulo de la Web

Sanchez, R. (09 de agosto de 2018). La familia como agente de socializacion. Red social
educativa. https://redsocial.rededuca.net
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Evidencia integradora

Se sugiere para la evidencia integradora la realizacion de un guifol en equipo que
permita favorecer el desarrollo de la imaginaciéon y la creatividad de los estudiantes
normalistas con relacién a la familia y la comunidad, rescatando sus experiencias.

El guinol debe contener un guion con divisidn por escenas o informacién sobre
acciones y dialogos entre los personajes, descripciones del entorno y otros detalles
Utiles y necesarios para llevar a cabo la obra y el soporte requerido.

La estructura dramatica contiene los siguientes componentes estructurales:

e Tema. De qué se trata.

e Matriz creativa

e Trama. Férmula dramatica.

e Historia. Motivacién para los personajes.
e Duraciéon de 15 a 20 minutos por equipo.

Estructura dramatica:

e Primer acto. Planteamiento. Primer nudo de la trama.
¢ Medio. Segundo acto. Confrontacidn, segundo nudo de la trama.
e Final. Tercer acto. Resolucién.

Se propone que la escenografia puede contener la apariencia y caracteristicas del
ambiente donde se desarrolla la trama y puede ser presentada con titeres, marionetas,
o mufecos de guante o varilla. En un mini escenario que sirva para representar las
historias y ocultar a los personajes que las manejan. Se sugiere consultar la siguiente
direccién u otras de su interés:  https://www.debate.com.mx/cultura/Que-es-un-
teatro-guinol-origen-y-que-caracteristicas-tiene-20210314-0174.html
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Perfil académico sugerido

Nivel Académico

Licenciatura en Educacién Especial, Ciencias de la Educacidn, Psicologia,
Pedagogia u otras afines.

Obligatorio: Nivel de licenciatura, preferentemente maestria o doctorado en el area de
conocimiento de la educacién especial y/o pedagogia.

Deseable: Experiencia en investigacidon en el area de educacidon especial o
psicopedagogia.

Experiencia docente para:

Conducir grupos

Trabajo por proyectos

Utilizar las TIC en los procesos de enseflanza y aprendizaje

Retroalimentar oportunamente el aprendizaje de los estudiantes

Integrar comunidades de aprendizaje

Generar ambientes de aprendizaje

Dominio del modelo de la educaciéon especial, con enfoque de educacion
inclusive

Experiencia profesional

e Experiencia laboral en la profesién de la funcién docente, técnico docente,
directivo de educacion especial en los servicios
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