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Propésito y descripciéon general del curso

Propésito general

Que las y los estudiantes normalistas identifiquen los fundamentos tedricos,
normativos de la evaluacion e intervencidon psicoeducativa del alumnado con
Trastorno del Espectro Autista, a través del andlisis de instrumentos de deteccién,
diagnostico, evaluacion; asi como las metodologias y estrategias de atencion
educativa, para el disefio del plan de intervencién.

Antecedentes

El autismo, Ilamado también Trastorno del Espectro del Autista, abarca un conjunto
de caracteristicas relacionadas con el neurodesarrollo, se identifican en la infancia
temprana, aunque a menudo se diagnhostica de forma tardia. Los individuos que lo
presentan alteraciones en la interaccién social, la comunicacidon reciproca, asi como
en la conducta, en la que suelen observarse comportamientos repetitivos o
estereotipados o0 altamente especificos. Asi mismo, cada vez se da mayor importancia
a la identificacion de caracteristicas del procesamiento sensorial qgue comdnmente se
ven alteradas.

Debido a la gran cantidad de genes relacionados y los factores epigenéticos asociados,
hasta la actualidad no es posible determinar una sola causa que pueda generar TEA.
Existen teorias neuropsicolégicas que mencionan la importancia del sistema limbico
y de las neuronas espejo, asi como trastornos en la conformacion de estructuras
cerebrales que permiten el desarrollo de las redes neuronales.

Haciendo una revision de la historia de la intervencion educativa de niflas y nifnos con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), se puede dividir en tres grandes etapas:

a) Etapa de 1900-1943 (pre-Kanner). En este periodo, el TEA era una condicién
desconocida o mal entendida, puesto que se consideraba como un trastorno psicotico
o una forma de discapacidad intelectual. Los infantes con autismo eran a menudo
institucionalizados o aislados de la sociedad.

b) Etapa de 1943-1980 (Kanner-Asperger). En esta etapa, fue reconocido como un
trastorno del desarrollo independiente: Leo Kanner, un psiquiatra estadounidense,
acunod el término "autismo" en 1943 para describir a un grupo de nifas y ninos que
presentaban dificultades en la interaccién social, en la comunicacién, asi como
comportamientos repetitivos y restringidos; Hans Asperger, un pediatra austriaco,
describié un trastorno similar en 1944, que se conocié como sindrome de Asperger. En
este momento evolutivo, se desarrollaron los primeros programas de intervencion
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educativa para menores con autismo, los cuales se centraban en el desarrollo de las
habilidades sociales y comunicativas.

c) Etapa de 1980 a la actualidad. En esta etapa, se ha producido un mayor
conocimiento sobre el autismo, sus causas, se reconoce que es un trastorno del
neurodesarrollo, que es un espectro (significa que hay un amplio rango de
manifestaciones y severidad), lo que ha conllevado a desarrollar un enfoque mas
personalizado en la intervencidn educativa, que se adapta a las necesidades
especificas de cada nifa o nino.

Como se puede observar, el Trastorno del Espectro Autista, es uno de los trastornos del
neurodesarrollo con mayor impacto en la inclusiéon social y escolar del alumnado, asi
como en su calidad de vida en general. Segudn la OMS, se calcula que, en todo el
mundo, 1 de cada 100 nifios tiene TEA.

En los ultimos afios se han tenido muchos avances en la investigacion cientifica, en el
ambito clinico y psicopedagdgico. El concepto se ha redefinido constantemente por
la Asociacidn Americana de Psiquiatria, que establece las caracteristicas en los
manuales diagndsticos que se usan alrededor del mundo. A pesar de tantos avances,
no se ha podido definir una Unica forma de tratamiento o intervencién, ya que las
caracteristicas de los sujetos dentro del espectro son sumamente diversasy los apoyos
que requieren por consiguiente son distintos también.

Es conveniente que la intervencidn actual para los sujetos con TEA se lleve a cabo
desde enfoques de intervenciéon basados en evidencia, algunos de estos identificados
como tratamientos integrales y otros como practicas de intervencién focalizadas. Es
importante que esté enfocado primordialmente en las necesidades del sujeto, de
manera que se conjuguen la investigaciéon y la practica.

Algunos de los enfoques educativos se centran en intervencion conductual basada en
la evidencia, estimulacion temprana e intervenciéon dirigida al lenguaje vy
comunicacion.

Lo anterior requiere un trabajo multidisciplinar, de colaboracién y trabajo en equipo,
que favorezca la accesibilidad y el disefio universal, priorizando la educacidon inclusiva.
Para lo cual se requiere conocer los procesos evolutivos del desarrollo, enfoques
pedagodgicos, asi como metodologias y estrategias especificas, que desde Ila
ensefanza flexible y el respeto a la dignidad de la persona esté orientada a la
eliminacion de barreras para acceder al aprendizaje.

En el ambito de la educacion especial, es necesario que las y los estudiantes
normalistas desarrollen competencias para la identificacién y evaluacién de estos
sujetos, con la finalidad de dar respuesta psicoeducativa oportuna y adecuada a cada
uno en la etapa de vida que se encuentre. Lo cual requiere tener un conocimiento
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amplio de los conceptos, asi como de los modelos de intervencién actualizados y
basados en evidencias.

Descripcioén

El curso Intervencién educativa para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista,
pertenece al trayecto formativo, Formacién Pedagdgica, Didactica e Interdisciplinar.
Se ubica en la fase de profundizacién como parte del cuarto semestre, con cuatro
horas a la semana y un total de 4.5 créditos alcanzables en 18 semanas.

Este curso no solo abona elementos para el logro de los rasgos del perfil de egreso de
la licenciatura, sino también, al ser trabajado bajo la modalidad de curso-taller; se
recuperan los saberes previos de las y los estudiantes, lo que permitira la discusion
colectiva, la integracion de la teoria con la practica; asi como, favorecera una mejor
apropiacion e internalizaciéon de los diferentes contenidos de formacioén.

El curso-taller es una modalidad de ensefhanza-aprendizaje caracterizada por la
interrelacién entre la teoria y la practica, en donde el docente normalista expone los
fundamentos tedricos y procedimentales, que sirven de base para que las y los
estudiantes realicen un conjunto de actividades disefadas previamente, las cuales,
conduzcan a desarrollar una comprensiéon de los diferentes temas al vincularlos con la
practica docente para ir construyendo, la nocidn de la intervencién educativa.

Asi mismo, fomenta el ambiente idéneo para generar el vinculo entre la
conceptualizacidon y la implementacién, en donde las y los docentes normalistas
permitan la autonomia del estudiantado a través de su intervencion, los participantes
ofrecen sus conocimientos sobre el tema, enriqueciendo asi, la ensenanza y el
aprendizaje, el trabajo colaborativo y la elaboraciéon de evidencias de aprendizaje en
cada unidad.

El propdsito formativo general del curso radica en que cada estudiante normalista,
desarrolle su pensamiento-accion-reflexion, donde el docente propicia un
acercamiento del estudiantado con la realidad que viven las y los alumnos con TEA.

Los contenidos fundamentales a abordar son: historia, mitos, realidades, definicién y
comorbilidad, caracteristicas, signos de alerta en los TEA, principales teorias, funcidn
ejecutiva, instrumentos de deteccidn y diagndstico; modelos de intervencion:
comunicacion y lenguaje, apoyos visuales, simbolismo y abstraccion.

El curso Intervencion Educativa para Estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
esta organizado en tres unidades, en cada una de ellas los contenidos se abordan de
manera progresiva, la Unidad progresiva de aprendizaje |. Definicidn, génesis, teorias
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explicativas y marco legal del TEA, tiene como propdsito que las y los estudiantes
analicen las caracteristicas de las personas con TEA, su origen multifactorial, las
comorbilidades comunes, las principales teorias explicativas y la legislacidon vigente,
mediante la reconstruccion de conceptos, para generar un marco referencial que le
permita identificar a las y los alumnos que lo presentan. En ella se aborda la resefna
histérica, conceptualizacién actual y niveles de funcionamiento, el origen
multifactorial y comorbilidades, principales teorias explicativas como son la teoria de
la mente, las funciones ejecutivas y la coherencia central; de igual manera, se aborda
el marco legal que sustenta esta intervencion educativa. Como cierre de la unidad, se
propone la elaboraciéon de un cuadro de analisis que incluya la conceptualizacion,
criterios, indicadores, descripcidon y niveles de funcionamiento del TEA.

En la Unidad progresiva de aprendizaje Il. Identificacién, diagndstico y evaluacion de
estudiantes con TEA, se pretende que las y los estudiantes identifiquen, apliquen e
interpreten instrumentos de deteccién, diagndstico y evaluaciéon a partir de un analisis
de caso; con la finalidad de identificar las necesidades educativas especificas para
disefar la intervencion psicoeducativa pertinente. Para ello se analizan contenidos
sobre signos de alerta y parametros del desarrollo, instrumentos de identificacion
temprana, instrumentos y procedimientos para el diagnostico, proceso de evaluacion
en el entorno educativo, lo cual permitird a las y los estudiantes en formacién la
caracterizacion del alumnado con TEA.

En la Unidad progresiva de aprendizaje lll. Intervencién educativa para estudiantes
con TEA, se persigue que las y los estudiantes disefen un plan de intervencién que
incluya modelos, metodologias y acciones para el acompafamiento a docentes y
familias, para dar respuesta a las necesidades especificas del alumnado con TEA. Para
lo cual se profundiza en el conocimiento de los principales modelos y metodologias
de intervencion, como son los biomédicos, neurosensoriales, conductuales vy
educativos, lo que posibilitara la elaboracién de una compilacién de informacién
esencial que se pueda compartir con docentes de educacién basica, para proporcionar
pautas de intervencién para este alumnado. Como cierre del curso, se sugiere realizar
el disefio del plan de intervencion.
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Cursos con los que se relaciona

La malla curricular de la licenciatura en educacidon especial 2022 estd organizada de
tal manera que puedan favorecer en los y las estudiantes el perfil general y profesional.
El curso de Intervencidén educativa para estudiantes con TEA gque se ubica en el cuarto
semestre profundiza en el conocimiento del marco normativo y legal en relacidon a los
derechos que tienen los nifnos, nifas y adolescentes (NNA) para garantizar una
educacion inclusiva. Comparte con otros cursos el conocimiento de las diversas teorias
explicativas del neurodesarrollo. Este curso aporta a la comprension de la génesis del
TEA, contempla el desarrollo de las habilidades para la identificaciéon, diagndstico y
evaluacion de las y los alumnos con TEA; asi como en el disefo e implementaciéon de
un programa de intervencidon para este grupo.

El curso “Neurodesarrollo y teorias del aprendizaje” contribuye a que las y los
estudiantes posean los conocimientos y estrategias que les permitan conocer los
procesos, funciones y estructuras del sistema nervioso central inherentes al
neurodesarrollo, asi como los factores de riesgo biolégicos y ambientales. Cada uno de
estos conocimientos resultard de gran valia cuando analicen algunos casos en relacion
con el neurodesarrollo de las y los alumnos con TEA.

“Etapas del desarrollo humano” les brinda saberes sobre cdémo identificar las
caracteristicas del desarrollo humano en los aspectos bioldgicos, fisicos, cognitivos, de
comunicacién, emocionales y sociales a partir del analisis de las distintas teorias. El
conocimiento del desarrollo humano le permitird al estudiantado identificar a los NNA
que presentan conductas significativamente distintas al resto del grupo, para
determinar sus necesidades especificas.

El curso de “Neurociencia cognitiva” les permitird a las y los estudiantes contar con el
conocimiento de las funciones cognitivas como la atencidn, lenguaje, funciones
ejecutivas, cognicion social y emocional y su vinculacidén con el proceso de aprendizaje.
De esta manera los y las estudiantes podran hacer un comparativo sobre las funciones
gue estan comprometidas en las y los alumnos con TEA.

“El desarrollo comunicativo en inicial y preescolar” aporta nociones sobre las practicas
sociales del lenguaje y sus componentes, asi como las etapas del desarrollo del
lenguaje, que permitiran a las y los estudiantes identificar pautas normales y signos
de alerta. “El desarrollo comunicativo en primaria y secundaria” por su parte, aporta
conocimiento sobre las caracteristicas del lenguaje oral en edad escolar y la
construccidon de procesos comunicativos.

El curso “Sistemas alternativos y aumentativos de comunicacién” tiene como tema
relacionado el abordaje de PECS, programa de entrenamiento que busca mejorar la
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comunicacion de niflos pequenos con TEA y otros trastornos de la comunicaciéon
social, que presentan dificultades en el uso del lenguaje expresivo.

El presente curso contribuye al de “Planeacion y evaluacion de la ensehanza y del
aprendizaje” con fundamentos para realizar evaluacion psicopedagdgica para lasy los
alumnos con TEA, para determinar necesidades especificas y posibles barreras para el
Aprendizajey la participacion derivadas de una evaluacion individual. Se analiza codmo
los resultados de dicha evaluacién permitiran realizar un plan de intervencién para las
y los alumnos con TEA. Lo cual a su vez contribuye a todos los cursos del Trayecto de
Practica Profesional.

Responsables del codiseio del curso

Este curso fue elaborado por las y los docentes normalistas: Liliana Barrientos Lucero
de la Benemérita Escuela Normal Veracruzana “Enrique C. Rebsamen”, Noé
Hernandez Guajardo del Centro Regional de Educacion Normal de Aguascalientes,
Marcela Miranda Romero de la Escuela Normal Estatal de Especializaciéon de Sonora;
Miguel Angel Vasquez Davila de la Escuela Normal de Educacion Especial; Paola
Vergara Salgado de la Escuela Normal de Especializaciéon "Dr. Roberto Solis Quiroga"
de la Ciudad de México, Maria del Pilar Yesenia Baute Ruiz de la Escuela Normal
Superior del Estado de Baja California Sur y Ana Luisa Garza Orta, Escuela Normal
Regional de Especializaciéon del Estado de Coahuila de Zaragoza.
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Dominios y desempenios del perfil de egreso a los que
contribuye el curso

El curso y los contenidos de este contribuyen al logro de los siguientes saberes y
desempenos del perfil general de la educaciéon normalista y del perfil profesional de |la
licenciatura en educacién especial.

Perfil general

e Cuenta con una formacidén pedagdgica, didactica y disciplinar sélida para
realizar procesos de educacion inclusiva de acuerdo al desarrollo cognitivo,
psicolégico, fisico de las y los estudiantes, congruente con su entorno
sociocultural.

e Es capaz de disenar, realizar y evaluar intervenciones educativas situadas
mediante el disefo de estrategias de ensefanza, aprendizaje, el
acompanamiento, el uso de didacticas, materiales y recursos educativos
adecuados, poniendo a cada estudiante en el centro del proceso educativo
como protagonista de su aprendizaje.

e Es capaz de contextualizar el proceso de aprendizaje e incorporar temas y
contenidos locales, regionales, nacionales y globales significativos.

e Disena y gestiona ambientes de aprendizaje presenciales, hibridos y a
distancia, respondiendo creativamente a los escenarios cambiantes de la
educacién y el contexto.

e Produce saber y conocimiento pedagdgico, didactico y disciplinar, reconoce y
valora la investigacion educativa y la produccion de conocimiento desde la
experiencia.

e Cuentacon conocimientos e iniciativa para proponer e impulsar desde su labor
educativa alternativas de solucion.

e Esta preparado para crear, recrear e innovar en las relaciones y el proceso
educativo al trabajar en comunidades de aprendizaje e incorporar en su
guehacer pedagdgico teorias contemporaneas y de frontera en torno al
aprendizaje y el desarrollo socioemocional.

e Cuentacon conocimientos e iniciativa para proponer e impulsar desde su labor
educativa alternativas de solucién; se asume como agente de transformacion,
realiza la tarea educativa desde el compromiso de acompafar la formacién de
ciudadanas y ciudadanos libres que ejercen sus derechos y reconocen los
derechos de los demas, hace de la educacion un modo de erradicar la pobreza,
la desigualdad, la deshumanizacidn para construir un futuro para todasy todos.

e Promueve en sus relaciones la equidad de género y una interculturalidad
critica de didlogo, de reconocimiento de la diversidad y la diferencia.
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Desarrolla el pensamiento reflexivo, critico, creativo y sistémico y actla desde
el respeto, la cooperacion, la solidaridad, la inclusién y la preocupaciéon por el
bien comun.

Dominios del saber

Conoce el sistema educativo mexicano y domina los enfoques y contenidos de
los planes y programas de estudio, los contextualiza e incorpora criticamente
contenidos locales, regionales, nacionales y globales significativos.

Planifica, desarrolla y evalla la practica docente de acuerdo con diferentes
formas de organizacién de las escuelas (completas, multigrado) y gestiona
ambientes de aprendizaje presenciales, hibridos y a distancia.

Participa de forma activa en la gestién escolar, contribuyendo a la mejora
institucional del sistema educativo, al fortalecimiento de los vinculos en la
comunidad educativa y a la relacién de la escuela con la comunidad.

Realiza procesos de educacion inclusiva considerando el entorno sociocultural
y el desarrollo cognitivo, psicoldgico, fisicoy emocional de las y los estudiantes.
Hace intervencion educativa mediante el disefio, aplicacién y evaluacién de
estrategias de ensenanza, didacticas, materiales y recursos educativos que
consideran a la alumna, al alumno, en el centro del proceso educativo como
protagonista de su aprendizaje.

Asume la tarea educativa como compromiso de formacién de una ciudadania
libre que ejerce sus derechos y reconoce los derechos de todas y todos y hace
de la educacidn un modo de contribuir en la lucha de la pobreza, la
desigualdad, la deshumanizacién y todo tipo de exclusion.

Perfil profesional

Fundamenta su actuar desde una perspectiva histdrica, politica, legal,

sociocultural, psicolégica y educativa, que lo ubican en el campo de la educacion
especial para asumir su tarea con el compromiso ético y profesional de coadyuvar en
la atencion de las y los educandos con condiciones especiales o que enfrenten
barreras para el aprendizaje y la participacion.

Conoce la orientaciéon filoséfica, los principios legales, la normatividad y la
organizaciéon del Sistema Educativo Nacional (SEN); fundamentos que
caracterizan a la educacion especial en el marco de la educacion inclusiva.
Asume como principios de su accién y de sus relaciones con la comunidad
educativa los valores éticos: libertad, justicia, igualdad, equidad, democracia,
solidaridad, aceptacién, tolerancia, honestidad, respeto, responsabilidad, apego
a la legalidad y aprecio a la dignidad humana.

12
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- Orienta su actuacién profesional con sentido critico y ético ante la diversidad;
asume los diversos principios y reglas que aseguran una mejor convivencia
institucional, social y familiar, para el trabajo colaborativo en beneficio de lasy los
educandos, asi como de la comunidad escolar.

° Comprende los procesos neurocognitivos y socioemocionales; los vincula con
los contenidos educativos y las experiencias de aprendizaje, que le permiten una
intervencion educativa en la que se valora la educacion inclusiva para una prdctica
como profesional de la educacion especial.

- Reconoce a la educacidon especial desde el enfoque inclusivo y comprende a la
diversidad como un rasgo que se manifiesta en los distintos ritmos y estilos de
aprender y ensefar, las considera para definir sus estrategias de intervencion
educativa.

- ldentifica las etapas del desarrollo humano y las toma como punto de partida
para reconocer las alteraciones en el desarrollo que presentan algunos
educandos, a partir de estos elementos disefa su intervencién con fundamento
en las neurociencias.

- Comprende la evolucién filogenética y ontogenética en el neurodesarrollo del
ser humano en condiciones neurotipicas y patolégicas que afectan el proceso
del aprendizaje como fundamento para su intervencidény acompanamiento a los
diversos agentes educativos.

- Comprende los procesos del desarrollo fisico, psicomotor, cognitivo,
comunicativo, afectivo y social; lo que le proporciona fundamentos para conocer
a las y los educandos, realizar una identificacion y atencidon oportuna de sus
necesidades educativas especificas, asi como, las barreras para el aprendizaje y
la participacion que enfrentan.

- Genera ambientes inclusivos al utilizar los principios y pautas del Disefio
Universal de Aprendizaje (DUA) para ofrecer igualdad de oportunidades y
propiciar la accesibilidad a la educacion de las y los educandos.

- Reconoce las dimensiones de la educacién socioemocional para favorecer el
desarrollo del potencial humanoy provee los recursos internos para enfrentar los
retos que pueden presentarse a lo largo de la vida de si mismo y de las y los
educandos.

- Participa colaborativamente en la deteccidn, minimizacién y eliminacion de las
BAP de la poblacién en situacion de discapacidad, aptitudes sobresalientes,
dificultades en la comunicaciéon, la conducta o el aprendizaje, trastornos del
espectro autista u otras condiciones, para la toma de decisiones sobre las
medidas ordinarias y extraordinarias y el establecimiento de los apoyos
necesarios en el proceso de intervencion.

- Conoce las caracteristicas de la discapacidad intelectual, auditiva, visual, motriz
y la discapacidad multiple, asi como del estudiantado con dificultades en el
aprendizaje, la comunicacion y la conducta, TEA y aptitudes sobresalientes, para
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intervenir con las metodologias y estrategias especificas necesarias y asi
favorecer el logro maximo de sus aprendizajes.

Comprende la funcién educativa de las familias, se relaciona de manera
colaborativa, respetuosa y empatica con los integrantes de éstas o con los
tutores de las y los educandos, a fin de fortalecer su participacion en la inclusion
social y educativa.

Desarrolla su intervencién dulica, escolar y comunitaria con base en el

conocimiento de los planes y programas de estudio vigentes para alcanzar los
propositos.

Conocey aplica diferentes técnicas e instrumentos de evaluacidn y seguimiento
gue le permiten valorar las areas de desarrollo potencial, las necesidades
educativas especificas y las barreras para el aprendizaje y la participaciéon que
enfrentan las y los educandos y a partir de estos elementos disefia su
intervencién, toma decisiones y valora la pertinencia de las modalidades y tipos
de apoyos utilizados.

Planifica su intervencién a partir de las necesidades educativas especificas y
elabora los ajustes razonables en relacién con los propdsitos, enfoques y
contenidos de educacidon basica, considerando la flexibilidad curricular para
favorecer el maximo alcance de los aprendizajes en las y los educandos.

Utiliza recursos didacticos con creatividad, flexibilidad y propdsitos claros,
incluyendo las nuevas tecnologias para que las y los educandos con condiciones
especiales o que enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacién tengan
acceso a los propodsitos de la educacion basica.

Disefa, incorpora y evallUa de manera colaborativa el proceso de intervencion
educativa, como resultado de un diagndstico de diversos contextos y de las
necesidades educativas especificas, para propiciar espacios incluyentes.

Realiza una intervencion psicopedagdgica que contribuye al desarrollo integral
de las y los educandos al seleccionar y proponer estrategias que favorecen el
desarrollo intelectual, fisico, sexual, social, comunicativo y emocional en el
Curriculo Nacional establecido para procurar el maximo logro de los
aprendizajes.

Interviene a través de la orientacion, el asesoramiento y acompanamiento a las
familias para favorecer su participacidén en el proceso educativo de las y los
educandos con condiciones especiales o que enfrentan barreras para el
aprendizaje y la participacion.

Colabora con los docentes en la planeacion, diseno, desarrollo, seguimiento y
evaluacidn de actividades para lograr de manera efectiva la inclusion de las y los
educandos.

Articula los contenidos educativos y experiencias de aprendizaje que

fortalecen su capacidad de comunicacion, el respeto de las lenguas nacionales, el
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manejo de sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion, asi como del uso
transversal de las tecnologias digitales y valora el aprendizaje de una segunda
lengua para su desarrollo profesional.

- Emplea sus habilidades comunicativas y metodolégicas, asi como sistemas
alternativos de comunicacidn para favorecer la adquisicién y uso de un sistema
lingUistico que apoye el logro de aprendizajes de las y los educandos con
necesidades educativas especificas o enfrentan barreras para el aprendizajey la
participacion.

- Utiliza las tecnologias como una forma de favorecer la accesibilidad de las y los
educandos con discapacidad y como un elemento de disefio universal de
aprendizaje generando ambientes inclusivos.

- Valora la importancia que tiene la cultura, la lengua y el contexto familiar en los
procesos de ensefanza y aprendizaje y comprende las caracteristicas de la
cultura y la lengua de las comunidades y las aprovecha en sus practicas
profesionales para la formacidon integral de las y los educandos.

15



Estructura del curso

Intervencion Educativa
para Estudiantes con
TEA
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Unidad de aprendizaje I.
Definicidon, génesis,
teorias explicativas y
marco legal del TEA

Unidad de aprendizaje Il.
Identificacion,
diagndstico y evaluacion
de estudiantes con TEA

Unidad de aprendizaje Ill.

=l INtervencion educativa para

estudiantes con TEA

Resenia historica

Conceptualizacion actual
y niveles de
funcionamiento

Origen multifactorial y
comorbilidades

Teorias explicativas

Marco legal nacional y
estatal

Signos de alarmay
parametros del
desarrollo

Instrumentos de
identificacion temprana,
filtro o tamizaje

Instrumentos y
procedimientos para el
diagndstico

Proceso de evaluacion en el
entorno educativo

Principales modelos y
metodologias de
intervencion para los TEA

Diseiio del plan de

intervencion
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Orientaciones para el aprendizaje y ensefianza

La malla curricular de la Licenciatura en Educacién Especial contempla el enfoque
centrado en el aprendizaje en interdependencia con la comunidad, a partir del cual
son elegidas las estrategias didacticas que permitirdn la construccién de nuevos
aprendizajes y por consiguiente el alcance del perfil de egreso.

En esta perspectiva se favorecen la adquisicion, construcciéon y el fortalecimiento de
nuevos aprendizajes del estudiantado, para lo cual se plantea la implementacién de
algunas estrategias de ensefanza y de aprendizaje como: el aprendizaje basado en
preguntas, las discusiones guiadas, el trabajo colaborativo; el aprendizaje basado en
casos de ensefnanza, el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje en el servicio,
el aprendizaje colaborativo, aprendizaje por proyectos, asi como la deteccidn y analisis
de incidentes criticos, de forma tal que la o el coordinador del curso facilite procesos
de aprendizaje activo favoreciendo el didlogo, el pensamiento critico, el uso de
herramientas digitales, la toma de conciencia y responsabilidad sobre el significado
que para su formacidn tienen los contenidos presentados.

Lo anterior permitira a los estudiantes formarse bajo un enfoque de género y derechos
humanos, interculturalidad critica y atencién a la diversidad, desarrollo
socioemocional, inclusidn, educacion fisica, artes, salud y sostenibilidad, con lo cual
participaran activamente en las comunidades bajo diversas cosmovisiones.

Es relevante puntualizar que el presente curso, se encuentra curricularmente en la
fase de profundizacidén; lo que significa, que se incrementaran los saberes, las
habilidades y actitudes necesarias para la practica del futuro docente de educacién
especial, particularmente en la intervencién educativa frente a las y los alumnos que
presentan TEA.

A partir de los dominios y desempefos correspondientes al perfil general de egreso de
las Escuelas Normales del pais a los que contribuye este curso que se ubicacién a en
el trayecto Formacién pedagdgica, didactica e interdisciplinar perteneciente al cuarto
semestre de la Licenciatura en Educacién Especial. Es pertinente, que quien coordine
este curso, identifigue los saberes construidos en los periodos previos de formacion
escolar con relacién a sus actitudes y percepciones sobre los procesos de aprendizaje
personales; entable compromisos para fortalecer la comprensién lectora, asi como la
produccién de textos promoviendo actividades de busqueda de informacién en
diferentes fuentes, propiciando espacios para el reconocimiento de las capacidades,
habilidades y saberes.

La modalidad propuesta para desarrollarlo es el seminario-taller, expresado en
situaciones de aprendizaje que se presentan en este programa que se apoyan con las
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sugerencias de bibliografia basica y complementaria, otorgando libertad de
ampliarlas, orientando la busqueda de informacién en fuentes confiables.

Considerar el presente curso, bajo la modalidad de seminario-taller, es darle valor a la
integracion de la teoria con la practica, al protagonismo de los participantes, al dialogo
de saberes, a la produccion colectiva de aprendizajes, generando asi, una
transformacidén en las y los estudiantes frente al alumnado que presenta TEA.

La experiencia es la fuente fundamental de la reflexion tedrica, la cual -por su parte-
posibilita nuevas miradas sobre la intervencién, e incidird en ésta en un proceso de
retroalimentacion dialéctica, de este modo teoria y practica se integran en la accidn
de comprension de la realidad, en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Se plantean una serie de indicadores de lectura y analisis que las y los docentes podran
adecuar, se sugieren estrategias para la ensenanzay el aprendizaje, favoreciéndose el
trabajo colaborativo, permitiendo sentar las bases para el disefio de estrategias de
aprendizaje en su actuar en el campo de practica, destacando el analisis y la reflexion,
asi como la argumentacion tedrica que sustenta estos procesos reflexivos.

Algunos productos propuestos para este curso seran basados en las experiencias
obtenidas en la practica profesional e incluiran algunas de las siguientes metodologias
sugeridas.

Estudio de Caso:

Con esta metodologia se promueve en los y las estudiantes el analisis cualitativo sobre
un objeto o sujeto especifico. Se trata de conocer acabadamente el tema estudiado,
con el objetivo de elaborar hipdtesis, comprobarlas, o bien, alcanzar conocimientos
nuevos completando sus conocimientos en los espacios de practica profesional
poniendo en juego su capacidad de reflexidon, andlisis e interpretacidén desarrollando a
su vez la comprensidon lectora y produccion de textos de tal forma que las y los
estudiantes desarrollen la literacidad.

Aprendizaje Colaborativo:

En la formacion de las y los estudiantes normalistas se plantea el trabajo en
colaboracién para enriquecer su labor, y lograr avances significativos en su
intervencién pedagdgica, mediante la comunicacidon y el intercambio de informacién
con sus compaferos, con el profesor, con expertos y con su entorno. Aprender
colaborativamente requiere de la construccion conjunta de significados y se desarrolla
durante el proceso de ensefanza y aprendizaje.

En este sentido, el aprendizaje colaborativo es un método que valora la actividad
independiente de los estudiantes para contribuir con los objetivos del grupo y
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promueve su capacidad para establecer vinculos positivos, productivos y respetuosos
para lograr las metas de aprendizaje. Lo esencial del trabajo colaborativo es el
intercambio de conocimientos entre paresy la participacion efectiva y respetuosa para
desarrollar una tarea, construir un conocimiento compartido o solucionar un
problema. El trabajo colaborativo propicia mayores niveles de desarrollo cognitivo,
potencia el aprendizaje y facilita la construccién social del conocimiento.

Aprendizaje por proyectos:

Es una estrategia metodoldgica de disefo y programacion que implementa un
conjunto de tareas basadas en la resoluciéon de preguntas o problemas (retos),
mediante un proceso de investigacidén o creacidn por parte de los estudiantes que
trabajan de manera relativamente auténoma y con un alto nivel de implicaciéon y
cooperaciéon y que culmina con un producto final presentado ante los demas
(difusion).

Los proyectos permiten que los docentes promuevan el desarrollo competencial del
alumnado y su propia capacitacion profesional. El Aprendizaje por proyectos abre la
escuela al entorno e incorpora materiales y fuentes de informacién diversos utilizando
también tecnologias de la informacién, comunicacién, conocimiento y aprendizaje
digital (TICCAD).

Aprendizaje basado en problemas:

En este método se parte por un problema disefiado por el coordinador del curso, para
gue, organizados en grupos colaborativos, el estudiante normalista aborde de forma
sistematica cada una de las etapas que implican la aplicaciéon de actividades de
desarrollo y resolucién en torno al problema planteado. Esto logra generar en los
estudiantes, aprendizajes activos que dardn respuesta de manera especifica a los
problemas planteados en los contextos educativos donde participa.

Las conclusiones derivadas de este andlisis permitirdn promover acciones de
expresion oral y escrita para el desarrollo de habilidades linguisticas en los y las
estudiantes.

A partir de las reuniones de academia se sugiere realizar el andlisis de la articulaciéon
de los cursos del Trayecto de Préactica Profesional y Saberes Pedagdgicos, para
eficientar los procesos de aprendizaje del estudiantado, identificar las posibilidades de
hacer un trabajo conjunto entre dos o todos los cursos del semestre, en torno a un
proyecto integrador.
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Sugerencias de evaluacién

La evaluacion debe ser permanente y sistematica con un enfoque formativo, que
permita valorar el logro de los saberes y desempefos adquiridos por las y los
estudiantes durante el curso y a la vez como un proceso que permita valorar la
pertinencia de las estrategias de enseflanza y aprendizaje.

La evaluacion desde el enfoque formativo tiene como propdsito contribuir a la mejora
del aprendizaje de saberes y desempenos y regular los procesos de ensefanza y de
aprendizaje; para adaptar o ajustar las condiciones pedagdgicas (estrategias,
actividades, planificaciones), en funcion de las necesidades de las y los estudiantes
normalistas. El enfoque formativo debe promover la autoevaluacidn, a través de las
rdbricas el alumno evalla su trabajo, la heteroevaluacién, la cual se lleva a cabo con la
evaluacién que realizan entre pares.

La evaluacidn es un proceso que consiste en la de recolecciéon de evidencias de cada
una de las unidades de aprendizaje, en las cuales se reflejan los saberes y el
desempeno logrados por lasy los estudiantes normalistas, con la finalidad de construir
y emitir juicios de valor a partir del vinculo que tienen con los dominios y desempefios
del perfil de egreso general y profesional, el propdsito y los criterios de evaluacion del
curso.

Las actividades disenadas para cada una de las unidades de aprendizaje deben ser
diversificadas y flexibles y que atiendan a los propésitos y contenidos de cada unidad
y al perfil general y profesional y contar cada una de ellas con el instrumento de
evaluacién como puede ser las rdbricas de desempefo que permita tanto la
evaluacién del docente como la autoevaluacién y la heteroevaluacién de las y los
estudiantes. Asimismo, se pueden utilizar otro tipo de instrumentos como son la lista
de cotejo y el uso de cuestionarios en los casos que asi se requiriera.

Al tener el presente curso la modalidad de taller, es necesario que, al término del curso,
se haga un analisis y reflexion de lo producido durante el mismo. La consideraciéon de
lo que vimos, pensamos y sentimos en torno a lo que sucedié en el taller. La evaluacion
debe abarcar tanto lo producido-creado en el taller, asi como los aspectos referentes
a cOmo nos sentimos durante el mismo. La evaluacion del taller tiene al menos dos
niveles. Por una parte, al final del taller es necesario generar un espacio para que cada
integrante exprese como se sintié, qué piensa de cdmo se trabajé, cémo evaluda la
actividad, que cosas le gustaron y cuales no, qué cosas cambiaria y qué propuestas
haria. Por otra parte, existe otro nivel de evaluacion que es necesario considerar, en
donde las y los docentes responsables del curso comenten sobre el proceso grupal, el
cumplimiento de las tareas acordadas, la evaluacion de lo que se produjo en relacion
a los objetivos que se habian trazado en la planificaciéon. La evaluacidn puede
complejizarse si se incluye el rol del observador dentro del taller, para lo cual
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previamente debe acordarse el lugar de las observaciones del observador u
observadores, asi como los ejes de observacion definidos. En cualquiera de los dos
niveles, se puede acudir a diferentes técnicas para realizar la evaluacién, documentarla

y convertirla en material de aprendizaje.
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Evidencias de aprendizaje

A continuacidn, se presenta el concentrado de evidencias que se proponen para este
curso, en la tabla se muestran cinco columnas, que, cada docente titular o en
colegiado, podra modificar, retomar o sustituir de acuerdo con los perfiles cognitivos,
las caracteristicas, al proceso formativo, y contextos del grupo de normalistas que
atiende Curso Intervencion Educativa para Estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista.

Unidad de
aprendizaje

Evidencias

Descripcién

Instrumento

Ponderacién

Unidad |

Cuadro de
analisis

A partir de los
conceptos tedéricos
revisados y de los
recursos bibliograficos
sefalados por el
docente, elaborar un
cuadro de andlisis
que incluya la
conceptualizacion,
criterios, indicadores,
descripcion y niveles de
funcionamiento.

Rubrica

Unidad Il

Andlisis de
caso

Con la informacioén
revisada, seleccionar un
caso en la escuela de
practica y aplicar uno
de los instrumentos
revisados y elaborar el
reporte del mismo

Rubrica

Unidad Ill

Orientaciones
para la
intervencion
educativa de
estudiantes
con TEA

Documento que
compila informacién
esencial que se pueda
compartir con docentes
de educacioén basica,
para proporcionar
pautas de intervencion
para el alumnado con
TEA.

Rubrica

50%

Evidencia
integradora

Plan de
intervencion

A partir del analisis de
caso, elaborar un plan
de intervencidén
tomando como base las

Rubrica

50%
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orientacionesy
estrategias abordadas
en el curso.
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Unidad de aprendizaje I. Definicion, génesis, teorias
explicativas y marco legal del TEA

Presentacion

En esta unidad se abordan los siguientes contenidos tematicos: resefa histdrica,
conceptualizacidn actual, niveles de funcionamiento, el origen multifactorial y las
comorbilidades del Trastorno del Espectro Autista; de igual forma las teorias
explicativas que describen su aparicion: Teoria de la mente, funciones ejecutivas y la
coherencia central, para concluir, se aborda el marco legal nacional y estatal en torno
al TEA.

Como se observa, en esta unidad se revisa y analiza la base conceptual del TEA, con lo
cual se pretende las y los estudiantes posean el bagaje necesario para poder dar paso
a los procesos de Identificacion, diagndstico, evaluaciéon y de intervencién educativa,
mMismos que se abordaran en las unidades Il y Il

Como evidencia de aprendizaje de la unidad, se propone un cuadro de andlisis sobre
el concepto, clasificacién y posibles implicaciones educativas, sociales y/o familiares
del TEA.

Propésito de la unidad de aprendizaje

Que lasy los estudiantes analicen las caracteristicas de las personas con TEA, su origen
multifactorial, las comorbilidades comunes, las principales teorias explicativas y la
legislacion vigente, mediante la reconstruccién de conceptos, para generar un marco
referencial que les permita identificar a las y los alumnos que lo presentan.

Contenidos

e Resefia histoérica
e Conceptualizacién actual y niveles de funcionamiento
e Origen multifactorial y comorbilidades
e Teorias explicativas:
o Teoria de la mente
o Funciones ejecutivas

o Coherencia central
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e Marco legal nacional y estatal
Estrategias y recursos para el aprendizaje

1. Los Trastornos del Espectro Autista (TEA), son trastornos del neurodesarrollo que se
caracterizan por las deficiencias persistentes en la comunicacidn social e interacciéon
en diversos contextos, y los patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento,
intereses o actividades” asi lo enuncia el Manual Diagnéstico y Estadistico de
Trastornos Mentales (DSM-5) (APA, 2013), que es la referencia mundial vigente para su
categorizacion; por lo que, a partir de esta conceptualizacion, se propone que lasy los
estudiantes, organizados en equipos, realicen una investigacién documental donde
rescaten los siguientes tdpicos:

e Resefa histdérica del autismo.
e Conceptualizacién actual y niveles de funcionamiento.
e Origen multifactorial y comorbilidades.

La o el docente que imparta el curso, podra proponer algunos textos para el desarrollo
de las actividades sugeridas, mismos que se encuentran en la carpeta de bibliografia
de esta unidad.

2. Los factores que intervienen en la apariciéon del TEA son desconocidos hoy en diay
hace falta mucha investigacién al respecto, no obstante, han surgido distintas teorias
explicativas, que lo fundamentan, entre las mas usuales estan:

° Teoria de la mente
° Funciones ejecutivas
° Coherencia central

A partir de ello, se propone que las y los estudiantes, realicen un cuadro de doble
entrada con las siguientes categorias:

Implicaciones para el
desarrollo, aprendizaje
y/o vida diaria

Premisas que

Teoria Autor
desarrolla

Teoria de la
mente

Funciones
ejecutivas

Coherencia
central
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Se sugiere que socialicen este cuadro en plenaria en forma de foro o debate. Otra
alternativa seria identificar algunas de estas caracteristicas en un sujeto, por ejemplo:
Temple Grandin, a partir de documental o pelicula sobre esta famosa persona
diagnosticada con TEA.

Se recomienda la consulta de distintas fuentes de informacidn ademas de las
contenidas en la carpeta de bibliografia de la unidad, entre los sitios de interés que
hay, destacan:

Autismo. Teorias explicativas
https://www.amoasociacion.es/wp-content/uploads/2023/05/Autismo-teorias-
explicativas.pdf

Teorias neurocognitivas
https://www.fundaciocaixarural.org/es/teories-tea/

El autismo
https://www.autisme.com/es/el-autismo/

Teorias psicoldgicas del autismo
https://autismodiario.com/2013/04/28/teorias-psicologicas-del-autismo/

3. En México, existen leyes (Nacional y estatales) que posibilitan la implementacion de
acciones en materia de salud, educacién, capacitacion, empleo, deporte y recreacion,
para el logro de la inclusién de las personas con TEA en la sociedad. Bajo esta
consideracion, se sugiere que la o el docente formador, organice al grupo para la
revision y socializaciéon de la Ley General para la atencién y proteccidn a personas con
la condicion del espectro autista y la ley de su estado para identificar los aspectos
principales de las mismas, establecer similitudes y diferencias para obtener
conclusiones de ello, mismas que pueden ser socializadas en plenaria en el grupo.

Evidencia de aprendizaje.

Se sugiere, que, para cerrar esta unidad, las y los estudiantes, retomen los contenidos
abordadosy los plasmen en los siguientes cuadros de analisis, mismos que concentran
lo mas relevante del concepto e implicaciones del TEA
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Conceptualizacién, criterios y caracteristicas de deteccién
de gravedad del TEA

Conceptualizaciéon:

Criterio

Indicador Descripcién

Criterio A.

Criterio B

Criterio C

Criterio D

Criterio E
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. Posibles
Comportamientos

Necesita ayuda
muy notable

Nivel de Comunicacién . implicaciones
. restringidos y . .
gravedad social - educativas, sociales
repetitivos i
y/o familiares.
Grado 3

Grado 2
Necesita ayuda
notable

Grado 1
Necesita ayuda

Al término de la actividad, se socializa la informacién en plenaria bajo la conduccién
de la o el docente, con la finalidad de hacer un analisis critico de lo compartido y llegar
a conclusiones reflexivas de los temas abordados.

Evaluacion de la unidad

Evidencias de la unidad

Criterios de evaluacion

Cuadro de andlisis sobre el
concepto, clasificaciéon y
posibles implicaciones
educativas, sociales y/o

familiares del TEA. °

Con base en la rdbrica se evaluaran los siguientes
indicadores:

Las ideas estan expresadas con total claridad,
denotando dominio y congruencia de la
informacién, en correspondencia al tema
planteado y el analisis personal de la y el
estudiante.

Establece los elementos y las caracteristicas de
cada uno de los temas a considerar.

Manifiesta los constructos personales e identifica
la postura académica de la y del estudiante.

El analisis, evidencia la profundizaciéon del tema.

28




Licenciatura en Educacion Especial, Plan de estudios 2022

Bibliografia

En este apartado, se muestran un conjunto de materiales bibliograficos que son los
sugeridos, mismos que podran ser sustituidos a consideracién de la o el docente que
imparta el curso considerando los avances o actualizacién de los temas que contienen.
Se podran visualizar y descargar en el siguiente vinculo:
https://drive.google.com/drive/folders/1bJjOjOfTOkGOfsIwcFvu670rPMprQYkJ

2usp=sharing

Bibliografia basica

Alcantud, F. (2013). Trastornos del espectro autista. Deteccion, diagndstico e
intervencion temprana. Piramide.

American Psychiatric Association - APA. (2014). Manual diagndstico y estadistico de
los trastornos mentales DSM-5 (5a. ed.). Médica Panamericana.

American Psychiatric Association - APA. (2014). Guia de consulta de los criterios
diagndsticos del DSM-5 (5a. ed.). Médica Panamericana.

Autism Research Institute (2014) Comorbilidades médicas en los trastornos del
espectro autista. 2% edicion.

Goémez, I. (2010). Ciencia cognitiva, teoria de la mente y autismo. Pensamiento
Psicologico 8(15).

Hervas, A. Balmana, N. Salgado, M (2020) Los trastornos del espectro autista. Pediatria
integral.

Valdez, D. Ruggieri, V. (2013) Autismo. Del diagndstico al tratamiento. Paidos.

Sitios web

Asociacion del Autismo. Zona oriental de Huesca
https://www.amoasociacion.es/wp-content/uploads/2023/05/Autismo-teorias-
explicativas.pdf

Fundacion Caixa-Rural. Villa Real
https://www.fundaciocaixarural.org/es/teories-tea/

https://www.autisme.com/es/el-autismo/

https://autismodiario.com/2013/04/28/teorias-psicologicas-del-autismo/
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Unidad de aprendizaje Il. Identificacion, diagnéstico y
evaluacion de estudiantes con TEA

Presentacion

Después de identificar y conocer las caracteristicas de los TEA de acuerdo a lo revisado
en las diferentes fuentes bibliograficas en la unidad de aprendizaje anterior, en la
presente unidad se abordan los principales signos o seflales de alerta que pueden
indicar la presencia del TEA, asi como los instrumentos de deteccién, evaluacion y
diagnostico en el dmbito educativo, de esta forma tendran elementos que les
permitan reconocer cuando es necesario hacer una derivacién en el ambito clinico.

Se abordan diferentes instrumentos que permitan evaluar las dareas de comunicacion,
interaccidon social y patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o
actividades, con la finalidad de identificar las necesidades educativas especificas del
alumnado con TEA.

Es importante hacer conciencia en las y los estudiantes en formacién que su papel
principal como docentes es la colaboracidon con la escuela y la familia para la deteccién
oportuna, evaluacién y derivaciéon, facilitando que el especialista confirme el
diagnostico; por ello la importancia de conocer los instrumentos.

Propésito de la unidad de aprendizaje

Que las y los estudiantes identifiquen, apliquen e interpreten instrumentos de
deteccidn, diagndstico y evaluacion con la finalidad de identificar las necesidades
educativas especificas y disefar la intervenciéon psicoeducativa pertinente.

Contenidos
e Signos de alarma y parametros del desarrollo

e Instrumentos de identificacion temprana, filtro o tamizaje

o M-CHAT
o Q-CHAT
o SCQ

o ADEC

e Instrumentos y procedimientos para el diagnéstico
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o CARS
o ADOS-2
o ADI-R

e Proceso de evaluacién en el entorno educativo
o Perfiles psicoeducativos (IDEA, PEP-3. TTAP)

o Perfil sensorial

Actividades de aprendizaje

1.- Integrados en equipos las alumnas y los alumnos hacen una buUsqueda de
informacidén en diversos documentos, paginas confiables acerca de los signos de alerta
en los TEA haciendo un comparativo con el desarrollo tipico. Con la informacién
obtenida realizan una infografia o folleto informativo atendiendo a la necesidad que
se presente en sus centros de practica, puesto que es donde se pretende difundir, en
caso de no ser posible hacerlo en la comunidad normalista.

2.- Formados en equipos, indagan en fuentes bibliograficas o recursos electrénicos
confiables qué tipos de instrumentos se utilizan para la deteccidn y el diagndstico del
TEA, para qué sirve cada instrumento, de qué manera contribuye y su aplicabilidad en
el ambito educativo. Se recomienda investigar en qué consisten y qué areas evalldan
los siguientes instrumentos:

e Deteccidon temprana: M-CHAT, ADEC, SCQ, Escalas Mexicanas para Deteccidon
del Autismo. Los estudiantes podran descargarlos para conocerlos y aplicarlos
cuando lo requieran.

e Diagnostico: CARS, ADOS-2, ADI-R. Los estudiantes conoceran de manera
general en qué consisten, puesto que la aplicacién corresponde a especialistas
capacitados.

e Evaluacion educativa:
- Perfiles psicoeducativos IDEA, PEP-3 y TTAP.

- Perfiles sensoriales: Jean Ayres y Olga Bogdashina

Como producto de esta actividad se sugiere que construyan una tabla comparativa
que contenga los siguientes rubros.
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Nombre del
instrumento autory
ano

Tipo de

. Rango de edad Areas que evalua
instrumento

3.- En equipos de practica elaboren un guién de entrevista, para identificar cuales son
los instrumentos de deteccidén, diagndstico y evaluacidn que aplican en el centro
educativo para las y los alumnos con TEA. Para su elaboracién deberan tomar en
cuenta elementos de conocimientos, actitudes y comportamientos para aplicarlo al
docente de educacion especial del servicio de practica. Una vez hecha la indagacion
de la informacién hacer una puesta en comun con el anadlisis de las preguntas
elaboradas para construir un solo instrumento.

4.- Se realiza de manera grupal el analisis de uno o varios informes de casos de las y los
alumnos que presentan TEA, los cuales se observaron en las escuelas de practica o
pueden ser tomados del repositorio del curso, con el propdsito que las y los alumnos
identifiguen los instrumentos utilizados, los especialistas que intervinieron, el nivel de
ayuda que requieren los menores, las estrategias que se realizan para su atenciény las
recomendaciones a los padres de familia. Una vez que se haya hecho este analisis se
sugiere elaborar una sintesis reflexiva sobre la importancia del diagndstico en la
atencién de las y los alumnos con esta condicion.

5.- Con la informacién revisada en el cuadro comparativo de la actividad 2, seleccionar
un caso, puede ser del servicio de practica o de otro contexto, para aplicar un
instrumento de deteccidn o evaluacién para TEA. La seleccién de dicho instrumento
dependera de las condiciones de su contexto educativo, de la edad del alumno, si ya
presenta un diagndstico, entre otras. El instrumento puede aplicarse a los padres de
familia, contestado mediante la observacién del alumno o con apoyo del maestro
Tutor del estudiante. Para finalizar la actividad, se sugiere que las y los estudiantes
puedan elaborar de manera individual un informe de valoraciéon que contenga datos
de identificacion, nombre del instrumento y tipo, areas evaluadas, identificacién de las
necesidades educativas especificas y recomendaciones. En caso de no poder aplicar
un instrumento de evaluacioén, se sugiere realizar un andlisis de los contextos con la
finalidad de determinar las Barreras para el Aprendizaje y la Participaciéon que
enfrentan lasy los alumnos con TEA.
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6.- Para realizar evaluacion en el entorno educativo se recomienda que se revisen los
siguientes instrumentos que pueden ayudar a determinar un plan de intervencion:

e Perfiles psicoeducativos: IDEA, PEP-3, TTAP
e Perfiles sensoriales: Jean Ayres y Olga Bogdashina)

Evaluacién de la unidad Il

Se sugiere que a partir de algun alumno o alumna que localicen en los servicios de
practica elijan un caso por equipos para realizar esta evidencia, si no fuera posible se
podria retomar de algun otro contexto donde puedan localizar un sujeto con TEA.

Evidencias de la unidad

Criterios de evaluacion

Andlisis de caso

Con base en la rdbrica se evaluaran los siguientes

indicadores:

e l|dentifica el instrumento apropiado para su

aplicacion.

e Aplica el instrumento para la identificaciéon de las

NEA.

e Interpreta y analiza los datos obtenidos, los
redacta en alguna forma que pueda presentar la
informacién relevante a otros docentes y/o a las

madres y/o padres de familia.

e Elabora una conclusiéon a partir de los resultados

obtenidos.

e Elabora un reporte de la evaluacion considerando

los aspectos sefalados.

El reporte de evaluacion puede contemplar indicadores tales como:

< Portada

< Datos de identificacion del alumno o alumna valorado
< Fecha de aplicacién de la evaluacidn

< Instrumento aplicado

< Interpretacion de los resultados

< Conclusiones
< Sugerencias

« Nombrey firma del aplicador
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Bibliografia

En este apartado, se muestran un conjunto de materiales bibliograficos que son los
sugeridos, mismos que podran ser sustituidos a consideracién de la o el docente que
imparta el curso considerando los avances o actualizacidon de los temas que contienen.
Se podran visualizar Y descargar en el siguiente vinculo:
https://drive.google.com/drive/folders/103jOjOfTOKGOfsIwcFvu670rPMprQYkJ?usp=sh
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Unidad de aprendizaje lll. Intervencion educativa para
estudiantes con TEA

Presentacion

La unidad de aprendizaje “Intervencidn y respuesta educativa en alumnas y los
alumnos con TEA" tiene como propdsito implementar diversas metodologias
educativas, asi como el marco DUA con las y los alumnos que presentan el trastorno
del espectro autista en los servicios de Educacion Especial. A lo largo de esta unidad
los futuros docentes en educacion especial disefiardn un programa que dé respuesta
a las necesidades educativas que presentan las y los alumnos con este trastorno. Lo
que implica el diseno de estrategias y el empleo de recursos que favorezcan en estos
alumnos y alumnas su acceso, permanencia, la participacion y el aprendizaje.

El trabajar sobre un caso permitira a las y los alumnos contextualizar las estrategias de
intervencion donde se encuentre el alumno con TEA. La metodologia de estudio de
caso favorecerd en las alumnasy los alumnos su pensamiento critico y creativo que los
lleve a proponer las mejores estrategias de intervencién. Cada una de las evidencias
de aprendizaje contribuira al desarrollo de los saberes y desempenos, que contribuya
al logro de los rasgos del perfil de egreso.

Propésito de la unidad de aprendizaje

Que las y los estudiantes disefien un plan de intervencidn que incluya modelos,
metodologias y acciones para el acompanamiento a docentes y familias, para dar
respuesta a las necesidades especificas del alumnado con TEA.

Contenidos

e Principales modelos y metodologias de intervencion para los TEA
o Biomédicos:
m  Uso de farmacos
m |ntervencion nutricional
o Neurosensoriales:

m Integracion Sensorial
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o Conductuales
m  Analisis de la Conducta Aplicada ABA
m  Zonas de regulaciéon
o Psicoeducativos
s TEACCH
m PECS
m Historias sociales
m APP s para TEA

e Diseno del plan de intervencion.

Actividades de aprendizaje

1. A partir de la lectura del capitulo 13 de Ruggieri & Cuesta, (2017) elaborar de manera
individual un mapa conceptual respecto a los modelos biomédicos de atencién para
los TEA.

2. Realice la lectura de los documentos “Posibles experiencias sensoriales en el
autismo” en “Percepcién sensorial en el autismo” de Olga Bogdashina, P4g.39-77, se
sugiere revisar también “La diversidad sensorial en las personas con TEA. Préacticas
recomendadas para mejorar la calidad de vida de las personas con TEA y sus familias”
de AETAPI. En equipo de 3 0 4 personas, se sugiere que elaboren un manual breve que
contemple algunas de las estrategias de intervencidén para el alumnado con TEA,
identificando la hipersensibilidad e hiposensibilidad en los diferentes sistemas
sensoriales.

3. Revisar los videos y el documento sobre andlisis conductual aplicado (ABA).
Posteriormente en equipo de 3 personas, elegir una conducta que se pretende
analizar en un sujeto seleccionado, describir la conducta operativamente, identificar
suU antecedente y consecuente; establecer 3 técnicas para el manejo de esa conducta.

4. Revisar la compilacion del libro “The zones of regulation” de Kuypers, L, revisar
también recursos como diapositivas y material descargable. Elaborar una caja de
herramientas para la autorregulacion y control emocional, que incluya un tablero
utilizando la asociacidén por colores, tarjetas de las emociones y de las actividades
propuestas por Kuypers, asi como materiales sensoriales.
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5. Se propone que realicen la lectura y analisis del documento: “El método TEACCH”
de divisién TEACCH, asi como el libro de Mesibov & Howley, (2021). A partir de ello,
elaborar un organizador grafico o fichero que oriente sobre como implementar los
aspectos mas importantes de esta metodologia considerando:

La ensefanza estructurada

Estructura fisica del entorno
Estructurando la ensefanza uno —a —uno
Agendas

Estructura e informacioén visual

Tareas con bandejas autocontenidas
Comunicacién

Se sugiere se organicen en equipos de trabajo para representar en su salén de clases
un aula TEACCH con los materiales, agendas y estructuracién del espacio
correspondiente de encadenamiento en las actividades. Presenten ante el grupo cada
uno de los espacios.

6. Para el reconocimiento del Sistema de Comunicacién por Intercambio de imagenes
(PECS), se sugiere retomar el tema dos de la Unidad progresiva de aprendizaje Il.
Estrategiasy productos de apoyo a la comunicacidn y pictogramas del curso Sistemas
alternativos y aumentativos de comunicacion, recordando que en este tema se
abordaron las fases del sistema, se cuenta con un manual de entrenamiento PECS, asi
como el producto de aprendizaje.

7. Las historias sociales sirven para representar y aclarar diversas situaciones que son
complejas de comprender para personas con TEA o cualquier individuo que enfrenta
un obstaculo social, por lo que esta herramienta es indispensable para el docente
dentro del ambito educativo, puesto que apoya en la anticipacién de hechos,
flexibilidad cognitiva, regulacién de conducta y comprensién de normas o valores,
segun Gray (1994), la eficacia de estas historias se basa en 4 pilares:

Son visuales.
Extraen las sefales sociales pertinentes y dan las instrucciones precisas a los
ninos.

e Describen el comportamiento esperado.

e Omiten las perturbaciones sociales para maximizar el aprendizaje.
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Se propone que el estudiantado analice el tema “Historias sociales”, a partir de la
revision de los documentos Rey-Stolle, s/f y paginas web para dar respuesta a las
preguntas guia.

https://arasaac.org/,
https://www.soyvisual.org/,
http://siembraestrellas.blogspot.com/,
https://avanzandoconemociones.com/

- ¢Qué son las historias sociales y cuales son sus caracteristicas?

- ¢Cudles son sus funciones y en qué benefician al alumno?

- ¢Como se utilizan? Ver ejemplos

- ¢Cudles son los pasos para realizar una historia social?

- ldentificar una situacién de un alumno y analizar el caso para crear una historia
social, presentarla de ser posible a los padres de familia o docentes segun la
funcion de dicha.

- Evaluar su funcionalidad de acuerdo a la respuesta que tuvo.

8. Se propone, para que lasy los estudiantes puedan reconocer el uso de la tecnologia
para el beneficio de las personas con TEA, exploren las siguientes direcciones
electrénicas y documentos de Sanroma-Giménez et al. (2018), Berrios, O. (2020),
Consejeria de Educacion Regidn de Murcia (2019) entre otros, para que identifiquen
qué aplicaciones pueden emplearse para favorecer aspectos de comunicacidn,
rutinas, habitos de higiene, entre otros.

Mejorar el aprendizaje
https://www.commonsensemedia.org/es/articulos/aplicaciones-que-pueden-ayudar-
a-los-ninos-con-autismo

Secuencias
https://faros.hsjdbcn.org/es/recomendacion/isecuencias-app-potenciar-capacidad-
organizacion-atribucion-emociones

Mejorar el vocabulario

ABA PLANET PRO.

https://search.bridgingapps.org/apps/abaplanet-pro

I-LEXIS HD ML
https://apps.apple.com/es/app/i-lexis-hd-pro-multi-lenguaje/id60946085]

Comunicacion y lenguaje

PEAPO (Programa de estructuracién ambiental por ordenador).
http://alberto-al.blogspot.com/2011/04/peapo-programa-de-estructuracion.html
VIZZLE
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https://apps.apple.com/us/app/vizzle-nextgen/id1055087064

Conciencia del propio cuerpo

SOMANTICS
https://apps.apple.com/mx/app/my-feldenkrais-app-somatics/id1619097836
DESCUBRIENDO M| CUERPO
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.learnyland.HumanBody&hl=es&gl|
=US (de paga)
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-sobre-el-cuerpo-humano/

Educacién emocional e imaginacién

LA CARA EXPRESIVA

http://mrl.nyu.edu/~perlin/facedemo/

VOY A HACER COMO Sl...
https://www.yumpu.com/es/document/view/18950912/voy-a-hacer-como-si-una-
herramienta-para-el-trabajo-en-aetapi

Intervencion temprana
TobyPlaypad
https://touchautism.com/toby-app-review/

Habilidades sociales

FACETIME
https://play.google.com/store/search?g=facetime&c=apps
OSMO
https://apps.apple.com/us/app/osmo-world/id1350943542

Evaluaciéon de la unidad 111

Evidencias de la unidad Criterios de evaluacion

Con base en la rdbrica se evaluaran los siguientes
indicadores:

e Disefia un documento en el que utiliza recursos

Orientaciones para graficos con creatividad y textos claros,
la intervencion empleando las nuevas tecnologias para generar
educativa de recursos Utiles para la comunidad educativa en
estudiantes con favor de la inclusiéon del alumnado con TEA.
TEA para docentes e Selecciona informacion acerca de las

metodologias y estrategias de intervencion para

42


https://apps.apple.com/us/app/vizzle-nextgen/id1055087064
https://apps.apple.com/mx/app/my-feldenkrais-app-somatics/id1619097836
https://apps.apple.com/mx/app/my-feldenkrais-app-somatics/id1619097836
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.learnyland.HumanBody&hl=es&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.learnyland.HumanBody&hl=es&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.learnyland.HumanBody&hl=es&gl=US
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-sobre-el-cuerpo-humano/
http://mrl.nyu.edu/~perlin/facedemo/
http://mrl.nyu.edu/~perlin/facedemo/
https://www.yumpu.com/es/document/view/18950912/voy-a-hacer-como-si-una-herramienta-para-el-trabajo-en-aetapi
https://www.yumpu.com/es/document/view/18950912/voy-a-hacer-como-si-una-herramienta-para-el-trabajo-en-aetapi
https://www.yumpu.com/es/document/view/18950912/voy-a-hacer-como-si-una-herramienta-para-el-trabajo-en-aetapi
https://touchautism.com/toby-app-review/
https://touchautism.com/toby-app-review/
https://play.google.com/store/search?q=facetime&c=apps
https://play.google.com/store/search?q=facetime&c=apps
https://apps.apple.com/us/app/osmo-world/id1350943542
https://apps.apple.com/us/app/osmo-world/id1350943542
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de educacion el alumnado con TEA en el ambito de Ia
basica. educacion basica

e Propone estrategias de ensefanza, aprendizaje,
Mmateriales, asi como recursos educativos
adecuados que pueden utilizar las y los docentes.

e Las orientaciones estan expresadas con total
claridad, denotando congruencia de Ia
informacién con el tema planteado.

e Establece los elementos y las caracteristicas de
cada uno de los apartados que conforman su
documento.

Bibliografia

En este apartado, se muestran un conjunto de materiales bibliograficos que son los
sugeridos, mismos que podran ser sustituidos a consideracion de la o el docente que
imparta el curso considerando los avances o actualizacién de los temas que contienen.
Se podran visualizar y descargar en el siguiente vinculo:
https://drive.google.com/drive/folders/103jOjOfTOKGOfsIwcFvu670rPMprQYkJ?usp=sh

aring

Bibliografia basica
Ayres J. (2008). La integracion sensorial y el nifio. Editorial Trillas.

Bogdashina O. (2007) Capitulo 3. Posibles experiencias sensoriales en el autismo.
Percepcién sensorial en el Autismo y sindrome de Asperger. Autismo Avila.

Carmenate R, Alvarez Borges C., Plasencia D. A.& Clemente M. M. (2023) Relacién
entre el autismo infantil y la microbiota intestinal. Revista del Hospital Psiquidtrico de
La Habana Volumen 20 | N°1 | Afio 2023 | ISSN: 0138-7103 | RNPS: 2030

Cafadas P. M. (Coord.) (s/f) La diversidad sensorial en las personas con TEA. Prdcticas
recomendadas para mejorar la calidad de vida de las personas con TEA y sus
familias. AETAPI (Asociaciéon Espanola de Profesionales del Autismo).

Cocimano, C.N. (2008) Andlisis Conductual Aplicado (Applied Behavior Analysis - ABA)
y Autismo. Universidad de Palermo.

Colombo M. (s/a) ABA en el tratamiento del autismo. Psyciencia
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Farias A. B. & Vocos M.R. (s/f) 50 actividades para desarrollar el procesamiento sensorial.
Sin Editorial

Frost L. Bondy A. (2002) El manual de Pictures, Exchanges, Communication System.
El sistema de comunicacion por intercambio de imagenes PECS. Pyramid

Garrigos A. (2011) Historias sociales. Ponencia en las Il Jornadas de Asperger.

GCémez F. A. (2020). Biomonitorizacion de marcadores de estrés oxidativo,
inflamacion, microbiota intestinal y de la exposicion a metales pesados en el
trastorno del espectro autista en la infancia. Edita: UCO Press.

Gray C. Leigh A. (s/f) Mi libro de historias sociales. Sin casa editorial

Gray, C. A. (s/f) Capitulo 9: Historias Sociales y Conversaciones en forma de Historieta
para estudiantes con Sindrome de Asperger o Autismo de Alto Funcionamiento

Gray C. & Leigh A. (s/f) Mi libro de historias sociales. Sin casa editorial

Gray, C. A. (s/f) Capitulo 9: Historias Sociales y Conversaciones en forma de Historieta
para estudiantes con Sindrome de Asperger o Autismo de Alto Funcionamiento

Hanlon A. (2018). The Zones of regulation. Exploring Emotions. Clemont County
Service Center Educational

Hughes, C. (2007) Prevencion y reduccion de conductas disruptivas en nifios y jovenes
en el espectro del autismo. Autismno Burgos

Kuypers L.M. (2011. The Zones of Regulation. Disponible en www.socialthinking.com

Kuypers L.M. (2011) Informacion Sobre Las Zonas de Regulacion. Tomado de The Zones
of Regulation por Leah M. Kuypers. Disponible en www.socialthinking.com

Kuypers L.M. (2021) Las zonas de regulacion. Think Social Publishing. Tomado de The
Zones of Regulation™ por Leah M. Kuypers - Disponible en www.socialthinking.co

Kuypers L.M. (2011. The Zones of Regulation. Disponible en www.socialthinking.com

Mesibov G. & Howley M. (2021) El acceso al curriculum por alumnado con Trastorno
del Espectro Autista. Uso del programa TEACCH para favorecer la inclusion. Autismo
Avila

Morgan Van Diepen & Boudewijn Van Diepen (2021) ABA en imagenes. Una guia
visual para padres y maestros. ABA, Esparfia
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Nunez S. P. (2020). Nutricién y trastornos del espectro autista. Tesis. Facultad De
Farmacia, Universidad De Sevilla

Polykarpou M. (2021) Trastorno del espectro autista y microbiota intestinal eje intestino
cerebro microbiota. Tesis de grado. Facultad de Medicina de la Universidad de
Valladolid, Espana.

Rey-Stolle C. M. Coord. (s/f) Recopilacion de historias sociales para ayudar a la
comprension de personas con autismo. Queriendo TEA

Serrano P. (2019). La integracién sensorial en el desarrollo y aprendizaje infantil.
Editorial Narcea

Sin autor (1994) PECS EI Sistema de Comunicacion por intercambio de figuras, es el
sistema actual de ensefianza. (Manual de Entrenamiento). Pyramid Educational
Consultants, Inc

Tinaquero, C., Gema Loépez, C. & Jodra, M. (2021). Estrategias proactivas de regulacion
emocional. Intervencion desde la prevencion para profesionales y familiares.
Federacion de Autismmo Madrid.

Bibliografia complementaria
Videos

ABA Espafia (20 marzo 2022) ;Qué es ABA? Analisis Aplicado de Conducta
https://www.youtube.com/watch?v=6FkGn9-FPQg&t=4s

ABA Espafia (7 marzo 2020) Tutoria sobre conceptos basicos con Dra. Aida Tarifa-
Rodriguez, BCBA
https://www.youtube.com/watch?v=0xW80bdYWEQ

ABA Espana (23 enero 2021) Evaluaciéon funcional de la conducta
https://www.youtube.com/watch?v=XhVWVdn9KIE

Recursos de apoyo
Kuypers, L. (2021) The Zones of regulation [Diapositivas de webinar].
Sitios web

ABA Espafa. Association for Behavior Analysis
https://aba-elearning.com/
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Zonas de regulacion
https://zonesofregulation.com/how-it-works/
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Evidencia integradora del curso:
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Se recomienda que el estudiantado elabore un plan de intervencion para estudiantes
con TEA, considerando sus particularidades, asi como sus necesidades educativasy su
contexto, que se encuentren en las instituciones sedes de las actividades de practica
docente o en su entorno inmediato.; empleando para ello la metodologia que
considere pertinente. Socialice su producto en el grupo y registre las observaciones
y/o sugerencias que le brinden sus comparieros o maestros. De ser posible el plan de
intervencién se aplicara con la poblacién con TEA seleccionada.

Evidencia Integradora

Criterios de evaluacion

Diseno del
Plan de intervencion

Con base en la rdbrica se evaluaran los
siguientes indicadores:

e Disefa, realiza y evaltua el plan de

intervenciéon mediante la seleccién de
estrategias de ensefanza, aprendizaje,
asi como materiales y recursos
educativos adecuados.

Planifica su intervencidon a partir de las
necesidades educativas especificas y
elabora los ajustes razonables en
relacion con los propdsitos, enfoques y
contenidos de educacién basica.

Utiliza recursos  didacticos con
creatividad, flexibilidad y propdsitos
claros, incluyendo las nuevas
tecnologias para el acceso a los
propdsitos de la educacién basica.

El plan de intervencién puede contemplar indicadores tales como:

< Portada

% Datos de identificacion y/o caracterizacion del caso incluyendo el grado de TEA.

% Revision del informe de evaluacién psicopedagdgica o valoracién de la

situacion inicial: areas de intervencion.
< Propdsitos, temas o contenidos.
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< Metodologia(s) seleccionada(s): fases o etapas, estrategias, materiales o
recursos y evaluacién, en correspondencia a lo que determina la metodologia
seleccionada.

< Orientaciones a padres y a docentes cuando asi se requiera.

< Seguimiento

< Nombre, firmay fecha de elaboracioén.

< Fuentes de consulta.

El o la docente del curso, en coordinacidon con la academia del semestre de manera
colaborativa determinaran los aspectos de discusion ante los resultados de la aplicacién.
Sin embargo, la esencia del disefio estara en el proceso reflexivo de las y los estudiantes
para determinar el plan de intervencion, al promover la reduccion y/o eliminacién de las
Barreras para el Aprendizaje y la Participaciéon (BAP) que enfrenta en los diferentes
contextos en los que se desenvuelve el sujeto.

Cabe resaltar que este plan de intervencion puede ser considerado por otros cursos y con
ello conformar un trabajo colaborativo, donde la y el estudiante ponga en practica los
aprendizajes desarrollados en otros cursos, se sugiere contemplarlo por la academia del
semestre a fin de enriguecer la practica educativa. Para ello se recomienda establecer
vinculacién con el trayecto de practica profesional, pues esta evidencia se presta para
proponer un proyecto integrador, que se relacione con otros cursos.
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Perfil académico sugerido

Licenciatura en: Psicologia, Educacion Especial, Pedagogia, Ciencias de la Educacion.

Obligatorio: Nivel de licenciatura, preferentemente especialidad o maestria en el area
de conocimiento de la atencidén a los TEA, otros trastornos del neurodesarrollo o
relacionadas con la Neuropsicologia.

Deseable: Experiencia de investigacion en el area de la pedagogia o psicologia,
neurociencias.

Experiencia docente para conducir grupos, trabajo por proyectos, utilizar las TIC en los
procesos de ensenanza y aprendizaje, retroalimentar oportunamente el aprendizaje
de los estudiantes,

Experiencia profesional en la profesion sea en el sector publico, privado o de la
sociedad civil.

49



Licenciatura en Educacion Especial, Plan de estudios 2022

Referencias de este programa

Alonso, R. & Esquisabél, A. (2014). Investigaciones recientes sobre autismo. Psylicom
Distribuciones Editoriales.

DOF. (2022). ACUERDO numero 16/08/22 por el que se establecen los Planes y
Programas de Estudio de las Licenciaturas para la Formacién de Maestras y Maestros
de Educacién Basica que se indican.
https://dof.gob.mx/nota_to_doc.php?codnota=5662825

Grandin T. & Panek, R. (2019). El cerebro autista. RBA Bolsillo

Riviere, A. & Martos, J. (Comp) (2000). El nifio pequerio con autismo. Ed. Asociacion de
Padres de Nifios autistas.

Secretaria de Educaciéon Publica (2022). ACUERDO 16/08/22 por el que se establecen
los Planes y Programas de Estudio de las Licenciaturas para la Formacién de Maestras
y Maestros de Educacion Basica que se indican.

Secretaria de Educacion Publica (2022). Anexo 08 Plan de estudio de la Licenciatura
en Educacion Especial.

Zeidan J, et al. (2022). Global prevalence of autism: A systematic review update.
Autism Research. May;15(5):778-790. doi: 10.1002/aur.2696.

50


https://dof.gob.mx/nota_to_doc.php?codnota=5662825

