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Propésito y descripcion general del curso

Propésito general

Que las y los estudiantes conozcan las generalidades del neurodesarrollo
sobre los procesos, funciones y estructuras del cerebro inherentes al
neurodesarrollo y su relacién con las teorias de aprendizaje que permita a los
y las estudiantes tomar decisiones con ética y de forma critica con relaciéon a
las metodologias que expliquen y sustenten la intervenciéon educativa en el
campo de la educacién especial, desde el marco de la neuropsicologia para
fortalecer las practicas educativas de acuerdo a las politicas y culturas
inclusivas, al mismo tiempo que desarrolla habilidades con el uso de la
tecnologia, didactica e investigacion educativa

Antecedentes

El curso de Neurodesarrollo y Teorias de Aprendizaje se remite a la necesidad
de propiciar una atencién de excelencia, hoy ponderada por el actual modelo
educativo de la cuarta transformacién y el programa sectorial de educacion
2020-2024, en los que prevalece un enfogue inclusivo y humanista que
prioriza la atencién a las necesidades emocionales y de aprendizaje de ninos,
nifas y jovenes en la educacién basica.

La educacioén especial pretende satisfacer las demandas educativas de lo que
actualmente se ha considerado una prioridad social la cual se refiere a la
atencién a la diversidad y constituye en estos momentos una de las
dificultades de los docentes especialistas que enfrentan el reto de atender no
solo a alumnos y alumnas con necesidades educativas especiales con o sin
discapacidad sino ademads a aquellos que presentan capacidades y aptitudes
sobresalientes como se planteé en el programa de fortalecimiento de la
integracion educativa. La vision actual es prevenir y fortalecer la inclusiéon
educativa, lo que implica ampliar las fuentes del conocimiento a otros campos
disciplinares.

Las neurociencias, entre ellas la neuropsicologia hacen aportaciones para
conocer y explicar el neurodesarrollo desde la fecundacién hasta la etapa de
la adolescencia aproximadamente. Se resalta la relevancia que tiene El
desarrollo anatédmico en la madurez neurologica propiciada por una serie de
factores externos. Por ello |la relevancia de recuperar las aportaciones actuales
de la neuropsicologia campo disciplinar que aborda con mayor especificidad
el area cognitiva; que favorecera que los y las estudiantes conozcan y ademas
les explique el papel que tienen las estructuras, y funciones del cerebro, asi
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como su impacto en el funcionamiento neuronal sobre las mociones y las
conductas de los alumnos y alumnas de educaciéon basica.

En consecuencia, es necesario abordar los componentes estructurales y
funcionales del sistema Nervioso Central y tubo neuronal considerando las
etapas en que se constituye la evolucion y madurez neuroldgica, del cerebro
a partir de factores externos que propiciaran a través de experiencias las
condiciones de aprendizaje y con ello la madurez neurolégica. El lenguaje se
explica como una herramienta que le dard a los y las estudiantes normalistas
el nivel de competencias cognitivas que los alumnos y las alumnas deberan
alcanzar a partir de su edad cronolégica.

Estas pautas de neuro desarrollo por las que atraviesan los seres humanos,
permiten establecer relaciones con algunas teorias de aprendizaje, de tal
forma que se puedan realizar propuestas didacticas - pedagoégicas que den
respuesta a los alumnos y alumnas de educacidn basica con sustento en el
conocimiento anterior para comprender esta correspondencia y generar las
mejores condiciones para desarrollar un aprendizaje significativo.

Descripcion

La malla curricular del Plan de estudios 2022, contempla el curso:
Neurodesarrollo y teorias del aprendizaje, que pertenece al trayecto formativo
Bases teodricas y metodolégicas de la practica docente, su caracter es
nacional, corresponde al marco curricular comudn. Se ubica en la fase de
inmersidn en el primer semestre. Aporta conocimientos sobre el
neurodesarrollo del sistema nervioso central, factores de riesgo biolégicos y
ambientales que afectan el aprendizaje.

Incluye por tanto una revisién del neurodesarrolloy las teorias del aprendizaje
asi como la relacidn que se establece entre ambas aportaciones, la que
corresponde a la neurociencia y de la psicologia que permite explicar y
sustentar las diferentes etapas de desarrollo en que se constituye la madurez
neurolégica y porque la educacidén basica adquiere su importancia para
brindar las experiencias de aprendizaje con base en el conocimiento de los
planteamientos de la psicologia y la neuropsicologia.

Las aportaciones para conocer las etapas de desarrollo son principalmente de
orden bibliografico, la consulta de materiales proporcionados por los servicios
de educacidn especial y la constante investigacion sobre los entornos y
factores que propician el aprendizaje, lo que facilitara el desarrollo del
pensamiento critico. La comprension de estos conocimientos tendra un
impacto en la toma de decisiones procedimentales para la formacidn
profesional y practica docente de los y las estudiantes normalistas.
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Cursos con los que se relaciona

El programa de Neurodesarrollo y teorias del aprendizaje pone énfasis en
los procesos de maduracion del cerebro, donde se ubica el area cognitiva y las
emociones; se vincula con etapas del desarrollo humano, ambos de primer
semestre mismos que los que se proporcionan los precedentes para la
comprensién y relacion que tiene el area cognitiva con el proceso de
neurodesarrollo.

En el eje horizontal de la malla curricular este curso constituye un
antecedente del curso posterior denominado Neurociencia cognitiva, el cual
tiene como objeto de estudio, el cerebroy su repercusion en la conducta, los
procesos neuroanatdémicos y funcionales del sistema nervioso central; se
enfatizan de manera importante los procesos neuropsicoldgicos pues
conforman la base conceptual que sostiene y otorga los antecedentes que
garantizan el desarrollo de los cursos de Intervencién educativa para la
atencién de las personas en situacidon de discapacidad intelectual, auditiva,
visual y motriz los cuales se encuentran ubicados en los espacios de tercero a
sexto semestre conformando con ellos la fase de profundizacidén en el
conocimiento que estas disciplinas ofrecen y dan sustento a la formacién de
los docentes de educaciéon especial. En el tercer semestre también es el
antecedente de Intervencién educativa para los y las estudiantes con
dificultades en el aprendizaje y la conducta

El curso tiene impacto en todo el trayecto de formacién pedagdgica, didactica
e interdisciplinar pues sustenta los procesos cognitivos que consisten en
conocer el neurodesarrollo y las etapas de desarrollo; establece por
consiguiente los elementos indispensables para el disefo de la planeacién de
recursosy actividades desde el segundo semestre. Ademas de ser contenidos
bdasicos para todos los cursos de intervenciéon educativa y a través de ellos
poder explicar las diversas modalidades de trastornos, dificultades,
discapacidades, aptitudes sobresalientes; comprender la diversidad para que
los docentes en el campo de la educacidon especial y la inclusiéon se
encuentren en condiciones de lograr los propdsitos de la inclusion educativa.

Responsables del codiseno del curso

Este curso fue elaborado por los docentes normalistas: Teodoro Acevedo
Gama y Araceli Lara Carpio, de la Escuela Normal de Especializacion “Dr.
Roberto Solis Quiroga” de la Ciudad de México; Miriam Clavijo Plourde, de la
Benemérita Escuela Normal Veracruzana “Enrigue C. Rébsamen” de Veracruz,
Jorge Martinez Garcia e Israel Valdivia Martinez, del Centro Regional de
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Educaciéon Normal de Aguascalientes; Victor Hugo Ramirez Ortiz, de la
Benemérita y Centenaria Escuela Normal Urbana Federal Profesor J. Jesus
Romero Flores de Morelia Michoacan.

Con la participacién del equipo de disefio curricular de la Direccion General
de Educacién Superior para el Magisterio: Julio César Leyva Ruiz, Gladys
Anorve Anorve, Maria del Pilar Gonzéalez Islas, Sandra Elizabeth Jaime Martinez
y Paola Montes Pérez
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Dominios y desempenos del perfil de egreso a los que
contribuye el curso

El conocimiento del desarrollo humano a través de la conceptualizacion y
significacion de los procesos neuronales implicados en el aprendizaje, asi
como la comprension de los riesgos de vulnerabilidad que impactan de
manera importante en la condicidn de vida de la poblacidn estudiantes
coadyuvara para el desarrollo del perfil general de egreso asi como en el
dominio y desempeno del perfil profesional del docente especialista a través
de la aplicacion de estos recursos cognitivos en la atencidn a la diversidad, en
el marco de la inclusion educativa.

Perfil general

El curso impacta en el perfil general correspondiente a una formacién sélida
en las areas pedagdgica, didactica, neuropsicoldgica y disciplinar; contribuye
a que los docentes en formacidn lleven a cabo la realizacidén de los procesos
de educacion inclusiva de acuerdo con el conocimiento del desarrollo
cognitivo, psicoldgico, neuropsicoldgico vy fisico de las y los estudiantes que
presentan alguna condicion de discapacidad o barreras para el aprendizaje
en congruencia con su entorno sociocultural. El docente especialista sera
capaz de disenar, realizar y evaluar intervenciones educativas situadas
mediante el diseno de estrategias de ensenanza y aprendizaje, el
acompanamiento, el uso de didacticas, de materiales y recursos educativos
adecuados, colocando a los y las estudiantes en el centro del proceso
educativo como protagonista de su aprendizaje.

Perfil profesional

El perfil profesional estd conformado por criterios que se traducen en
dominios y desempefos que los docentes normalistas deberdan tener al
egresar de la Licenciatura en Educacién Especial.

Comprende la vinculacion que se establece entre los contenidos educativos
acerca de los procesos neurocognitivos y socioemocionales y las experiencias
de aprendizaje que permiten una intervencion educativa en la que se valora
la inclusidn educativa y la interculturalidad para garantizar una practica
contextualizada.

e Identifica las etapas del desarrollo y neurodesarrollo humano y las
toma como punto de partida para reconocer las alteraciones en el
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desarrollo que presentan algunos educandos; a partir de estos
elementos disefla su intervencién con fundamento en las
neurociencias.

Comprende los procesos del neurodesarrollo y desarrollo fisico y
psicomotor, cognitivo, linguistico y afectivo-social de los educandos; lo
gue le proporciona fundamentos para realizar una identificaciéon
oportuna de acuerdo a sus necesidades educativas y las barreras para
el aprendizaje y la participacién qgue enfrentan.

Promueve acciones con otros profesionales para apoyar la atencién de
los y las estudiantes en situacion de discapacidad, aptitudes
sobresalientes, dificultades de aprendizaje, conducta o comunicacion
y con ello favorecer los aspectos fisicos y emocionales a través de la
practica de estilos de vida saludable.

10
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Estructura del curso

El curso de Neurodesarrollo y teorias del aprendizaje contempla tres unidades
de aprendizaje, en las que se centran temas que tienen el propdsito de
proporcionar los contenidos conceptuales en los que se explican los procesos,
estructuras, funciones y caracteristicas durante el neurodesarrollo; cobmo se
desarrolla el aprendizaje. Lo anterior implica el reto de tener un panorama
sobre algunas teorias del aprendizaje que apoye y sustente el diseno de las
intervenciones en el momento de la practica.

El logro de lo anterior depende del uso de recursos bibliograficos, digitales y
propuestas metodoldgicas que coadyuven en la primera fase de inmersion.
Cada una de las unidades de aprendizaje contempla una seleccién de
tematicas y subtemas que se desarrollardn de manera graduada hacia la
complejidad de los contenidos, de forma integral y epistémica, enfatizando
en la investigacion  que dé cuenta de la metodologia como estrategia que
propicié un pensamiento critico y analitico para la toma de decisiones en la
intervencion educativa dirigida a alumnos con una diversidad de situaciones
de aprendizaje y poder responder a la inclusion educativa y fortalecimiento
de la educacién especial como uno de los principios establecidos en el
enfoque de la Nueva Escuela Mexicana.

— Unidad de aprendizaje 1. Neurodesarrollo del sistema nervioso
central, tiene como propdsito que los y las estudiantes adquieran
conocimientos de las etapas del neuro-desarrollo, en particular, la
maduracion del cerebro. El estudio se desarrolla con temas como la
proliferacion, migracion, diferenciacién, especializacién neuronal.
Ademads de la estructura y funcionamiento del I6bulo frontal, lo mas
superior en el ser humano.

Lo anterior permite diferenciar las posturas de las etapas del desarrollo
con las del neurodesarrollo del ser humano para la comprensién de
los cambios anatémicos, fisiolégicos y conductuales que se reflejan
desde el sistema nervioso central, contempladas en el desarrollo
desde la fecundacion hasta la adolescencia en la edad escolar, donde
tiene un mayor impacto la plasticidad cerebral y propicia la extension
de redes neuronales que impactan en la maduracién de los procesos
cognitivos y emocionales.

- Unidad de aprendizaje 2. Factores de riesgos biolégicos vy
ambientales que afectan el aprendizaje. En esta unidad se pretende
gue los y las estudiantes normalistas conozca los diferentes factores
qgue pueden afectar los procesos del neurodesarrollo en las situaciones
de aprendizaje y emocionales, y con ello tomar las decisiones

n
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pedagdgicas sustentadas en mayores conocimientos. También se
plantean temas como Neuroanatomia conductual y algunos
sindromes, asi como la etiologia en los factores de riesgo durante el
neurodesarrollo; la conceptualizacién y el manejo profundo de estos
contenidos permitird proporcionar de manera preventiva la
explicacion del funcionamiento del sistema neuronal asi como la
influencia que tienen los diferentes contextos en el 6ptimo desarrollo
de estos procesos y con ello impactar de manera favorable en el logro
de los principios de la inclusidon educativa.

Unidad de aprendizaje 3. Teorias del aprendizaje. Desde algunos
planteamientos de la neuropsicologia, se pretende que en el curso, las
unidades de aprendizaje se vinculen primero con la diferenciacién de
las etapas de neurodesarrollo y las areas de desarrollo, en particular al
area del pensamiento; por ello la relevancia de dar a conocer la
fisiologia a partir de los planteamientos tedricos sobre el aprendizaje
de algunos exponentes como: Luria, Goldberg, Ardiles, Damasio y
Pena-Casanova; esto favorecera la comprensiéon de los conocimientos
acerca de la Etiologia de las causas que ponen en riesgo el
neurodesarrollo, y permitird que los y las estudiantes construyan sus
planteamientos y los relacionen con las politicas, la cultura y por ende
se encuentren en condiciones de realizar practicas inclusivas dirigidas
a ninos, ninas y jévenes en los diferentes niveles de educacién basica.

12
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Unidad de aprendizaje 1 Unidad de aprendizaje 2 Unidad de aprendizaje 3

Neurodesarrollo del Sistema Factores de riesgos Biologicos y Fundamentos y Teorias de
Nervioso Central Ambientales que gfectan el e
aprendizaje
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Orientaciones para el aprendizaje y ensefianza

Para desarrollar el curso de Neurodesarrollo y teorias del aprendizaje, se
requiere considerar una serie de orientaciones estructuradas en tres unidades
de aprendizaje. Las actividades deben contribuir no sélo a la adquisicién del
conocimiento, sino ademas el dominio del uso de las tecnologias y
fortalecimiento de un pensamiento critico, complejo y sistematico.

Se debe enfatizar en las estrategias colaborativas, de investigacion, de lectura
y escritura que fortalezcan el desarrollo de un pensamiento complejo a través
de actividades que se realicen de manera graduada del 1° al 8° semestre, de
tal forma que los y las estudiantes normalistas adquieran los conocimientos
tedricos, metodoldgicos y epistémicos en su formacioén inicial.

También es preciso implementar la transversalidad como una estrategia para
que los y las estudiantes apliquen sus conocimientos en todos los cursos en
los que se realiza la intervencién didactica, que ofrece el plan de estudios de
la licenciatura. Para lograr lo anterior y los propdsitos del curso se sugiere
considerar la siguiente propuesta para lograr la sistematizacion y elementos
gue le permita a los y las estudiantes desarrollar y fortalecer una serie de
habilidades cognitivas, destrezas en el uso de la tecnologia y fortalecer la
investigacion:

— Promover actividades de busqueda de informacién bibliografica y
digitales, que se refieran a temas de interés seleccionados por los y las
estudiantes normalistas para que le sean de mayor significado y que
atienda los principios de la investigacion al mismo tiempo que se
propicia una lectura de comprensidon y revisidn, recurriendo en
primera instancia a las sugeridas en el curso y las aportadas por
docentes y estudiantes para organizar las unidades con la finalidad de
establecer y diferencias las etapas del desarrollo y neurodesarrollo
humano como punto de partida para reconocer las alteraciones que
puedan presentarse en algunos alumnos.

— Realizar una serie de acciones procedimentales que evidencien las
fases de aproximacién y comprensidon de los contenidos de
aprendizaje planteados en las unidades. Estas evidencias deberdn
rescatar los procedimientos propios de la didactica del docente para
investigar los procedimientos para investigar (lectura, seleccion de
informacioén, analizar y/o sintetizar informacion, planear y presentar
informacién, de lo mas relevante). Lo anterior a partir técnicas de
comprension lectora, investigacion, sistematizacion y evaluacion para
comprender los procesos del neurodesarrollo desde el desarrollo fisico
y psicomotor, cognitivo, lingUistico y afectivo-social de los alumnos y

14
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alumnas de educacién basica; lo que le brinda los fundamentos para
realizar una identificacion oportuna de necesidades educativas,
emocionales, de conducta, de barreras para el aprendizaje y la
participacion con el propdsito de dar una atencidén de excelenciay a la
diversidad desde un enfoque de inclusién, interculturalidad vy
perspectiva de género.

— Las diferentes tareas que se propicien se organizaran con otros
profesionales para apoyar la atencién de los y las estudiantes en
situacién de discapacidad, aptitudes sobresalientes, dificultades de
aprendizaje, conducta o comunicacidn y con ello favorecer los
aspectos fisicos y emocionales a través de la practica de estilos de vida
saludable, uno de los dominios que requieren mayor atencidn, pues es
una de las estrategias centrales que sustenta la intervencidon del
docente especialista. Esta tarea debera realizarse donde los
estudiantes y las estudiantes propicien un trabajo cooperativo y/o
colaborativo donde se propicie la planeacidn como un recurso que
organice las tareas a realizar.

— Para la realizacion de la presentacion de los temas se sugiere que se
apoyen con diferentes plataformas digitales y como un medio que
ademas de dar informacién, también proporcione comunicacion,
conocimiento y aprendizaje digital (TICCAD). Asi como el uso de
portafolios digitales, Podcast y cuaderno didactico donde queden
registradas las actividades, acciones y tareas que desarrollaron para
abordar las unidades de aprendizaje planteadas en este curso. Lo
anterior les permitira, tener productos que analicen y les permita
tomar decisiones para disefiar, realizar y evaluar intervenciones
educativas situadas mediante el disefo de estrategias de ensenanzay
aprendizaje. Lo anterior con apoyo de un acompafiamiento, asesoria,
el uso de la didactica, colocando a los y las estudiantes en el centro del
proceso educativo como protagonista de su aprendizaje con un
enfoque inclusivo. Esto le permitird generar conocimiento de frontera
a partir de sistematizar su propia formacién inicial y desarrollar la
escritura como una forma de produccidén y evidencia de un docente
especialista/investigador.

Sugerencias de evaluacion

La evaluacion que se propone para este curso de neurodesarrollo y teorias del
aprendizaje tiene un caracter formativo, continldo, cualitativo y flexible.
Siguiendo esta idea se contemplan los criterios sugeridos para todas y cada

15
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una de las actividades propuestas o las que proponga el docente normalista
de acuerdo con el contexto y aprendizajes en el que se realice la evaluacion
inicial.

El propdsito de la evaluaciéon es que los y las estudiantes normalista lleven a
cabo un seguimiento sistematizado y autorregulado de las actividades que
realiza durante el semestre para que desarrolle y comprenda los
conocimientos y el impacto de los mismos durante la intervencién en los
servicios de educacidn especial, que propicié las estrategias y/o técnicas para
el fortalecimiento de sus desempefos cognitivos, procedimentales y
emocionales que favorezcan la autonomia en las decisiones curriculares.

En primer lugar, se sugiere el portafolio de evidenciasy técnicas de evaluacién
gue evidencien los productos y el nivel de calidad alcanzada a partir de los
criterios que deben contener. La lectura, cotejo y revision de los criterios
deben ser elaborados por el docente normalista en acuerdo al plan de curso
que lo conduzca a identificar los niveles alcanzados en el desempefo para su
aprendizaje e intervencion docente en los servicios de educacidn especial.

Se pretende que cada unidad de aprendizaje se cierre con una evidencia final
en la que se recuperen los aprendizajes logrados y los retos para continuar su
propio aprendizaje. De la misma manera se espera que ubique las situaciones
en las que los conocimientos adquiridos puedan ser de utilidad dentro de su
propio proceso formativo, respaldandose en la sistematizacién y la
produccidn de escritos, por lo tanto, las evidencias de aprendizaje son
eminentes para la evaluacion.

Evidencias de aprendizaje

En este apartado se presenta un concentrado En una tabla en la que se
muestra cinco columnas, que cada docente titular o en colegiado, podra
modificar, retomar o sustituir de acuerdo con los perfiles cognitivos, las
caracteristicas, el proceso formativo, y contextos del grupo de normalistas que
atiende. Esto permite evidenciar el nivel de avance y/ o dominio de los
desempefos seflalados en el perfil de egreso, considerando los propdsitos y
contenidos del curso en general y de las actividades planteadas para
desarrollar cada Unidad de aprendizaje.

16
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Curso: Neurodesarrollo y Teorias del Aprendizaje

Unidad de Evidencias Descripcion Instrumento Ponderacién
aprendizaje
Unidad 1 Podcast Es un audio que | Lista de cotejo vy | 50%
) recupera de forma | Rudbrica
Sintesis del Tema colaborativa los
seleccionado sobre Lista de cotejo

el desarrollo  en
cualquiera de las
etapas de desarrollo
del Sistema Nervioso
Central y nivel de
intervencion de
educacion basica.

Presentaciones
sustentadas en
portafolios digitales

Video

aspectos centrales del
tema

Con la siguiente
estructura:

Una breve
presentacion, la
relevancia del tema

seleccionado,
resaltando los factores
internos y externos en
la  maduracién del
cerebro, conclusiones
y referencia del autor
y/o corriente que lo
sustente

Sintesis:

Producto de la
investigacion realizada
sobre el tema
presentado, resultado
de los organizadores
gréficos.

Video:

recupera la
experiencia de |la
diseccién del cerebroy
comprensiéon de los
contenidos sobre el

conocimiento del
Sistema Nervioso
Central.

acordada en grupo y
de forma colaborativa
grupal para evaluar el
video.

Rubrica, lista de cotejo,
viabilidad de acuerdo
con la poblacién a la
qgue va destinado el
fichero. Este producto
trabajo puede ser
colaborativo de
acuerdo a los intereses
Yy necesidades de
estudiantes en
formacion Y% del
docente responsable,

17
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Unidad 2 Fichero de Formas | Fichas en formato | Lista de cotejo
jugadas y Juegos | fisico o digital que
modificados organiza y relaciona

informacién mediante
un planteamiento
pedagdgico claro y
lenguaje accesible que
apoye la observacion
de la practica.

Unidad 3 Secuencias Serie ordenada de | Lista de cotejo que
didacticas de | actividades refleje el
iniciacion (determinadas por los | reconocimiento de

) docentes responsables | saberes previos, la

Deportiva de acuerdo al | nivelacién de procesos
diagndstico y | de aprendizajes
desarrollo de las | individual Y%
unidades de | colaborativo;
aprendizaje anteriores | instrumentos
relacionadas entre si | diferenciados;
que pretende mostrar | evidencias claras vy
un conjunto | propuesta de
determinado de | evaluacion
contenidos) Puede
constituirse por una
tarea, una leccién
completa o una parte
de ésta.

Evidencia Proyecto de | Documento que | Lista de cotejo 50%

integradora demostracion de | organiza, de acuerdo
secuencias con un programa de
didacticas actividades, la
(portafolios, actividad grupal que
sistematizacion y | integra los
técnicas de | aprendizajes de las
evaluacion) Unidades de estudio y

gue se organiza en
conjunto con la
participacion de
docentes, estudiantes
y directivos, dando
muestra de las
capacidades logradas.
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Unidad progresiva de aprendizaje I. Neurodesarrollo del
Sistema Nervioso Central

Presentacion

La primera unidad de aprendizaje comprende contenidos conceptuales, por
lo que se sugiere implementar un seminario en el que se brinden fuentes de
conocimiento tedrico, para lo cual se sugieren algunas de ellas; sin embargo,
el docente normalista tiene la libertad de contribuir y complementar con
recursos que consideré necesarios para profundizar y ampliar los
conocimientos sobre los procesos, estructuras y funcionalidad del
neurodesarrollo del sistema nervioso central; asi como elementos que se
recuperen en un podcast que se incorporara al portafolio de evidencias. Asi
también se sugieren otras actividades a través de las cuales se recuperen
elementos tales como la organizacién del sistema nervioso central y las
implicaciones del cerebro en las conductas, conocimiento y emociones a
través de las estrategias referenciadas con anterioridad.

Propésito de la unidad de aprendizaje

Que las y los estudiantes comprendan y apliquen los conocimientos que
adquiere para establecer relaciones sobre las etapas del neurodesarrollo que
les permitan identificar las fases procesos, estructuras, y funcionalidad del
sistema Nerviosos Central de forma integral y de una construccién auténoma
que derive del intercambio de conocimiento y de evidencias, revisadas de la
produccidn de instrumentos que apoyen la sistematizacién de instrumentos
gue le sean funcionales en la observacion de su practica.

Contenidos

Estos contenidos que conforman la unidad de aprendizaje, orientan la
formacién profesional del docente normalista para que le permitan
comprender y argumentar los procesos neurocognitivos y emocionales, en
tiempos y condiciones contextuales reales, como lo fue el caso del impacto
que dejo la pandemia del COVID-19, u otro tipo de circunstancias que
requieran modificar las estrategias y metodologias de intervencion de
ensefanza.

Por lo tanto, se hace la recomendacién al docente responsable del curso, que
integre contenidos emergentes que por su naturaleza sea imprescindible que
deban de abordarse y que tengan una relacidon directa con los contenidos
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propuestos, para enriquecer la formacién del estudiantado. A partir delo
anterior se proponen los siguientes contenidos.

— Generalidades y vinculos del neurodesarrollo con el desarrollo
normoevolutivo.

— Introduccién a la organizacion del sistema nervioso central y su
impacto en los procesos de aprendizaje y emocionales.

— Elorigen del cerebroy su relaciéon con la conducta.

Estos temas pueden ser ampliados a partir de los intereses y necesidades que
surjan durante la organizacion y diagndstico del docente sobre el grupo de
estudiantes que toman el curso.

Estrategias y recursos para el aprendizaje

Se sugiere la aplicacion de estrategias colaborativas, metodoldgicas,
didacticas, con mayor énfasis en la investigacion. Se describen situaciones de
aprendizaje generales que orienten e incluyan recursos recomendables para
la modalidad de intervencién (presencial, a distancia o hibrida). A
continuacién, se hace una propuesta de actividades que propicien el
desarrollo de dominios planteados en el perfil general y profesional del mismo
tiempo que se abordan los contenidos, de tal forma que permita a los y las
estudiantes normalistas.

Ademas, debe puntualizarse que esta sugerencia de actividades es general y
flexible, que se centran en desarrollar no solo contenidos, sino también
habilidades y destrezas en el uso de herramientas para que logren los
dominios en relacién a otros cursos.

— Alinicio, se plantea el encuadre del plan de curso, para dar los criterios
y generalidades del programa. En este momento se plantean las
estrategias didacticas y pedagdgicas. De la misma forma se dan los
criterios de evaluacidn y acuerdos sobre las normas de control escolar
que regulan la modalidad presencial de la licenciatura y de
acreditacion, regularizacion y acreditacion del curso. Por lo anterior se
plantean los criterios y actividad integradora que le dé sentido
formativo al desarrollo del curso.

— El docente normalista explica cada una de las actividades que se
realizardn para abordar los contenidos sobre Generalidades y vinculos
del neurodesarrollo con el desarrollo normoevolutivo, procurando que
se lleven a cabo con estrategias colaborativas tales como los dialogos,
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la discusidon y mesas de debate, entre otras, sobre temas seleccionados
gue seran presentados de forma grupal apoyados con una
investigacidn sobre el tema seleccionado a partir de un primer
acercamiento por los y las estudiantes para motivarlos y asi
profundicen en la realizacion de una investigacion que responda a sus
intereses; se establecen ademas ejes de analisis sobre la estructura
cerebral, la funcion del cerebro en el plano fisiolégico y la relevancia de
sus factores externos para propiciar las experiencias necesarias para
adquirir la madurez neurolégica apoyandose de la plasticidad cerebral.

Los subtemas a desarrollar pueden ser los siguientes: Neurodesarrollo
anatdmico, Patologia estructural, Genesis celular, autonomia motora,
desarrollo de la corteza cerebral, circuitos motores, Neurodesarrollo
del lenguaje y el entorno. Patologia de los trastornos del lenguaje,
maduracion cerebral y sexual y plasticidad cerebral.

Los y las estudiantes normalistas expondran los temas seleccionados
a través de diferentes plataformas con el uso de las tecnologias de |a
informacién y comunicacidén, como una manera de introducirlo al
conocimiento de lo que es el sistema nervioso central, su organizacion,
funcionamiento e impacto en los procesos cognitivos y emocionales.

Desde algunos de los principios de la investigaciéon, los y las
estudiantes normalistas seleccionaran las lecturas que cubran sus
intereses sobre las tematicas del curso, de tal forma que ademas de los
textos sugeridos para el desarrollo de los temas, se den a la tarea de
buscar fuentes de informacidén que garanticen una actualizaciéon
constante y aunado a ello que desarrollen habilidades intelectuales
gue les permitan tomar decisiones, y resolver problemas.

El docente normalista explicard, el origen estructural del cerebro y
cémo impacta en la conducta humana, a partir de una actividad de
aprendizaje basada en la diseccidon de un cerebro; se espera que este
tipo de actividades incentiven al estudiantado para que les guste
experimentar y recreen una aproximacion de cémo son las
estructuras, de tal formma que hagan una narrativa sobre el proceso del
neurodesarrollo del sujeto, asi como sus posibles patologia por
factores prenatales, genéticos o de cualquier otra indole externo o
interno.

Como parte de las actividades expositivas, se sugiere que incluyan un
podcast con la sintesis sobre |la tematices presentadas.
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Se propone la produccidén escrita en un cuaderno didactico,como una
estrategia para que los y las estudiantes concienticen su proceso y
revisen para su comprension los temas y contenidos desarrollados en
el curso. Este tendrd una estructura y sentido formativo que implique
la esquematizacidn y sistematizacién para proponer instrumentos de
observacion que confronten la teoria con la realidad, en este primer
acercamiento.

Que las actividades tengan una congruencia entre los desempefnos y
el propdsito de la unidad, para su disefno, deberan partir de las
caracteristicas de la evidencia integradora que se constituira en una
breve descripcidn a manera de ensayo que puntualizara con la
academia de grado para definir los criterios de evaluacion del
desempeno.

Entregar su proyecto de investigacion sobre el tema seleccionado para
exponer con los demas companeros

Debe acotarse que las actividades tienen la condicion de flexibilidad,
ademas de poderse generar una propuesta a partir de las condiciones
regionales donde se aplique, de tal forma que permita tanto a
docentes como estudiantes normalistas hacer propuestas que
actualicen un curriculum real con la realidad donde se aplique.

Evaluaciéon de la unidad.

El resultado de las actividades se evaluara sobre las evidencias organizadas en
el portafolio que se sistematizaron de acuerdo con alguna tematica de interés
de estudiantes normalistas. Durante esa organizacidn se pretende que este
adquiera conciencia del desempefio que tuvo durante el desarrollo de su
participacion en el semestre, de tal forma que pueda asumir el alcance y retos
de sus aprendizajes para el logro del perfil de egreso que requiere para
generar practicas inclusivas en sus préximas intervenciones, conforme al

avance en su trayectoria profesional.

Evidencias de la unidad

Criterios de evaluacion

Unidad de aprendizaje 1 Rubricas
de cotejo

a) Ensayo

b) Listas de cotejo

Portafolio

Contenga contenidos sobre la
tematica seleccionada sobre el
neurodesarrollo
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c¢) Podcast
d) Cuadros comparativos
Organizadores graficos

Video: de la diseccién del cerebro

sobre las
del

e Presenta tematicas
diferentes etapas
neurodesarrollo humano.

e Presente la técnica seleccionada

sobre la lectura de articulos y
capitulos que expliquen los
procesos, funciones del

neurodesarrollo.

e Incluya en sus evidencias, el
enfoque o productos que
contenga conceptos, o ideas sobre
la educacién inclusiva.

evidencias
informacién

e Presente en sus
organizacion de la
pddcast.

e Contenga breve presentacion de
la relevancia del tema
seleccionado, resaltando los
factores internos y externos en la
maduracion del cerebro,
conclusionesy referencia del autor
y/o corriente que lo sustente video
Observe la disecciéon del cerebro.

e Tenga explicacidén con elementos
tedricos de los contenidos sobre el
conocimiento del cerebro y
posibles patologias.

Narrativa

e Contenga una estructura vy
criterios de APA 7, acordados en

grupo.
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Unidad de aprendizaje Il. Factores de riesgo
Presentacion

Los factores de riesgo que circundan el neurodesarrollo y el aprendizaje
conforman una variedad de temas con los que se intenta promover desde la
perspectiva docente, la salud en el contexto del crecimiento y desarrollo del
alumno en comunidad; es decir, se precisa detectar las condiciones que
pueden disminuiry optimizar el aprendizaje en los primeros afios de vida y asi
brindar una educacién que garantice la permanencia y egreso de la
educacién basica bajo los principios de la inclusidon educativa a través de la
prevencion o intervencion en los factores que afectan dicho desarrollo.

Propésito de la unidad de aprendizaje Il.

Que las y los estudiantes reconozcan los factores de riesgo ambientales e
internos que se dan durante el neurodesarrollo que afectan los procesos de
aprendizaje, apoyandose a través de estudios de caso presentados y
rescatados durante la observaciéon en las practicas educativas para su revision
en clase, a partir de la lectura y exposiciéon de documentos y textos cientificos
que orientan la intervencion del especialista en los servicios de educacion
especial.

Contenidos

Los contenidos a desarrollar son de relevancia para que las y los docentes
normalistas produzcan las estrategias que les permitan fortalecer una politica
educativa inclusiva, previniendo riesgos de lesiones cerebrales que puedan
impactar y/o alterar los procesos de aprendizaje y/o emocionales.

Los factores Optimos para el neurodesarrollo se trabajaran a partir de la
selecciéon de temas tales como los cuidados en la gestacidn, bases genéticas,
afecciones prevenibles comunes en la poblacidn mexicana como los
accidentes o la desnutriciéon; problemas al nacer, asi como una estimulacién
oportuna y pertinente que promueva el desarrollo armoénico del individuo.

Para su desarrollo se recurre a la transversalidad, enfatizando que en cada uno
de los contenidos se debe enfatizar en las medidas preventivas y de seguridad
para evitar, en lo posible, se tengan las medidas precautorias para evitar en
medida de lo posible cualquier alteracidn, dano o déficit durante el desarrollo
del cerebro desde su fecundacidn hasta la etapa de adolescente
primordialmente, debido que es aqui donde se consolida la madurez
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neurolégica para tener las mejores condiciones para una vida funcional, de
ah{i la relevancia de plantear los siguientes contenidos.

Neuroanatomia conductual y sindromes.

Etiologia en los factores de riesgo en el neurodesarrollo.

Estrategias y recursos para el aprendizaje

Se continla con la estrategia del trabajo colaborativo. Los y las
estudiantes normalistas debera organizar los factores dptimos para el
neurodesarrollo de mayor a menor riesgo obtenidos de la informacion
derivada de fuentes sugeridas y otras de consultas de iniciativa
individual a partir del interés por el tema. Al final seleccionaran un
organizador con el que puedan socializar y compartir a la comunidad
externa en sus primeros acercamientos a las escuelas y/o servicios a los
gue asistan durante las practicas docentes.

Se procuran discusiones sobre la Neuroanatomia conductual y
sindromes, de tal manera que a través de la observacién y apoyo
puedan conocer algunos signos y sintomas que se relacionan
semioldégicamente con la estructura anatémica cerebral. Se
complementa con la sintesis sobre cémo las lesiones cerebrales
pueden afectar a méas de un I6bulo y ante esto la relevancia de disefar
algunos instrumentos de cotejo con sustento en evaluaciones
neuroldgicas y neuropsicolégicas.

Evaluaciéon de la unidad

Siguiendo con la misma linea de evaluacidén, las actividades se evaluaran
sobre las evidencias organizadas en el portafolio, se pretende que se adquiera
conciencia del desempefio que el estudiantesy la estudiante tuvo durante el
desarrollo de su participaciéon en el semestre, que le permitié enfrentar retos
con los aprendizajes alcanzados para el logro del perfil de egreso que requiere
para generar practicas inclusivas en sus préximas intervenciones, conforme al
avance en su trayectoria profesional.
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Evidencias de la unidad

Criterios de evaluacion

Reporte de la actividad

Sintesis de investigaciones
sobre las tematicas.

Reporte del tema de estudio
sobre el andlisis del primer
acercamiento a la practica
docente.

Técnicas de lectura.

Listasy rubricas de entrega de
productos.

Video corto

Evidencie que los reportes son
producto de un trabajo
colaborativo.

Demuestre congruencia entre lo
observado en las practicas y lo
trabajado en clase.

Entregue reportes y técnicas de
video, lectura y actividades con
lista de cotejo.
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Unidad de aprendizaje lll. Teorias de aprendizaje
Presentacion

En esta unidad, se vinculan los contenidos tedricos que se desarrollan en las
unidades anteriores en las que se sustentan las bases para la comprensidn del
procesamiento del conocimiento y se relacionan con las diferentes corrientes
de aprendizaje que pueden ajustarse a la condiciéon del alumno desde
diferentes teorias. Es importante que se establezca la diferencia sobre las
etapas de desarrollo y el neurodesarrollo, asi como la distincion entre las
disciplinas responsables de su estudio.

En este caso, se establece la neuropsicologia como objeto de estudio, asi
como la relacién entre el cerebro y las respuestas entendidas como
conductas; también se pretende abordar planteamientos desde las funciones
ejecutivas a partir del estudio de las neurociencias. Bajo estos principios, la
fisiologia del aprendizaje adquiere relevancia en el sentido de que precisa, al
aprendizaje como una condicidn innata que se desarrolla en un medio de
factores externos; sin embargo, se explican desde las estructuras y
funcionamientos del sistema nervioso central desde esa l6gica, las técnicas
de estudio y las estrategias de aprendizaje adquieren relevancia para la
comprensiéon y establecimiento de diferencias entre un aprendizaje
fisiolégico y el pedagdgico.

Propésito

Que lasy los estudiantes identifiquen y diferencien dispositivos, herramientas
y estrategias que proporcionan las teorias de aprendizaje que apoyaran la
elaboracién de propuestas de intervencidén que impacten en los procesos de
acercamiento a las practicas en sus diferentes modalidades por medio de
actividades secuenciadas apoyadas en la investigacion y uso de la tecnologia
con la finalidad de fortalecer el perfil general y profesional del docente en
educaciéon especial para dar una atencién diferenciada y diversificada en
apego al respeto.

Contenidos

Para finalizar esta unidad de aprendizaje, se pretende que a través de los
contenidos seleccionados el docente normalista logre identificar la relevancia
que tiene conocer e identificar el neurodesarrollo y los riesgos en la
interrupcion de este proceso, asi como su impacto en el aprendizaje. Por lo
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tanto, a partir de la revisién y el andlisis de los temas a estudiar cuente con los
argumentos que le permitan hacer una seleccién de aquellas teorias que son
pertinentes para ofrecer una respuesta educativa a la diversidad.

De esta manera debe considerarse la condicién del desarrollo neurolégico de
los alumnos con cierto grado de vulnerabilidad producida durante la
gestacion y aquellos ocasionados en contextos de interaccidn durante el
desarrollo de su crecimiento para propiciar mecanismos y estrategias de
aprendizaje desde una perspectiva innata, asi como de la pedagdgica y con
ello los aprendizajes sean abordados de forma integral e impacten en la
inclusion educativa

Dispositivos y herramientas para el aprendizaje
Fisiologia del aprendizaje

Técnicas de estudio y estrategias de aprendizaje. (Estrategias
Cognitivas y Metacognitivas).

Estrategias y recursos para el aprendizaje

A partir de diferentes estrategias digitales, después de una revision
bibliografica, del uso y aplicacion de las tecnologias, hacer una
presentacion en grupo de ideas claves de la funcionalidad de los
dispositivos y herramientas para el aprendizaje desde esta mirada de
la neuropsicologia.

Para identificar cdmo la Fisiologia del aprendizaje interviene en los
procesos de ensefanza, se deben resaltar las funciones mentales
involucradas y diferenciar los principios y las caracteristicas que desde
la fisiologia y la pedagogia influyen en los procesos de ensefanza
considerando las aportaciones de la psicologia y de la neuropsicologia.
Con base en ello, desarrollar de manera individual un cuadro
comparativo; en equipo compartir la informacién y realizar un mapa
mental en donde represente las ideas principales sobre el tema.

Realizar un didlogo guiado a partir de preguntas detonadoras con
respecto a: qué es el aprendizaje, qué consideras que es el estilo de
aprendizaje, cuales son los canales de percepcion. Dichas preguntas
serdn respondidas por los alumnos de manera escrita considerando
sus concepciones y lo compartido dentro del dialogo. Los alumnos
realizaran la lectura de la bibliografia propuesta y complementaran
SuUs propias respuestas. En equipo explicaran sus respuestas y
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realizardn una presentacién en donde expongan la informacién mas
relevante con respecto a los estilos de aprendizaje y su importancia en
los procesos de enseflanza y aprendizaje.

Se realiza |la actividad de la telarana, pasando una borla de estambre
entre los alumnos para que respondan las siguientes preguntas: ; Qué
consideras que son las funciones mentales superiores?, ¢Cudles
funciones mentales superiores conoces?, ;COMo piensas que se
involucran en el proceso de aprendizaje? Se hace lectura de la
bibliografia recomendada identificando las funciones mentales
superioresy se realiza un glosario de consulta. Se solicita a los alumnos
disefien por equipos un juego en el cual fortalezcan al menos algunas
de las funciones mentales superiores.

Con base en la lectura “De las técnicas de estudio a las estrategias de
aprendizaje” elaborar un cuadro comparativo. Ademdas de una
Investigaciony analisis de los conceptos de cogniciény metacognicion
para concluir con un concepto propio. A estos contenidos se agregan
aprender a aprender y la motivacion.

Lluvia de ideas para responder la pregunta ;Qué es aprender? Indagar
en diferentes medios qué es el aprendizaje y contrastarlo con lo ya
mencionado. Considerando los conceptos del tema anterior, los
alumnos determinaran con argumentos fundamentados en
bibliografia si el término “aprender a aprender” tiene relacién con la
metacognicién, de qué manera y como se puede llevar a la practica.
Esta actividad se propone en equipos para que compartan sus
concepciones con base en un guion o cuestionario.

Andlisis de videos donde se vea la imparticiéon de sesiones de clase. A
partir de éstos seleccionan ideas principales de lo que consideran que
es la motivacion y si los alumnos se observan motivados y de qué
manera (descripcién). Para cerrar y a partir de una lectura previa,
identificar los conceptos de motivacién, tipos de motivacion
(intrinseca y extrinseca). Remontarse cuando cursan educacion basica
en el grado escolar que cada alumno decida e identificar qué les
motivaba a aprender, de qué manera si la motivacion es extrinseca o
intrinseca.
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Evaluaciéon de la unidad

El resultado de las actividades se evaluara sobre las evidencias organizadas en
el portafolio que se sistematizaron de acuerdo con alguna tematica de interés
de estudiantes normalistas. Durante esa organizacion se pretende que este
adquiera conciencia del desempeno que tuvo durante el desarrollo de su
participacidn en el semestre, de tal forma que pueda asumir el alcancey retos
de sus aprendizajes para el logro del perfil de egreso que requiere para
generar practicas inclusivas en sus préximas intervenciones, conforme al
avance en su trayectoria profesional.

Evidencias de la unidad Criterios de evaluacion

e Secuencia de actividades | e Contenga caracteristicas que
didacticas. permitan valorar el trabajo

e Reporte del tema de estudio colaborativo

sobre el analisis del primer | e Mantenga relaciény coherenciala

acercamiento a la practica secuencia de actividades.
docente. e Entreguen reportes de lectura con
e Revisidény reporte de lectura. listas de cotejo.
e Video corto e Descripciones que vinculen Ila

teoria y la realidad de las practicas
de observacion.
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Evidencia integradora del curso

En esta seccidn se describiran las caracteristicas de la evidencia integradora,
asi como sus criterios de evaluacion.

Evidencias Criterios de evaluacién de la
evidencia integradora
Proyecto  de  demostracion  de |e Documento que organiza, de acuerdo
secuencias  didacticas  (portafolios, con un programa de actividades, la
sistematizacion y  técnicas  de actividad grupal que integra los
evaluacion) aprendizajes de las Unidades de

estudio y que se organiza en conjunto
con la participacién de docentes,
estudiantes 'y directivos, dando
muestra de las capacidades logradas.

32




Licenciatura en Educacion Especial, Plan de estudios 2022

Perfil académico sugerido
Nivel Académico
Maestria o doctorado: en Educacién, Pedagogia, neurociencias y Psicologia.

Obligatorio: nivel de licenciatura, preferentemente en el area de
conocimiento de la medicina, pedagogia y otros afines.

Licenciatura: en Psicologia, Pedagogia, Ciencias de la Educaciéon u otras
afines.

Obligatorio: nivel de licenciatura, preferentemente maestria o doctorado en
el drea de conocimiento de la pedagogia, la educacion, la docencia y otros
afines.

Deseable: Experiencia de investigacion en el area de docente para
— Conducir grupos
— Realizar Trabajo por proyectos
— Utilizar las TIC en los procesos de enseflanza y aprendizaje
— Retroalimentar oportunamente el aprendizaje de los estudiantes
— Experiencia profesional

— Desarrollar la profesidon ya sea en el sector publico, privado o de la
sociedad civil.
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