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Propdsito y descripcidén general del curso

Propdésito general

El propdsito general de este curso es que las y los estudiantes normalistas
apliguen propuestas didacticas innovadoras a partir del diagnéstico
psicopedagdgico bajo el enfoque del disefo universal para el aprendizajey la
implementacién de los ajustes razonables como garante de derechos, a fin
de promover ambientes de aprendizaje incluyentes.

Antecedentes

Los desafios que enfrenta la humanidad implican la necesidad de convertir
la educacién en un derecho universal que sea realidad para todos. La
pandemia de COVID-19, las transformaciones tecnolégicas, la intolerancia, la
violencia y otros fenémenos sociales han impactado en profundas
desigualdades y generado brechas en nuestras comunidades.

La educacién ofrece una posibilidad de abonar en el cambio para las futuras
generaciones pero para tener dicho efecto de transformacion deberd de
manifestarse como una educacién que incluya y logre terminar con las
barreras de acceso y de participacidn que aun ahora encontramos presentes
en nuestro pais. Es importante mencionar que se ha avanzado en este rubro.

La educacién inclusiva se ha posicionado a través de los anos como eje de la
politica nacional, impulsando a las distintas instancias a fortalecer cada
eslaboén para vivir una educacioén para todos en cada aula en la que participan
nuestras alumnasy alumnos de educacidén basica. La estrategia pedagdgica
que permite cristalizar la educacién inclusiva se ha situado en la
personalizacion de la ensefianza mediante el enfoque del Disefo Universal
para el Aprendizaje, mismo que aporta los principios para orientar el trabajo
didactico en las aulas y para la toma de decisiones respecto a la construccion
de un curriculo inclusivo.

La responsabilidad de su disefio se ubica en la estructura escolar, desde un
liderazgo activo que abogue por la autonomia en la toma de decisiones; y un
un cuerpo docente, que asuma la responsabilidad de proponer espacios
accesibles en todos los sentidos, desde sus componentes arquitectonicos y
estructurales, hasta la seleccién de objetivos de aprendizaje, situaciones
didacticas y mecanismos de evaluacion.

El DUA orienta a través de sus principios, pautas y puntos de verificacion al
diseflo accesible; ademadas, aporta en propuestas para diversificar los
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componentes del curriculum: objetivos, evaluacidon, metodologia vy
materiales. Es en este curso, donde se implementa el Disefo Universal para
el Aprendizaje en la construccién de Instrumentos para la planificacién de la
ensefanza; ya sea en un plan de intervenciéon, el cual deberd incluir
orientaciones generales y posibles ajustes razonables; hasta un proyecto
didactico, que concreta la practica cotidiana y se extiende a la experiencia
que lasy los alumnos viven en las aulas para generar aprendizajes.

Descripcién

Este curso DUAy Ajustes Razonables: implementacion, pertenece al trayecto
formativo Formaciéon Pedagdgica, Didactica e Interdisciplinar, su caracter es
Nacional por lo que es parte del marco curricular comun, se ubica en la fase
de profundizacién y se ubica en el quinto semestre de la Licenciatura en
Inclusién Educativa, con seis horas semanalesy 6.75 créditos, alcanzables en
18 semanas, el curso contribuye a los rasgos del perfil general e
interdisciplinar de esta Licenciatura, empleando como modalidad de trabajo
el seminario-taller para favorecer que los normalistas construyan saberes
para proponer y generar ambientes de aprendizaje incluyentes, que
considere los principios del DUA y los ajustes razonables como herramienta
para la planeacién y evaluacion.

El curso se organiza en dos unidades progresivas de aprendizaje, la primera
llamada “Evaluacién y diagndstico psicopedagdgico” y la segunda
denominada “Planificar el curriculo desde los principios del DUA".

El diseno del curso da continuidad a lo planteado en los dos anteriores,
relacionados al mismo tema, estos se reconocen como punto de encuentro
para cerrar la formacion inicial del estudiantado normalista. El desarrollo del
primer curso de Diseno Universal para el Aprendizaje y Ajustes Razonables
permitié que las y los estudiantes integren los conceptos basicos relativos a
la tematica, haciendo énfasis en la conceptualizacién del DUA como un
enfoque didactico, comprendiendo sus principios, pautas y puntos de
verificaciéon; asi como el abordaje de los derechos humanos y su relacién con
los Ajustes Razonables.

Otro componente de analisis, consisti® en el reconocimiento de la
accesibilidad universal, este concepto resulta esencial para la comprension
del DUA, porque abre la posibilidad de que las y los estudiantes analicen sus
entornos proximos y tengan una postura critica sobre la accesibilidad de los
servicios, espacios publicos y los diversos lugares en los que participan; y asi,
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puedan traducir estos principios al curriculo como el elemento base para
alcanzar los aprendizajes de las alumnas y alumnos en la educacion basica.

Durante el desarrollo del segundo curso “DUA y Ajustes Razonables: disefo
curricular, se pretende que las y los estudiantes reconozcan el DUA como un
enfoque que puede estar presente en el desarrollo de mudltiples
metodologias inclusivas, asegurando que todas y todos los alumnos
participen activamente y sean capaces de aprender en sus entornos
escolares.

Otros referentes que permiten que lasy los estudiantes puedan comprender
el disefio curricular y desarrollarlo en sus procesos de planificaciéon, son los
relacionados a la conceptualizacién del curriculo, sus caracteristicas y
principios, asi como los componentes de los procesos de planeacidon
didactica. Estos elementos formaron parte de este curso, permitiendo asi el
reconocimiento de la diversidad existente en las aulas, e iniciando con el
disefo de situaciones didacticas que incorporan la evaluacion formativa
COMO unN recurso para valorar los procesos de aprendizaje mas allad de los
resultados del mismo.

Concluir con este tercer curso de DUA y ajustes razonables, asegura que el
futuro licenciado consolide las bases para la construccion de propuestas
didacticas desde un enfoque inclusivo, reconociendo que su tarea en los
servicios de educacidon especial, ya sea en USAER, UDEEI, CAM u otros,
ademas involucra el diseno y puesta en marcha de actuaciones que integren
recursos didacticos, personales y tecnolégicos basados en los principios del
Disefo Universal para el aprendizaje. La visidn del futuro y futura licenciada
en Inclusidén Educativa debera entonces enfocarse en la promocién de los
derechos de las y los alumnos para participar en ambientes inclusivos,
promoviendo la construccién de espacios y propuestas que pongan como
objetivo el alcance de los aprendizajes y asegure su participacion de forma
plenay digna en cada uno de los contextos en los que participe. Para ello, la
propuesta de ajustes razonables, debera ser la herramienta para que ningun
alumno o alumna quede al margen del curriculo y de la educacion.
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Cursos con los que se relaciona

El curso de DUA y Ajustes Razonables: implementacion guarda estrecha
relacion con los cursos del quinto semestre, esencialmente con Innovaciony
transformacién de la practica docente y los subsecuentes del trayecto
Practica Profesional y Saberes Estrategias de intervencion de los cursos de
séptimo y octavo semestre denominado Aprendizaje en servicio, ademas del
curso estrategias de intervencion en el aula para alumnos con Aptitudes
Sobresalientes; es importante reconocer que le anteceden los dos cursos del
mismo tema especificados en el primero y tercer semestre.

Responsables del codisefio del curso
Este curso fue elaborado las y los docentes normalistas:

Mtra. Anabel Martinez Vazquez de la Escuela Normal Fray Matias de Cdrdova,
Chiapas. El Mtro. Hilario Araujo Gurrola de la Beneméritay Centenaria Escuela
Normal del Estado de Durango. Mtra. Iris Irasema Garcia de la Garza, Mtra.
Carmen Georgina Botello Garza, Mtra. Karen Almanza Reyes de la Escuela
Normal de Especializacion Humberto Ramos Lozano de Nuevo Ledn. Mtra.
Ofelia Irma Vazquez Romero de la Benemérita y Centenaria Escuela Normal
Oficial de Guanajuato.

Coordinacién: Dra. Rebeca Rodriguez Garza. Escuela Normal de
Especializacién Humberto Ramos Lozano.

Asi como Especialistas en disefio curricular: Julio César Leyva Ruiz, Gladys
Afnorve Aforve, Sandra Elizabeth Jaime Martinez, Maria del Pilar Gonzalez
Islas y Marisol Martinez Villarreal, de la Direccion General de Educacion
Superior para el Magisterio.
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Dominios y desempenos del perfil de egreso a los que
contribuye el curso

Perfil general

Los dominiosy desempefos a los que contribuye este curso correspondiente
al Perfil General de Egreso de las Escuelas Normales del pais son los
siguientes:

Desempeno

Cuenta con una formacién pedagdgica, didactica y disciplinar sélida para
realizar procesos de educacion inclusiva de acuerdo al desarrollo cognitivo,
psicoldgico, fisico de las y los estudiantes, congruente con su entorno
sociocultural; es capaz de disefar, realizar y evaluar intervenciones
educativas situadas mediante el diseno de estrategias de ensenanza,
aprendizaje, el acompafamiento, el uso de didacticas, materiales y recursos
educativos adecuados, poniendo a cada estudiante en el centro del proceso
educativo como protagonista de su aprendizaje.

Dominios del Saber

e Planifica, desarrolla y evalla la practica docente de acuerdo con
diferentes formas de organizacidn de las escuelas (completas,
multigrado) y gestiona ambientes de aprendizaje presenciales,
hibridos y a distancia.

e Realiza procesos de educacion inclusiva considerando el entorno
sociocultural y el desarrollo cognitivo, psicoldgico, fisico y emocional
de las y los estudiantes.

e Hace intervencién educativa mediante el disefo, aplicacién y
evaluacion de estrategias de ensefianza, didacticas, materiales y
recursos educativos que consideran a la alumna, al alumno, en el
centro del proceso educativo como protagonista de su aprendizaje.

e Reconoce las culturas digitales y usa sus herramientas y tecnologias
para vincularse al mundo y definir trayectorias personales de
aprendizaje, compartiendo lo que sabe e impulsa a las y los
estudiantes a definir sus propias trayectorias y acompana su
desarrollo como personas.
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Perfil profesional

Los dominiosy desempefos a los que contribuye este curso correspondiente
al Perfil de Egreso de la Licenciatura en Inclusién Educativa son los siguientes:

Identifica las necesidades especificas y las Barreras para el Aprendizaje y la
Participacién que enfrenta el alumnado en el marco de la diversidad cultural,
en condicién de discapacidad o no, con trastornos del neurodesarrollo, y con
aptitudes sobresalientes para favorecer su desarrollo bioldgico, cognitivo,
fisico, psicolégico y socioemocional.

e Plantea las necesidades especificas de las y los alumnos en el marco
de la diversidad cultural en condicién de discapacidad o no, con
trastornos del neurodesarrollo, y con aptitudes sobresalientes de
acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en
los nuevos enfoques psicopedagdgicos .

e Diferencia de cada alumno en el marco de la diversidad cultural en
condicién de discapacidad o no, con trastornos del neurodesarrollo, y
con aptitudes sobresalientes para determinar los tipos de apoyo que
requieren para alcanzar el maximo logro de aprendizaje.

e Detecta las Barreras para el Aprendizaje y la Participacién en los
distintos contextos, que imposibilitan la plena participacion y el
adecuado desarrollo de los procesos de aprendizaje.

e Analiza y aplica el Plan y programas de estudio para alcanzar los
propdsitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las
capacidades de las nifias, niflos, adolescentes y jévenes.

e Establece relaciones entre los principios, conceptos disciplinarios y
contenidos del Plany los Programas de Estudio vigente en funcién de
las necesidades especificas educativas de las y los alumnos.

e Utiliza metodologias de atencién para la diversidad como el Disefio
Universal de Aprendizaje, el Aprendizaje cooperativo, el Disefio
estructural de aproximaciones multiples a la comprensidn, Proyectos
multidisciplinarios y Ajustes razonables, para promover el aprendizaje
en funcién de las necesidades especificas del alumnado en el marco
de la diversidad cultural, en condicién de discapacidad o no, con
trastornos del neurodesarrollo, y con aptitudes sobresalientes en los
diferentes campos, areas y ambitos que propone el curriculo,
considerando los diversos contextos y su desarrollo cognitivo.

10
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e Disefa y emplea los recursos y medios didacticos idéneos para
favorecer el aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los
procesos de desarrollo cognitivo y socioemocional de las y los
alumnos.

Propicia ambientes de aprendizaje incluyentes a través del disefo e
implementacidn de ajustes razonables, aplicando sus conocimientos
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos que respondan a
las necesidades del alumnado, en el marco del Plan y Programas de Estudio
vigentes.

e Disefa y propone acciones que favorecen el desarrollo intelectual,
fisico, social y emocional del alumnado, en el Curriculo Nacional
establecido para procurar el logro de los aprendizajes.

e Planifica y desarrolla la practica docente mediante la aplicacién del
Disefio Universal para el Aprendizaje, contribuyendo al pleno
desarrollo de las capacidades de todos las y los alumnos,
particularmente de aquellos en situacién de vulnerabilidad, desde los
principios de la educacion inclusiva.

e Construye escenarios y experiencias educativas utilizando diversos
recursos metodolégicos y tecnoldgicos para favorecer la inclusion de
todo el alumnado.

Emplea la evaluaciéon integral y formativa como recurso estratégico para
profundizar en el conocimiento del alumnado, mejorar los aprendizajes, a fin
de fortalecer su practica profesional en el marco del enfoque de la inclusidon
educativa en el aula, la escuela y la familia.

e Realiza el seguimiento longitudinal de los niveles de logro del
alumnado en condicidon de discapacidad o no, con trastornos del
neurodesarrollo, y con aptitudes sobresalientes de acuerdo con la
evolucién de su propio aprendizaje.

e Valora la pertinencia de los apoyos utilizados para el logro del
aprendizaje del alumnado y las estrategias para la eliminacién de las
Barreras para el Aprendizaje y la Participacion.

e Disefa propuestas para mejorar los resultados de su ensefanza y los
aprendizajes de las y los alumnos a partir de los resultados de la
evaluacion integral y formativa.

e Utiliza diferentes formas de registro para el seguimiento a la
adquisicion de aprendizajes y desarrollo de las capacidades de las y
los estudiantes que atiende.

n
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Desarrolla estrategias de apoyo para favorecer la inclusidén y equidad del
alumnado en los diferentes niveles y modalidades del Sistema Educativo
Nacional.

e Apoya y colabora con las y los docentes de las escuelas en la
planeacion, diseno, desarrollo, seguimiento y evaluacién de acciones
para favorecer el aprendizaje de todo el alumnado.

Apoya a la escuela en la deteccion de las Barreras para el Aprendizaje y la
Participacién que enfrenta el alumnado, con el propdsito de potenciar el
maximo logro de sus aprendizajes.

e Disena, aplica y evallUa estrategias especificas para minimizar las
Barreras para el Aprendizaje y la Participacidon que enfrenta el
alumnado con el fin de lograr la inclusidon en el aula y la escuela.

e Emplea sus habilidades comunicativas y metodoldgicas, asi como
sistemas alternativos de comunicacién para favorecer en las y los
alumnos la adquisiciéon y uso de diversos lenguajes que apoyen el
logro de los aprendizajes.

12
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Unidad |. Evaluaciény
diagnostico
psicopedagoégico

Unidad II. Planificar el
curriculo desdelos
principiosdel DUA

13

Diagnéstico en educacion
- Fases
- Conceptualizacion

Defin i;:ic"m de diagnc")stico
psicopedagogico
- Finalidades

Evaluacion psicopedago
- Conceptualizacion
- Funcionesde |a evaluacion
psicopedag
1cipalestécnicaseinstrumentos

Protocolode identificacion

Disefio del curriculo desdeel D
-Losobjetivos curriculares
-Diversificacién de contenidos
-Diversificacion en los procesos-
métodos
-Diversificacion en los procesosde
evaluacion

Ajustes razonablesenlos
componentes curriculares
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Orientaciones para el aprendizaje y ensefanza

El profesorado normalista responsable del desarrollo del curso, tiene libertad
de elegir el procedimiento metodolégico didactico que atienda las
necesidades y caracteristicas especificas del estudiantado; sin embargo, en
el afan de contribuir en la suma de elementos que garanticen el logro pleno
de los propdsitos y finalidades formativas del curso; asi como, el manejo y
dominio de los contenidos de aprendizaje, se pone a la consideracion del
profesorado responsables de su desarrollo, algunas recomendaciones para
guiary orientar el trabajo académico con el estudiantado normalista, a efecto
de asegurar el logro del propdsito general y los propdsito de cada una de las
unidades de aprendizaje.

En esta perspectiva, es deseable que el profesorado normalista, tome en
cuenta las siguientes consideraciones:

- Incorporar en su propuesta metodolégica, técnicas y estrategias
innovadoras para el aprendizaje, que favorezcan el logro de los niveles
de desempeno definidos en el perfil de egreso general y profesional;
al mismo tiempo, identificar los contenidos de aprendizaje que
pueden trabajarse con el uso de las Tecnologias digitales

- Plantee actividades de aprendizaje congruentes con los perfiles
cognitivos y contextos de las escuelas normales, procurando que el
estudiantado al realizarlas, individual y/o colaborativamente, recupere
sus estrategias y saberes y los asocie con los aprendizajes propuestos,
cuidando que, al abordar los contenidos, se desarrollen los
desempenos del perfil de egreso. Consecuentemente, estas
actividades deberan propiciar el desarrollo de pensamiento complejo
graduado implicito en el tejido curricular.

Ademas, es importante que el profesorado normalista incorpore las
siguientes recomendaciones a su propuesta metodoldgica didactica, a efecto
de asegurar el logro pleno de los propdsitos de cada una de las unidades de
aprendizaje del curso.

- Proponer actividades de comprensién lectora y produccidon de textos
de tal forma que el estudiantado normalista avance en el desarrollo
de la literacidad; asi mismo, promover actividades de busqueda de
informaciéon en todos los medios posibles fisicos y digitales,
propiciando espacios para la revisién de las capacidades, dominios y
saberes que van desarrollando; al mismo tiempo, se espera que el
profesorado, plantee actividades, evidencias de aprendizaje y

14
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organizadores graficos que impliquen avanzar en los niveles de
complejidad cognitiva.

- Hacer evidente la forma en que el enfoque de inclusién,
interculturalidad y perspectiva de género permean durante el
desarrollo del curso; utilizar tecnologias de la informacion,
comunicacion, conocimiento y aprendizaje digital (TICCAD); proponer
diversos escenarios para el aprendizaje hibrido, a distancia o
presencial; promover acciones de expresién oral y escrita para el
desarrollo de habilidades linguisticas; revisar los programas vigentes
de educacioén basica y las referencias sugeridas en el curso.

- Hacer uso de la investigacion como herramienta didactica en el
aprendizaje por problemas o incidentes criticos, entre otras; motivar
permanentemente al estudiantado normalista a construir
conocimientos de frontera; utilizar preguntas desafiantes para
dinamizar y promover la interactividad dentro del grupo y plantear
actividades en diferentes plataformas virtuales de uso gratuito.

En consecuencia, para llevar a cabo el proceso de desarrollo de este curso, se
sugiere al profesorado normalista, implementar metodologias de trabajo que
privilegien el desarrollo de capacidades, saberes y dominios tanto del perfil
de egreso general, como del perfil profesional. Algunas de estas
metodologias pueden ser:

Deteccién de incidentes criticos

Esta metodologia de andlisis aplicada a la gestidn de la convivencia armdnica
del aula; permite al sujeto identificar y reflexionar sobre las perturbaciones
mas comunes presentes en la sala de clases, tales como: conflictos, deterioro
de las relaciones interpersonales, entre otras. La finalidad de esta reflexidon es
mejorar la convivencia de estudiantes y docentes en el trabajo académico del
aula; ademads ayuda a una mejor gestién educativa del aula (Nail, 2010).

La técnica de analisis propiamente, ofrece una fuente de informacién que
visibiliza los problemas de gestion de aula relacionados con la convivencia;
sin embargo, lo mas importante, desarrolla habilidades reflexivas, que no sélo
tienen como horizonte cambiar ciertas acciones o modificar aspectos
conductuales aislados con que los docentes responden a los incidentes
criticos.

Esta posibilidad metodoldgica tiene como finalidad uUltima potenciar un
cambio en la identidad profesional: la idea es auto-observarse como un
docente eficaz. Esto Ultimo es relevante, puesto que el profesor enfrentado a
situaciones estresantes debera cambiar su estrategia y utilizar mecanismos

15
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psicolégicos profundos, capaces de generar nuevas versiones de si mismo,
vale decir, una nueva identidad (Monereo, Badia, Bilbao, Cerrato y Weise,
2009).

Aprendizaje colaborativo

Esta estrategia metodolégica de ensefanza busca fomentar Ia
responsabilidad y participacién, a través de la aportacién de todos los
estudiantes. Permite la expresiéon de diversas ideas para construir o
reconstruir aprendizajes que los lleven a alcanzar un propdsito comun;
fomenta el consenso entre la metacognicidén individual y colectiva por medio
de la reflexion entre pares; pone en practica los principios y valores de una
educaciéon inclusiva y permite a los estudiantes, vivenciar el trabajo
colaborativo para la inclusién y equidad educativas.

Aprendizaje basado en casos de ensefianza

Esta estrategia expone narrativas o historias que constituyen situaciones
problematicas en general obtenidas de la vida real, las cuales suponen una
serie de atributos que muestran su complejidad y multidimensionalidad, y
gue se presentan al estudiante para que desarrolle propuestas conducentes
a su analisis o solucion.

Portafolios de evidencias

Es un documento que recopila informacién que muestre los avances de los
aprendizajes conceptuales, (resolucidén de problemas, transferencia de
conocimiento, aprendizaje por descubrimiento) actitudinales
(motivacionales, tendencias al actuar) y procedimentales (mejora de
habilidades, ejercicios reflexivos, generacién de conocimiento de estrategias
y destrezas) de los estudiantes; le permite participar en la evaluacién de su
propio desempeno.
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Sugerencias de evaluacién

La evaluacion del aprendizaje de las y los futuros licenciados en Inclusion
Educativa, es necesaria e imprescindible que se realice a través de un proceso
de acompafiamiento por parte del docente, en donde involucre de manera
activa al propio al estudiantado a través de las diversas formas de
participacién, a fin de lograr evidenciar los dominios de saber, capacidadesy
desempenos que este ha adquirido en el desarrollo de lo propuesto en las
actividades del curso durante el semestre.

En este curso se parte de la valoracion que se realiza a través de un
diagnostico inicial, al reconocer e identificar saberes vistos en los cursos de
primero y tercer semestres denominados “Disefo universal para el
Aprendizajey Ajustes Razonables: Nociones Basicas”, y “Disefo Universal para
el Aprendizaje y Ajustes Razonables: disefio curricular”; no obstante, durante
el desarrollo del semestre se enfatiza en una evaluacion formativa en donde
se recuperan a través de evidencias de conocimiento, de producto y de
desempeno los aprendizajes adquiridos que se muestran en la respuesta a
las exigencias que demanda la Licenciatura en Inclusién Educativa y en
donde se contribuye al Perfil de Egreso:

Las evidencias de conocimiento refieren a la construcciéon de saberes
disciplinarios y pedagdgicos por parte del estudiante; constituyen unidades
de informacién utilizadas como material para articular sus reflexiones y
procesos cognitivos con el mayor nivel de flexibilidad y abstraccion posibles.

Las evidencias de producto son elaboraciones tangibles o digitales, resultado
del desarrollo de las actividades de aprendizaje. Estas evidencias versatiles
pueden presentarse de manera individual o en equipo, segdn lo considere
necesario el docente.

Las evidencias de desemperio son expresiones de actitudes y aptitudes
especificas del estudiante en tareas que requieren de observacion directa, de
SU exposiciéon presencial o virtual.

Al trabajar una diversidad de actividades y estrategias, posibilita que el
estudiantado normalista reflexione sobre lo aprendido y lo que hace falta
aprender; por lo anterior, la evaluacidén cumple con la funcién formativa, que
permite dar un oportuno seguimiento al proceso de aprendizaje del
estudiantado; pero, por otra parte, permite la acreditacion mediante el
aspecto sumativo que se establece como norma para el presente Plan de
Estudios 2022. La elaboracion de cada una de las evidencias que se presenten,
ya sea por unidad o integradora, se valorara considerando las estrategias y los
instrumentos que el docente proponga; de igual manera sera valioso
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considerar otros aspectos que surjan en el proceso de formacién inicial y que
evidencian el estudiantado en el proceso de aprendizaje, referido esto a los
aspectos actitudinales, lo que trae como consecuencia una evaluaciéon
integral y humanista. A continuacidn se presenta una propuesta de
Evidencias de aprendizaje, se describen de manera general por unidad de
aprendizaje; asi mismo, se plantea la evidencia integradora, la cual permitira
identificar el nivel de avance o dominio de los desempenos para este curso;
es importante mencionar que, cada docente titular o en colegiado, podra
modificar, retomar o sustituir de acuerdo con los perfiles cognitivos, las
caracteristicas, al proceso formativo, y contextos del grupo de normalistas
que atiende”.
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Evidencias de aprendizaje

Unidad de Evidencias Descripcién Instrumento | Ponderacién
aprendizaje
Unidad I. | Linea del tiempo Crafico que incluye los | Lista de
Evaluacién Yy principales avances en la | cotejo
diagnédstico conceptualizacién y uso del
pedagodgico diagnéstico en el ambito
educativo. )
Portafolio El portafolio tiene la finalidad Lista ., de
(instrumentos del | de recuperar instrumentos y verificacion
diagndstico técnicas que el maestro de
psicopedagdgico) | educacién  especial  utiliza
antes, durante y después
dentro del proceso de
elaboracion de la evaluacion
psicopedagdgica.
Es un documento que | Rubrica para | 50%
Informe del evidencia el uso de los  €valuar el
diagndstico instrumentos y las técnicas | INforme
psicopedagodgico revisadas para su elaboracion,
permite brindar informacién
sobre el alumno evaluado y
define las acciones a seguir
para su atencion.
Unidad lI. | Propuesta Instrumento de planificaciéon
Planificar el | didactica desde gue incorpora los principios
curriculum los principios del del disefo universal y ajustes
desde los | DUA Yy ajustes razonables, a partir de las
principios  del | razonables caracteristicas de un grupo de
DUA practicas profesionales.
Evidencia Narrativa Es un documento reflexivo | Rubrica
integradora que el estudiante redacta a
partir de la experiencia vivida
en la implementacion de su
intervencion docente, 50%

recupera sus saberes vy
reflexiones en torno a la
concrecion de los rasgos del
perfil de egreso profesional.
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Unidad de aprendizaje |. Evaluacién y diagndstico
psicopedagdgico
Presentacién

Las y los licenciados en inclusion educativa son quienes tienen la tarea
permanente de la identificacién, delimitacién, priorizacién de las necesidades,
asi como de la determinacidn de acciones que permitan alcanzar la inclusiéon
educativa y el desarrollo integral de los alumnos. En esta unidad de
aprendizaje la mirada se centra en la identificacion de aquellas necesidades,
pero sobre todo, en la identificacion de las potencialidades y capacidades que
seran el punto de partida para la determinacién de propuestas que tengan la
posibilidad de minimizar y/o eliminar las Barreras para el Aprendizaje vy la
Participacion, por ello el que diagndstico psicopedagdgico sera el contenido
a analizar en profundidad.

Propdsito de la unidad de aprendizaje

El propdsito de esta unidad de aprendizajes es que las y los estudiantes
identifiguen las necesidades especificas y las Barreras para el Aprendizajey la
Participacion que enfrenta el alumnado desde un enfoque psicopedagdgico,
a fin de determinar propuestas pertinentes para favorecer el aprendizaje.

Contenidos

e Diagnostico en educacion
o Fases
o Conceptualizacion

e Definicidén de diagndstico psicopedagdgico
o Finalidades

e Evaluacion psicopedagodgica
o Conceptualizaciéon
o Funciones de la evaluacién psicopedagdgica
o Principales técnicas e instrumentos

e Protocolo de identificacion
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Estrategias y recursos para el aprendizaje

Situacién de transicién: es importante recuperar lo que se analizd y trabajé en
los dos cursos anteriores de DUA y Ajustes Razonables, los cuales se
trabajaron en el primer y tercer semestre.

Por medio del analisis de casos (dénde se contemplen las realidades de
USAER, CAM, UDEEI), las y los estudiantes, mediante el trabajo en pequefos
equipos, logren identificar las diferentes Barreras para el Aprendizaje y la
Participacion dentro de los diferentes contextos, en los casos presentados y
que disefen una propuesta de intervencidon que minimice o elimine las
Barreras para el Aprendizaje y la Participacién identificadas, y la aplicacion de
Ajustes Razonables.

Se sugiere que el docente solicite que los estudiantes delimiten y justifiquen
la priorizacién de las acciones:

- ¢Por qué esas acciones? ; Qué elementos consideraron para delimitar
dicha propuesta?

- ¢Cuales son los fundamentos tedricos - metodolégicos de su
propuesta de intervencién?

- ¢Por qué la priorizaciéon de la eliminacién de esa barrera y no otra?

- ¢Cual es la posibilidad de implementacién de su propuesta de
intervencion?

- ¢Cuales seran las dificultades que creen encontrar en la posible
implementacidon de su propuesta?

Se propone que el docente guie en el recordatorio de los contenidos de los
cursos anteriores de DUA, pero con el enfoque puesto en el propdsito de este
curso.

Situacién de aprendizaje 1. Diagndstico en educacién
Conceptualizacion y fases del diagndstico en educacion

Para iniciar con el desarrollo de la unidad, se propone que el docente explique
la relevancia de la evaluacion y el diagndstico como punto de partida de toda
actuacion pedagdgica. Para este semestre, las y los estudiantes han sumado
una serie de experiencias en las que han puesto en marcha diversas
estrategias para valorar las condiciones de los entornos; han desarrollado
habilidades para investigar y destacar en las diversas situaciones, experiencias
que les han permitido proponer estrategias a partir del disefio de secuencias
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didacticas. En este momento, es importante que el docente reflexione sobre
los siguientes aspectos con el grupo:

- Reconocer los momentos en que ha visto el uso de la evaluacién
- Destacar instrumentos que han disefado de forma individual o grupal
- Reconocer el papel que tiene la evaluacion en las aulas

- ldentificar si les ha sido posible proponer instrumentos o mejoras en
los procesos de evaluacién

- Destacar su interaccion con los diferentes agentes de las instituciones
en las que participan

- Otras reflexiones sobre la evaluaciéon y la practica

Se sugiere el analisis de “Desarrollo del diagndstico en educaciéon” contenido
en el documento “Diagnéstico pedagdgico, conceptos basicos y aplicaciones
en el aula de infantil”, de Isabel Pascual Gémez. A partir de ello, elaborar una
Iinea del tiempo que muestre la evolucidn del diagndstico educativo y sus
principales caracteristicas y aportes.

Posteriormente, se sugiere la lectura de “Aproximacion al concepto de
diagnodstico. Conceptos y disciplinas afines (pags. 28-39) del texto
“Diagnostico pedagdgico, conceptos basicos y aplicaciones en el aula de
infantil de Isabel Pascual Gémez; a partir de ello, analizar en plenaria los
siguientes planteamientos:

- La evolucién del concepto de diagndstico
- La conceptualizaciéon actual y sus implicaciones educativas
- Establecer las ideas centrales de los conceptos:

medicion

examen

valoracion

exploraciéon

predicciéon

anamnesis

diagnodstico
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- Diferencias entre evaluacidn y diagndéstico, su caracter, beneficiarios,
finalidad, momento, ambitos de interés, procedimiento, etc.

- Finalmente, se sugiere que el docente concluya con Ila
conceptualizacion de diagnéstico y lo vincule con el diagnéstico
psicopedagdgico.

Situacién de aprendizaje 2. Diagnéstico Psicopedagdégico

Para realizar una profundizacion sobre el tema se sugiere la lectura del texto
Diagndstico Psicopedagdgico, de Sarmiento, en las paginas 1-14 y el capitulo
1 Concepto de diagnostico psicopedagdgico, del texto Diagnostico
psicopedagdgico. Conceptos basicos y aplicaciones, de Maria Cristina
Cardona Molto6 et al, paginas 13 a 23. El analisis de la lectura podra ser guiado
por las siguientes preguntas:

- ¢Qué es el diagndstico psicopedagdgico?

- ¢Cuales son los principios del diagndstico psicopedagdgico?
- ¢Cuales son las funciones que menciona el autor?

- ¢Para que se ha de diagnosticar? (FInalidades y objetivos)

- ¢Cuales son las caracteristicas del diagndstico pedagdgico que se
mencionan?

- ¢Cuales son las posibles dimensiones y areas a considerar?

Se propone, para la sistematizacion de la informacidon la creaciéon de un
cuadro:

PRINCIPIOS FUNCIONES | FINALIDADES | OBJETIVOS | CARACTERISTICAS

Se propone que los y las estudiantes discutan a partir de lo sintetizado,
y la concrecién de una definicién de evaluacion psicopedagdgica.

Con el propdsito de que el estudiantado logre discutir sobre las
finalidades y funciones y objetivos de un diagndstico psicopedagdgico
se sugiere analizar diferentes casos pueden ser los propuestos o
pueden ser de casos reales provenientes de los entornos escolares de
observacion en semestres anteriores. El docente responsable guiara
el analisis para ir determinando las diferentes funciones, finalidades,
objetivos y las posibles dimensiones, ambitos y areas de actuacion de
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los casos analizados. El énfasis de la actividad estard en la discusién y
reflexion sobre la importancia de la conceptualizacion del diagndstico
psicopedagdgico como proceso y desde una mirada metodoldgica,
que permita una intervencion fundamentada en la consideracion de
las capacidades y no en las limitaciones; y la rigurosidad y ética en la
creacién, aplicacién de los instrumentos para la recogida de
informacion.

CASO1

CASO 2

Situacién de aprendizaje 3. La evaluacién psicopedagdgica.

Se sugiere al estudiantado indagar en diversas fuentes sobre el concepto,
funciones y contextos de aplicacion de la evaluacidn psicopedagdgica,
posteriormente en sesidn plenaria comparten sus hallazgos, se recomienda
concentrarlos en una tabla de doble entrada.

EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

CRITERIOS DE INDAGACION | INDAGACION EN DIFERENTES FUENTES

CONCEPTO

FUNCIONES

CONTEXTOS DE APLICACION

CARACTERISTICAS

Se sugiere organizar al estudiantado en equipos para revisar el texto de Tapia
(s/a)... La Evaluacién Psicopedagdgica y orientacion educativa, a partir de la
lectura se sugiere complementar el cuadro propuesto agregando una
columna mas:

24



Licenciatura en Inclusién Educativa. Plan de estudios 2022

EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

CRITERIOS DE INDAGACION INDAGACION EN ANALISIS DEL
DIFERENTES TEXTO DE TAPIA.
FUENTES
CONCEPTO
FUNCIONES

CONTEXTOS DE APLICACION

CARACTERISTICAS

Una vez organizada la informacién se sugiere que el estudiantado comparta
el analisis respecto a la indagacién realizada y la encontrada en el texto
sugerido. es importante que el profesorado responsable coordine el analisis.

En la primera jornada de practicas profesionales es necesario que el
estudiantado realice una entrevista a un docente de los servicios de
Educacion Especial sobre el proceso de evaluacidon Psicopedagdgica que
implementa; como parte del analisis se sugiere que completen el cuadro
anterior con la informacidon recopilada en la entrevista.

EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

CRITERIOS DE INDAGACION EN | ANALISIS DEL ENTREVISTA A

INDAGACION DIFERENTES TEXTO DE LOS DOCENTES
FUENTES TAPIA. DE EDUCACION
ESPECIAL
CONCEPTO
FUNCIONES

CONTEXTOS DE
APLICACION

CARACTERISTICAS

Con la informacién reflexionan sobre los siguientes cuestionamientos:

- ¢Cudl eslafuncién de la evaluacién psicopedagdgica?

25




Licenciatura en Inclusién Educativa. Plan de estudios 2022

- ¢Cudndo se implementa y para quiénes?

- ¢Qué ambitos abarca la evaluacién psicopedagdgica?

- ;Quiénes la realizan?

- ¢.Cual es su importancia en el marco de la atencién a la diversidad?

- ¢Agué concepto de evaluacidn psicopedagdgica responde la practica
del docente entrevistado?

- ¢Qué técnicas e instrumentos se utilizan para recoger informacién y
qué caracteristicas deben tener?

- ¢Se sigue el mismo procedimiento para evaluar a todos los alumnos
que la requieren? ;De qué depende?

Posteriormente se sugiere que revisen el referente establecido en las Normas
de Control Escolar para la Educaciéon Basica y su anexo 6. Se sugiere que a
partir de la revisidon realicen un diagrama de flujo, una ruta o esquema que
ilustre el proceso de aplicacidon de la evaluaciéon psicopedagdgica desde la
normatividad vigente.

Es fundamental que el docente enfatice sobre el papel de la evaluaciéon
psicopedagdgica desde el enfoque inclusivo que esta centrado en el
reconocimiento de las potencialidades y capacidades ademas de la
identificacion de |la Barreras para el aprendizaje y la participacion (BAP) desde
una vision compartida del personal involucrado en cada uno de los casos de
los estudiantes que enfrentan situacion de vulnerabilidad.

En esta perspectiva, la priorizacion y objetivo de Ila evaluaciéon
psicopedagdgica no se centra en el déficit sino en el contexto que limita el
desarrollo de las potencialidades del sujeto e impone las BAP.

Comparten sus hallazgos con el grupo.

Con base en los marcos de referencia construidos durante el desarrollo de la
unidad, los estudiantes analizan el portafolio (carpeta/expediente) de uno de
los alumnos atendidos por un companero de octavo semestre, o bien de un
docente de educacién especial, y realizan un Informe de Evaluaciéon
Psicopedagdgica, concluyendo con las necesidades identificadas en términos
de:

- Aprendizaje

- Metodologia

- Organizacién
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- Recursos
- Evaluaciéon
- Participacién familiar

En plenaria, realizar la presentacion del caso, reflexionando si la informacion
recogida fue suficiente y pertinente para realizar |a tarea, o si es necesario una
mayor investigacion, sobre qué y con qué medios debe ser obtenida.

Situacién de Aprendizaje 3. Principales instrumentos y técnicas para la
evaluacioén psicopedagdgica

Después de realizar la presentacion de los casos y analizar si la informacion
recabada fue suficiente con respecto al tema anterior, se organiza al grupo
para indagar en los cursos definidos en la malla curricular del Plan de Estudios
vigente de la Licenciatura en Inclusién Educativa especificamente en
aguellos donde se presentaron estrategias de intervencidn, o algun proceso
de intervencion especifico, a fin de recuperar los instrumentos y técnicas que
son necesarios para la identificacion e intervencién de acuerdo a la condicidn
o trastorno relacionada al tema del curso. Este banco de recursos sera
necesario contar con los mismos a fin de enriquecer el proceso de
identificacion o bien en su momento determinar procedimientos a seguir
para la atencién de los alumnos identificados en los servicios de Educacién
Especial.

Por otra parte, previamente el estudiante normalista en la primera jornada de
practica solicita a tutor le brinde informacién sobre qué instrumentos y
técnicas utilizan los diversos actores antes, durante y después de la
elaboracién de una evaluacidon psicopedagdgica, se sugiere registrar en la
siguiente tabla:

ACTORES EDUCATIVOS / AREAS* INSTRUMENTOS Y
TECNICAS
DIRECTIVO DE LA ESCUELA
REGULAR
DIRECTIVO DE LA USAER / UDEI
/CAM

DOCENTE FRENTE A GRUPO
MAESTRO DE EDUCACION
ESPECIAL
PSICOLOGIA
COMUNICACION
TRABAJO SOCIAL

MEDICO

27



Licenciatura en Inclusién Educativa. Plan de estudios 2022

*se pueden agregar otros especialistas que se vean implicados en
el proceso de elaboracion de la evaluacion
psicopedagogica.

El insumo que los estudiantes recuperen se socializa en el grupo a través de
una plenaria se presenta la misma tabla con el fin de realizar el registro de la
informacién de manera grupal, con lo anterior se busca tener un referente
inicial sobre los instrumentos y técnicas que los diversos actores refirieron,
mismas que son Utiles para realizar la evaluaciéon psicopedagdgica.

Posteriormente, se propone al docente organizar al grupo en parejas para
hacer el andlisis del documento “Evaluacién psicopedagdgica y orientacion
educativa. Volumen Il: Integracion social, evaluacion del entorno institucional
y valoracién de programas” de Jesus Alonso Tapia, el capitulo 2 “evaluaciéon de
la competencia y adaptaciéon social: estrategias y técnicas”, el estudiante
normalista identificar qué aspectos o elementos se pueden considerar para la
evaluacién psicopedagdgica, se busca que elaboren un cuadro informativo
sobre los siguientes aspectos:

- Evaluar para detectar y prevenir problemas de convivencia e
interaccidon social.
- Evaluar a nifios o jovenes sobre los que hay una demanda especifica.

Una actividad que se puede realizar en el grupo es la de invitar a diversos
actores que se consideran participan en la elaboracién de una evaluacion
psicopedagdgica para que a través de un foro platiquen sobre la experiencia
en relacidn al proceso de participacidon en la construccidon de dicho
documento, en esta actividad pueden hablar de las importancia de construir
juntos este documento, aportando los insumos necesario, los cuales surgen a
través de la aplicacion de las diversos instrumentos y técnicas.

Los estudiantes normalistas concluyen la actividad organizando un portafolio
de instrumentos y técnicas, los cuales serdn Utiles para considerar al
momento de poner en practica la tarea de contribuir a la construccién de una
evaluacién psicopedagdgica.

Situacién de aprendizaje 4. Protocolo de identificacion

A partir de la lectura del texto “La evaluacion psicopedagdgica a debate.
Reflexiones y experiencias de profesionales de titulaciones educativas” de
Ardnzazu Cejudo y Celia Corchuelo, se sugiere que las y los estudiantes
analicen el proceso para realizar un diagndstico psicopedagdgico y elaboren
un listado de los elementos propuestos para conformar el informe de
evaluacion psicopedagdgica.
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En binas, las y los estudiantes realizardn un ejercicio de reflexién en el cual el
estudiantado normalista contrasta la informacion analizada en el texto de
Cejudo y Corchuelo, con los documentos que utilizan los servicios de
Educacion Especial a donde acuden en sus jornadas de practicas. A partir de
este analisis retomaran los elementos relevantes para la deteccidn,
identificacién e intervencién educativa, proponiendo algunos instrumentos
que enriquezcan su portafolio de técnicas e instrumentos, con el objetivo de
recuperar la informacidn necesaria para la intervencién.

PRACTICAS

CONTEXTO DE BIBLIOGRAFIA

ASPECTOS CONSIDERADOS EN
EL INFORME
PSICOPEDAGOGICO

ELEMENTOS CONSIDERADOS
PARA EL PROCESO DE
DETECCION, IDENTIFICACION E
INTERVENCION EDUCATIVA

INSTRUMENTOS PARA LA
EVALUACION

Con el fin de realizar el diagnéstico psicopedagdgico de los alumnos
atendidos en los centros educativos de las practicas, las y los estudiantes
retomaran en el texto de Cejudo y Corchuelo los capitulos que aborden las
necesidades especificas de intervencion relacionadas con el desarrollo
cognitivo, motor, sensorial, comunicativo y linguistico, social y afectivo, de
atencién y concentracion y/o de aprendizajes basicos, y realizardn la
descripcién de cada apartado, segun sea el caso.

Como evidencia de esta situaciéon de aprendizaje, las y los estudiantes
realizardn la entrega del informe de evaluacidén psicopedagdgica para su
revision y anexo a su portafolio.

Evaluacién de la unidad

Derivado de las actividades, se anotan las evidencias y criterios de evaluacion,
por lo que es importante recordar al profesorado que: el proceso formativo
comienza cuando el estudiante tiene claridad sobre los resultados del
aprendizaje deseado y sobre la evidencia que mostrara dichos aprendizajes,
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de ahi la importancia de que los criterios del desempefo y las caracteristicas
de las evidencias sean conocidos por el estudiantado desde el inicio del curso.
Este cuadro se elabora tomando en cuenta los dominios y desempefios a los
que atiende el curso, conformados en el ser, ser docente y hacer docencia.

Evidencias de la unidad Criterios de evaluacién

Linea del tiempo * Muestra de forma grafica la evolucion
del diagnostico en educacion.

Portafolio (instrumentos del e Reconoce las técnicas e instrumentos
diagndstico psicopedagdgico) para la evaluacion psicopedagdgica.

e |dentifica el proceso de evaluacion
psicopedagdgica

Inf.ormedeldi:.:\gnéstico ®* Reconoce los componentes del
psicopedagodgico diagnostico psicopedagodgico

®* Valora los diversos componentes
contextuales como referentes para
generar propuestas de intervencién
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Unidad de aprendizaje Il. Planificar el curriculo desde los
principios del DUA

Presentacion

La segunda unidad del curso llamada planificar el curriculo desde los
principios del Disefilo Universal para el Aprendizaje. Planificar considerando
los principios del disefo universal para el aprendizaje (DUA) es fundamental
en la creacién de entornos educativos inclusivos y equitativos. Al integrar
estos principios en la elaboracién del curriculo, se garantiza que todos los
estudiantes, independientemente de sus habilidades, estilos de aprendizaje
o0 necesidades, tengan acceso a una educaciéon de calidad.

El Disefio Universal para el Aprendizaje reconoce la diversidad como un
recurso enriquecedor y promueve la flexibilidad en los métodos de
ensefanza, la presentacién de la informacion y las evaluaciones. Ademas, al
incorporar ajustes razonables, como materiales accesibles, tecnologia
adaptativa y apoyos personalizados, se asegura que cada estudiante pueda
participar plenamente y alcanzar su maximo potencial en el ambiente
escolar.

Propdsito de la unidad de aprendizaje

El propédsito de esta segunda unidad de aprendizaje consiste en que lasy los
estudiantes apliguen propuestas didacticas desde los principios del DUA en
situaciones de aula, incorporando ajustes razonables cuando sea necesario a
partir del reconocimiento de los entornos en los que participe.

Contenidos
e Disefo del curriculo desde el DUA
o Los objetivos curriculares
o Diversificacion de contenidos
o Diversificacion en los procesos-métodos
o Diversificaciéon en los procesos de evaluacion

e Ajustes razonables en los componentes curriculares
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Actividades de aprendizaje
Situacién de aprendizaje 1. Disefo del curriculo desde el DUA.

Para iniciar con esta segunda unidad de aprendizaje, se sugiere que el
docente encuadre sobre el papel de los principios del DUA en el disefo
curricular. Para ello, es importante destacar que el diseffo de una propuesta
debera ser pensada en la busqueda de garantizar el acceso al aprendizaje
para todas las alumnas y alumnos, incluyendo a aguellos que se encuentran
en los “margenes” debido tanto a su alto como a su bajo rendimiento; de tal
forma, que la atencién del profesorado se centre en el propio curriculoy en la
forma en que el docente lo lleva en su practica en el aula, quitando el foco en
las dificultades de las y los alumnos. Por tanto, el énfasis de esta unidad 2 de
aprendizaje, consiste en las estrategias que el docente determine en los
diversos componentes del curriculo: objetivos, evaluacidon, metodologia y
materiales.

Los objetivos curriculares

A partir de este momento, se propone que el docente guie a las y los
estudiantes en el disefio de una propuesta didactica, para ello se sugieren los
siguientes pasos:

- Seleccionar un nivel, grado o fase a partir de los espacios de practica
profesional en los que participen.

- ldentificar necesidades del aula, a fin de trazar un proyecto, pueden
partir de las metodologias sugeridas por la NUEVA ESCUELA
MEXICANA: Aprendizaje basado en proyectos comunitarios,
Aprendizaje basado en indagaciéon (STEAM como enfoque),
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), Aprendizaje Servicio u otros
gue considere pertinente.

- Definir los campos de formacién involucrados en la propuesta
didactica.

Se sugiere la lectura del texto “Objetivos de aprendizaje”, contenida en el
documento “Disefio Universal para el aprendizaje: Educacién para todos y
practicas de ensefanza inclusivas” de Pastor, C., Pp. 66-71. El enfoque
didactico del DUA, determina a los objetivos como el componente clave en el
disefio del curriculo, ya que es el referente que orienta la metodologia y los
medios para alcanzarlos. Los objetivos deberan estar trazados de tal forma
que consideren la diversidad del aula, es decir, fijar metas inclusivas y
alcanzables para todos los alumnos, deben ser precisos, a continuacion, se
determinan algunas condiciones para su disefo:
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- Determinar cual de las tres redes de aprendizaje es central para la
consecucion de la meta.

- Separar la meta de los medios necesarios para alcanzarla.
- Plantear un desafio para todos los estudiantes.
- Involucrar activamente al alumnado en la consecucion de la meta.

Nota: se sugiere considerar el texto antes mencionado, con la finalidad de
orientar el disefio de objetivos curriculares.

Diversificacion de contenidos

Cierto es que desde el disefno curricular se enfatiza la idea “no pueden existir
objetivos, sin contenidos; ni contenidos sin un objetivo”; de tal forma, que una
tarea del docente de suma relevancia consiste en determinar los “qué” de la
ensenanza; es decir, seleccionar todo aquello que se considera necesario que
las y los alumnos aprendan en un determinado periodo.

Esta seleccion constituye el primer momento de diversificacién curricular; en
el entendido, de que “no todos los alumnos aprenderan lo mismo, o en el
mismo tiempo”. Este desafio, lleva a que las y los estudiantes de la
Licenciatura en Inclusién Educativa, conozcan a la poblacién donde realizan
sus practicas profesionales, a fin de definir cuales seran aquellos contenidos
imprescindibles que deberd asegurar para las y los alumnos a quienes dirija
su propuesta didactica. En este sentido, se sugiere que las y los estudiantes
incorporen contenidos segun la tipologia que han revisado previamente
(conceptuales, actitudinales, procedimentales); asegurando que se cuente
con opciones para la totalidad de las y los alumnos a quienes va dirigida la
propuesta didactica. Se sugiere que se incorpore una tabla en su formato de
planificacién que contenga estos componentes:

CONTENIDOS CONTENIDOS CONTENIDOS
PROCEDIMENTALES CONCEPTUALES ACTITUDINALES

NIVEL1 Ejemplo.
(Adiciones de I cifra)

NIVEL 2 Ejemplo.
(Adiciones de 2 cifras)

NIVEL 3 Ejemplo.
(Adiciones con
transformacion)
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Nota. Para la seleccidén de los contenidos, las y los estudiantes deberan
considerar los programas de estudios vigentes; en el caso de que exista algun
referente institucional (programa analitico, proyecto de centro, u otro), serd
necesario también su revision.

Diversificaciéon en los procesos-métodos

La metodologia es el componente curricular por excelencia con el que el
docente puede personalizar la enseflanza y atender la diversidad del aula.
Desde el DUA, la metodologia se centra en la personalizacion; es decir, es aqui
donde los principios del Disefio Universal para el aprendizaje cobran vida.

Afectivas Reconocimiento Estratégicas
— Brindar opciones para elegir contenido y | — Proporcionar multiples | — Proporcionar modelos flexibles de
herramientas ejemplos ejecucion de habilidades
— Ofrecer niveles ajustables de reto — Destacar las [ — Brindar oportunidades para practicar

— Dar opciones para elegir recompensas caracteristicas principales con apoyos

— Proporcionar opciones de seleccion de ;
contextos de aprendizaje medios y formatos
— Apoyar el conocimiento [ demostrar habilidades
previo

—  Ofrecer  muiltiples [ — Dar feedback relevante del proceso

— Ofrecer oportunidades flexibles para

Fuente: Traduccion propia a partir del original (ROSE y MEYER, 2002, pag. 109).

Se sugiere analizar el apartado “Metodologia”, contenida en el documento
“Disefio Universal para el aprendizaje: Educacién para todos y practicas de
ensefanza inclusivas” de Pastor, C, Pp. 78-81. A partir del mismo, considerar
las recomendaciones para la seleccion de los procesos, métodos mas
adecuados para asegurar la accesibilidad al curriculo. Se propone también
que el estudiante valore su disefo a partir del uso de los puntos de verificacion
del DUA, ya que serd un referente para asegurar una puesta en marcha
exitosa.
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DISENO UNIVERSAL PARA EL APRENDIZAJE. Principios y pautas. CAST.2018. Traduccion EDUCADUA (educadua.es)

Proporcionar multiples formas de implicacién

Proporcionar multiples formas de representacién

Proporcionar miiltiples formas de accion y expresién

utas

H Proporcionar opciones para captar el interés (7) Propi p para la percepcion (1) Prop p para la il on fisica (4)
o Optimizar la eleccion individual y |a autonomia (7,1) Ofrecer opciones para _Ia modlflgauon ¥y p_ersonallzacion enla Variar los métodos para la respuesta y la navegacion
8 5 presentacion de la informacion (1.1) 4.1
5]
é _g Optimizar la relevancia, el valor y la autenticidad (7.2) Ofrecer alternativas para la informacion auditiva (1.2) Optimizar el acceso a Ia.s herramisntas y los productos y
5t tecnologias de apoyo (4.2)
a
H

Minimizar la sensacion de inseguridad y las distracciones (7.3)

Ofrecer alternativas para la informacién visual (1.3)

para el | je, las

P para yla

persistencia (8)

Pautas

matematicas y los simbolos (2)

p para la
comunicacién (5)

Resaltar |a relevancia de las metas y los objetivos (8.1)

Clarificar el vocabulario y los simbolos (2.1)

Utilizar multiples medios de comunicacion (5.1)

Variar los niveles de exigencia y los recursos para optimizar los
desafios (8.2)

Clarificar la sintaxis y la estructura (2.2)

Usar multiples herramientas para la construccion y la
composicion (5.2)

Fomentar la colaboracion y la comunidad (8.3)

Facilitar la decodificacion de textos, notaciones matemdticas y
simbolos (2.3)

Definir competencias con niveles de apoyo graduados
para la practica y ejecucion (5.3)

Utilizar el feedback orientado hacia la maestria en una tarea

Promover la comprension entre diferentes idiomas (2.4)

Puntos de verificacion

P peiones para la 6n (9)

Pautas

Promover expectativas y creencias que optimizan la motivacion
©.1)

llustrar las ideas principales a fravés de multiples medios (2.5)

Activar los conocimientos previos (3.1)

Guiar el establecimiento de metas (6.1)

Facilitar estrategias y habilidades personales para afrontar los
problemas de la vida cotidiana (9.2)

.

Destacar patrones, caracteristicas fundamentales, ideas
principales y relaciones entre ellos (3.2)

Apoyar la planificacion y el desarrollo de estrategias
6.2

Desarrollar la autoevaluacion y |a reflexion (9.3)

Guiar el procesamiento de la informacion, |a visualizacion y la
manipulacion (3.3)

Facilitar la gestién de informacion y de recursos (6.3)

Puntos de

Estudiante motivado y decidido

Los materiales

Maximizar la memoria, |a transferencia y la generalizacion (3.4)

Aprendiz capaz de identificar los recursos
adecuados

Aumentar la capacidad para hacer un seguimiento de los
avances (6 4

Estudiante orientado a cumplir metas

Se incorpora este componente en el apartado de procesos y métodos, ya que
seran los medios para alcanzar los objetivos de aprendizaje. Se sugiere que se
analice el apartado “Materiales” contenida en el documento “Disefio Universal
para el aprendizaje: Educaciéon para todos y practicas de ensefanza
inclusivas” de Pastor, C., Pp. 81-84. A partir de ahi, revisen los criterios para
asegurar que los materiales seleccionados estén vinculados con los objetivos
curriculares y con las caracteristicas del grupo de alumnos (practicas

profesionales):

Para apoyar la motivacion y el compromiso: materiales que permiten

la eleccidon de contenidos, incluyen diferentes niveles de reto o
andamiaje y proporcionan multiples opciones para generar y

mantener el interés.

Para apoyar el acceso a la informacidn y su comprensidon: materiales

gue incluyan apoyos como glosarios, traductores, hipervinculos a
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informacidén relacionada u orientaciones para guiar el proceso de
aprendizaje.

- Para apoyar la expresiéon de los aprendizajes: materiales que cuentan
con herramientas para analizar, organizar y sintetizar informacion o
gue permiten demostrar lo aprendido de multiples formas (escritura,
audio, video, dibujos).

Nota. En el diseflo de la propuesta didactica, es importante que las y los
estudiantes, incorporen una diversidad de materiales congruentes con el
enfogque DUA, la tecnologia resulta una herramienta esencial, por lo que se
sugiere que sea parte de la metodologia seleccionada; sin embargo, el
propoésito central, es que el estudiantado innove a partir de sus recursos y
ponga en marcha actuaciones inclusivas.

Diversificaciéon en los procesos de evaluacién

Por ultimo, pero no menos importante, se incluye la evaluacion como otro
componente en la construccién de la propuesta didactica. Es aqui donde se
establece la relacién estrecha con los objetivos; ya que los criterios e
instrumentos deberan diseflarse en sintonia para que se evalué lo que
efectivamente se esta potenciando. Una evaluaciéon inclusiva debera cumplir
con los siguientes requisitos (Meyer, Rose y Gordon, 2014):

- Ser continuasy centrarse en el progreso del estudiante.

- Medir tanto los resultados como los procesos.

- Ser flexibles

- Evaluar lo que realmente pretenden evaluar.

- Involucrar activamente a los estudiantes e informales de su aprendizaje.

Se sugiere gque el docente revise los criterios e instrumentos de evaluaciéon
propuestos por las y los estudiantes en sus propuestas didacticas, se sugiere
gue analicen el apartado “Evaluacién”contenida en el texto “Disefo Universal
para el aprendizaje: Educaciéon para todos y practicas de ensefanza
inclusivas” de Pastor, C., Pp. 72-75. A partir de su andlisis, definir criterios para
garantizar que la evaluacion sea inclusiva.

Para finalizar la situacion de aprendizaje, se sugiere que las y los estudiantes
analicen su propuesta didactica a partir de la tabla propuesta en el texto
“Disefo Universal para el aprendizaje: Educacion para todos y practicas de
ensefanza inclusivas” de Pastor, C., Pp. 88-92, y realicen las modificaciones
pertinentes previo a su aplicacion.
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Situacion de aprendizaje 2. Ajustes razonables en los componentes
curriculares.

Con la orientaciéon del docente, las y los estudiantes analizan diversas
situaciones didacticas elaboradas en los semestres anteriores desde el Diseno
Universal para el Aprendizaje. El analisis se recomienda a partir de los tres
principios y las 9 pautas del Disefo Universal.

Se recomienda integrar el andlisis en la siguiente tabla:

PRINCIPIO PAUTA PUNTO DE ACCIONES
VERIFICACION IMPLEMENTADAS

Asi mismo, se sugiere que el estudiantado inicie con la construccién de su
propuesta didactica centrada en el Diseno Universal para el aprendizaje para
ello se recomienda realizar el siguiente ejercicio, es necesario analizar qué se
debe partir de quiénes son mis estudiantes y qué requieren con la finalidad
de que la propuesta sea accesible para todas y todos. Registre sus ideas a
continuacion:

IDEAS DETONANTES ACCIONES CONSIDERADAS O A
CONSIDERAR EN LA
PROPUESTA

NECESIDADES IDENTIFICADAS

QUE SE REQUIERE PARA HACER
SU AULA ACCESIBLE

Se sugiere que el estudiantado inicie con la construccién de su propuesta
didactica basada en el Disefio Universal para el aprendizaje se recomienda
iniciar su analisis a partir de las dreas de oportunidad que puede incorporar
para mejorar su practica:
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INDICADORES DESCRIPCION

Necesidad/interés de mis
estudiantes

Principio por atender

Pauta

Punto de verificacion

Aplicaciéon o recurso

como se va a implementar

Posteriormente se recomienda que en equipos de dos o tres integrantes
iniciar la construcciéon de los ajustes razonables para el o los casos
identificados en situacidn de discapacidad, para ello se sugiere revisar el
documento Accesibilidad y Disefo Universal para el Aprendizaje Intervencion
formativa: practicas inclusivas en las aulas de los Centros de Atencidn
Mdltiple. pp. 17-31. También se sugiere analizar el video Plan Individual de
Ajustes Razonables. https://youtu.be/ZoY834PpynY?si=_DiL20Y9T12Lep-q

El docente orienta en razén de los siguientes elementos dénde es posible la
propuesta de ajustes razonables:

- Infraestructura.

- Equipamiento.

- Implementacién del curriculo.

- Materiales didacticos.

- Comunicacién e informacion.

- Objetos de uso cotidiano.

- Organizacion de la jornada escolar.

Finalmente, plasmaran su propuesta didactica en un documento que integre
la estrategia pedagdgica sugerida en el texto con los ajustes razonables
pertinentes.

Es deseable que esta propuesta se aplique en la segunda jornada de practicas
profesionales, una vez que las y los estudiantes normalistas ponen en marcha
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la propuesta didactica de ajustes razonables se sugiere documentar la
experiencia para hacer el analisis sobre los resultados obtenidos.

Para ello se sugiere que contemple:

OPORTUNIDAD

INDICADORES DISENO DE IMPLEMENTAC | SEGUIMIENTO EVALUACION AVANCES EN
LA ION DE LA DE LA DE LA LOS
PROPUESTA PROPUESTA PROPUESTA PROPUESTA APRENDIZAJE
S DEL
ALUMNADO
FORTALEZAS
AREAS DE

MODIFICACION
ESY AJUSTES
NECESARIOS.

APRENDIZAJES
OBTENIDOS

Evaluacién de la unidad

Derivado de las actividades, se anotan las evidencias y criterios de evaluacion,
por lo que es importante recordar al profesorado que: el proceso formativo
comienza cuando el estudiante tiene claridad sobre los resultados del
aprendizaje deseado y sobre la evidencia que mostrara dichos aprendizajes,
de ahi la importancia de que los criterios del desempefio y las caracteristicas
de las evidencias sean conocidos por el estudiantado desde el inicio del curso.
Este cuadro se elabora tomando en cuenta los dominios y desempefios a los
que atiende el curso, conformados en el ser, ser docente y hacer docencia.
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Evidencias de la unidad Criterios de evaluacion
Plan de Intervencion con e Senala de manera general las
propuesta de ajustes razonables. posibles capacidades Yy

caracteristicas que permiten
valorar los desempenos y saberes
profesionales a lo largo del curso,
que se favorecen con el curso.

e Propone posibles ajustes
razonables desde la construccién
de planes de intervencion.

e Disefa propuestas didacticas en
las que privilegia los principios
del disefo universal para el
aprendizaje, y en su caso, la
propuesta de ajustes razonables.

e Valora los resultados obtenidos
después de la implementacion
de la propuesta didactica,
basados en las estrategias de
evaluacion formativa. (Evidencia
integradora).
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Evidencia integradora del curso:
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Evidencias

Criterios de evaluacién
de la evidencia integradora

Narrativa derivada de la puesta en
marcha de la propuesta didactica.

Considera la experiencia vivida
sobre el disefo, la
implementacion, seguimiento y
evaluacion de Ila propuesta
didactica.

Reflexiona sobre las fortalezas,
areas de oportunidad,

modificaciones realizadas \Y
aprendizajes obtenidos de la
experiencia docente.

Incorpora referentes tedricos que
fundamentan sus reflexiones vy
conclusiones abordadas.
Recupera los avances que ha
desarrollado respecto al uso del
Disefo Universal para el
aprendizaje y la aplicaciéon de
ajustes razonables.

Valora y reflexiona sobre su propia
practica respecto a los logros
personales y profesionales en los
rasgos del perfil de egreso
profesional.
Hace uso de
vigentes.

las normas APA
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Perfil académico

Nivel Académico

Licenciatura: en Inclusién Educativa, Educacidén inclusiva, Educacion
Especial, intervencién educativa, psicologia educativa, pedagogia, Otras
afines

Obligatorio: Nivel de maestria o doctorado en el area de conocimiento de la
Educacion.

Deseable: Doctorado afin a la educacion Experiencia docente para
- Conducir grupos
- Trabajo por proyectos
- Utilizar las TIC en los procesos de ensefnanza y aprendizaje
- Retroalimentar oportunamente el aprendizaje de las y los estudiantes

- Experiencia profesional en educacién basica o educacidn superior
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