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Propésito y descripciéon general del curso

Propésito general

Promover practicas educativas de atencidn a la diversidad con perspectiva de
género en los centros educativos y sus entornos, como elemento fundamental
para garantizar el derecho humano a la educacién y promover ambientes de
aprendizaje inclusivos, seguros y equitativos para todas las personas.

Antecedentes

Instalados en pleno siglo XXI, es necesario que la inclusidén educativa desde una
perspectiva de género se implante en todos los niveles educativos en México y
en todos los paises donde aun no se ha hecho. En nuestro pais, esto esta siendo
impulsado desde la Nueva Escuela Mexicana, debido a ello, resulta indispensable
que el profesorado esté preparado y actualizado para poder hacerlo. Por tal
motivo se ha propuesto iniciar con las instituciones formadoras de docentes que
tienen entre sus programas la Licenciatura en Ensefianza de la Historia.

El abordaje de los estudios de género, cuando menos en el dmbito académico y
sociocultural, constituye la suma de esfuerzos de diversos colectivos para hacer
visibles las asimetrias entre mujeres y hombres, a fin de generar nuevas
interacciones estructurales que posibiliten la construccidn de sociedades
mediadas por la perspectiva de género. No obstante, estos cambios han sido
parte de un proceso histdrico a largo plazo, en ese sentido es posible enunciar
diversos acontecimientos como las luchas feministas de finales del siglo XVIIl en
Francia y otros lugares de Europa, pasando por la carta de las Naciones Unidas
en 1945 que establecia la igualdad entre hombres y mujeres. En tiempos mas
recientes, es decir en la segunda mitad del siglo XX y principios del XXI, se han
efectuado diversos acuerdos en instancias internacionales de los que México
forma parte. A continuacidon, se mencionan algunos de ellos:

En 1952, la Convencidon sobre los Derechos Politicos de la Mujer establece la
igualdad de derechos politicos y el derecho al voto.

En 1981 entra en vigor la Convencion sobre la Eliminacién de Todas las Formas
de Discriminacién contra la Mujer, que establece que los Estados deben adoptar
las medidas necesarias a fin de suprimir esta discriminacién en todas sus formas
y manifestaciones.

En el 2001 en México, se promulgo la Ley del Instituto Nacional de las Mujeres y
en 2006 la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres.
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Ademas, partiendo de diversos estudios e investigaciones de expertas y expertos
en la tematica educativa, han considerado que es no sélo necesario, sino urgente
gue se promueva una educacidn inclusiva con perspectiva de género, pues sélo
asi se avanzara hacia el logro de uno de los derechos humanos mas importantes
(la educacion de excelencia para todos y todas), lo que permitira lograr
sociedades criticas, tolerantes, igualitarias y diversas.

De entre las distintas implicaciones relativas a la inclusién educativa, y dados los
fendmenos de discriminacidén y violencia que sufren principalmente las mujeres,
las nifas y los ninos en la actualidad, las diversas instituciones educativas,
gubernamentales y sociales, deben implementar una educacidén que parta de la
igualdad y equidad real entre géneros considerando ademas las variadas
condiciones fisicas, étnicas, econdmicas, entre otras, con el fin de lograr que la
educacion se aleje de la discriminacion en cualquiera de sus formas.

Es importante sefalar que el presente curso, estd dirigido a estudiantes de
licenciatura que no han tenido ningun antecedente formativo en relacién con
los derechos humanos y la perspectiva de género (y muy posiblemente la
mayoria de las y los docentes que lo impartan tampoco hayan tenido acceso a
dicha formacién), de modo que se ha buscado plantearlo desde los fundamentos
tedricos y didacticos mas basicos y de la forma mas accesible posible, con el
objetivo de llevar a las y los estudiantes a la reflexion a partir de diversas
actividades que los aproximen a una comprensidn cercana desde experiencias
propias y accesibles para ellos y ellas.

Descripcion

El presente curso estd ubicado en el cuarto semestre del trayecto formativo con
4.5 créditos, 4 horas semanales con un total de 18 sesiones. El curso surge para
dar respuesta al contexto que ubica a la educacién como un derecho humanoy
al género como un elemento de la inclusidén educativa que tiene como ejes la
diversidad y la no discriminacién en todos los ambitos incluyendo el educativo.
Los estudiantes desarrollaran habilidades y adquirirdn conocimientos para
construir un marco tedrico - analitico del género, de la construccidén de la
igualdady la noviolencia de género desde las aulas en un contexto que pretende
erradicar la discriminacion.

Se busca en un primer momento que las y los estudiantes conozcan el contexto
internacional que ubica a la educacién como un derecho humano y que, como
tal, no existe ninguna condicidn de etnia, discapacidad, situacion econdémica,
orientacion sexual, edad y género que le impidan asistir a la escuela,
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considerando ademas que la diversidad presente en el aula enriquece al proceso
educativo.

El curso se compone de tres unidades de aprendizaje con una orientaciéon
vertical y transversal. Cada una se construy6 con la finalidad de que las y los
estudiantes alcancen niveles de comprensién sobre el papel del género en la
educacion, ubicandolo como una categoria que esta presente en la educacion
percibida como derecho humano y como elemento presente en su trayectoria
educativa.

En la primera unidad titulada: “Los Derechos Humanos como esencia de la
diversidad, el género y Ila educacion”, se empieza por explicar Ila
conceptualizacidn de lo que son los derechos humanos y sus antecedentes
histdricos; posteriormente se analizan, desde la legislacidon internacional y
nacional, para finalmente revisar explicitamente el derecho a la educacidn, sus
caracteristicas y la forma en que se incluye en la legislacién mexicana relativa a
cualquier tipo o nivel de proceso educativo.

En la segunda unidad denominada: “Representaciones y practicas culturales de
género. Entre la tradicion y el cambio”; en ella se introducen cuatro contenidos
gue se propone sean analizados con el fin de identificar al género como una
construccidén social, y que las y los estudiantes reflexionen y comprendan las
variadas formas en que las representaciones, imaginarios y practicas de género
se reproducen, muchas veces de forma irreflexiva en los espacios privados y
publicos, donde afloran los estereotipos y roles gestados a lo largo de la historia,
perpetuados y naturalizados a través de una cultura patriarcal normalizada en la
sociedad mexicana.

La tercera unidad denominada: “Género y violencia: una mirada desde la
interseccionalidad”, se aborda el concepto de interseccionalidad, el cual, se
propone como una herramienta de analisis para visualizar y comprender cémo
ciertas condiciones sociales, que pueden vivirse de forma individual o colectiva,
complejizan la condicidén de un individuo o un grupo social. La violencia de
género, por su parte, se analiza desde sus estructuras elementales para
comprender los alcances actuales y asi propiciar que los y las estudiantes logren
distinguir las posibles alternativas de prevencién. Para terminarlas, se revisan
desde multiples miradas los significados actuales del ser mujer y del ser hombre,
a través de las ideas que se han construido en un corpus tedrico desde los
estudios feministas y el abordaje de las masculinidades.
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Cursos con los que se relaciona

El curso Género, Diversidad e Inclusion se ubica en el trayecto formativo Bases
Tedricas y Metodoldégicas de la Practica. Esta relacionado con los cursos
Adolescencia, Juventudes e Identidad; Desarrollo y Relaciones Sociales; Teorias y
Modelos para el Aprendizaje de la Historia y Estrategias de Trabajo Docente y
Saberes Pedagdgicos.

Responsables del co-diseno del curso

Este curso fue elaborado por las y los docentes normalistas Maria de Lourdes
Uribe Soto, Juan Manuel Guel Rodriguez, Maria Guadalupe Escalante Bravo y
Blanca Nelly Vazquez Martinez de la Benemérita y Centenaria Escuela Normal
del Estado de San Luis Potosi (BECENESLP), con la asesoria pedagdgica y
curricular de Julio César Leyva Ruiz, Gladys Aforve Aforve, Maria del Pilar
Gonzalez Islas y Sandra Elizabeth Jaime Martinez de la Direccién General de
Educaciéon Superior para el Magisterio.
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Dominios y desempefos del perfil de egreso a los que
contribuye el curso

Perfil general

e Conoce el marco normativo y organizativo del Sistema Educativo
Mexicano, asume sus principios filosoficos, éticos, legales y normativos,
identifica sus orientaciones pedagdgicas, domina enfoques y contenidos
de los planes y programas de estudio y es critico y propositivo en su
aplicacion.

e Es capaz de contextualizar el proceso de aprendizaje e incorporar temas
y contenidos locales, regionales, nacionales y globales significativos;
planifica, desarrolla y evalUa su practica docente, al considerar las
diferentes modalidades y formas de organizacidon de las escuelas.

e Disena y gestiona ambientes de aprendizaje presenciales, hibridos y a
distancia, respondiendo creativamente a los escenarios cambiantes de la
educacion y el contexto; posee saberes y dominios para participar en la
gestion escolar, contribuir en los proyectos de mejora institucional,
fomentar la convivencia en la comunidad educativa y vincular la escuela
a la comunidad.

¢ Cuenta con una formacidn pedagdgica, didactica y disciplinar sélida para
realizar procesos de educacién inclusiva de acuerdo al desarrollo
cognitivo, psicoldgico, fisico de las y los estudiantes, congruente con su
entorno sociocultural; es capaz de disefar, realizar y evaluar
intervenciones educativas situadas mediante el diseno de estrategias de
ensefanza, aprendizaje, el acompafiamiento, el uso de didacticas,
materiales y recursos educativos adecuados, poniendo al estudiante en
el centro del proceso educativo como protagonista de su aprendizaje.

e Desarrolla el pensamiento reflexivo, critico, creativo y sistematico; actla
desde el respeto, la cooperacién, la solidaridad, la inclusién y la
preocupaciéon por el bien comun; establece relaciones desde un lugar de
responsabilidad y colaboracién para hacer lo comun, promueve en sus
relaciones la equidad de género y una interculturalidad critica a través
del didlogo, de reconocimiento de la diversidad y |la diferencia; practicay
promueve habitos de vida saludables, es consciente de la urgente
necesidad del cuidado de la naturaleza y el medio ambiente, e impulsa
una conciencia ambiental; fomenta la convivencia social partiendo del
reconocimiento de los derechos humanos y lucha para erradicar toda
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forma de violencia: fisica, emocional, de género, psicolégica, sexual, racial,
entre otras, como parte de la identidad docente.

Perfil profesional

e ActuUa con valores y principios civicos, éticos y legales inherentes a su
responsabilidad social y su labor profesional con las perspectivas:

intercultural, critica y humanista, de género y de preservacion y cuidado
del medio ambiente.

o Utiliza la perspectiva de género en el disefio de procesos de ensefianza y
aprendizaje y la gestiéon de ambientes colaborativos e inclusivos para el
desarrollo de su labor profesional.

10
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Estructura del curso

- o
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Orientaciones para el aprendizaje y ensefianza

El curso Género, Diversidad e Inclusion incorpora en el titulo tres conceptos, cada
uno, por si solo es un reto educativo; en este curso no se abordan los conceptos
de manera separada, se pone atencién en la interrelacién entre ellos desde una
perspectiva de derechos humanos. La educacién, como derecho humano esta
cimentada en ladignidad humanay su realizacién efectiva es indispensable para
el desarrollo integral de la persona. La educacidon es inherente a nifos, ninas y
adolescentes sin distincién de origen étnico, color, religién, sexo, lengua o
cualquier otra condicién. Todos tenemos los mismos derechos sin distincién
alguna.

Corresponde a la escuela y a los docentes crear las condiciones necesarias para
que la educacion realmente se viva como un derecho humano. En este curso se
hace especial énfasis en el género, construccidon social que establece diferencias
socioculturales y de poder entre hombres y mujeres, y cdmo éstas, en la vida
social han creado mentalidades, producto de complejas interacciones en un
sistema social dado (Lamas, 2013). Se reconoce que el cambio de mentalidad es
un proceso cultural complejo que requiere conocimiento y reconocimiento,
analisis y reflexion individual y colectiva acerca de las formas de vida y los
comportamientos establecidos y naturalizados desde hace largo tiempo.

Las estrategias y actividades que se sugieren para el logro de los objetivos, se
sustentan en la atencién a contenidos conceptuales, procedimentales y
actitudinales. Se propone al portafolio como estrategia para recuperar varios
productos que, posteriormente, aportaran a la construccién de la evidencia
integradora.

En el curso se abordan en un primer momento, los conceptos, por lo tanto, se
requiere de actividades de lectura y organizacidn de la informacién, por lo que
se propone el uso de organizadores graficos y textuales. Para la primera unidad,
dado su contenido principalmente tedrico-conceptual, se sugiere trabajar con
diferentes modalidades como lectura comentada, lectura en voz alta y lectura
guiada, entre otras. Para la segunda (organizacién de informacién), se podria
trabajar con mapas conceptuales, mapas mentales, cuadros sinépticos,
resimenes, sintesis, etc.

Mas adelante, se establece relacién con la historia y la historia presente, a través
de algunos de sus rasgos disciplinarios como el uso y analisis de fuentes
primarias y secundarias, hechos o procesos historicos, por ejemplo, la ausencia o
presencia de la mujer al analizar textos de indole histdrica. Las actividades que
se sugieren son discusiones guiadas, debates, casos, textos escritos.

12
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Sugerencias de evaluacién

Las estrategias de ensehanza que se proponen ubican en el centro de la
ensefanza a las y los estudiantes, dandoles un papel protagdénico en la
construccién de su aprendizaje. Lo anterior define también las funciones de la
evaluacion, no sélo se comprobaran los conocimientos, las habilidades y las
actitudes de los estudiantes para emitir un registro y aprobarlos o no. Es
necesario que la evaluacion realmente sea formativa, que el estudiante
reconozca sus aprendizajes y areas de oportunidad para atenderlas. Para
lograrlo, el docente analiza la informacién recolectada de las evidencias de
trabajo del estudiante y realiza comentarios para su mejora, el estudiante por su
parte, atiende la realimentacién otorgada por el docente, de esta manera tendra
otras oportunidades de aprendizaje, antes del registro de una calificaciéon. Este
proceso puede fortalecerse con el uso de una diversidad de instrumentos de
evaluacién, el que se propone en este curso es el portafolio.

El portafolio como instrumento de evaluacién reconoce al estudiante como
protagonista de su proceso de aprendizaje, al considerar a la evaluacién también
como un proceso. El estudiante puede revisar las evidencias que integra en el
instrumento, puede autoevaluarse y reflexionar sobre ellas para comprobar sus
avances o la carencia de éstos. Las evidencias de aprendizaje del portafolio
muestran lo que el estudiante aprendié a hacer, lo que sabe y cédmo responde
en sus interacciones de trabajo. Las evidencias que el estudiante integra en el
portafolio deberdn ajustarse a determinados criterios de evaluacion
consensuados con anterioridad con los comparieros y el/la docente, tratando de
evitar que sélo sea una coleccién de papeles. El portafolio de evidencias, puede
complementarse con otros instrumentos de evaluacion.

13
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Evidencias de aprendizaje

Unidad de . . . ..
. . Evidencias Descripcion Instrumento Ponderacion
aprendizaje
Portafolio de Compilacion, definicion y
evidencias que ejemplificacion
contenga: (situaciones reales) de | Escala
Unidad 1 elementos tedricos | estimativa o
abordados en la unidad. | Rubrica.
1. Glosario Este producto se
situado. Parte | retomara en la unidad Il.
Portafolio de Compilacién, definicion y
evidencias  que ejemplificacion
contenga: (situaciones reales) de
elementos tedricos
abordados en la unidad.
' 1. Glosario Este producto se retomara Esc'ala _
Unidad 2 situado. Parte en la unidad 111, es,tlrr?atlva o
I B . Rubrica.
. Construccién de guién con
2. Guion de base en los conceptos 50%
entrevista y revisados hasta el
desarrollo de momento. Desarrollo vy
la entrevista analisis de la entrevista.
Portafolio de
evidencias que
contenga: Compilacién, definiciéon y
1. Glosario ejemplificacion
situado. Parte (situaciones reales) de
- Escala
) 1 elementos tedricos i )
Unidad 3 5 abordados en la unidad. es,tm?atwa ©
. Texto o Rubrica
biogréfico con Desarrollo y/o andlisis de
perspectiva la entrevista empezado
de género a en la unidad anterior.
partir de
entrevista
Podcast, .. L
. . Eleccion, diseno, | Escala
Evidencia documental o) N . .
. . . L desarrollo y difusién del | estimativa o 50%
integradora | historieta (cdmic) L
producto. Rubrica

o cartel.
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Unidad de aprendizaje I. Los derechos humanos como
esencia de la diversidad, el género y la inclusién

Presentacion

Los Derechos humanos son aquellos inherentes a la condicion humana,
protegen la dignidad sin distincién y son indispensables para el desarrollo
integral de las personas, para alcanzar la igualdad, la convivencia pacifica y la
libertad.

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH), es un documento
adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de
1948 en Paris; se compone de 30 articulos e incluye los Derechos Humanos
elementales, como el derecho a la vida - y aquellos que hacen que la vida
merezca ser vivida, como el derecho a la alimentacidn, la educacién, el trabajo, la
salud y la libertad. Al recalcar la dignidad inherente de cada ser humano, el
Predmbulo de la DUDH subraya que los derechos humanos son “la base de la
libertad, la justicia y la paz en el mundo”.

Con la memoria de ambas Guerras Mundiales y la Gran Depresidén aun frescas en
sus mentes, los redactores de este documento dejaron por escrito aquello que
no debe hacerse a los seres humanos y lo que si debe hacerse por ellos.

Uno de los redactores de la DUDH comentd que los entonces 58 Estados
miembros de la ONU habian acordado que los derechos humanos se derivan del
“hecho de existir’ —-asi que no los otorgaba ningun Estado. Fue este
reconocimiento, “lo que dio origen al derecho inalienable de vivir sin privaciones
ni opresioén, y a desarrollar completamente la propia personalidad.”

Por lo tanto, dado que son inherentes para todas las mujeres, hombres, nifias y
ninos, los derechos enumerados en los 30 articulos de la DUDH son indivisibles —
son todos igualmente importantes y no pueden ser posicionados en ninguna
jerarquia. Ningun derecho humano puede ejercerse completamente sin que se
ejerzan todos los otros. Dicho de otra forma, la negacion de un derecho dificulta
el disfrute de los otros.

La Unidad de aprendizaje | se enfoca en su primer punto a que las y los
estudiantes conozcan, comprendan y reflexionen sobre lo que son y cuales son
los derechos humanos y cdmo estan entrelazados, al grado en que la carencia
de uno solo tiene impacto directo en los demas, lo que impide la posibilidad de
acceder a todos ellos en plenitud. Por lo que deben entenderse en su relacién
con la diversidad humana en todos los sentidos y la existencia de multiples
culturas, por lo que se han conceptualizado como:

15
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El conjunto de atributos propios de todos los seres humanos que salvaguardan
su existencia, su dignidad y sus potencialidades por el mero hecho de pertenecer
a la especie humana, que deben ser integrados y garantizados por los
ordenamientos juridicos nacionales e internacionales para evitar que el poder
publico y la sociedad los vulneren o violenten por tener la calidad de derechos
fundamentales; también se definen como el conjunto de derechos y garantias
que salvaguardan la vida y la dignidad de los seres humanos y que los criterios
valorativos de la cultura y de la civilizacidn moderna atribuyen a todos los
integrantes de la especie humana sin distincion alguna (Quintana y Sabido,
2009: 21). Por ello los DH en su conjunto, son estructura y trasfondo de la
diversidad, el géneroy la inclusién.

En segundo lugar, se abordara la educacién como derecho humano
fundamental que, en primera instancia fue reconocido como tal en el articulo 26
de la DUDH de 1948; posteriormente esta idea ha sido recogida y desarrollada
por otros importantes instrumentos internacionales de los que se analizaran los
mas importantes, en especial los que han sido signados por nuestro pais.

En el tercer punto se abordard el desarrollo de la educacién como derecho y
como derecho humano en legislacién nacional a partir de una revisiéon histdrica
y analitica de los diversos instrumentos legales que en México fueron
incorporando el derecho a la educacion.

Propésito

Que las y los estudiantes conozcan y reflexionen sobre lo que son los derechos
humanos basicos, particularmente el Derecho a la Educacién en su interaccion
con la diversidad y la inclusibn y bajo una perspectiva de género e
interseccionalidad.

Contenidos

Los derechos humanos a escala internacional: Conceptualizacion, legislacion
internacional e historia

e La Declaracién Universal de los Derechos Humanos
e El Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales
e Los DESCA

e El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

16
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La educacion como derecho humano fundamental en su interaccion con los
demas DH

e Ladiversidad, el género y la inclusion en su sentido amplio y su relaciéon
con los DH, particularmente el Derecho a la Educacion con los demas DH
(ejemplo: vivienda, salud, alimentacion, libertad de expresidon, justicia,
etc.).

La perspectiva de género en la educacién como derecho humano en el marco
legal mexicano

e Articulo tercero constitucional.
e LalLey General de Educacion.

e Nueva Escuela Mexicana: la igualdad de género como uno de sus ejes
articuladores.

e Ley General de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes.
e |eyde Cienciay Tecnologia.
e Ley Federal para Preveniry Eliminar la Discriminacion.

e Ley General de Cultura Fisica y Deporte.

Estrategias y recursos para el aprendizaje

Actividades de lectura, analisis de textos (escritos, auditivos, visuales) y
organizaciéon de la informacién:

- Temas para interrelacionar con la historia: Se sugiere elegir temas socio
histéricos que dieron lugar a la necesidad de crear leyes para regular los
hechos o procesos histdricos que contradicen la legislaciéon sobre
derechos humanos. Por ejemplo, la promulgacién de leyes como la Ley
Olimpia, las modificaciones a la Ley General de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia al anadir articulos para penar la Violencia
Vicaria, o las relativas a la Ley General de los Derechos de Ninas, Nifos y
Adolescentes, en materia de pensiones alimenticias (deudores
alimentarios), del Cédigo Penal Federal y la Ley Federal de Victimas para
sancionar a quienes agredan a las mujeres con acido o sustancias
corrosivas, entre otras.
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- El surgimiento de los derechos humanos se podria relacionar con hechos
O procesos histéricos internacionales, como el holocausto nazi en el
escenario internacional o en el escenario nacional, el movimiento
estudiantil de 1968 o el caso Ayotzinapa, entre otros acontecimientos.

- Preguntas orientadoras para la reflexiéon: ¢ cual es el contexto histérico por
el cual se origina la ley, por ejemplo la Ley Olimpia o Ley General de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia?; :;qué
incongruencias identifican entre el discurso legal y la realidad?; ¢en qué
medida el reconocimiento de la educacién, como un derecho humano,
se vincula con el ejercicio de una ciudadania plena que promueve el
surgimiento de nuevas leyes?; i por qué es importante que las leyesy en
general la intervenciéon del Estado estén mediados por la perspectiva de
género?

Evaluacion de la unidad.

Evidencias de la unidad Criterios de evaluacion

Saber conocer: Que el estudiante
normalista reconozca el marco
normativo  con perspectiva de
derechos humanos diversidad, género
Glosario situado (Parte 1). El cual | einclusion.

consistira en una compilacion,
definicion y ejemplificacion de los
elementos tedricos revisados a partir
de situaciones reales extraidas de
notas periodisticas, noticieros, redes
sociales, etc., abordados en la unidad.
Este producto se retomara en la | Saber ser: Que el estudiante

Saber hacer: Que el estudiante
normalista reconozca el marco
normativo  con perspectiva de
derechos humanos diversidad, género
e inclusion.

unidad Il normalista asuma un papel activo en la
construccién de una ciudadania
informada \Y% critica de los

acontecimientos socioculturales en
materia de género.
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Bibliografia basica

Declaracion Universal de los Derechos Humanos (2025), ONU: Disponible en:
https://www.un.org/es/documents/udhr/UDHR_booklet_SP_web.pdf

Historia de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Disponible en
pagina web de la Organizacidbn de las Naciones Unidas, en:
https://www.un.org/es/about-us/udhr/history-of-the-declaration

Historia de la redaccién de la DUDH Disponible en pagina web de la
Organizacioén de las Naciones Unidas:
https://www.un.org/es/documents/udhr/history.shtml

Historia de los Derechos Humanos (definicién y evolucién). Disponible en la
pagina web de la Comisién de Derechos Humanos del Estado de México:
https://www.codhem.org.mx/historia-de-los-derechos/

CLACSO (2010). Libro: Derechos Humanos. Historia y Conceptos Basicos.
Venezuela. Fundacién Vives Surid. (Comp./Edit). Disponible en:
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Venezuela/fundavives/20170102055815/pdf
_132.pdf

Los Derechos Humanos en la Historia. Disponible en:
https://www.iri.edu.ar/publicaciones_iri/IRI%20COMPLETO%20-
%20Publicaciones-VO5/Publicaciones/T5/T503.html

Bibliografia complementaria

Adamoli N. C.,, Gémez C., Gutelman P. Santos J. (2021), Derechos Humanos,
Coleccion Derechos Humanos, género y ESI en la escuela, Ministerio de
Educacién de la Nacién Argentina, 90 pp. Disponible en:
http://www.bnm.me.gov.ar/gigal/documentos/EL 007553.pdf

Maccise M., Vazquez R. (2016), Género y Educacion: Aportes para la discusion
juridica. Coleccién: Género, derecho y justicia. México, Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, 268 pp. Disponible en:
https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/igualdad/libros/documento/2
016-12/Genero-y-Educacion_0.pdf

Serrano A. (2019). Género y Derechos Humanos. Por la salud y una vida libre de
violencias. Tecnoldgico de Antioquia, Secretaria de las Mujeres,
Gobernacion de Antioquia. 290 pp. Disponible en:
https://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/tda/20210707055559/genero-
derechos.pdf
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Material de apoyo
Videos

Conferencia: “La inclusion de la perspectiva de género en la educacion Primaria”.
Videoconferencia a cargo de la Dra. Lilia Granillo Vazquez. 10 de
septiembre de 2018. Secretaria de Equidad de Género y Derechos
Humanos del SNTE. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=ym_1S2sNPsO

Conferencia: “Claves para entender el género”. Videoconferencia a cargo de la
Dra. Martha Lamas. 16 de agosto de 2017. PUEG-UNAM. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=37P9C2xMfaU

Sitios web

Clase digital No. 4. La perspectiva de género en la educacion, los medios de
comunicacién y en las politicas publicas, 1a parte. (7 de agosto de 2022,
Universidad de Guanajuato). Disponible en:

https://blogs.ugto.mx/rea/clase-digital-4-la-perspectiva-de-genero-en-la-
educacion-los-medios-de-comunicacion-y-en-las-politicas-publicas-
primera-
parte/#:~text=La%20educaci%»C3%B3n%20con%20perspectiva%20de,se
%20transforma%20y%20sin%20discriminaci%C3%B3n.
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Unidad de aprendizaje Il. Representaciones y practicas
culturales de género. Entre la tradicion y el cambio

Presentacion

Analizar las dinamicas de género -como una construccidon social- permite
identificar las diferencias establecidas de manera sociohistdrica, cultural y
sistematica del cuerpo sexuado; esto implica la reflexion en la diferenciacién de
atributos, comportamientos y caracteristicas aparentemente deseables en
mujeres y hombres.

Adentrarse a las representaciones y practicas culturales de género en el espacio
publico/privado, permite hacerlas visibles a fin de identificar la presencia de
estereotipos y/o roles de género que de manera naturalizada y normalizada
reproducimos mujeres y hombres, esto como parte de un deber ser de orden
patriarcal, donde los valores asociados a lo femenino como la maternidad, el
cuidado de otros o la vida doméstica se infravaloran en comparacién a los valores
masculinos, en cuyo caso estan relacionados con el trabajo remunerado y de
prestigio o el gjercicio del poder dentro de las organizaciones e instituciones.

Si bien, es necesario partir de una plataforma legal que garantice la igualdad
sustantiva entre mujeres hombres, es importante que no sélo sea de manera
enunciativa sino cotidiana, para ello, complementar estas acciones con procesos
de sensibilizacidon sociocultural en el dia a dia seran fundamentales en el proceso
de cambio hacia la igualdad de género. En esa tesitura sera deseable partir del
cuestionamiento y transformaciéon de los estereotipos y roles de género
tradicionales asignados a mujeres y hombres, mismos que limitan u
obstaculizan el desarrollo pleno de sus trayectorias personales, sociales y/o
profesionales. De igual forma sera necesario favorecer y asumir posturas criticas
ante diversos acontecimientos sociohistéricos y culturales a fin de incentivar
mayor conciencia en la necesidad de practicas basadas en un trato igualitario
pero respetando las diferenciasy basado en el respeto irrestricto de los Derechos
Humanos.

Durante esta segunda unidad, las y los estudiantes normalistas analizaran y
reflexionaran diversas representaciones y practicas culturales de género,
partiendo de escenarios cercanos y con mayor sentido seguln sus experiencias
personales a fin de reconocer las implicaciones que tienen para el pleno
desarrollo de mujeresy hombres, la presencia naturalizada de los estereotipos y
roles de género tradicionales.
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Propésito

Que las y los estudiantes normalistas analicen las representaciones y practicas
culturales de género a partir de la relacion entre el espacio publico/privado y los
estereotipos/roles asignados a mujeres y hombres a fin de que reflexionen en la
importancia de la promocion de espacios mediados por la perspectiva de
género.

Contenidos
e Entrelo publicoy lo privado.
e Estereotiposy roles de género.
e Sexismoy discriminacién por género en la vida cotidiana.

e Lenguajesy género: connotacién y omision.

Estrategias y recursos para el aprendizaje

Durante esta segunda unidad de aprendizaje se propone la lectura critica de
diversos textos propuestos por Lamas (2013); Lagarde (2017, 2018) y Vazquez
(2012), quienes ofrecen un marco para la conceptualizacién del género como una
construccidén sociocultural, asi como de los estereotipos y roles de género, a fin
de comprenderlos como practicas que definen, desde una mirada asimétrica, los
roles, los espacios y las practicas consideradas socioculturalmente propias para
mujeres y hombres por el simple hecho de serlo.

Posteriormente se recuperan algunos otros textos (Fregoso, Garcia y Diaz, 2016;
INEHRM, 2015; Guel, 2019; Stern, 2002) que dan cuenta del testimonio histdrico
de nifas y ninos; mujeres y hombres, de quienes se documentan sus historias
de vida como sujetos dentro de procesos histdricos vistos desde una perspectiva
de género, todo ello a fin de comprender su papel dentro de la sociedad, asi
como de las vicisitudes y los desafios que desde su condicién de género
enfrentaron, pero que, sin una mirada critica y la visibilizacién de los roles y
estereotipos de género e incluso practicas discriminatorias, sus testimonios de
vida como sujetos histdricos seguiran formando parte de un corpus que
normaliza y naturaliza practicas sesgadas, discriminatorias y de violencia, todo
ello dentro de una realidad inamovible y justificada bajo la premisa de “siempre
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ha sido asi”, es decir, como parte de la realidad de la vida cotidiana (Berger y
Luckmann, 2003; Gonzalbo, 2016).

Continuando con el andlisis, se sugiere complementar con elementos
pedagdgicos a partir de los planteamientos de Freire (2005) y de Segato (2018), a
fin de reflexionar cémo se vinculan en el ejercicio de la docencia; asi como la
relacion entre el pensamiento critico y la perspectiva de género.

Para esta segunda unidad de aprendizaje se continla trabajando con el glosario
situado a fin de recuperar los conceptos previamente vistos y su conexion con
ejemplos cercanos a las y los estudiantes y su quehacer docente. Por otra parte,
se sugiere la realizacion de un guidn de entrevista, misma que podra efectuarse
durante la unidad de aprendizaje Ill, a fin de analizar historias de vida de
diferentes agentes (con énfasis en docentes) desde una perspectiva de género,
para reconocer la presencia de estereotipos y/o roles, asi como préacticas de
discriminacién y/o violencia por razén de género.

Como parte de las preguntas orientadoras para su discusion y reflexion se
proponen las siguientes: ;de qué manera los estereotipos y los roles de género
determinan o influyen en las oportunidades personales, profesionales y sociales
de mujeres y hombres?, ;por qué es importante la integracion de una mirada
criticay de la perspectiva de género en el analisis de la vida cotidiana?, ;coémo se
vincula la practica del pensamiento critico en el desarrollo de la docencia
mediada por la perspectiva de género?

Evaluacién de la unidad

Evidencias de la unidad Criterios de evaluacion

Glosario situado (Parte Il). El cual | Saber conocer: Que el estudiante
consistirda en una compilacién, | normalista identifique las practicas
definicion y ejemplificacién de los | socioculturales de género naturalizadas a
elementos tedricos revisados a | partir de las fuentes que muestran
partir de situaciones reales | situaciones reales.

extraidas de notas periodisticas,
noticieros, redes sociales vy
entrevistas abordados en la
unidad. Este producto se retomara
en la unidad lll.

Saber hacer: Que el estudiante
normalista analice las contradicciones
entre la teoria y la realidad en la vida
cotidiana de hombres y mujeres.

Saber ser: Que asuma una postura de

Guion de entrevista. El cual estara e o
desnaturalizacion de las practicas

orientado a recuperar historias de
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vida de diferentes agentes (con | culturales de género para visualizar las
énfasis en docentes) desde una | desigualdades para la transformaciéon de
perspectiva de género, para | suvidayentorno.

reconocer la presencia de
estereotipos y/o roles, asi como
practicas de discriminacion y/o
violencia por razén de género.

Bibliografia basica
Freire, P. (2005). Pedagogia del oprimido. México: siglo XXI| editores.

Lamas, M. (Comp.), (2013). El género. La construccién cultural de la diferencia
sexual. México: PUEG-Porrua.

Lagarde, M. (2017). Identidad de género y derechos humanos. La construccién de
las humanas. En C. Barros y S. Garcia (comp.), Género, Meio Ambiente e
Direitos Humanos (pp.127-164). Fortaleza, Brasil: Expressao Crafica e
Editora.

Lagarde, M. (2018). Género y feminismo. Desarrollo humano y democracia.
México: Siglo XXI| editores.

Segato R. (2018) Contra-pedagogias de la crueldad, Prometeo Libros, 142 pp.

Vazquez, J. (2012). Estereotipos de género. En: Carmona, E. (coord.), Diversidad de
género e igualdad de derechos. Manual para una asignatura
interdisciplinar (pp. 15- 26). Valencia, Espafa: Editorial Tirant to Blanch.

Bibliografia complementaria

Berger, P., Luckmann, T., (2003). La construccién social de la realidad. Buenos
Aires: Amorrortu editores.

Fregoso C., Garcia A, Diaz R. (coords.), (2016), Mujeres, nifos y nifas en la historia.
Ameérica Latina, siglos XIX y XX, Universidad de Guadalajara, Centro
Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades, Guadalajara, 483 pp.

Guel, J. (2019). Género y empoderamiento: una historia de vida contada desde el
magisterio potosino. Didlogos sobre educaciéon. Temas actuales en
investigacion educativa, 10(18), 00006. Recuperado en 07 de junio de
2023, de
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-
21712019000100006&INng=es&tIng=es.
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INEHRM, (2015), Historia de las mujeres en México, México, Direccién General
Adjunta de Igualdad de Género, SEP, 325 pp.

Stern A. (2002), “Madres conscientes y nifos normales; la eugenesia y el
nacionalismo en el México posrevolucionario, 1920-1940", en Laura
Chazaro G. (coord.), Medicina, ciencia y sociedad en México, siglo XIX,
Zamora, El Colegio de Michoacan, Universidad de San Nicolas de Hidalgo,
pp. 293-336.

Videos

Gonzalbo, P. (4 de marzo de 2016). Las mujeres y lo cotidiano. En: La historia de la
vida cotidiana. Produccién: Programa de Educacion Digital/Colmex
Digital. Consultado el 25 de marzo de 2020. Disponible en
https://www.youtube.com/watch?time_continue=10&v=tHs20jrX8Ro
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Unidad de aprendizaje lll. Género y violencia. Una mirada
desde la interseccionalidad

Presentacion

La violencia de género que se vive en la actualidad, no es un fendmeno nuevo,
tiene una larga existencia histérica que, debido a la cultura patriarcal en el
mundo se habia naturalizado, de forma que no se identificaba como tal, sino que
se consideraba “normal” y parte de la vida privada de las familias, cosas que
sucedian “puertas adentro”, es decir, en el ambito privado.

En los ultimos afos y a partir de las luchas feministas que tienen ya una larga
trayectoria, es que se han identificado, clasificado y evidenciando las diversas
violencias de género y gracias a los rigurosos estudios de académicas feministas
se esta en un proceso de desnaturalizacion de estas practicas y se ha logrado
legislar para su castigo y erradicacioén.

Sin embargo, podriamos decir que algunas violencias se han mantenido o hasta
recrudecido. Se esta aun en un proceso de cambio cultural y educativo para
lograr eliminar todos los tipos de violencias de género. A partir de las anteriores
reflexiones pueden hacerse los siguientes cuestionamientos: ¢Por qué la
violencia contra las mujeres? ;Como el funcionamiento del sistema social y
econdmico fortalece los estereotipos de género? y ¢ A través de qué mecanismos
se visualizaran las posibilidades de provocar violencias, de las representaciones y
practicas de género?

La interseccionalidad y el cruce como posturas tedrica-analitica, se proponen
para cuestionar las normativas sexo-genéricas que imperan en la culturay en la
vida cotidiana, las cuales excluyen u otorgan menos valor a las pluralidades
sociales (Mardones, 2022). La interseccionalidad como una herramienta de
anadlisis muestra que, las desigualdades se modelan partiendo de la
superposiciéon de individuos o grupos sociales sobre otros, a partir del
establecimiento de categorias de “privilegio “como sexo, (hombre-mujer) origen
étnico (extranjero-indigena), clase social (rico-pobre), el color de la piel (blanco-
moreno), la condicién migratoria, las preferencias sexuales (heterosexual-
homosexual), la no discapacidad y la discapacidad, entre otras.

Finalmente se propone reflexionar sobre cémo viven los hombres y las mujeres
las representaciones y practicas culturales de género en la cotidianeidad actual,
qué representa ser hombre y qué representa ser mujer en la actualidad. La
reflexion a estos cuestionamientos se confronta con propuestas tedricas sobre
las nuevas masculinidades y feminismos.
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Propésito

Que las y los estudiantes normalistas analicen algunos tipos de opresion y
discriminacién gque originan diversas violencias que se entretejen en la vida
cotidiana, en el aula y en el contexto escolar, partiendo de la categoria de
interseccionalidad para prevenirlas;, se busca ademas que identifiquen las
construcciones culturales y sociales actuales sobre el ser mujer y ser hombre.

Contenidos
Violencia de género
e Estructuras elementales de la violencia de género.
e /Por qué laviolencia contra las mujeres?
Interseccionalidad, herramienta para entender la violencia.
e Concepto.

e Lainfluencia de la interseccionalidad en el acceso a derechos y
oportunidades.

e Lainterseccionalidady la discriminacion mudltiple.
Representaciones y practicas culturales de género actuales.
¢ Nuevas masculinidades.

e Nuevos Feminismos.

Estrategias y recursos para el aprendizaje

En el tratamiento de los contenidos serdn necesarias actividades de lectura,
analisis de textos (escritos, auditivos, visuales), y organizacion de la informacion.

- Para relacionar los textos con situaciones reales de la vida cotidiana se
sugiere, que a partir de las observaciones que los estudiantes realizan en
las escuelas de practica, identifiquen incidentes criticos sobre la violencia
gue se vive en las aulasy en el contexto escolar, se analicen y se reflexione
sobre su origen, asi como la influencia de las representaciones y practicas
culturales de género en la familia y el entorno social.
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- En relacién al concepto de interseccionalidad se sugiere trabajar desde
una estructura conceptual, es decir, reconocer que este concepto puede
analizarse a partir de la relacién que tiene con otros como los derechos
humanos, la igualdad y la discriminacion, entre otros. El analisis a partir
de conceptos interrelacionados propicia que se reconozca que, en
determinados casos, se inhibe o limita el ejercicio de algunos derechos
humanosy con ello, el accesoy oportunidades para lograr una vida mejor.

- Ser hombre o ser mujer no son concepciones estaticas, estan situados en
una dinamica social, por lo tanto, se transforman. Las nuevas
masculinidades se proponen establecer condiciones desde la practica
masculina para alcanzar una mayor equidad e igualdad con las mujeres;
derivado de |lo anterior, se pretende que los y las estudiantes reflexionen
sobre los privilegios de los hombres, para que sean conscientes de ello
con el fin de romper con este rasgo cultural, esencia del patriarcado. Por
otra parte, se busca analizar cémo los denominados nuevos feminismos
se ubican, en corrientes mas comprensivas o completas y no solamente
se focalizan en la igualdad entre géneros.

- El desarrollo y andlisis de la entrevista iniciado en la unidad I, permitird
reconocer como los estereotipos y roles de género estan presentes e
influyen en las trayectorias de mujeres y hombres. Se sugiere que el
producto de la entrevista sea un texto biografico donde se recuperen de
manera cronolégica hechos y/o acontecimientos de relevancia en la vida
de mujeres y hombres docentes a fin de reconocer en sus testimonios, la
presencia del género y cémo influyé en dichas trayectorias tanto en el
ambito personal (espacio privado) como profesional (espacio publico).
Este ejercicio permitird las y los estudiantes normalistas la visibilizacion
de practicas sesgadas y la toma de conciencia para un ejercicio de la
profesién docente mediado por la perspectiva de género.

Evaluacion de la unidad

Evidencias de la unidad Criterios de evaluacion

Glosario situado (parte IllI). El cual | Saber conocer: Que el estudiante
consistird en una compilacion, definicion | normalista reconozca los origenes y
y ejemplificacion de los elementos | estructuras de la violencia de
tedricos revisados a partir de situaciones | género, las herramientas para
reales observadas en las jornadas de | analizar este flagelo y las
observacidn y practica docente o casos | concepciones del ser hombre y ser
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gue se publiguen en noticieros,
peridodicos, videos de youtube, entre
otros.

Texto biografico. Donde se recuperen
de manera cronolégica hechos y/o
acontecimientos de relevancia en la
historia de vida de mujeres u hombres
(docentes preferentemente) a fin de
reconocer en sus testimonios, la
presencia del género y cémo influyé en
dichas trayectorias tanto en el ambito
personal (espacio privado) como
profesional (espacio publico). Este
ejercicio permitird las y los estudiantes
normalistas la visibilizacién de practicas
sesgadas y/o estereotipadas, asi como la
toma de conciencia para un ejercicio de
la profesion docente mediado por la
perspectiva de género.

mujer en la actualidad desde un
posicionamiento en los Derechos
Humanos y la perspectiva de
género.

Saber hacer: Que el estudiante
normalista analice la violencia de
género y los rasgos de una
discriminacion multiple a partir de
la observaciéon en la escuela y en el
aula para prevenirla. De igual
manera identifica en la historia de
vida de mujeres y hombres Ia
presencia de estereotipos y roles de
género, practicas de discriminacion
y/o violencia por razén de género,
gue en su conjunto influyen en el
desarrollo pleno y bienestar de las
personas.

Saber ser: Que el estudiante
normalista asuma como docente, su
papel para identificar, prevenir y
erradicar situaciones de violencia de
género en escenarios diversos como
la vida cotidiana o el quehacer
profesional dentro del aula.
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Albornoz, L. (2022). El neofeminismo o nuevos feminismos. Facultad de derecho.

Universidad de Valparaiso, Chile

Bard, G. (2016). Aferrarse o soltar privilegios de género: sobre masculinidades
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Gonzalez, J. (2010). Macho varén masculino. Estudios de Masculinidades en Cuba.
La Habana, Cuba: Editorial de la Mujer.
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Espolea A.C.

Olavarria J., Parrini, R. (2000). Masculinidad /es. Identidad, sexualidad y familia.

Sanfélix, J. (2011). Las nuevas masculinidades. Los hombres frente al cambio en
las mujeres. Prisma Social No. 7

Segato, R. (2003). Las estructuras elementales de la violencia. Ensayos sobre
género, entre la antropologia, el psicoanalisis y los derechos humanos.
Universidad Nacional de Quilmes.

Segato R. (2016). La guerra contra las mujeres. Madrid, Espafa. Edit. Traficantes
de suenos.

Social Advocay and virtual education marketing (2007). Nuestro derecho a ser
protegido de la violencia. Lima, Perd. SAVEM
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Bibliografia complementaria

Compilacién (2017). No nacemos machos. Cinco ensayos para repensar el ser
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Material de apoyo
Videos

Teoria de género y violencia, en: https//www.youtube.com/watch?v=Ck-
OXGnxz2w

Reflexiones para comprender las estructuras de la violencia contra las mujeres,
en: https://www.youtube.com/watch?v=sduhM563U3g

Estructuras elementales de la violencia, en:
https://www.youtube.com/watch?v=HFKYLLSstnc

La rueda de privilegios, ;por qué interseccionalidad?
https://www.youtube.com/watch?v=2cCbIXzXOoY

Género e interseccionalidad, en:
https://www.youtube.com/watch?v=UTYhVLVCIFw

Sitios web

La violencia contra las mujeres en México. INEGI, en
https://www.inegi.org.mx/tablerosestadisticos/vcmm/

Encuesta Nacional sobre la dindmica de las relaciones en los hogares. (ENDIREH,
2021), en: https://www.inegi.org.mx/programas/endireh/2021/
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Evidencia integradora del curso

Para este momento se propone el desarrollo de una evidencia en formato
podcast, documental, historieta (comic), cartel, entre otros, donde se retomen
algunos elementos tedricos revisados durante el curso a fin de ponerlos en
practica a partir del analisis de situaciones reales documentadas a lo largo del
curso, cuyo propdsito serd promover espacios de discusion y reflexién para
sensibilizarse respecto a la necesidad de contribuir a la creacién de ambientes
inclusivos de género mediados por los derechos humanos y el respeto a la
diversidad.

La evidencia final mas que un trabajo escolar, se pretende y esta proyectada para
difundirse como parte de campanas de sensibilizacién, empleando para ello,
diversas plataformas virtuales que posibiliten un mayor alcance de audiencia
tanto del gremio docente como de la poblacidén en general.

Evidencias Criterios de evaluacion de la evidencia
integradora

Podcast, documental o historieta. | Saber conocer: Que el estudiante
reconozca que el género en la educacion,
desde una perspectiva de los derechos
humanos, apuesta a la inclusién y al
respeto de la diversidad.

Saber hacer: Que el estudiante
normalista analice y reflexione sobre las
representaciones estereotipadas \Y
practicas sociales patriarcales de género,
como condiciones que promueven la
desigualdad entre hombres y mujeres y
que, por lo tanto, es necesaria su
visibilizacién, desnaturalizacion \Y%
erradicacion.

Saber ser: Que el estudiante normalista
reflexione \Y% actue personal \Y%
profesionalmente desde un
posicionamiento basado en el respeto a
los derechos humanos y con perspectiva
de género para contribuir a la creacién de
ambientes inclusivos y en el respeto a la
diversidad.
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Perfil académico

Nivel Académico

Maestria y doctorado.

Licenciatura, maestria o doctorado en ciencias sociales, Pedagogia, Ciencias de
la Educacién y otras afines

Obligatorio: Conocimiento de la pedagogia y de género.

Deseable: Experiencia de investigacion en el area de estudios de género.

Experiencia docente para:

Conducir grupos

Trabajo por proyectos

Utilizar las TIC en los procesos de ensefianza y aprendizaje
Retroalimentar oportunamente el aprendizaje de los estudiantes

Experiencia profesional
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