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INTRODUCCION

El aprendizaje de la historia requiere del desarrollo de ciertas
nociones temporales. La convencionalidad del tiempo histérico
es complicada para los nifios, les dificulta la ubicacién de los
acontecimientos en el tiempo y les impide relacionarlos secuen-
cialmente. Pueden repetir la diacronia y la sincronia de los he-
chos sin comprenderlas. El primer paso, entonces, es desarrollar
las nociones temporales de los nifios que cursan la educacién
primaria y la mejor manera serfa con base en la forma en que
los historiadores estudian el pasado: el uso de fuentes primarias.

En los altimos afnos hemos sugerido a los estudiantes nor-
malistas la posibilidad de aplicar la propuesta de educacién
histérica en la escuela primaria. A partir de las vivencias en
las aulas de la escuela normal, de las experiencias de esos estu-
diantes en sus précticas profesionales y de los resultados de un
proyecto de investigaciéon en educacién primaria, proponemos
la construccién de una linea del tiempo histérico personal para
que los nifos desarrollen algunas de sus nociones: cronologfa,
diacronfa, sincronfa, cambio y permanencia, multicausalidad
y continuidad temporal.

Creemos que la elaboraciéon de una linea del tiempo gra-
fico simbdlica que conjugue el tiempo personal del nifio y el
tiempo histérico de la humanidad y se base en la consulta de
fuentes primarias (orales y escritas) y secundarias (impresas y
electrénicas), le permitird a los nifios entender la convencio-
nalidad de la medicién del tiempo histérico prevaleciente en el

mundo occidental y les posibilitarfan el desarrollo de algunas
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de las nociones histérico temporales bésicas para comprender
la historia.

Con el propésito de poner en contexto la construccién de
la linea del tiempo, en el primer capitulo hacemos un breve
recorrido histérico por la ensefianza de la historia en México,
desde finales del siglo xix hasta principios del siglo xxI.

En el segundo capitulo recuperamos algunas de las pro-
puestas que se han hecho para modificar la forma en la que los
ninos aprenden historia. En ellas se enfatiza la conveniencia
de que los pequefios aprendan el pasado mediante el empleo
de técnicas historiograficas y la consulta de fuentes primarias.

En el tercer capitulo se abordan conceptos basicos sobre el
tiempo, el tiempo personal y el tiempo histérico. Se destaca la
convencionalidad de la medicién del tiempo, las caracteristicas
del tiempo vivido, las dificultades para entender el tiempo de
la humanidad y las fuentes de informacién histérica.

En el cuarto capitulo se delinea la propuesta de trabajo. Se
desglosan las diversas etapas que se sugiere trabajar con los
nifios y se hacen algunas precisiones que se desprenden de las

experiencias vividas en la escuela primaria.
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Apuntes sobre la enseflanza de la historia






La ensefianza formal de la historia en la escuela primaria es
relativamente nueva. Ambas, la estructuracién de la escuela
primaria y la inclusién de la historia en el curriculum, provie-
nen de finales del siglo x1x. Veamos brevemente la manera en
que se fue modificando la forma en que se ensefa el pasado a

los nifos.

Proyecto liberal

La creacién formal de la educacién primaria en México data
de finales del siglo xix. Este siglo fue un periodo de con-
frontaciéon. En el ambito politico, la lucha se daba entre dos
distintos proyectos de nacién: el liberal y el conservador. En
el campo cultural, el enfrentamiento era entre dos diferentes
cosmovisiones: la religiosa, defendida por la iglesia catdlica,
y la cientifica, impulsada por el positivismo. En el espacio
educativo, la disputa se realizaba entre dos tipos de educacién:
la laica y la eclesidstica. A finales del siglo la contienda més o
menos se resolvid: triunfaron el proyecto de nacién liberal, la
cosmovision cientifica del mundo y la educacién laica.

Este proceso coincidié con la fundacién de escuelas norma-
les en varias entidades del pafs, entre ellas la Escuela Normal
para Profesores en el Estado de México. La pretension del
Estado era la de preparar maestros laicos que sustituyeran

a los docentes religiosos, quienes habian sido formados en
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el seno de la iglesia catdlica y posefan una visién del mundo
distinta a la del proyecto liberal.

El interés por la ensefianza de la historia se dio en este con-
texto. Podemos sefialar como punto de partida los congresos
de instruccién de finales de la década de los afios ochenta y
principios de los afios noventa. En esa época la ensefianza de
la historia fue concebida como un elemento que tavoreciera
la identidad nacional, se le consideré como un “recurso para
formar ciudadanos con una visién secular, leales a la nacién y
a sus instituciones” (Taboada, 2001, p. 69).

Como las naciones se consolidan a partir de la adopcién de
elementos de identidad internos y con base en la integracion
de frentes comunes ante amenazas externas, tanto reales co-
mo ficticias, el tipo de historia que se pretendié ensefar tuvo
elementos bien definidos. Se privilegié la ensefianza del amor
a la patria y se enfatizé el ejemplo de los héroes. La idea era
conformar una nacién y un Estado, para ello habfa que unificar
la formacién de los individuos a través del otorgamiento de
elementos de identidad en torno al proyecto de nacién liberal.

En el congreso de 1889 (Ramirez, 1948, pp. 11-12) se orga-
niz6 formalmente la educacién primaria y se inserté la ense-
fanza de la historia como parte del curriculum. Se establecié
que en segundo grado los nifios conocieran personajes y he-
chos notables de la Historia Nacional; en tercer grado, obtu-
vieran ideas generales de la historia antigua y de la colonia; en
cuarto grado, abordaran el siglo xix, desde la independencia
hasta la intervencién francesa; en quinto grado, ampliaran
las ideas de Historia Patria; y, en sexto grado, estudiaran la

Historia General de modo elemental.
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Sobre la visién de la historia, también habia diferencias
entre conservadores y liberales. Como se impuso la corriente
liberal, la historia que se ensefiaba en ese entonces exaltaba
la época prehispanica, junto con el movimiento de indepen-
dencia, y menospreciaba la época colonial. La ensefianza de
la historia empez6 a tener dos vertientes bien definidas: los

temas curriculares y las ceremonias civicas.

Revolucién y socialismo

Esta reafirmacion de la identidad nacional por medio del sis-
tema educativo, tanto a través de la ensefianza de la historia
nacional como por medio de las ceremonias civicas, se intensi-
ficé después de la Revolucién Mexicana. Aparecieron nuevos
héroes, los ganadores de la contienda, y nuevos villanos, los
perdedores de la misma.

Los libros de historia colocaron en el bando de los villanos
al politico que consolidé el proyecto liberal, Porfirio Diaz.
Olvidaron que habia sido héroe de guerra y cotfundador del
Estado mexicano y lo etiquetaron como el dictador més grande
de la historia nacional. Los nuevos héroes fueron los caudillos
revolucionarios. A pesar de que la mayorfa de ellos habfa lucha-
do entre si, se les colocé juntos en los programas de historia.

La tendencia de reafirmar la identidad nacional mediante
el curriculum y las ceremonias se ha mantenido mas o menos
hasta nuestros dfas. Las reformas han matizado aspectos cu-
rriculares y metodolégicos. La reforma de 1934, durante el

gobierno de Lazaro Cardenas, traté de reorientar la educacién
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en México. El punto de partida fue la modificacién del articulo
tercero constitucional que establecié la educaciéon socialista.

Durante los afios previos al gobierno de Lézaro Céardenas
se dieron algunas manifestaciones por una educacién en contra
de la iglesia catdlica y a favor del socialismo (Vazquez, 1969,
pp- 410-411). En el Congreso Pedagégico de 1932 se propuso
modificar el articulo tercero constitucional para establecer que
la ensefianza que se diera en las escuelas primarias, pablicas y
particulares, fuese antirreligiosa.

En el 1x Congreso Nacional de Estudiantes se plante6 la
necesidad de una educacién para preparar el advenimiento de
una sociedad socialista. Un afio después, el plan sexenal del
Partido Nacional Revolucionario (PNR) para el periodo de go-
bierno de 1934 a 1940 consideraba, entre una de sus metas, la
imposicién oficial de la escuela socialista. Ambas tendencias se
tundieron en la denominacién de educacién socialista cuando se
reformé el articulo tercero. Con base en estos y otros argumentos,
como el discurso de El Grito de Guadalajara, algunos sostienen
que la educacién socialista fue inspiracién més de Plutarco
Elfas Calles que del gobierno de Lazaro Cérdenas.

La reforma de 19384 al articulo tercero consideraba que
s6lo el Estado podria impartir educacién primaria, junto con
la secundaria y la normal, la cual excluirfa toda doctrina re-
ligiosa y combatirfa el fanatismo y los prejuicios (Camara de
Diputados, 2000). Prohibia explicitamente que los ministros
de culto y las asociaciones religiosas intervinieran de forma
alguna en las escuelas primarias.

La escuela primaria, tanto ptblica como privada, quedé bajo

la rectoria del Estado. Los libros escolares también fueron
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controlados por el Estado y deberfan tener situaciones reales
y concretas de la vida social y natural. Los textos escolares
hablaron de la explotacién del trabajo de la mayoria de los
mexicanos a partir, especialmente, de la llegada de los espa-
foles a estas tierras y durante el virreinato, de ahf la labor
realizada por Hidalgo y Morelos a favor de la Independencia de
México. Hidalgo y Morelos fueron reconocidos en estos libros
como los héroes principales de la historia nacional (Montes
de Oca, 2007, pp. 114-125).

A Morelos se le reconocié como el autor de las bases del
agrarismo revolucionario en México, defensor de las clases so-
ciales mas desprotegidas, especialmente los campesinos. Los
textos explicaron la historia nacional con base en la lucha de
las clases sociales hasta llegar al siglo xx, donde se presentan
enfrentados la burguesia y el proletariado: “Todos los desposei-
dos, los que nada tienen o los que apenas han logrado minima
parte en la distribucién de la riqueza, constituyen el proletari-

ado” (Montes de Oca, 2007, p. 126).

Ampliacion de los campos de estudio

En el afio de 1946 se dieron cambios importantes. Se institu-
cionalizé la Revolucién Mexicana y se dejé atrds la educa-
cién socialista. El1 Partido de la Revolucién Mexicana (PRM)
se convirti6 en el Partido Revolucionario Institucional (pPRr1) y
los generales cedieron el poder presidencial a los civiles. La

reforma educativa de ese mismo afio también planteé algunos
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cambios, entre ellos, el aprendizaje de la historia. Al estudio de
la politica, fundamentalmente hechos de caracter bélico, se les
sumo el de la economifa, las ciencias, las artes y las costumbres.

Las ceremonias civicas continuaron como un elemento fun-
damental de la ensefianza de la historia. De primero a sexto
grados se inclufan fechas histdricas a celebrar, bajo la deno-
minacién de Centros de interés historico, pues la intenciéon edu-
cativa rebasaba la ceremonia civica. Las fechas civicas incluian
algunas que se han mantenido hasta la actualidad, como el 5
de febrero, el 5 de mayo, el 16 de septiembre y el 20 de no-
viembre, y otras que han desaparecido con el paso del tiempo,
como la Solidaridad de América, el 14 de abril; la Toma de la
Bastilla, el 14 de julio; y la muerte de Benito Judrez, el 18 de
julio (Ramirez, 1948, pp. 3-11, 31-34).

En lo relativo a los contenidos curriculares, a partir de
tercer grado se abordaba el estudio de la historia de manera
formal y se sugerifa: apegarse a la verdad en materia histérica;
relacionar la Historia de México con la Historia Universal;
explicar la estructura de las instituciones econémicas, juri-
dicas, politicas y culturales; y formar el espiritu civico de los

alumnos (Ramirez, 1948, pp. 28-29).

Integracion a las Ciencias Sociales

Veintiséis afnos después, en 1972, se dio una reforma centrada
en los contenidos que pretendié ser integral. Concentré
los contenidos curriculares de educacién primaria en sie-

te dreas: cuatro campos de conocimiento y tres asignaturas.

20



Estas Gltimas eran Educacién Fisica, Educacién Artistica y
Educacién Tecnolégica. Los cuatro campos se integraron en
torno a dos lenguajes y dos ciencias (Taboada, 1999, p. 146).
Los lenguajes eran el matemadtico y el espanol; las ciencias
eran las naturales y las sociales. En estas tltimas se integra-
ron la historia, la geogratia, la economfia, la sociologfa y la
antropologfa.

Se eliminé formalmente la asignatura de historia del curri-
culum oficial y se le insert6 en una de las siete dreas progra-
maéticas: las Ciencias Sociales. La integracién de varias ciencias
en una sola area fue hecha con el propésito de que los nifios
lograran explicaciones integradas de los fendmenos sociales.
Se pretendia que fueran capaces de abordar el hecho social
desde la antropologfa, la sociologfa, la geografia, la historia,
la ética, etc., para dar una explicacién holistica del mismo. La
historia de México se sigui6 ensefiando aunque ahora dentro
del 4rea de las ciencias sociales.

Un elemento interesante sobre los temas de caracter histéri-
co fue que se intenté dejar de lado la visién eurocentrista de la
historia (Taboada, 1999, p. 146). Se dio importancia al estudio
de los pueblos asidticos y africanos. La historia de México, por
su parte, se insert6 dentro de la historia de América Latina.
De igual manera, se incluyeron temas de historia reciente,
como la Guerra de Vietnam, la Revolucién Cubana y el Golpe
militar en Chile. Las ceremonias civicas, por su parte, conti-
nuaron realizandose, aunque se eliminaron algunas fechas del

calendario civico y se integraron otras.
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Restauracion de la asignatura

En virtud de que la formacién de los docentes no fue suficiente
para trabajar el area de Ciencias Sociales, las explicaciones de
los nifos no fueron integrales y “la cultura histérica de los es-
tudiantes y egresados de educacién basica en las generaciones
recientes es deficiente y escasa” (SEP, 1993, p. 89), en 1993 se
dio una nueva reforma y la historia volvié al curriculum oficial
como asignatura independiente. Los contenidos de aprendizaje
se organizaron en ocho asignaturas, una de las cuales fue la
de historia.

En primero y segundo grados se abordaba el estudio del
pasado de manera integrada con Ciencias Naturales, Geogratia
y Educacién Civica. La carga horaria semanal propuesta era
de tres horas. En primer grado los contenidos programati-
cos tenfan que ver con el nifio, su familia y su comunidad; la
historia personal y familiar del nifio, la de la escuela y la de
la localidad; se introducia al nifio en el conocimiento del re-
loj y el calendario. El propésito era desarrollar su nocién de
cambio. En segundo grado se abordaba la historia personal y
tamiliar del nifio, se recuperaba la historia de la escuela y la
localidad y se continuaba con el estudio de la convencionalidad
del tiempo. En ambos grados se abordaban diez fechas civicas
nacionales que se distribufan a lo largo del ciclo escolar (sep,
1998, pp. 95-97)

De tercero a sexto grados se estudiaba la asignatura de
Historia de manera formal, con una carga horaria semanal
de una hora y media. En tercer grado se abordaba la historia

de la entidad, aunque se iniciaba con las historias personal y
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tamiliar del nifio. Se volvia a la revision del reloj, del calendario
y al cambio de las cosas. En cuarto se estudiaba la historia de
México, desde el poblamiento de América hasta el México de
finales del siglo x1x. En quinto grado se recuperaba la historia
universal, desde la prehistoria hasta la independencia de las
colonias espaiiolas, donde se inclufa la de México. En sexto
grado se estudiaba la historia de México en relaciéon con la
historia universal, partfa de la tercera década del siglo xix y
conclufa con la situacién del mundo durante la Guerra Fria
(SEP, 1993, pp. 98-107).

En la metodologfa se dieron algunos cambios. Se integraron
a sus propositos formativos el desarrollo de las nociones para el
ordenamiento y la comprensién del conocimiento histérico. Se
empezaron a trabajar nociones de tiempo y cambio histérico,
causalidad e influencia reciproca entre hechos. La nocién de
cambio, que implica también la de permanencia, es un elemento
importante para el desarrollo de las nociones histéricas y para
relacionar el pasado con el presente.

Se establecian cinco rasgos para la ensefianza de la historia
en los seis grados de educacién primaria: 1) se organizaban
los temas de manera progresiva, de lo mas concreto y cer-
cano para el nifio a los mas general y lejano; 2) se trataba
de estimular el desarrollo de nociones para el ordenamiento
y la comprensién del conocimiento histérico; 3) se proponia
la diversificacién de los objetos de conocimiento histérico,
aunque nho se especificaban de manera precisa; 4) se intentaba
fortalecer la funcién de la historia en la formacién civica; y
5) se pretendia articular el estudio de la historia con el de la
geogratia (SEpP, 1993, pp. 91-93).
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Desarrollo de competencias

Lareforma de 2011, que fue planteada como una reformulacién
de los contenidos de aprendizaje, traté de dar continuidad
a las directrices de la reforma de 1993 e incorpord nuevos
elementos: las competencias. Determiné tres competencias
bésicas en el estudio de la historia: comprensién del tiempo y
el espacio histéricos, manejo de informacién histérica y for-
macién de una conciencia histérica para la convivencia.

Otro aspecto interesante es que sugiri6 analizar los aconte-
cimientos desde cuatro dmbitos: econémico, social, politico y
cultural. Se pretendié minimizar el abordaje de la historia de
bronce e incorporar la historia de la vida cotidiana, un ambito
donde es mas factible que el alumno observe situaciones de
cambio y permanencia. La tltima reforma del siglo xx y la
primera del siglo XxXI recuperaron principios de una tendencia
internacional que pretende modificar la forma en que los nifos
aprenden historia: la educaciéon histérica.

La reforma de 2018 parece que también se enmarca en esta
linea, pero ante la incertidumbre sobre su futuro, evitamos
hacer una recuperacién de su propuesta para la ensefianza de
la historia. S6lo nos limitaremos a sefialar que en cuanto a
primero y segundo grados se enfatiza la conveniencia de in-
corporar al nifio al estudio del pasado a partir de las historias
personal, familiar, escolar y comunitaria. Se sugiere el uso de
fuentes primarias, escritas y orales, para que el nifio recons-
truya su pasado inmediato y se familiarice con el trabajo del

historiador.
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Algunas ideas sobre educacién histérica






La perspectiva sobre el estudio del pasado ha ido cambiando
con el paso del tiempo. Luego de diversos intentos sobre la
manera en que se habria de reconstruir el pasado, el estudio de
la historia parecié encontrar un paradigma propio en el siglo
xI1x: la historia ranqueana, en honor del historiador alemén
Leopold van Ranke (Burke, 2007, p. 11). Sostenia que el objeto
de estudio de la historia era el aspecto politico y su reconstruc-
ci6n debia basarse en documentos oficiales.

A principios del siglo XX se puso en tela de juicio esta forma
de hacer historia y emergié un nuevo paradigma denominado
Historia nueva. Su fundamento tiloséfico era que la realidad es-
taba social y culturalmente constituida, por lo que se interesaba
en el estudio de cualquier actividad humana y no tnicamente
del dmbito politico. Proponia la diversificacién de las fuentes
histéricas. A las fuentes oficiales adicionaba documentos no
oficiales, que podian ser de distinto tipo: orales, visuales, etc.

Este tipo de historia fue propuesta por Febvre y Bloch en
Francia con la publicacién de la revista de los Annales en 1929,
pero en otras partes del mundo también se dieron pronun-
ciamientos en el mismo sentido. Desde 1900, en Alemania,
Karl Lamprecht habfa desafiado la forma tradicional de hacer
historia. En la década de los afios treinta de ese mismo siglo,
en Gran Bretafia Lewis Namier y Tawney habfan rechazado la
narracién de sucesos en cualquier tipo de historia estructural
(Burke, 2007, pp. 19-20).
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La nueva forma de concebir la historia también modificé
las propuestas para su ensefianza. La forma convencional de
ensefiar y aprender historia se puso en tela de juicio. Se hacia
necesario modificar la manera en que los nifios aprendian el
pasado. La respuesta fue a través de un proceso mediante el
cual los estudiantes llegaran a comprender la historia como
una manera de investigar desde la disciplina histérica y, de
esa forma, aprender a pensar histéricamente (Osborne, 2006,
citado por Arteaga y Camargo, 2012, p. 3).

Las propuestas para modificar la forma en que los nifios
aprenden historia tampoco pertenecen a una sola corriente de
pensamiento, se han dado de manera simultédnea en diversas
partes del mundo occidental. Como se indicé lineas atras, la
escuela de los Annales en Francia fue la que propuso ampliar el
estudio de la historia mas all4 de los limites de la politica y re-
comendoé el abordaje de toda la gama de actividades humanas.

Sugirié sustituir la historia que se enfoca en la narracién de
los acontecimientos por una historia centrada en el andlisis y
que partiera de un problema. También, recomend¢ establecer
una colaboracién estrecha con otras disciplinas (Burke, 2006, p.
11). Veamos algunas propuestas que tratan de aplicar algunos
principios de la Historia nueva al aprendizaje del pasado en

educacion bésica.

Conocimiento del tiempo histérico

Pozo (1985, pp. 30-31) plantea rebasar aquella tendencia

donde mas que ensenar historia se contaban historias, casi
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siempre acabadas en una moraleja edificante. Sugiere su-
perar la historia memoristica donde basta con transmitir
al alumno unos materiales organizados para que éste, por
mera repeticién, los reproduzca.

Propone que la ensefianza se centre en el alumno, que sea
quien, en mayor o menor medida, elabore sus propios recursos
conceptuales, temporales e inferenciales. Que sea él quien cons-
truya sus propias verdades, procurando que sean lo mas complejas
y funcionales posibles (Pozo, 1985, p. 31). Para que los nifios rea-
licen todo esto, se requiere que comprendan el tiempo histérico.

El tiempo histérico, el de los acontecimientos de la historia,
estd dividido en tres grandes grupos de conceptos: cronologfa,
sucesion causal y continuidad temporal. La cronologfa incluye
la estimacién de duraciones absolutas y relativas, el dominio
del sistema cronolégico y la ordenaciéon de fechas. La sucesion
causal se refiere a que la historia es una cadena continua de
causas, lo que hoy es efecto mafiana es causa. La continuidad
temporal entre pasado, presente y futuro, donde se comprenda
las semejanzas y diferencias entre las civilizaciones del pasado
y el mundo actual (Pozo, 1985, p. 15).

Propone que se introduzca a los nifios en el conocimiento
del tiempo histdrico a partir del manejo del tiempo personal.
El tiempo personal es el que vivimos y que medimos con los
relojes. Pensamos en él en horas, semanas o meses. Esté lleno
de senales emotivas dejadas por nuestras experiencias. Por
ello, tenemos referencias muy claras para representar nuestra
propia vida (Pozo, 1985, p. 6).

A partir del tiempo personal se puede llevar al nifio a la

comprension del tiempo histérico. Pasar de los acontecimientos
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personales a los acontecimientos de la humanidad; ir de pensar
en horas, semanas y meses a reflexionar en siglos, eras o mile-
nios; transitar de los hechos relevantes de nuestra vida, indivi-
duales y cargados de significado emocional, a las sucesiones y
cambios de hechos sociales, de caracter colectivo (Pozo, 1985,
p. 6). Pozo propone, entonces, llevar al nifio a la comprensién
del tiempo histérico a través del desarrollo de las nociones

temporales y con base en el conocimiento del tiempo personal.

La bisqueda como medio para profundizar

en temas historicos

Gonzalez (2001) plantea una did4ctica que supone un transito
entre la ensefianza de la historia y la educacién histérica.
Aunque toma como punto de partida los contenidos programa-
ticos, sugiere la posibilidad de que los estudiantes profundicen
en uno de esos temas y confronten distintas versiones sobre
el mismo hecho, a fin de hacer una interpretacién integrada
de la historia donde se vinculen tres niveles.

Su propuesta parte de una premisa filoséfica que privilegia
la investigacién de los hechos. Hay dos maneras fundamen-
tales, y bien distintas, de adquirir conocimiento: una es des-
cubrir personalmente la realidad y la otra es aceptar lo que
otros nos dicen. La primera es, de muy lejos, la més valiosa
(Alsina, 1989, citado por Gonzalez, 2001, p. 23). La propues-
ta, entonces, radica en que los estudiantes aprendan historia
a partir del descubrimiento de los hechos. Que, a partir de la

profundizacién en uno de ellos, comprendan que los hechos
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histéricos son resultado tanto del devenir de la historia que
los hombres construyen, como del propio trabajo de los his-
toriadores (Gonzélez, 2001, p. 22).

La propuesta incluye la labor individual y el trabajo colecti-
vo. El estudiante tiene la libertad de elegir la teméatica que mas
le guste, avanzar a su propio ritmo y profundizar en ella, pero
sin retrasar el trabajo del grupo en general. Cada estudiante
realiza el trabajo encomendado pero dentro de los plazos acor-
dados con el grupo. El grupo verifica los avances de las tareas
individuales para que funcione como un colectivo integrado de
colaboradores y amigos (Gonzélez, 2001, pp. 24-25).

El estudiante es el eje y protagonista de la actividad. No se
le entregan los materiales estructurados sino que tiene que
investigar y crear. No se trata de que repita lo que otros han
dicho, sino que estructure la informacién y, como producto de
la indagacién, exponga sus resultados ante el grupo. Se valora la
ampliacién del trabajo, sus aportes al mismo, la capacidad de
sintesis y la claridad de la exposicién. El aprendizaje resulta
més significativo cuando los datos se integran en una red de
relaciones que les proporcionan esa significacién y superan el
aprendizaje memoristico (Gonzélez, 2001, p. 32).

Propone que el docente gufe a los estudiantes en este pro-
ceso de indagacién y medie entre ellos para obtener mejores
resultados. Sugiere no dar los trabajos dificiles o complicados a
los estudiantes poco dotados para evitar que se pierdan, habria
que adoptar el abanico de temas a sus posibilidades (Gonzalez,
2001, p. 28). La ampliacién de los temas mediante la indaga-
cién posibilita el aprendizaje critico de los estudiantes, pues

manejan libros distintos sobre los mismos acontecimientos y
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perciben distintos enfoques, algunos de ellos incluso contra-
dictorios (Gonzalez, 2001, p. 32).

En el resultado de la indagacién, el estudiante habra de
utilizar el vocabulario adecuado, con la inclusién de términos
cientificos que le libren de ambigiiedades y anacronismos, y
evitar la invasion de parcelas que no pertenezcan al tema asig-
nado. La exposicién ante el grupo deberd de ser concreta, sin
extenderse innecesariamente, con énfasis en los datos centrales
y con voz clara y audible (Gonzélez, 2001, p. 33).

Conforme profundiza en el proceso, el estudiante com-
prende que los hechos histéricos no son algo definitivamente
establecido que hay que aprender sin mas, sino que son resul-
tado de primeras versiones y subsiguientes reelaboraciones,
que pueden variar entre si o llegar a ser contradictorias. La
indagacion le permitirfa comprender que eso que denomina-
mos historia es el resultado del trabajo de los historiadores
(Gonzalez, 2001, p. 81).

La propuesta intenta que el estudiante comprenda el pre-
sente a partir del pasado. Que, como resultado de la indagacién
personal y el trabajo colectivo, pueda captar las interrelaciones
entre tres niveles de hechos. El primer nivel serfa el del hecho
en si, de lo que le hace aparecer como tnico, lo que tiene de
particular. El segundo nivel se refiere a lo socioeconémico,
aborda fenémenos de ritmo més lento, que resisten el paso
de los individuos. Se abarca tanto lo estructural como lo co-
yuntural. El tercer nivel es el del tiempo inmévil. Se refiere
a realidades que evolucionan colectivamente a un ritmo muy
lento. Alude a fenémenos de mentalidad colectiva, vida coti-

diana e ideas religiosas (Gonzélez, 2001, pp. 35-36).
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En suma, la propuesta de Gonzdlez para el aprendizaje de la
historia descansa en la profundizacién de uno o mas temas del
programa respectivo, mediante la bisqueda y confrontacién de
fuentes secundarias, que le permitan a los estudiantes compren-
der que los hechos histéricos son resultado de las sociedades del
pasado pero también de la labor de los historiadores, quienes
reconstruyen los hechos a partir de las fuentes disponibles, las

técnicas que utilizan y los propdsitos que persiguen.

Aprender historia con métodos de los historiadores

A partir de un debate que se habfa planteado a finales del siglo
xx, donde se privilegiaba el contenido por encima de la forma
de ensenarlo, donde prevalecia el qué ensefar sobre el como
ensefarlo, Pluckrose (1993) va mas alla de la discusién y pro-
pone que el nifo aprenda historia pero no en funcién de los
contenidos programaticos, sino mediante la indagacién, con
el empleo de los métodos que utilizan los historiadores y a
través de la consulta de fuentes primarias.

Sostiene que el curriculum de la historia se confunde y com-
plica por consideraciones tanto politicas como educativas y teme
que, en lo relativo al estudio de temas de historia contempora-
nea, sea vulnerable a la interferencia politica y que los medios
tecnoldgicos puedan ser capaces de controlar aiin mas la difusién
de los acontecimientos, por lo que se debe ser muy cuidadoso
al presentar el pasado a los nifios (Pluckrose, 1993, pp. 15-16).

Para evitar estos y otros riesgos, sugiere proporcionar a

los nifios la oportunidad de trabajar con las técnicas y los
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conceptos especificos del estudio de la historia. Que los pe-
quenos tengan la oportunidad de analizar el modo en que un
historiador examina el material y lo interpreta. Parte de la idea
de que los nifios pueden, a un nivel apropiado a su desarrollo
individual, captar conceptos y desarrollar técnicas especificas
del estudio de la historia (Pluckrose, 1993, p. 17).

Cuando el nifio ha vivido dicho proceso y ha logrado com-
prender como puede plantearse el pasado, las técnicas adqui-
ridas pueden aplicarse a cualquier momento de la historia,
tanto reciente como lejano, desde un estudio de las primeras
civilizaciones hasta algtn aspecto de la comunidad donde vi-
ve. El nifio puede comprender los actos humanos del pasado,
tomar conciencia de la condicién humana, apreciar cémo los
problemas han cambiado con el paso del tiempo, percibir cémo
las personas vivian y actuaban en el pasado y, mucho muy im-
portante, identificar por qué las cosas tueron como fueron. El
nifio estara, entonces, en posibilidad de comprender el género
humano (Pluckrose, 1993, pp. 17-18).

De manera particular, propone que para los nifios de entre
siete y once afos no se integre un curriculum en torno a un
conjunto de hechos histéricos indiscutibles, sino se realice a
través del desarrollo de las técnicas de investigacién histérica,
que les capacitardn como investigadores aptos en la evaluacién
de los fragmentos del pasado elegidos con métodos similares a
los que emplean los historiadores protesionales. Los nifios, en
consecuencia, deben abordar una pequefia parte de la historia
empezando por la delimitacién de un pequefio segmento, cen-
trase en un periodo, lugar y pueblo en particular (Pluckrose,
1998, p. 19).
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El estudio de la historia, entonces, no presenta a los nifos
un punto de partida definido, el acceso se puede realizar desde
cualquier época. Recomienda que los niflos pequefios realicen
estudios de su pasado inmediato, que resulta méas comprensible
que el correspondiente a épocas lejanas. Para los nifios mayores
cualquier periodo podria ser factible, aunque entre més lejano
sea el lugar y mas remoto el tiempo seleccionados, resulte mas
dificil encontrar fuentes de informacién (Pluckrose, 1993, p. 19).

La historia no tiene ni un principio particular en el tiempo y
el espacio, ni un fin particular. Puede englobar toda una época
o centrarse en una vida individual. Puede hacerse desde el es-
tudio de una aldea o el de una nacién. El acceso puede hacerse
desde cualquier punto, lo que habra que cuidar es que los nifios
se integren a un estudio disciplinado de la parte del pasado que
elijan abordar. Qué comprendan y apliquen los métodos esencia-
les para la investigacion histérica (Pluckrose, 1993, pp. 19-20).

Los nifios no abordarfan el estudio de los mismos hechos.
Los logros se medirfan a partir de la consecucién de metas
individuales de acuerdo a la edad y habilidad de cada uno. Los
acontecimientos abordados podrian descansar sobre cuatro
dimensiones: politica; econdémica, técnica y cientifica; social y
religiosa; y cultural y estética (Pluckrose, 1993, p. 21).

El uso de esas estrategias para la ensefianza de la historia
debe capacitar a los nifios para desarrollar algunas habilidades
y valores: su interés por el pasado, la compresién de los va-
lores de su sociedad, el aprendizaje de los acontecimientos mas
importantes del mundo, el conocimiento sobre la vida diaria, el
dominio de la cronologfa, el contraste entre el pasado y el pre-

sente, la comprension de la naturaleza de los datos, la distinciéon
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entre los hechos y su interpretacién, la busqueda de explicaciones
del cambio, la compresién de la multicausalidad de los hechos, la
comprensién de cambio y continuidad y la valoracién del pasado
con base en la informacién (Pluckrose, 1993, p. 23).

La propuesta de Pluckrose, entonces, es que los nifios apren-
dan historia pero no con base en un curriculum predetermina-
do, sino indagando cualquier punto de la historia a partir de
los métodos que emplean los historiadores y mediante el uso
de fuentes primarias. Recomienda abordar hechos cercanos al
nifno, estudiar cualquier dimensién de la vida humana, deli-
mitar espacial y temporalmente el acontecimiento a observar
y emplear las herramientas de los profesionales de la historia

para que desarrolle su pensamiento histérico.

Leer y reescribir la historia

Wineburg y Martin (2004) sugieren que en lugar de que los
estudiantes acumulen montones de informacién histérica, lean y
reescriban la historia que tienen que abordar. La propuesta estriba
en que los estudiantes revisen las fuentes primarias y secundarias
disponibles para que reescriban las versiones que los historiadores
han hecho sobre los acontecimientos motivo de estudio.
Sefalan que existe cierto consenso en cuanto a que los es-
tudiantes de educacién bésica no estan en posibilidad de eva-
luar la informacién de los libros de texto. En esos niveles los
estudiantes deben aprender los hechos histéricos y posterior-
mente, tal vez en la universidad, poner en duda la veracidad

de los hechos o discutir distintas versiones sobre la historia
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(Wineburg y Martin, 2004, p. 42). Como estdn en contra de
esta postura, sefialan que la clase de historia es el espacio donde
los estudiantes pueden cuestionar la verdad de las versiones
de la historia y de las evidencias empleadas para ello.

Su propuesta se divide en dos partes: lectura y reescritura. En
la primera, los estudiantes leen fuentes primarias y secundarias
sobre los hechos histéricos motivo de estudio. En la segunda,
contrastan lo lefdo con la versién de su libro de texto y la re-
escriben (Wineburg y Martin, 2004, p. 44). La propuesta es un
proceso de investigacion histérica. Los estudiantes revisan los
documentos y libros, como lo hacen los historiadores, y elaboran
una versién de esa parte del pasado, que probablemente diferird
de la hecha por los autores del libro de texto.

Sefialan, a manera de ejemplo, una experiencia con el
Programa de promocién de la argumentacién a través de la
Historia y la ciencia (Promoting Argumentation Through History
and Science) sobre el tema de John Smith, Pocahontas y
Jamestown (Wineburg y Martin, pp. 43-44). La informacién
previa que tenian los estudiantes sobre el hecho era la version
cinematografica de Disney: una princesa que desatia a su padre
para salvar de la muerte al apuesto explorador, lo que lleva al
establecimiento de la paz entre ambas culturas.

La revisién de fuentes primarias y secundarias, entre ellas
dos documentos escritos por el propio John Smith, llevé a
los estudiantes a concluir que el hecho jamas ocurrié. En los
relatos dejados por Smith no se hacia referencia concreta al
pasaje mencionado. El primero, escrito el mismo afio en que su-
puestamente ocurrié el suceso, no hablaba de enfrentamiento ni

de rescate. El segundo, elaborado 16 afios después, mencionaba
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que Pocahontas arriesgé su cabeza por su salvacién, pero lo
hacfa cuando ésta era famosa y se habfa mudado a Londres
con su esposo. Revisaron cuatro fuentes secundarias donde
los historiadores demuestran que el acontecimiento no se dio.

Con la informacién recuperada, los estudiantes elabora-
ron una linea del tiempo y concluyeron que Pocahontas debié
de tener 10 u 11 afos en el momento en que supuestamente
particip6 en el suceso. Entre las nuevas versiones que los es-
tudiantes escribieron sobre este pasaje de la historia, insertan
un fragmento de una carta que cierta estudiante de trece afos
envié a los productores de las cintas de Walt Disney, donde
les sefialaba que debieron de hacer una investigacién histérica
antes de hacer la pelicula y que podrian realizar una historia
con los personajes reales.

Para cerrar, Wineburg y Martin enuncian que ensefiar a los
estudiantes a ser lectores, escritores y pensadores del pasado,
les permitiré serlo también del presente, lo que les convertiria
en mejores ciudadanos. La democracia de su pafs dependeria
de ello (2004, p. 45).

Aprender a pensar histéricamente

A partir de las ideas de Frederick y Sara Drake (2003), Seghi
(2011, p. 1) sugiere ensefar a los estudiantes a pensar histo-
ricamente, a convertirlos en pensadores histéricos (Hzistorical
Thinkers). Seniala que para rebasar la costumbre de los maestros

de exponer la clase, dictar apuntes y pedir la recitacién de las
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lecciones, se estd dando una tendencia donde los estudiantes
investigan juntos el pasado mediante el andlisis de fuentes.
Sefala que ensefar a los estudiantes a pensar histéricamente
les proporcionaréd no sélo mas conocimientos sobre el pasado,
sino que les ayudara a tener una mayor comprensién del mundo
que les rodea. Para ello, recupera el enfoque de los documentos
de ler, 2° y 3er nivel de los Drake (1st, 2nd, 8rd Order documents
approach), que descansa en el andlisis de fuentes primarias.
Precisa que el estudio de las fuentes primarias y secun-
darias es una necesidad en el aprendizaje de la historia, pues
es imperativo que los estudiantes entiendan cémo pensaron
y actuaron los personajes histéricos en un tiempo y lugar
determinados, que les ayude a entender por qué tomaron las
diferentes decisiones y para examinar el dentro y fuera de un
evento. El docente plantea a los estudiantes una tesis para que,
junto con ellos, examine las fuentes primarias que apoyen e
impugnen dicha tesis. Este enfoque requiere de una direccién
intelectual del maestro que una el contenido histérico y la pe-
dagogfa en una co-investigacién del pasado (Seghi, 2011, p. 4.
Las fuentes primarias son fundamentales dentro del proceso,
sobre todo la que se denomina documento de primer nivel. Esta
tuente tiene que ser seleccionada de manera cuidadosa, pues es el
punto de partida del proceso: debe establecer una posicién clara
sobre el tema a abordar, estar en sintonia con los conocimien-
tos previos de los estudiantes, ser apropiada para su edad, ser
editada cuando sea muy extensa y fomentar la discusién y toma
de decisiones por parte de los estudiantes (Seghi, 2011, p. 4).
La propuesta incluye tres momentos para el analisis de las

fuentes primarias de distinto nivel. En el primer momento, el
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docente plantea una tesis, por medio de una pregunta, en tor-
no al tema histérico motivo de estudio. Para discutir la tesis,
el propio docente propone la revisién de una fuente primaria,
denominada documento de primer nivel. La fuente es analizada
por los estudiantes, quienes recuperan ideas en torno a la tesis
planteada (Seghi, 2011, p. 4).

En el segundo momento, el docente propone el andlisis de
tres a cinco fuentes primarias, denominadas documentos de
segundo nivel, para apoyar o refutar el contenido del documento
de primer nivel. Es necesario que, cuando menos, uno de estos
documentos ponga en tela de juicio o contradiga la postura del
documento de primer nivel. Asimismo, se recomienda que uno
de estos documentos de segundo nivel no sea textual, sino que
se trate de una imagen, un mapa o un grafico (Seghi, 2011, p. 4).

En el tercer momento, los estudiantes deben proponer y
analizar una fuente primaria adicional, denominada documento
de tercer nivel. Este documento propuesto por los estudian-
tes serfa para apoyar o contradecir la postura del documen-
to de primer nivel. Este momento es esencial, pues cuando
los estudiantes proponen su fuente primaria es cuando estan
desarrollando sus habilidades para la investigacién histérica.
Ponen en juego su capacidad para vincular las fuentes y para
relacionar las ideas contenidas en las fuentes. El documento
de tercer nivel es el que da a los estudiantes la oportunidad de
poseer una fuente y ser duefios de contenido histérico. Con él
se convierten en co-participes de la investigacién de un tema
histérico y se incorporan a la légica de la construccién de la
historia (Seghi, 2011, p. 5).
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La propuesta, sefiala Segui, invita a la discusién en la clase
de historia y brinda una oportunidad a los estudiantes para
desafiar, a través de su documento de tercer nivel, la narrativa
del libro de texto, la postura del protesor o el contenido de otra
fuente secundaria. Invita a una inmersién en el pasado y anima
a los estudiantes a participar en la comprension, el analisis y
la interpretacién histérica (Seghi, 2011, p. 5).

La autora ofrece un ejemplo de cémo ha trabajado la propues-
ta con un grupo de ensefianza media, obviamente en Estados
Unidos. En el tema de La Guerra Crvil (conocida por nosotros
como Guerra de Secesién), planted a los estudiantes la pregunta
gcomo debemos recordar la Guerra Crvil? E1 documento de primer
nivel analizado fue La proclamacion de emancipacion. Los docu-
mentos de segundo nivel fueron una imagen de un esclavo con
cicatrices profundas, un anuncio de la captura de un esclavo
fugitivo, un discurso escrito por el abolicionista William Lloyd
Garrison y las declaraciones de Secesién de Carolina del Sur.
Los documentos de tercer nivel llevados por los estudiantes
incluyeron un fotogratia de bronce en relieve de Augustus Saint-
Gauden del Monumento a Robert Gould Shawl y sus volun-
tarios negros, que llevan mochilas, cantimploras y mosquetes,
que proyecta, en diversos angulos y hacia arriba, a soldados jove-
nes y de mediana edad que muestran dignidad y determinacién,
mientras marchan hacia su destino, y un articulo periodistico
de reciente publicacién acerca de las indemnizaciones pagadas
a las familias de esclavos (Seghi, 2011, p. 5).

Esta propuesta, sefiala Segui, ofrece el profesor y a sus es-
tudiantes la oportunidad de abordar el pasado como un objeto

de investigacion, para desatfiar las narrativas a través de temas
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especificos y de entender mas profundamente las nociones de
cambio y continuidad. Permite a los estudiantes pensar his-
téricamente, les muestra cémo leer y escribir sobre el pasado.
Sefala que es necesario introducir a nuestros estudiantes en
el uso de fuentes primarias y en las maltiples narrativas de
hacer historia (Seghi, 2011, p. 6).

Aprendizaje del tiempo histérico

Pagés y Santisteban (2010, p. 285) sefialan que al finalizar la
escolaridad obligatoria los aprendizajes de los nifios sobre his-
toria estan formados por una serie de elementos aislados -hechos
personajes y fechas- y algunos tépicos sobre conceptos co-
mo descubrimiento, revolucién o progreso. Sostienen que el
aprendizaje del tiempo histérico puede ayudar a estructurar
el conocimiento de la historia.

Hacen ocho recomendaciones para que los nifios aprendan
el tiempo histérico (Pagés y Santisteban, 2010, pp. 285-286).
La primera es sobre la labor de la escuela, sefialan que debe
superar la ensefianza de una historia de museo, que representa
el tiempo histérico como una acumulacién de datos y fechas.
La segunda es sobre la temporalidad humana, establecen que
el aprendizaje del tiempo histérico debe basarse en las relacio-
nes entre pasado, presente y futuro, a nivel personal y social.

La tercera, que recuperan de Evans (1996) y Audiger (2003),
es sobre el punto de partida de la ensefianza de la historia y
seflalan que ha de partir del tiempo presente y de los proble-

mas del alumnado, para formar en valores democraticos. La
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cuarta es sobre las categorfas temporales y sostienen que se
deben cuestionar pues se presentan como categorias natura-
les, cuando son construcciones sociales. No todas las culturas
miden el tiempo de la misma manera.

La quinta es sobre las periodizacién y, recuperando a Ferro
(1991), precisan que no s6lo necesitamos dar a conocer una
determinada, sino que debemos ensefiar a los nifios a perio-
dizar. La sexta es sobre la cronologfa y, a partir de lo dicho
por Stow y Haydn (2000), proponen que ésta deba ensefiarse
relacionada con una serie de conceptos temporales bésicos,
como el cambio, la duracién, la sucesion, los ritmos temporales
o las cualidades del tiempo histérico.

La séptima esta relacionada con los conceptos temporales
y, con base en la propuesta de Matozzi (1988), sugieren que
esos conceptos temporales actiien como organizadores cogni-
tivos, tanto en los acontecimientos de la vida cotidiana como
en el proceso de comprensién de la historia. La octava es con
relaciéon al pensamiento temporal y, en sintonfa con Matozzi
(2002), proponen que esté formado por una red de relaciones
conceptuales, donde se sittian los hechos personales o histé-
ricos de manera més o menos estructurada.

Sefialan que nuestro pensamiento necesita ordenar en el
tiempo los hechos que tienen lugar a nuestro alrededor para
poder comprender la realidad social. EEs comun que el aprendi-
zaje del tiempo y del tiempo histérico se relacionen tinicamente
con el conocimiento de las medidas temporales, es decir, con
el estudio del reloj, del calendario o de la cronologia histé-
rica. Pero el tiempo histérico necesita de la comprensién de

los diversos conceptos que forman nuestra temporalidad, por
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ejemplo las relaciones entre el pasado, el presente y el futuro,
la comprensién del cambio y el significado del progreso. Estos
conceptos son de una gran amplitud y se construyen desde su
aplicacién a realidades diversas, como la vida cotidiana, la his-
toria familiar o la historia de una nacién (Pagés y Santisteban,
2010, pp. 287, 290).

De manera particular, para el aprendizaje del tiempo his-
térico proponen el empleo de fuentes histéricas como ele-
mentos centrales. Mencionan que el uso de estas fuentes facilita
el protagonismo del estudiante en su propia reconstruccién
de la historia. Precisan que las fuentes primarias permiten
comprender los cambios, ponen como ejemplo las fuentes es-
tadisticas que ofrecen datos objetivos para comprender una
realidad anterior (Pagés y Santisteban, 2010, pp. 297-298).

Serfialan a las fuentes audiovisuales como fuentes histéricas
complementarias que posibilitan el aprendizaje de la tempo-
ralidad. Las imdgenes, que el alumnado puede aportar a la
clase de historia, abarcan una gran diversidad de aspectos de
la vida pasada de las personas: trabajo, fiestas, transportes,
costumbres, guerra, estudios, vestidos, paisajes, etc. (Pagés y
Santisteban, 2010, pp. 299-300).

También plantean el uso de las fuentes orales. Las fuentes
orales son fundamentales para un estudio vivo de la histo-
ria que ayude en la construccién de la conciencia histérica.
Favorecen el paso de la historia personal o familiar a la his-
toria colectiva, y sus diversos tiempos histéricos (Pagés y
Santisteban, 2010, pp. 301-302).

Para el aprendizaje del tiempo histérico en la escuela pri-

maria proponen la historia personal (Pagés y Santisteban,

44



2010, p. 302). Sefalan que la historia personal es un recurso
importante en la construccién del pensamiento y del tiempo
histérico del alumnado de educacién primaria, presenta una
complejidad conceptual y procedimental que debe afrontar-
se a partir de realidades asequibles a los nifios y nifias. Para
ellos, la historia personal es un campo de entrenamiento para
plantear cuestiones relativas al conocimiento de su tiempo, a
la cronologfa, a los perfodos de su vida, a los acontecimientos
destacables, a los cambios mas importantes, a los documentos
oficiales o privados que conserva su familia etc. Siguiendo a
Bruner (1990) y Girardet (1996 y 2001), precisan que la his-
toria personal ayuda en el aprendizaje de la temporalidad, en
el andlisis de fuentes, en la comparacién cronolégica y en la
relacién de acontecimientos histéricos simultaneos.

Sugieren cuatro pasos para la construccién de la historia
personal: a) recoger informacién de la propia historia consi-
derando cambio y continuidad; b) periodizar la historia personal
a partir de la informacién recogida anteriormente, como puede
ser a través de los ciclos escolares; c) buscar los elementos de
simultaneidad que pudieran existir entre la historia personal y
los hechos histéricos a nivel local o nacional. Puede comenzar
por indagar lo que pasaba en su entorno en el afio de su na-
cimiento; y d) clasificar y ordenar la informacién para proceder
a la narracion de la historia personal, comenzando por aquello
que pasaba antes de nacer, en el aflo que nacieron y continuando
por cada perfodo histérico, para acabar con sus expectativas de
tuturo (Pagés y Santisteban, 2010, pp. 302-303).
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Formacion de la conciencia histdrica

Andrea Sanchez Quintanilla (2002, pp. 256-257) propone mo-
dificar la forma en que se ensefia historia en México y aun-
que no precisa una metodologia especifica para que los nifios
aborden el estudio del pasado, si hace algunas propuestas para
mejorar el aprendizaje. Sefiala que el compromiso es el de en-
seflar a pensar histéricamente. Esta serfa una responsabilidad
de quienes construyen la historia: los historiadores. Sugiere
ensefar historia de manera tal que permita la captacién de
un pasado vivo, vivido y vividamente percibido. De tal forma
que el estudiante puede interesarse en la historia como un
proceso activo y no como una mera sucesion, sin vida, de leyes,
gobiernos o modos de produccién.

Sefala que en el aprendizaje de la historia se tiene que es-
tablecer una relacién con el presente, pues carece de sentido
ensefiar cualquier fendmeno o proceso histérico que no tenga
relacién con la circunstancia actual de quien aprende (Sanchez,
2002, p. 258). El aprendizaje de la historia, entonces, debe par-
tir del presente. El estudio del pasado ha de tener sus origenes
en las situaciones que vive el nifio.

En su propuesta, que titula la historia que se ensefia, indica que la
ensefianza del pasado implica la formacién de una conciencia his-
torica, que produce en quien la percibe un conjunto de nociones
sobre sf mismo y el mundo en que se desenvuelve y condiciona,
en buena medida, su actuacién social (Sdnchez, 2002, p. 44).

La propuesta que hace sobre el desarrollo de la conciencia his-
térica considera seis elementos (Sanchez, 2002, p. 45): a) la nocién

de que todo presente tiene su origen en el pasado; b) la certeza

46



de que las sociedades no son estéticas y cambian de forma cons-
tante y permanente independientemente de la voluntad de los
individuos; ¢) la nocién de que los procesos pasados constituyen
las condiciones del presente, d) la conviccién de que el individuo
forma parte del proceso de transformacién y de que el pasado lo
constituye; e) la percepcién de que el presente es el pasado del
tuturo y que el individuo es corresponsable de su construccion;
y f) la certeza de que el individuo forma parte del movimiento
histérico y puede participar de la transformacién de la sociedad.

Sefiala algunos problemas (Sdnchez, 2006, pp. 35-45) sobre
los que deben reflexionar quienes ensefian historia, que tienen
que ver con la manera de enfocar los procesos del acontecer
histérico para llevarlos a la comprensién de los alumnos. El
primero es el de la temporalidad, donde el problema radica en
asumir la percepcién del tiempo con el término que permite
apreciarlo en el concepto de la materia en movimiento y el de
la periodizacién, la forma en que la historiografia define en
tases o épocas el devenir histérico.

El segundo es el de la espacialidad, donde se requiere com-
prender al espacio ligado con el tiempo, como el ambito so-
cialmente construido por el hombre a través del tiempo. Ello
implica la relacién del hombre con sus medios social y natural.
Una de las ventajas para su aprendizaje es que el espacio puede
representarse por medio de imdgenes.

El tercero es el de los sujetos de la historia. Los alumnos
deben saber quiénes son los agentes de la historia, grupos
o individuos pertenecientes a grupos, en funcién del papel
protagoénico que desempefiaron. De forma complementaria y

para observar cémo participaron estos agentes en la historia,

47



es necesario 1dentificar los factores de la historia en cada uno
de los acontecimientos que se muestran.

Por ultimo, menciona la relacién con el presente. Sefiala
que carece de sentido ensefiar cualquier fenémeno histérico
que no guarda relacién con el presente, Por ello, es de suma
trascendencia para la comprensién del pasado el conocimiento
de las artes, las ciencias, la tecnologfia, las religiones y la vida
cotidiana del presente, de la época de los nifios. De esa manera,
se podrén establecer relaciones entre el pasado que se estudia
y el presente que se vive.

Podriamos decir que para que el nifio comprenda procesos
histéricos requiere de nociones sociales bésicas sobre la natu-
raleza de esos fendmenos, por ejemplo, para abordar la forma
de gobierno ateniense requiere de ideas elementales de las

tormas de gobierno actual.

Una nueva manera de ensenar historia

Con base en los preceptos de la Escuela de los Annales, Luz
Elena Galvéan (2006, p. 236) propone modificar la forma en que
se ensefia la historia y sugiere varias lineas. En primer término,
recomienda a los docentes acercar a los nifos a la historia por
medio de la vida cotidiana, que serfa una manera de introducirlos
ala otra historia, a la que no esté escrita, y que a veces es necesa-
rio rescatar mediante la historia oral. Se puede partir del interés
que despierta en los nifios saber como se vestfan sus padres y
sus abuelos, qué calzado usaban, qué comian, como se peinaban,

en qué se transportaban y cémo se divertfan. Sugiere que los
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nifios investiguen, en equipo, algunos de esos tépicos durante
un mes para que puedan profundizar en su conocimiento.

Plantea, asimismo, que los docentes apoyen la ensefianza
del pasado con el estudio de diversas fuentes y materiales
de ensefianza. Sugiere la revisién de documentos de archivo,
desde los oficiales hasta los familiares, fuentes audiovisuales
y fuentes orales. Recomienda, también, el empleo de recursos
con connotacién histérica, como novelas histéricas, cuentos, le-
yendas, edificios histéricos, museos, mapas y peliculas (Galvén,
2006, pp. 238-239).

Propone algunas formas de introducir a los nifios en las no-
ciones de temporalidad. Recomienda abordar los instrumentos
que se usan, y han usado, para la medicién del tiempo, como
el reloj y el calendario. Posteriormente, sugiere, se les podria
introducir en la cronologifa y el uso de graficos y modelos
explicativos mas complejos para representar el transcurso del
tiempo (Galvan, 2006, p. 239).

Propone el empleo de las lineas del tiempo, que sirven para
representar desde el tiempo personal y familiar de cada nifio,
hasta periodos histéricos de corta, mediana y larga duracién.
Para ello es indispensable una lectura amplia del periodo por
representar, pues se requiere comprender la época para pensar
en la mejor manera de graficarla, de modo tal que permita la
comprensién del tiempo. Hace énfasis en la necesidad de que
los docentes que ensefian historia lo hagan de acuerdo con
una determinada teorfa historiografica y que utilicen siempre

fuentes primarias (Galvan, 2006, p. 240).
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En la formacion de docentes de educacion primaria

En el contexto de la reforma a los planes y programas de educa-
cién normal, Arteaga y Camargo (2012) sugieren que la forma-
cién especifica de los futuros docentes se trabaje bajo el enfoque de
la educacién histérica. La idea es que los estudiantes de educacion
normal desarrollen su pensamiento histérico para que, al paso del
tiempo, realicen lo propio con sus alumnos de educacion primaria.

La propuesta parte de la necesidad de centrar el debate en
los procesos de aprendizaje mas que en la didactica (Arteaga
y Camargo, 2012, p. 5). Se trata de que los estudiantes miren
la historia desde otras perspectivas que les permitan pensar
histéricamente. Junto con Fontana (2008), sostienen que, mas
que ensefar a acumular conocimientos, la idea es que se ensefie
a los estudiantes a pensar, a dudar, a analizar, a discutir y a
poner en tela de juicio las verdades de los libros (Arteaga y
Camargo, 2012, p. 7).

Recomiendan partir de procesos de investigacién que im-
pliquen el planteamiento de preguntas e hipétesis, y analizar e
interpretar fuentes primarias para producir conocimiento his-
torico. La idea es crear las condiciones para que los estudiantes
se pongan en contacto con la forma en que los historiadores
hacen historia (Arteaga y Camargo, 2012, pp. 9-10).

Sugieren tener un modelo de cognicién histérica sélido y
proponen tomar como referente los conceptos de primer y
segundo orden. Los conceptos de primer orden son los conte-
nidos de historia, que responden a las preguntas de qué pasé
y cuando ocurrié. Constituyen significados que se despliegan

a partir de contextos especificos y apoyan un manejo preciso
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de los contenidos histéricos. Los conceptos de segundo orden
son categorias analiticas que permiten la comprensién de los
de primer orden. Entre ellos se encuentran tiempo histdrico,
cambio y permanencia, causalidad, evidencia, relevancia y em-
patia (Arteaga y Camargo, 2012, p. 11).

Son, precisamente, los conceptos de segundo orden los que
suministran las herramientas necesarias para hacer historia, para
pensar histéricamente, pues permiten organizar la informacién
disponible en términos explicativos y no inicamente descriptivos.
Entonces, los estudiantes han de trabajar, necesariamente, con
evidencias: fuentes primarias y secundarias. Ello les permitird
reconocer la historia como una disciplina que explica hechos
del pasado y los relaciona con el presente; formular preguntas
y plantear hipétesis; poner en tela de juicio las versiones del
pasado hechas por los historiadores; y observar la progresiéon
del pensamiento histérico (Arteaga y Camargo, 2012, pp. 18-19).

En el caso concreto de los futuros docentes de educacién pri-
maria y con base en el pensamiento de Pagés, sefialan que es méas
importante la epistemologia que el abordaje de contenidos his-
toricos, pues permite al profesorado tomar decisiones sobre los
contenidos histdricos escolares de manera mucho més eficaz que
silo hace sélo a partir del conocimiento factual de determinados

hechos, periodos o procesos (Arteaga y Camargo, 2012, p. 23).

Desarrollo de competencias de corte histérico

La secretarfa de educacién ha incorporado algunas de esas

propuestas a los programas de estudio. La reforma reciente

51



profundiza la propuesta de 1993 de modificar la forma en que
se ensefia historia en cuarto, quinto y sexto grados de edu-
cacién primaria. Sugiere desarrollar el pensamiento histéri-
co de los nifios y define tres grandes competencias de corte
histérico para desarrollar a lo largo de la educacién basica:
comprension del tiempo y del espacio histéricos, manejo de
informacién histérica y formacién de una conciencia histérica
para la convivencia (SEp, 2012, pp. 146, 152).

La primera competencia implica el desarrollo de las no-
ciones de tiempo y de espacio histéricos, el desarrollo de ha-
bilidades para comprender, comparar y analizar hechos, asf
como reconocer el legado del pasado y contar con una actitud
critica sobre el presente y devenir de la humanidad; la segunda
permite movilizar conocimientos, habilidades y actitudes para
seleccionar, analizar y evaluar criticamente fuentes de infor-
macién, asf como expresar puntos de vista fundamentados
sobre el pasado, y la tercera hace posible desarrollar conoci-
mientos, habilidades y actitudes para comprender cémo las
acciones, los valores y las decisiones del pasado impactan en
el presente y futuro de las sociedades y de la naturaleza (SEp,
2012, pp. 153-154).

En lo relativo a la comprensién del tiempo histérico, 1a sep

(2012) sefala lo siguiente:

Esta nocién se desarrolla durante la Educacién Basica e im-
plica apropiarse de convenciones para la medicién del tiempo,
el desarrollo de habilidades de pensamiento que ayudan a esta-
blecer relaciones entre los hechos histéricos y la construccién

de un esquema de ordenamiento cronolégico para dimensionar
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un suceso o proceso histérico a lo largo de la historia. De esta
manera, los alumnos establecen relaciones de cambio-perma-
nencia, multicausalidad, simultaneidad y relacién pasado-pre-

sente-futuro (p. 153).

Destaca que, al término de la educacion basica, el nifio debe
tener dominio de la cronologfa, la sucesién causal y la conti-
nuidad temporal.

Los programas de estudio también sugieren el estudio del
pasado a partir del andlisis de cuatro ambitos: econémico, po-
litico, social y cultural. El primero se entiende como la manera
en que los seres humanos se han relacionado a lo largo de
su historia para producir, intercambiar, distribuir y consumir
bienes; el segundo con las diversas formas en que los grupos
humanos se han organizado y relacionado; el tercero con las
transformaciones que han caracterizado el desarrollo de la
humanidad por medio de las distintas formas de gobierno; y el
cuarto la manera en que los seres humanos han representado,
explicado, transformado e interpretado el mundo que les rodea
(sEP, 2012, p. 155).

En cuanto a las experiencias de aprendizaje propuestas des-
tacan: lineas del tiempo y esquemas cronolégicos, para desarrollar
la nocién de tiempo historico; fuentes escritas, para que los nifos
lean y contrasten informacién histérica, como fragmentos de
documentos oficiales, crénicas, biogratias y obras literarias,
entre otros, para que gradualmente vayan apropidndose de
conceptos e interpretaciones historicas; fuentes orales, que per-
miten ampliar el conocimiento histérico al proveer informacién

que forma parte de la memoria colectiva que no se incluye en
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los textos impresos; y grdficas y estadisticas, que hacen posible
trabajar con la nocién de tiempo histérico mediante la obser-
vaciéon de los cambios cuantitativos y cualitativos de distintos
sucesos y procesos relacionados con la poblacién o la economia
de una sociedad (SEp, 2012, pp. 150-152).

La organizacién de los aprendizajes también fue ajustada. Se
integran en cinco grandes bloques, uno por cada bimestre, y se
componen de aprendizajes esperados y contenidos. Los apren-
dizajes esperados son los conocimientos basicos que se espera
que los alumnos construyan en términos de conceptos, habili-
dades y actitudes. Los contenidos son los temas histéricos que
se han de abordar y se dividen en tres apartados: panorama del
periodo, temas para comprender el periodo y temas para anali-
zar y reflexionar (sep, 2012, pp. 156-157). Con ellos se pretende
contribuir al desarrollo del pensamiento histérico del nifio.

Como se podra observar, la tendencia mundial y nacional es
la de desarrollar el pensamiento o la conciencia histérica del
nifio. En lugar de que el nifio aprenda historia, que memorice
hechos del pasado, se propone que experimente los procesos
que realizan los historiadores, en torno a temas de su contexto
inmediato, para que comprenda cémo se estudia y reconstruye
la historia. De esa forma, podra acceder a la convencionalidad
del tiempo histérico, la multicausalidad de los hechos, la rela-
cién pasado-presente-futuro y comprenderse como un sujeto
histérico, constituido por el pasado y capaz de actuar en el

presente para construir el futuro.
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El tiempo y otros conceptos bésicos






El tiempo es una dimensién fundamental para el estudio de la
historia. Su comprensién no es sencilla, pues se trata de una
convencionalidad sumamente abstracta. Su complejidad au-
menta cuando se aplica a la vida diaria y al pasado de la hu-
manidad. Veamos algunos conceptos bésicos sobre el tiempo
y varias ideas sobre el tiempo personal, el tiempo histérico y

las fuentes de informacién.

El tiempo

La historia es una de las asignaturas més dificiles de aprender
para los nifios de educacién primaria. La complejidad reside
en el hecho de que su estudio gira en torno a un concepto
complejo y de dificil comprensién: el tiempo. Para aprender
historia es necesario adquirir una visién global del tiempo y
del devenir de las sociedades en él (Hernéndez, 2008, p. 103).

Existen dos concepciones sobre el tiempo, que son diame-
tralmente opuestas: la circular y la lineal. La circular concibe
al tiempo de manera ciclica, es marcado por los ritmos de los
astros, sobre todo el sol, y representado por diversos ritos. La
lineal ve al tiempo como una recta con un principio y un fin,
como algo regular y predecible, como una sucesién continua de
pasado, presente y futuro (Cladellas, 2009). Esta segunda con-
cepcién del tiempo es la que priva en el mundo occidental y ha

sido retomada por la mayoria de las culturas contemporaneas.
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Las sociedades cuya vida es regida por la nocién de tiempo
circular tienen dificultades para comprender la convenciona-
lidad del tiempo lineal. Quizé la raz6n de ello radica en que el
tiempo lineal es una abstraccién, un invento del pensamiento
humano, no es algo palpable, tangible. Elias (1997, p. 11) sefala
que el tiempo no es algo definido, no se puede ver, ni sentir,
ni escuchar, ni gustar, ni olfatear. El tiempo es inexistente
para los sentidos del ser humano. Para hacerlo perceptible es
necesario medirlo, a través de ciclos perfectos que rigen nues-
tra vida. Asfi, se le mide a través del reloj en horas, minutos y
segundos, o por medio del calendario en dfas, horas, semanas,
meses, afos, lustros, siglos o milenios.

Para algunas personas la forma en que medimos el tiempo
por medio del reloj y el calendario es absoluta y algunos han
llegado a creer que su alteraciéon provocaria una catéstrofe. Al
respecto, Whitrow (1990) sefiala la reaccién de la gente en 1752,
cuando el gobierno britanico decidié modificar su calendario
para ajustarlo al del resto de Europa y decret6 que al dia 2 de
septiembre le seguirfa el 14 de septiembre. Muchas personas
creyeron que se les estaban acortando sus vidas y algunos traba-
jadores se amotinaron pues suponian que iban a perder la paga
de once dfas. En la ciudad de Bristol murieron varias personas
debido a las revueltas que la medida provocé (p. 15).

El tiempo que establecemos para nuestra vida se basa en
la rotacién de la tierra, que origina nuestro dia, y en el mo-
vimiento de la tierra alrededor del sol, que configura el afio. La
periodizacién de estos fenémenos es un acuerdo. La divisién
del dia terrestre en horas, minutos y segundos es absoluta-

mente convencional. También lo es la decisién de si el dia
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comienza con la salida del sol, a mediodia, a la puesta del sol
o a la medianoche (Whitrow, 1990, p. 16).

Para Elias (1997, p. 57) hablar de tiempo significa vincular al
menos tres entidades continuas: los hombres que se relacionan
y dos o més entidades en devenir de las cuales una cumple,
en clerto grupo humano, con la funcién de un continuum nor-
malizado, como marco de referencia para los demas. Habla,
entonces, de tres elementos: el continuum personal, que se da
entre el nacimiento y la muerte de una persona o de un grupo;
el continuum estandarizado, que serfa una unidad de referencia,
como los afos del calendario; y la multitud de procesos que
mide uno con su propia vida.

Hablar de tiempo implica establecer relaciones entre diver-
sos procesos que se suceden o se superponen. Determinar el
tiempo significa comprobar si una transformacién recurrente
o no tiene lugar antes, después o al mismo tiempo que otra
(Elias, 1997, p. 59). Lo que ha cambiado en la historia de la
humanidad ha sido la unidad de referencia que establecen los
hombres para determinar la relacién entre esas transforma-
ciones. Se puede hacer a través de ciclos naturales, 1o que pasé
entre una cosecha y otra, o por medio de instrumentos que
marcan una continuidad, como el reloj y el calendario.

Si la naturaleza abstracta del tiempo que rige nuestra vi-
da diaria no fuera suficiente, nos encontramos que, ademas
del tiempo personal, también existe un tiempo histérico, que
pertenece al pasado y que nos permite entender el desarrollo
de la humanidad, la historia propiamente dicha. EI tiempo
personal constituye un mapa de los hechos més relevantes de

la vida de los nifios y posee una dimensién subjetiva, cargada
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de significado emocional (Pozo, 1985, p. 6), que facilita su
comprensiéon. Por el contrario, el tiempo histérico es distante
y difuso para los pequefios. Los hechos histéricos hacen refe-
rencia a un tiempo remoto, con escasa o nula relacién con el
desarrollo personal de los nifos.

La medicién convencional que empleamos para hacer la perio-
dizaciones, que toma como punto de partida el nacimiento de
Cristo, causa grandes dificultades a los nifios. Aunque son capaces
de repetirla, no alcanzan a comprender su légica, cuyo principio
es un acontecimiento que no marca el comienzo de la historia,
el nacimiento de Cristo, sino que es un punto que se toma como
intermedio, pero que no necesariamente lo es, si se considera
la duracién de la historia de la humanidad. Asimismo, esta
convencionalidad del tiempo histérico, sumamente arbitraria,
provoca confusiéon en el nifo, le dificulta la ubicacién de los acon-
tecimientos en el tiempo y le impide relacionarlos de forma se-
cuencial. Puede repetir la diacronfa sin comprenderla.

No todos los nifios del mundo comparten la misma concep-
cién del tiempo. La comprensién del tiempo es un acto social.
La idea que los pequefios tendrdn del tiempo y su medicién
depende mucho del contexto en que se desarrollan. Los nifios
de comunidades que se rigen por el tiempo circular, cuyas
actividades no son determinadas por las horas, los dias y los
afos, tienen bastantes dificultades para comprender la con-
vencionalidad de la medicién del tiempo. En cambio, los nifios
de las sociedades occidentales, cuya vida es controlada por el
reloj y el calendario, aprenden rédpidamente estas nociones.

Torres (2001, p. 23) sefiala que un nifio occidental tarda

entre siete y diez afnos en aprender el tiempo. Y, cuando lo
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domina, se olvida que lo aprendié y le parece algo evidente y
natural. Por el contrario, los nifios de comunidades no occi-
dentales, pueden aprender de memoria la medicién del tiempo
pero no lo relacionan de manera natural con sus actividades
cotidianas. Whitrow (1990, p. 22) cita el caso de nifios abori-
genes australianos, quienes pueden leer las manecillas del reloj
como un ejercicio de memoria, pero les resulta dificil relacionar

el tiempo que leen en el reloj con el momento real del dfa.

Tiempo personal

La conciencia del tiempo es producto de la evolucién humana.
Las ideas del tiempo no son innatas ni se aprenden de modo au-
tomatico, sino que son construcciones intelectuales resultantes
de la experiencia y la accién (Piaget, 1969, citado por Whitow,
1990, p. 18). Los nifios pequeiios tienen dificultades en adquirir
un concepto unitficado del tiempo, pues incluso cuando el nifio
empieza a reconocer secuencias temporales, el tiempo depende
de sus propias actividades. Aunque la conciencia de los fené-
menos temporales parezca inherente a nuestra experiencia
personal, implica un esquema conceptual abstracto, que sélo
aprendemos de manera gradual (Whitrow, 1990, pp. 18-19).
Pozo (1985, p. 6) sefiala que el tiempo personal, o tiempo
vivido, se refiere a los acontecimientos personales. Es el tiempo
que medimos con el reloj, que hace alusién a nuestras viven-
cias y esta cargado de sefiales emotivas dejadas por nuestra
existencia, por lo que poseemos referencias muy claras para

representarlo. Es como un mapa de los hechos més relevantes
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de nuestra vida y posee una dimensién subjetiva cargada de
significado emocional.

La convencionalidad del tiempo es de dificil comprensién
para el niflo. No es consciente del tiempo sino hasta que em-
pieza a darse cuenta de que las cosas no sélo se relacionan unas
con otras, sino también con él mismo y eso sélo es posible con
el desarrollo de la memoria. El sentido de la memoria en el
nino implica no sélo acontecimientos de su propia experien-
cia, sino, a su debido tiempo, algunos de la memoria de sus
padres y, en ocasiones, sucesos de la historia de su grupo social
(Whitrow, 1990, p. 19).

Segtn Michaud (1949, citado por Whitow, 1990, p. 19), se
ha descubierto que a los diez afos, s6lo un nifio de cada cuatro
considera el tiempo un concepto abstracto independiente de
los relojes reales. Solo al alcanzar los trece o catorce anos la
mayoria de los nifios empiezan a darse cuenta de que el tiempo
que marca el reloj es una convencién. En este sentido, los nifios
de educacién primaria estarfan en una edad en la que tendrian
dificultades para comprender la convencionalidad del tiempo
y de la forma de medirlo.

Nuestro sentido del tiempo implica cierta conciencia de dura-
cién y también de diferencia entre pasado, presente y futuro.
Existen pruebas de que nuestro sentido de estas distinciones es
una de las facultades mentales més importantes y distingue al
hombre del resto de las criaturas vivientes (Whitrow, 1990, p.
20). Ello implica la conciencia del pasado, el presente y el futuro,
nociones que parecen ser propias del hombre.

El desarrollo y las continuas mejoras del reloj mecanico y,

mas recientemente, de los relojes portatiles, han tenido una
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influencia profunda en el modo de vida. Estamos dominados
por los planes temporales, tenemos tendencia a comer no
cuando sentimos hambre, sino cuando el reloj indica que es
hora de hacerlo. En consecuencia, aunque existen diferencias
entre el orden objetivo del tiempo fisico y el tiempo individual
de la experiencia personal, nos vemos obligados cada vez mas
arelacionar nuestro ahora personal a la escala de tiempo deter-
minada por el reloj y por el calendario (Whitrow, 1990, p. 33).
El tiempo personal se mide en relaciéon con los instrumentos
de medicién del tiempo convencional.

Elias (1997, p. 58) sefiala que, en sociedades altamente indivi-
dualizadas, es posible utilizar el proceso de la propia vida como
continuum estandarizado para la determinacién del tiempo de
otros procesos. Es capaz de definir la sucesién temporal de su
propia vida como un especifico continuum en devenir, a través de
la referencia de otro continuum estandarizado y socialmente re-
conocido, como, por ejemplo, la sucesion de afios del calendario.

Entre las actividades para introducir al nifio a la compren-
sién del tiempo, Trepat y Comes (2006, pp. 77-78) proponen
la confeccién de una linea del tiempo personal con fotografias.
La propuesta se basa en un rectdngulo dividido en el nime-
ro de afos que tenga el pequefio. Un espacio para cada afio.
Empezando por el extremo izquierdo, en la base de cada divi-
sién se anota una leyenda referida a la edad del nifio: cuando yo
tenia un afio, cuando yo tenia dos ajios, etc. El pequefio recupera
fotogratias y las coloca en las divisiones correspondientes. La
elaboracién de la linea se complementa con un didlogo, con
base en preguntas, sobre la sucesiéon de imdgenes, los cambios

que observa, etc.
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Tiempo histérico

El dominio del tiempo histérico, junto con la otra dimensién
constituida por el espacio histérico, es una de las competencias
que deben desarrollar los nifios de educaciéon basica. Pero,
dqué es el tiempo histérico? ;Cémo esta constituido? ;De
qué manera se puede objetivar para los nifios? Segin Trepat
y Comes (2006), el tiempo histérico puede ser definido como
la simultaneidad de duraciones, movimientos y cambios di-
versos que se dan en una colectividad humana a lo largo de
un periodo determinado. Alude a la historia de la humanidad,
enfatiza tanto los cambios como las permanencias y toma como
referencia las periodizaciones que de ella se han hecho.

Estos mismos autores (Trepat y Comes, 2006, pp. 65-66),
seflalan que, para introducir a los nifos al aprendizaje del
tiempo histérico, se requieren de dos momentos. En el primer
momento tienen que aprender las nociones que hacen referen-
cia a la civilizacién y al calendario occidental. En el segundo
deben comprender la relatividad de la cronologia con el estudio
de otras periodizaciones.

A partir del dominio de la medicién convencional del tiempo,
proponen la construccién de una red de referencias cognitivas
consistentes en la sucesién de eras y periodizaciones. Primero
se construye una periodizacién con base en un criterio y después
se superponen otras, elaboradas a partir de otros criterios, ya
sean politicos, econémicos, sociales, culturales o artisticos.

Con base en estos ejercicios, los nifios habran de abordar
las representaciones de tiempo de sucesion, la construccién

progresiva de duraciones a corto, mediano y largo plazos, la
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representacién progresiva de simultaneidades cada vez mas
complejas, de duraciones en un mismo espacio y de diversos
espacios intercivilizadores y la representaciéon y analisis de
ritmos histéricos de cambio y de larga duracién (Trepat y
Comes, 2006, p. 66).

Lo que denominamos tiempo histérico se representa con el
auxilio de escalas temporales que fijan marcas de comienzo y
final relativos en una secuencia con ayuda de otra secuencia,
por lo que la determinacién del tiempo se basa en la facultad
del hombre para relacionar dos o més secuencias continuas
diferentes, de las cuales una sirve de medida de las otras. Es
la sincronizacién de tipos de procesos en devenir. En todos los
planos de la existencia es posible sincronizar, esto es, relacionar
y comparar diferentes secuencias, sean estas fisicas, biol6gicas
personales, sociales o histéricas (Torres, 2001, p. 25).

La apreciaciéon del tiempo proviene de la observacién de
los cambios, de la relacién que realizamos entre los distintos
cambios (Torres, 2001, p. 25). La nocién de tiempo toma como
referencia el intervalo entre dos o méas acontecimientos o entre
dos o mas cambios. En funcién de ello podemos establecer una
relacion de tiempo entre ellos, que pueden ser aiios, lustros,
siglos o milenios. El tiempo histérico es resultado del cambio
social y varfa segtin se enfoque la realidad. Se puede hablar de
cambios de corta, mediana o larga duracién. Actta arritmica-
mente, por movimientos internos de tipo discontinuo (Torres,
2001, p. 50).

Pluckrose (1996, p. 30-33), menciona varios conceptos cru-
ciales para la historia: cronologifa, cambio y continuidad, causa

y efecto, capacidad para analizar los datos y la habilidad para
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identificarse con las personas de un tiempo pasado. Carretero
(1997, pp. 43-45), define al tiempo histérico como una nocién
central en la historia. Engloba diferentes aspectos que deben
ser abordados de manera separada pero que estan relaciona-
dos entre si. Menciona a la comprensién de los instrumentos
convencionales para medir el tiempo. Al tiempo personal que
se vincula tanto con el tiempo fisico como con el tiempo
histérico. El lenguaje utilizado para referirse a diferentes mo-
mentos histéricos es muy amplio y variado. La capacidad para
representarse dentro de un mismo escenario histérico situa-
clones que no se corresponden con el mismo tiempo histérico.
La dificultad para relacionar el pasado con el presente.

Hernandez (2008, pp. 103-106) recupera algunas nociones
concretas para desarrollar en educacién secundaria. Destaca,
por un lado, la ubicacién cronolégica, la duracién, los ele-
mentos de cambio y continuidad y la sincronia; y por otro el
concepto de causalidad y las relaciones de causa efecto.

El tiempo histérico, entonces, estd conformado por una serie
de conceptos o nociones fundamentales para que los sujetos
comprendan el pasado. Tomamos como referencia la clasifi-
cacién que realiza Pozo (1985) y les denominamos nociones
histérico-temporales. Estas estarfan integradas en tres grupos:
cronologfa, sucesion causal y continuidad temporal.

La cronologia (Pozo, 1985, pp. 16-21) es la métrica de la his-
toria. Permite establecer la duracién de un hecho o periodo his-
térico desde su comienzo hasta su final. También hace posible
la divisién de la historia de la humanidad en grandes periodos
o eras histéricas. La cronologia también permite establecer

un orden de los hechos histéricos en el tiempo. El cardcter
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abstracto del tiempo dificulta el desarrollo de estas nociones en
los niftos de educacién primaria. La complejidad aumenta cuan-
do los pequefios tienen que ubicar diversos acontecimientos
atendiendo a mas de una era histérica.

La sucesién causal (Pozo, 1985, pp. 21-24) hace alusién a
las relaciones entre el tiempo y la causalidad. Tiene dos ras-
gos distintivos: 1) el intervalo entre causa y efecto suele ser
mayor en historia que en otros dominios causales, pues es frecuente
quelos hechos tengan consecuencias a corto y mediano plazos;
y 2) los hechos histéricos habitualmente poseen méas de una
causa y tienen mas de una consecuencia, pues no se trata de
relaciones causales simples.

La continuidad temporal (Pozo, 1985, pp. 25-26) se retiere
a que la historia es un fluir lento e inagotable, en el que se han
ido fraguando los cambios que han hecho posible la vida como
hoy la conocemos. Se requiere una concepcién integradora
del funcionamiento social tanto sincrénica, de los hechos que
ocurren simultdneamente, como diacroénica, los hechos que se

suceden en el tiempo.

Fuentes primarias y secundarias

Los historiadores pueden acceder al estudio de la historia a
partir de las evidencias de los hechos que han perdurado a tra-
vés del tiempo. Estas evidencias son las fuentes de informaciéon
histérica y pueden ser de dos tipos: primarias o secundarias.
Las fuentes primarias son los documentos, objetos, libros o

iméagenes que sobrevivieron el paso del tiempo y que, cuando
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se les estudia, nos ayudan a tener una visién sobre cémo era la
vida en el momento histérico en que se produjeron (Gutiérrez,
Robledo y Garcés, 2012). El trabajo del historiador es analizar
e interpretar esas fuentes. Las fuentes primarias pueden ser
orales, escritas o audiovisuales. Las escritas pueden ser priva-
das o publicas e incluyen cartas, periédicos, diarios, proclamas,
tfotografias, etc.

Las fuentes secundarias son productos concretos del uso
de fuentes primarias. Pueden provenir de la época en que tuvo
lugar el acontecimiento o ser posteriores a ella. Las fuentes
secundarias pueden ser libros, revistas, periédicos, grabaciones
o audiovisuales.

Las fuentes son constancias de que los hombres estuvieron
en ese lugar y en ese tiempo, pero es la mirada epistemolégica
del historiador la que les da sentido. La intencionalidad del
estudioso de la historia es la que le da significado a la fuente
y en funcién de ella crea el conocimiento de los hechos que
aborda. Por ello, las mismas fuentes pueden ser motivo de
diversas interpretaciones.

Cuando los nifios se interesan por el estudio de una época
o de un acontecimiento concreto y emplean fuentes primarias
y secundarias para abordarlos, tienen dos grandes ventajas:
recrean el trabajo que realiza el historiador para el estudio
del pasado y comprenden que la historia escrita es s6lo una
interpretaciéon de un hecho histérico, susceptible de ser rees-
crita, a la luz de nuevas evidencias o con distintas herramientas

metodolégicas.

68



La linea del tiempo histérico personal






La linea de tiempo es una estrategia que se ha empleado para
el aprendizaje de la historia. Tiene una gran ventaja metodo-
l6gica pues hace visible una abstracciéon: permite representar
graficamente el tiempo en un espacio bidimensional.

Las lineas del tiempo pueden ser de dos tipos por su dispo-
sicién grafica: horizontales y verticales. Las verticales consis-
ten en un ordenamiento cronolégico de los acontecimientos
de una o varias épocas: la fecha es el punto de referencia para
el ordenamiento de los hechos. Las horizontales toman como
base la recta numérica y sobre ella ubican gréificamente los
acontecimientos, ordenados de manera cronolégica. Al mismo
tiempo, también pueden ser simbdlicas y gréafico-simbélicas.
Las simbolicas se componen de ntimeros y letras: fechas y
hechos. Las grafico-simbdlicas también emplean nimeros y
letras pero incluyen gréficos: fechas, hechos e ilustraciones.
Asf, las lineas pueden ser verticales simbdlicas y verticales
grafico-simbdlicas u horizontales simboélicas y horizontales
grafico simbdlicas.

Las lineas del tiempo que més llaman la atencién de los
nifios son las horizontales gréfico-simbdlicas. Existen otras
cuyo uso no es tan difundido, quiza por las dificultades que
su elaboracién y comprensién llevan consigo: las de espiral.
Aunque ofrecen una visién mas precisa de lo que es el deve-
nir histérico de la humanidad, son dificiles de representar de
forma bidimensional, lo que complicarfa su elaboracién por

parte de los nifos.



Las lineas del tiempo se pueden construir de manera con-
vencional o en espacios virtuales interactivos. Una de las lineas
interactivas donde se observa la forma en que este recurso puede
facilitar la comprensién del tiempo histérico es la linea del tiem-
po histérica de la Corporacién Britanica de Radiodifusion (BB,
2019), donde el estudiante puede observar, de fondo, una imagen
representativa del periodo consultado, el acontecimiento sefia-
lado con el cursor y el afio en que se tuvo lugar. La linea ofrece
la posibilidad de consultar los acontecimientos de la historia de
la Gran Bretafa en general o de la historia de Inglaterra, del
Reino de Gales, de Escocia o de Irlanda del Norte, en particular.

Existe un sitio en la red donde docentes y estudiantes pue-
den observar diversos tipos de lineas del tiempo sobre diver-
sos topicos de la historia universal (Hyperhistory, 2019). Las
lineas se pueden consultar a partir de cuatro opciones -gente,
historia, eventos y mapas- y en diversas categorias: ciencia,
cultura, religién y politica. Las lineas del tiempo que se ofrecen
son interactivas y muestran informacién y graficos con sélo
pasar el cursor sobre el topico deseado.

Asimismo, aparecen varios sitios en la red donde los usua-
rios pueden crear lineas del tiempo, tanto histéricas como
personales. Uno de esos sitios es Dipity (2019), que permite la
elaboracién de lineas horizontales grafico-simbélicas. A partir
de una recta numérica, el usuario puede elaborar una linea
del tiempo interactiva de un proceso histérico o de un pafs
insertando texto, imdgenes y mapas.

En contextos, como el nuestro, donde no todos los nifios tie-
nen acceso a un espacio virtual en el cual construyan una linea

del tiempo histérico personal que incluya los acontecimientos
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mads importantes de la historia nacional y local -historias pa-
tria y matria-, entonces la construccién manual de su linea del
tiempo es la opcién més viable.

El propésito de nuestra propuesta es contribuir al desa-
rrollo de las ideas que el nifio tiene acerca del tiempo histé-
rico. Incluye acciones que imitan el trabajo que realizan los
historiadores pero aplicadas a su propia vida; considera la
recuperacién de hechos personales y familiares a partir de la
consulta de fuentes primarias; propicia la jerarquizacién de
los hechos y su representacién grafico simbdlica; permite la
creacién de una cronologia que divida su tiempo personal en
dos eras, antes y después de ¢él; y, por ultimo, hace posible la
representacién de hechos sincrénicos personales, tamiliares,
nacionales e internacionales.

La idea de trabajar con lineas del tiempo en la escuela pri-
maria no es nueva. Lamoneda (1990, pp. 2, 5) fue una de las
primeras en sugerir el empleo de las lineas del tiempo para el
aprendizaje de la historia en este nivel educativo. De manera
particular, recomendaba el uso de la linea del tiempo mural y la
individual como herramienta basica para apoyar la ensefianza de
la historia. Crefa que de esa manera el nifio podria ubicarse en
el espacio y en el tiempo y definirse como un ser esencialmente
histérico, en constante transformacién, y entender que el pasado
es un determinante fundamental de la existencia actual.

Segtn ella (Lamoneda, 1990, pp. 13-14), la linea permitirfa
al profesor ubicar al nifio en el tiempo, para entender la con-
tinuidad de la historia, para explicar e ilustrar los momentos
de ruptura més relevantes en el proceso histérico. La linea del

tiempo también ofrece la posibilidad de relacionar y comparar
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los hechos histoéricos que suceden al mismo tiempo en diferen-
tes lugares, por ejemplo al relacionar los acontecimientos de la
Historia de México con los de la Historia Universal.

La sep también empez6 a plantear algunas propuestas en esa
misma década. En el libro para el maestro (sep, 1995, pp. 46-48)
sugerfa diversificar las fuentes de informacién y proponfa leer
y elaborar lineas del tiempo. Menciona dos posibilidades, una
mural, colocada en la pared del salén, que se irfa completando
alolargo del curso, y otras parciales, para ilustrar cada uno de
los periodos abordados. Por tltimo, recomienda que los nifios
dibujen en su cuaderno las lineas que se van elaborando de
manera colectiva.

En los programas de estudio vigentes, la SEp (2012, pp. 149-
150) sugiere ofrecer al nifio una variedad de experiencias de
aprendizaje y propone, entre otros recursos, lineas del tiempo
y esquemas cronoldégicos. Servirfan para establecer secuencias
cronolégicas, identificar relaciones pasado-presente y ofrecer a
los nifios referencias para establecer conexiones entre los acon-
tecimientos que se estudian. Propone hacer mas complejo el uso
de este recurso conforme avanza de nivel en sus estudios de
educacion primaria y recupera la elaboracién de una linea mural.

En ambos casos, se hace referencia a lineas con una connota-
cién netamente histodrica. La linea del tiempo que proponemos
conjuga el tiempo personal del nifio con el tiempo histérico, me-
diante la incorporacién de dos cronologfas distintas: la personal
y la histérica. En esta linea el nifio vincula distintos aconteci-
mientos de su vida, identifica cambios y continuidades y observa
algunas relaciones entre acontecimientos de su vida personal y

tamiliar con hechos regionales, nacionales o internacionales. A
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los acontecimientos nacionales e internacionales les da signi-
ficado cuando los vincula con hechos relevantes de su vida, no
por una relacién de causa efecto sino por una asociacién con lo
que ocurrfa al mismo tiempo en otro lugar.

La construccién de la linea histérico personal consta de
cuatro etapas y se sustenta en el empleo de fuentes primarias,
para las historias personal y familiar, y la consulta de fuentes

secundarias, para las historias nacional y universal.

Acopio de informacion

La primera fase para construir la linea del tiempo es la reco-
pilacién de la informacién. El nifio recurre a fuentes primarias
para obtener la informacién de la historia personal y familiar
con la que habrd de conformar su linea del tiempo personal. Las
fuentes pueden ser orales (padres, hermanos, abuelos y demas
tamiliares), escritas (actas de nacimiento, boletas escolares,
constancias religiosas, diplomas) o audiovisuales (fotogratias,
videos, dibujos).

El nifo consulta fuentes secundarias para recuperar datos
que le permitan conformar la linea del tiempo histérica. Estas
tfuentes pueden ser de diversos tipos: libros de historia, perié6-
dicos, revistas, almanaques, paginas de internet o programas
de television. Se recomienda que el pequerio seleccione acon-
tecimientos de la historia regional, nacional o internacional
que le sean significativos.

Para la recuperacién de los acontecimientos de su historia

personal se sugiere el llenado de una tabla (tabla 1) que parta de
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la edad cronolégica de los nifios, considere hechos de diversos

ambitos de su vida e incluya la fuente primaria de referencia.

Tabla 1. Para acopiar hechos de la historia personal
D 0 olarid P

Hecho Fuente Hecho Fuente Hecho Fuente

Un ano

Dos anos

Tres anos

Cuatro afnos

Cinco afios

Seis anos

Siete afnos

Ocho anos

Nueve anos

Diez anos

Fuente: Elaboracién propia.

La primera columna de la tabla se refiere a los afios del nifio,
empieza desde su primer afio de vida y concluye con la edad que
tiene en el presente. Las demds columnas se dedican a los diver-
sos ambitos de la vida del nifio que se quieren historiar, en este
caso se considera el dmbito fisico, el escolar, el de fiestas y viajes
y el de problemas. Cada columna se divide en dos subcolumnas:
la primera con el hecho y la segunda con la fuente primaria de
donde recuper6 la informacién. Para apoyar el llenado de la
segunda subcolumna, el nifio se apoya en las acotaciones de la
tabla (figura 1).
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Figura 1. Acotaciones para llenado de la tabla relativo

a las fuentes primarias

Acotaciones

Fuentes:

Orales: Papa, mama, abuelo, abuela, tfo, tfa, primo, etc.

Escritas: Acta de nacimiento, diploma, fé de bautismo, reconocimiento, etc.
Audiovisuales: Fotografia, video, invitacién, etc.

Fuente: Elaboracién propia.

Como es comun que las fuentes de informacién le propor-
cionen més de un acontecimiento por afo, se requiere que el
nifio elija el acontecimiento més relevante de cada uno de los
afios y en cada uno de los dmbitos. La informacién sobre los
acontecimientos se la proporcionan las fuentes, la seleccién
de los hechos més relevantes la hace el nifio en su papel de
aprendiz de historiador.

De esta forma realiza dos de las acciones basicas que hacen
los historiadores: la consulta de fuentes primarias y la seleccién
de la informacién proveniente de esas fuentes, a partir de crite-
rios personales vinculados con un propésito explicito o implicito.
Obtiene informacién sobre su vida a partir de fuentes primarias,
tanto orales como escritas y audiovisuales, y selecciona la infor-
macién que habra de hacer publica a partir su visién de sf mismo.

Los formatos para el acopio de la informacién son funda-
mentales. Como el propésito es que el nifio construya su linea
del tiempo y no que elabore esquemas, se sugiere que los for-
matos sean estandarizados y que los proporcione el docente.

Para la recuperacion de los hechos de su historia familiar se
recomienda el llenado de otra tabla (tabla 2), que sea cronol6gi-

ca, en retrospectiva y parta de un afio antes del nacimiento del
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nifio. Los acontecimientos que se recuperen pueden incluir a su
tamilia nuclear o a su familia extendida y habran de considerar

la consulta de fuentes primarias, sobre todo orales y graficas.

Tabla 2. Para acopiar hechos de la historia familiar

Etapa Afio Hechos Fuentes
Un afio antes de nacer 2008
Dos afos antes de nacer 2007
Tres anos antes de nacer 2006

Cuatro afios antes de nacer | 2005

Cinco anos antes de nacer | 2004

Seis anos antes de nacer 2003

Siete afios antes de nacer 2002

Ocho afios antes de nacer 2001

Nueve afos antes de nacer | 2000

Diez afios antes de nacer 1999

Fuente: Elaboracién propia.

La primera columna, que aparece llena en la tabla, refiere los
anos previos al nacimiento del nifio con un conteo ascendente.
La segunda columna le solicita al nifio la colocacién del afio
civil que se contabilizaba en cada uno de esos afos previos a
su nacimiento, y tendrfa un orden descendente. En estas dos
columnas se empata la cronologfa de su vida familiar con la
cronologia histérica. En la tercera columna registra uno o
mas hechos relevantes en cada uno de esos afios y las fuentes
de informacion. Esta tabla lleva las mismas acotaciones que
la tabla de acopio de la historia personal.

Recomendamos que los afios de la historia familiar que se
documenten sean equivalentes a los afios de la historia perso-

nal. Si el nifio tiene diez anos de edad, entonces la tabla de la
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historia familiar habra de considerar de uno hasta diez afnos
antes de su nacimiento. Hemos encontrado que en el llenado
de esta tabla es fundamental la disposicién de las fuentes ora-
les (padres y familiares) para brindar al nifio la informacién.

La recuperacién de la informacién para la cronologfa his-
térica se hace con base en fuentes secundarias y puede consi-
derar hechos regionales, nacionales o internacionales. La tabla
(tabla 3) es cronolégica y considera los afios que abarcan las
historias personal y familiar del nifio. Se pueden especificar

los &mbitos que se sugiere indagar.

Tabla 8. Para acopiar hechos histéricos

Hecho regional o

- Fuente Hecho internacional Fuente
nacional

Ano

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015
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2016

2017

2018

2019

Fuente. Elaboracién propia.

La primera columna es ascendente y considera los afios
que abarcan la historia familiar y la historia personal del nifio.
Las demas columnas se retieren a los diversos dmbitos que
podrian considerarse para recuperar hechos histéricos: regio-
nales, nacionales o internacionales. Cada columna se divide en
dos subcolumnas: una para el acontecimiento y la otra para la
tuente de informacion.

Las acotaciones de la tabla también indicarfan las posibles
tuentes secundarias de las que se podria recuperar la infor-
macion histérica. Las que mas consultan los nifios son las
webgraficas, particularmente la Wikimedia, que ofrece una
especie de almanaque anual. Este sitio incluye la fecha de los
acontecimientos, as{ que algunos nifios recuperan los hechos
que se dieron en la misma fecha de su historia personal, aun-
que no sean los més relevantes del afio. La significatividad del
hecho seleccionado tiene que ver més con su relacién con la
vida personal del nifio que con su relevancia histérica para el

género humano.

Elaboracién de las cronologias

En esta fase los nifios elaboran las cronologfas. Comienzan

con su cronologia personal y concluyen con la histérica. Para
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facilitar su disefio es conveniente proporcionarles un forma-
to con las dos rectas numéricas que constituiran la linea del
tiempo histérico personal. El formato toma como referencia
la edad del nifio y contiene el doble mas tres segmentos. La
mitad para su historia personal, uno para cada uno de los afios
que ha vivido, y la otra para la historia familiar, uno por cada
afio previo a su nacimiento. Los tres segmentos adicionales
son uno para su nacimiento y dos para el futuro inmediato de
su historia personal.

Si el nifio tiene diez afios, entonces sus rectas tendrian 23
segmentos: diez para su historia personal, diez para su historia
tamiliar, una para su nacimiento y dos para su futuro inmediato.
Cada segmento se compone de tres elementos: afio, hecho e
ilustracién. La recta para la linea histérica tendria los mismos

segmentos e iguales elementos por segmento (figura 2).

Figura 2. Formato para la elaboracién de las cronologias

| | | | | |
[ ] [ ] [ ] L] [ ] [ ] [ ]

Fuente. Elaboracién propia.
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Aunque se puede iniciar con la cronologia de cualquiera de
las dos rectas, da mejores resultados iniciar con la histérica.
Entonces, se inicia con la recta de la parte inferior, de dere-
cha a izquierda, con la colocacion, en el rectangulo inferior, de
los afios. Se inicia con dos (o mds, segtn la intencionalidad de
abordar el futuro) posteriores a la fecha de elaboracién. Por
ejemplo, si se elabora la linea en 2019, se inicia con 2021 (figura
3). Se completa la recta de manera regresiva, hasta agotar los

segmentos.

Figura 3. Inicio de la cronologfa histérica

2015 2016 2018 2020) 2021

Fuente. Elaboracién propia.

82



Hecha la cronologia histérica se pasa a la cronologia per-
sonal. Primero, el nifio identifica en la cronologia histérica
su afio de nacimiento. Luego, localiza el segmento de la recta
superior el segmento paralelo y coloca el nimero cero en el
elemento destinado para la cronologfa. Por ejemplo, si el nifio
nacié en 20009, localiza ese afio en la recta inferior y coloca el

afio cero en la recta superior (figura 4).

Figura 4. Inicio de la cronologfa personal

o OO0 O ©® O O O

1 1 1 1 1
| | | | | | |

Fuente. Elaboracién propia.
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Acto seguido, continua con la cronologia del lado derecho
de forma progresiva: afilo uno, afio dos, hasta concluir con
todos los segmentos. A cada uno de los afos agrega la letra
d minudscula y la inicial o iniciales de su nombre. Asi, abrevia
los afos posteriores a su nacimiento: uno después de mi, dos
después de mi, hasta concluir. Por ejemplo, si el nifio se llama
Luis o la nifia se llama Luisa, entonces la cronologfa quedaria
asf: 1dL, 2dL, 3dL (figura 5).

Figura 5. Continuacién de la cronologfa personal

S e B e B xR A N = A -

| |
2006 2008 2011 2012

Fuente. Elaboracién propia.
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Se completa la cronologfa personal con los segmentos del
lado izquierdo, numerandolos de forma regresiva. A estos afios
se les agrega la letra a mintscula y la inicial o iniciales del nom-
bre del nifo. Asi, abrevia los afios anteriores a su nacimiento:
uno antes de mi, dos antes de mi, tres antes de mi, hasta llenar
los segmentos. En el ejemplo hipotético que mencionamos, la

cronologfa quedarfa de esta manera. 1al,, 2al., 3aL. (figura 6).

Figura 6. Conclusién de la cronologfa personal

1 1
| | | | | | |
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Fuente. Elaboracién propia.

Con la elaboracién de la cronologia personal, el nifio pue-
de descubrir la convencionalidad de la cronologia histérica y
comprender la l6gica de la calendarizacién de antes y después
de Cristo. También empieza a percatarse de la diacronfa de
su historia personal y la sincronfa con la historia regional,

nacional e internacional.
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Integracion de las lineas

En esta fase el nifio integra las lineas personal e histérica.
Comienza con la primera. Con base en la tabla de aconteci-
mientos personales, registra los momentos mds relevantes de
su vida. Por principio de cuentas, anota su nacimiento en el afio
cero (figura 7). Se recomienda que redacte los acontecimientos

en primera persona del singular.

Figura 7. Inicio de su linea del tiempo personal

Nazco en
Toluca

o O O © O O O

1 1 1 1 1 1
| | | | | | |

Fuente. Elaboracién propia.
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Continta con el registro de los acontecimientos de su vida
en los segmentos de la derecha hasta llegar al presente (figura
8). Como en la tabla de registro tiene mas de un hecho por
afio, habré de elegir sélo uno, con lo que manifestard impli-
cita o explicitamente los aspectos de su vida que le parecen
mas relevantes, los que vale la pena resaltar, como hacen los

historiadores.

Figura 8. Continuacién de su linea del tiempo personal

Nazco en Aprendo Viajo a la Entro al
Toluca a hablar pfaya Kinder

o OO0 O @ O O O

1 1 1 1 1 1
| | | | | | |

Fuente. Elaboracién propia.
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A partir de la tabla de acontecimientos familiares, registra
los momentos més relevantes del pasado de su familia, previos
a su nacimiento (figura 9). Lo hace de lo més cercano (afio uno

antes de su nacimiento) a lo més lejano.

Figura 9. Registro de hechos de su historia familiar

Pépa Mima se Se casan Nazco en Aprendo Viafo ala Entro al

e'&;':sl"ct;a gradua mis papés Toluca a hablar playa Kinder

B e B e B v B s N s B

1 1 1 1 1 1
| | | | | | |

Fuente. Elaboracién propia.
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Proyecta su futuro inmediato. En los dos tiltimos segmentos
de su linea personal, anota dos hechos que podrian suceder en
los dos siguientes afios. Pueden ser sobre cualquier aspecto de
su vida (figura 10). Lo importante es que, a partir de su pasado

y del presente, proyecte su futuro.

Figura 10. Proyeccién de su vida hacia el futuro

Obtengo un Ingreso al
diploma club Toluca

] [ (R [ |
I L e

1 1 1 1 1 1 1
| | | | | | |

Fuente. Elaboracién propia.
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Concluido el registro de los hechos de su linea personal,
s6lo restarfa ilustrar cada uno de ellos (figura 11). Se sugiere
que lo haga mediante la digitalizacién o reduccién en fotoco-
pia de las fuentes primarias consultadas: acta de nacimiento,
diplomas, invitaciones, certificados, fotografias, etc. En caso
de que no pueda digitalizar las evidencias consultadas o que
la informacién provenga de fuentes orales, la ilustracién de
los hechos puede hacerse con imégenes alusivas o recortes de
revistas. También es factible que ilustre los acontecimientos

con dibujos hechos por é]l mismo.

Figura 11. [lustracién de los hechos de su linea personal

[ €

Pdpa Méma se Se casan Nazco en Aprendo

nendiira || " | [mis papds| | Toluca | | ‘ahablar

1 1 1 1 1 1
| | | | | |
o]

1 1 1 1 1 1
| | | | | | |

Fuente. Elaboracién propia.
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Terminada la linea personal, continta con la histérica. Con

base en la tabla de registro de acontecimientos regionales,

nacionales e internacionales, anota un hecho relevante por
cada uno de los afios de la cronologfa histérica (figura 12). La

seleccién de los acontecimientos historicos la habia hecho con

anticipaciéon, al momento de llenar la tabla.

Figura 12. Registro de hechos histéricos

e

enffgftra Madama se Se casan Via{'o ala Entro al
empleo gradua mis papds luc p Kinder
| | | | | | |
| | | | | | |
TaL [o] 1dL 2dL 3dL

Huracan Caldrén es Temblor de Jucgos Incendio en Toluca es Juan Pablo 11
Catrina inundaj clecto 8 grados en Olimpicos de guarderfa ABC| campeén es Beatificado
Nueva Orleans presidente Perii Beljing 2008

1 1
| | | | | |

Fuente. Elaboracién propia.
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Se llenan también los dos tltimos segmentos de la cronolo-

gfa historica, los que corresponden a los afios futuros. Con base

en la informacién que cuenta, el nifio puede predecir lo que

podria suceder en el futuro inmediato en su lugar de origen,

en el pafs o en el mundo. Por Gltimo, ilustra todos los aconte-

cimientos de la linea histérica (figura 13). Lo recomendable

es que sea con imagenes extraidas de la red o con recortes de

revistas. En el tltimo de los casos, se puede hacer con dibujos

alusivos.

Figura 13. Ilustracién de hechos histéricos

Cigs
B "
L i

b

engfgf‘tm Méma se Se casan Nazco en Aprendo Viai'o ala Entro al
empleo gradua mis papés Toluca a hablar playa Kinder
| | | | | | |
| | | | | | |
3al. 2aL. 1aL [o] 1dL 3dL

 Huracin Caldrén es Temblor de Juegos Incendio en Toluca es
Catrina inunda electo 8 grados en Olimpicos de guarderia ABC campeén
[Nueva Orleans presidente Perii Beying 2008

Juan Pablo 11
es Beatificado

1 1
| | | | | |

Fuente. Elaboracién propia.

Con esta accion, la linea histérico personal quedaria concluida.
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El desarrollo de las nociones

Terminada la linea del tiempo, el nifio puede proceder al ana-
lisis tanto del producto como del proceso de construccién.
La revisién es holistica, pero por razones de organizacion,

planteamos las nociones que afirma o desarrolla por separado.

Cronologia

Larevision de su cronologia personal le permitird comprender
la 16gica de la cronologia histérica. Le dard la posibilidad de
percatarse de la convencionalidad con la que la sociedad divide
la historia de la humanidad para su estudio y comprensién. De
forma adicional, le permitira entender que el conteo histérico
de los afios anteriores al nacimiento de Cristo es descendente
y el conteo posterior es ascendente. Esta es una de las ideas
mds dificiles de comprender para los nifios, sobre todo cuando
hacen comparaciones entre acontecimientos previos y poste-

riores al afio cero.

Diacronia

En la linea del tiempo personal podra observar la sucesién de
los hechos de su vida a través del tiempo. Mirara de manera
gréfica la forma en la que fue cambiando con el paso de los
afios. Se percatara de los hechos del pasado que dieron origen

a su presente.
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Sincronia

La comparacién de ambas lineas le permitird percatarse de
que existen hechos que se dan al mismo tiempo pero en
diferentes espacios. Advertird que existen acontecimientos
ocurridos en otras partes de su pafs o del mundo que incidieron
en su vida personal o familiar. Se dard cuenta que el pasado

esti entrelazado.

Multicausalidad

La construccién y revisién de su linea personal le permitiran
al nifo advertir que su vida no es fortuita, que los aconte-
cimientos tienen causas, mediatas e inmediatas, y consecuencias,
que se convierten en causas de acontecimientos posteriores.
Se podré percatar que los hechos tienen sus origenes en el
pasado, que los acontecimientos de la més diversa indole son
una conjugacion de otros hechos que se dieron anteriormente,
como su nacimiento, donde se conjugaron diversos factores
para que sus padres se conocieran, le engendraran y permi-

tieran su llegada al mundo.

Cambio y permanencia

La construccién y anélisis de la linea del tiempo personal per-
mitirdn al nifio afianzar la idea de que el mundo y su vida

no son estéticos, que cambian lenta o rapidamente. Se podré
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percatar que algunas situaciones cambian con el paso del tiem-
po, como su estatura o el grado escolar, pero que otras permanecen,

como su nombre o su casa habitacidn.

Continuidad temporal

La recuperacién y representacién de los acontecimientos de
su historia personal, la proyeccién de su vida para los siguientes
afios y la conciencia de que lo hace desde su presente, permi-
tiran al niflo vincular pasado, presente y futuro. Advertira que
su presente es resultado de los acontecimientos que se dieron en
su familia desde antes de su nacimiento y de los hechos que
se sucedieron en su vida. Apreciard que el futuro puede ser
influido por lo que ¢l es y por lo que ha sido. El nifio podré
percatarse que es un sujeto histérico: constituido por su pasado
y capaz de participar en la construccién de su futuro.

Por ultimo, ademés de desarrollar sus nociones temporales,
la construcciéon y el andlisis de la linea histérico-personal,
permitird al nifio introducirse a la metodologia de la historia,
a la manera en que los historiadores reconstruyen el pasado.

Al revisar ambas lineas del tiempo podra percatarse que
para su elaboracién se requirié de la informacién que le pro-
porcionaron las fuentes histéricas que consulté. Podra atianzar
la idea de que las evidencias histéricas son fundamentales para
conocer y reconstruir el pasado. Apreciara que existen vacios
en su pasado familiar y personal por la falta de fuentes de

informacién. Advertird que la forma de preceder es la misma
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que siguen los historiadores para escribir sobre los hechos
del pasado.

Ante la necesidad de seleccionar sélo un acontecimiento por
cada uno de sus afios de vida, notara que no se puede recuperar
todo el pasado, que es necesario seleccionar los hechos de ma-
yor relevancia. Advertird que escogié ciertos acontecimientos
a partir de criterios implicitos o explicitos, tal y como lo hacen
los historiadores.

Lo mismo ocurre con la linea histérica, donde el nifio tuvo
que seleccionar uno de entre una gran cantidad de hechos
que se sucedieron cada afno. Puede tomar conciencia de que
el acontecimiento elegido lo fue por su trascendencia para el
presente. Apreciara que la relevancia de los hechos no la da
el pasado en que tuvieron lugar sino el presente desde el que

se estudian.
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