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Propositos y descripcion general del curso

En este mundo globalizado se requieren profesionales de la educacion que tengan
conocimientos basicos de ciencia, que les permita elaborar preguntas, identificar
aspectos cientificos en diversas fuentes, describir y explicar fenémenos naturales y
expresar opiniones con un sustento cientifico y tecnolégico; es decir, que posean una
alfabetizacién cientifica que les permita favorecer el desarrollo del pensamiento
cientifico en los alumnos de educacién basica.

El curso Introduccion a la Naturaleza de las Ciencia se ubica en el primer semestre de la
Licenciatura en Educacion Primaria Indigena con enfoque Intercultural Bilingiie, y tiene
como propésitos:

e Desarrollar la competencia cientifica que consiste en la adquisicién integrada,
contextualizada y progresiva de conocimientos de ciencias (en este curso 10s
conceptos de ciencias de la vida); conocimientos sobre la ciencia; habilidades y
actitudes.

e Conocer el campo de conocimiento de la didactica de las ciencias y apreciar el gran
potencial que tiene para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje con la
finalidad de lograr un mejor desarrollo profesional al asociar su labor docente con
la investigacion didactica reciente.

e Promover el intercambio de ideas, la negociacion de significados y la construccion
de contenidos en escenarios interculturales

Se pretende que el estudiante construya conocimientos esenciales de las ciencias de la
vida, como son: El modelo de ser vivo, la percepcién sistémica del cuerpo humano donde
la funcion nutricion, funcién relacién y funcién reproducciéon ponen de manifiesto la
participacion de diferentes 6rganos y sistemas entre los que se encuentra el sistema
nervioso, enddcrino, respiratorio y digestivo, dando cuenta de su interrelacion. Ademas,
se revisan cuestiones de salud, h&bitos de higiene y diferentes enfermedades y se
favorece el trabajo colaborativo y la elaboracién de proyectos.

Durante el curso se enlistan las diferentes lineas de investigacion de este campo de
conocimiento y se estudian las mas relevantes para la formacion del estudiante, entre
ellas se encuentran las concepciones alternativas de los alumnos, también conocidas
como ideas previas, que son el puntoc de partida para el aprendizaje, ya que estas ideas
se reelaboran hasta llegar al conocimiento de ciencia escolar deseado y para hacerlo se
pasa por diferentes niveles en una progresion de aprendizaje de los contenidos de las
ciencias. Otra linea de investigacion esencial para la formacion inicial de profesores es
el estudio de la naturaleza de la ciencia y la tecnologia, que, junto con los contenidos
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conceptuales, procedimentales y actitudinales, y la indagacion y resolucion de
problemas, forma parte de la alfabetizacion cientifica.

Este curso se relaciona directamente con “Estudic del medio ambiente y la naturaleza” y
con el trayecto Bases tedrico-metodolégicas para la enseflanza ya que ofrece
metodologias y elementos adecuados y particulares para la ensefianza de las ciencias.
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Competencias del perfil de egreso
a las que contribuye el curso

Competencias genéricas

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y
creativo.

e Ultiliza las tecnologias de la informacién y la comunicacion de manera critica.

e  Aplica sus habilidades linglfsticas y comunicativas en diversos contextos.

Competencias profesionales

e Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo
cognitivo y socicemocional.

e Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propdsitos educativos y
contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.

e Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagégicos,
disciplinares, didacticos y tecnolégicos para propiciar espacios de aprendizaje
incluyentes gue respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco
del plan y programas de estudio.

e Integra recursos de la investigacion educativa para enriguecer su practica
profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de
la educacion.

Unidades de competencia que se desarrollan en el curso

e Establecerelaciones entre los principios, conceptos disciplinarios y contenidos del
plan de estudios de educacion basica y los programas de Ciencias de educacién
primaria en funcién del logro de aprendizaje de sus alumnos asegurando la
coherencia y continuidad entre los distintos grados y niveles educativos.

e Utiliza metodologias pertinentes y actualizadas del campo de las ciencias para
promover el desarrollo del pensamiento cientifico en los alumnos, considerando
los contextos y su desarrollo.
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Selecciona estrategias derivadas de la didactica de las ciencias que favorecen el
desarrollo intelectual, fisico, social y emocional de los alumnos para procurar el
logro de los aprendizajes.

Usa los resultados de la investigacién en didactica de las ciencias para profundizar
en el conocimiento vy los procesos de aprendizaje de sus alumnos.

Adecua la ensefianza de las ciencias naturales al contexto de sus alumnos
reconociendo su particularidad linglistica y sociocultural.
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Estructura del curso

Unidad de aprendizaje |
Didactica de las ciencias y naturaleza de la ciencia

. Educacién cientifica intercultural

. Perspectivas de la educacién cientffica en relacién con la diversidad cultural
. Importancia de ensefiar ciencias naturales en primaria

. Ensefiar y aprender ciencias en la escuela primaria

. Contenidos estructurantes

. Las ideas previas de los estudiantes

. Naturaleza de la ciencia

Unidad de aprendizaje ll
La ensefhanza de las ciencias a través de la indagacion y
modelizacion.

. El enfoque de Ensefianza de las Ciencias basada en la indagacién
. El enfoque de modelizacién en los primeros afios de escolaridad
. Los seres vivos

Unidad de aprendizaje Il
El ser humano y la salud

. El cuerpo humano desde la perspectiva sistémica
. Funcion nutricién

. Funcion relacion

. Funcion reproduccién

. Salud, enfermedad v educacién para la salud
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Orientaciones para el aprendizaje
y ensehanza

En este cursc se recomienda que los estudiantes trabajen de manera colaborativa,
busquen informacién en revistas vy libros especializados, analicen la informacion y en
plenaria negocien significados y tomen acuerdos.

En el tema de Educacion cientifica intercultural se sugiere la lectura de documentos para
valorar los conocimientos de ciencia que tienen los pueblos indigenas y la importancia del
didlogo para que los nifios indaguen y perciban diferentes visiones del mundo.

Para el desarrollo del curso, se recomienda que se generen situaciones de aprendizaje para
que los estudiantes indaguen acerca de la naturaleza de la ciencia y tecnologfa, revisen
controversias socio cientificas que ocurrieron en la historia de las ciencias y utilicen
estrategias para el andlisis, debate y reflexidén. Es importante que las actividades se
desarrollen de manera colaborativa para llevar a cabo la negociacion de significados vy la
toma de acuerdos.

Es necesario fomentar que los estudiantes revisen las ideas previas de algunos temas para
que valoren su importancia como punto de partida para la construccién de modelos que
conforme avanzan en su estudio se van haciendo mas complejos hasta llegar al modelo
de ciencia escolar, situacién que se ve favorecida por actividades de indagacién y
modelizacién.

En la segunda unidad se sugiere que después de estudiar los enfoques por indagacién y
modelizacién se formen equipos para dividir los temas y disefien una secuencia didactica.
Para hacerlo, se recomienda que realicen investigacion de articulos de didactica de las
ciencias, los lean, discutan en equipo y organicen las actividades siguiendo la progresién
de aprendizaje hasta sexto de primaria. Es importante que los estudiantes busquen
informacion en fuentes confiables y elaboren sus propios materiales didacticos.

En la Ultima unidad, se estudiara el cuerpo humano desde la perspectiva sistémica y los
contenidos de Salud, enfermedad y educacién para la salud. Se propone que se dividan los
temas en equipos para investigar en documentos de didactica de las ciencias las
aportaciones que hacen los expertos, por ejemplo: revisar las dificultades para el
aprendizaje, las recomendaciones para su ensefianza y la elaboracién de modelos. Como
evidencia presentaran material didactico para su ensefianza, tomando en cuenta la
diversidad cultural.

Para las unidades de aprendizaje Il vy lll, es indispensable que se dé suficiente tiempo para
la comunicacion de resultados, ya que seré la oportunidad que tendran los estudiantes de

10



Licenciatura en Educacién Primaria Indigena con Enfoque Intercultural Bilingtie. Plan de estudios2018

conocer cdmo se ensefian esos contenidos a partir de las sugerencias de los
investigadores en didactica de las ciencias.

Se elaborara una carpeta con la informacién de todos los equipos.

Sugerencias de evaluacion

En este curso se evalla la adquisicién de los conocimientos de ciencia, sobre la ciencia y
la forma de hacer ciencia mediante un proceso de recoleccion de evidencias que dan
cuenta del nivel de desarrollo de la competencia cientifica y que permite identificar las
capacidades que se tienen que fortalecer para alcanzar el nivel requerido. La evaluacion
se realiza de manera integral e integrada de conocimientos, habilidades, actitudes y
valores en accion bajo dos funciones bésicas: La formativa para favorecer el desarrollo de
los aprendizajes y la sumativa de acreditacion de dichos aprendizajes.

Se sugiere utilizar evidencias de conocimiento, de producto y de desempefio. En cada
unidad de aprendizaje se pueden incorporar de acuerdo con el desempefo a demostrar
con relacion a la competencia que se tiene que desarrollar y que dara cuenta de su nivel
de logro.

Como evidencias de conocimiento se propone utilizar los examenes de estimulos PISA
liberados que son excelentes recursos didacticos, porque desempefian un papel
complementario muy importante para evaluar y mejorar el rendimiento del docente en
formacion en la adquisicién de la competencia cientifica. Con ellos se podra valorar la
apropiacion de algunos de los conceptos y procedimientos cientificos; evaluar si saben
aplicar determinados procedimientos cientificos a problemas de la vida real; y si conocen
y comprenden el lenguaje cientifico basico (Organizacién para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmico-Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion, 201 3).

En las evidencias de producto se consideran las elaboraciones concretas de los
estudiantes, las cuales resultan del desarrollo de las actividades de ensefanza vy
aprendizaje. Ejemplo de estas evidencias son los mapas conceptuales, los reportes de
lectura, lineas del tiempo, organizadores graficos, folletos, material de divulgacion,
material didactico, planeaciones didacticas, entre otras.

La evidencia de desempeio se refiere al comportamiento del estudiante en una
situacion especifica y se obtiene de la observacion directa de éste. Pueden realizar
exposiciones, debates, entre otros.

11
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Al finalizar el curso los alumnos entregaran una evidencia integradora que dara cuenta del
nivel de logro de las competencias del curso, por lo que, los estudiantes tendran que
planear una clase de cualquier tema visto a lo largo del curso en donde se demuestre la
adquisicion de los conocimientos sobre la ciencia y la forma de hacer ciencia; el uso de la
investigacion educativa reciente; tome en cuenta las lineas de investigacién de la didactica
de las ciencias y utilice uno de los enfoques estudiados, por indagacién o modelizacion.

12
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Unidad de aprendizaje |
Didactica de las ciencias y naturaleza de la ciencia

Competencias de la unidad de aprendizaje

. Establece relaciones entre los principios, conceptos disciplinarios y contenidos del
plan de estudios de educacién basica y los programas de Ciencias de educacion
primaria en funcién del logro de aprendizaje de sus alumnos asegurando la
coherencia y continuidad entre los distintos grados y niveles educativos.

o Usa los resultados de la investigacion en didactica de las ciencias para profundizar
en el conocimiento y los procesos de aprendizaje de sus alumnos.
. Adecua la enseflanza de las ciencias naturales al contexto de sus alumnos

reconociendo su particularidad lingtistica y sociocultural.

Proposito de la unidad de aprendizaje

En esta unidad de aprendizaje, los estudiantes reconoceran la diversidad cultural y
apreciaran el valor de otras formas de conocer, por lo que se propone fomentar el didlogo
intercultural para favorecer la coexistencia de diversos conocimientos. Asimismo,
valoraran la importancia de ensefiar ciencias naturales en la escuela primaria de forma
integrada, contextualizada y progresiva apegandose al modelo educativo de educacién
basica vigente, a partir del estudio de diferentes lineas de investigacion de la didactica de
las ciencias, con el fin de desarrollar la competencia cientifica y favorecer el desarrollo
fisico y emocional de los alumnos.

Contenidos

. Educacion cientifica intercultural

. Perspectivas de la educacion cientifica en relacién con la diversidad cultural
. Importancia de ensefiar ciencias naturales en primaria

. Ensefar y aprender ciencias en la escuela primaria

. Contenidos estructurantes

. Las ideas previas de los estudiantes

. Naturaleza de la ciencia

13
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Actividades de aprendizaje

El docente recupera los saberes que los estudiantes de la Licenciatura en Educacién
Primaria Indigena con Enfoque Intercultural Bilingle tienen con relacion a las explicaciones
de los fendbmenos naturales, por ejemplo, lo relacionado con la milpa o alguna situacién
que dé relevancia al contexto del estudiante, y utiliza estos saberes para iniciar un didlogo
intercultural. Para hacerlo, los estudiantes pueden profundizar los saberes consultando a
los padres, abuelos y demas miembros de la comunidad y se les invita a representarlo por
medio de dibujos, carteles o algin organizador grafico. De esa manera valoran las
practicas cotidianas y los conocimientos que emergen de su comunidad y a partir ellos se
puede iniciar el didlogo intercultural mediante preguntas significativas que lleven al
estudiante de manera gradual a mirar los fenémenos desde otra perspectiva, que los
acerca a los modelos de ciencia escolar.

Recuperan los articulos bibliogréaficos propuestos en la unidad de aprendizaje u otros que
considere relevantes acerca de la Educacion cientifica intercultural para explicar los
aspectos conceptuales mas importantes de esta perspectiva y elaboran un mapa
conceptual que los incorpore.

Con orientacion del docente, los estudiantes realizan un experimento que les permita
predecir, observar, describir y explicar algiin fenémeno. Por equipo, realizan la negociacién
de significados para llegar a una explicacion que satisfaga a todos los integrantes y
expresar los resultados de su trabajo al pleno. Este es el inicio de una reflexién acerca de
los procesos que se llevaron a cabo en esta actividad y que sirven para valorar la
importancia de la ensefanza de las ciencias naturales en primaria. Revisan 10s documentos
recomendados en la bibliografia de esta unidad de aprendizaje u otros de su eleccion que
traten acerca de la alfabetizacion cientifica, la competencia cientifica y los modelos de
ciencia escolar. Realizan un esquema sobre el concepto de alfabetizacién cientifica.

De manera individual, realizan un listado de los contenidos de ciencias naturales que
consideran imprescindibles en la educacién primaria. Comparan con las listas de los
compaferos de equipo, negocian significados y elaboran una lista por equipo. Hacen una
indagacion para saber cuales son las principales ideas de la ciencia. Presentan en grupo los
resultados de su trabajo.

Realizan el analisis curricular del campo de conocimiento en educacion basica, revisan el
plan de estudios y los programas de educacién primaria vigentes, para identificar los
propésitos, el enfoque pedagégico, las metodologias sugeridas, la organizacion,
estructuracion y progresion de contenidos.

14
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Elaboran una matriz de clasificaciéon para los contenidos estructurantes de la educacién
primaria. Comparan la matriz con los resultados de la indagacién que hicieron acerca de
las grandes ideas de la ciencia y reflexionar acerca de la pertinencia de los contenidos.

Realizan un experimento que ponga de manifiesto alguna idea previa, hacer explicito en
el grupo los diferentes puntos de partida y explican que algunos temas presentan ideas
previas.

El docente solicita que investiguen qué son las ideas previas y cudles son otras dificultades
para la ensefianza de las ciencias. Se sugiere gue investiguen también los niveles de
representacion mental para los fendmenos naturales.

Los estudiantes analizan informacién acerca de la Naturaleza de la Ciencia y la Tecnologia
(NdCyT) vy buscan cuales son las propuestas para su ensefianza.

Tratan asuntos tecnocientificos controvertidos de interés social (la clonacion de la oveja
Dolly, los alimentos transgénicos, el cambio climatico, la contaminacién del aire,
contaminacion de los rfos, energia nuclear y biocombustibles, entre otros), y procurar que
los estudiantes participen en debates, mediante el uso de la argumentacion dialégica.

Analizan en equipo controversias de historia de las ciencias. Se recomienda revisar la
controversia sobre la fermentacion entre Pasteur y Liebig, la controversia entre Pasteur y
Pouchet sobre la generacion espontanea, Rosalind Franklin y la doble hélice del ADN y
Semmelweis vy la fiebre puerperal.

Evidencias Criterios de desempeiio

e Reconoce la diversidad vy
multiculturalidad de nuestro pais,
respeta otras visiones del mundo
y valora la importancia del didlogo
para enriguecerse mutuamente y
resolver situaciones.

e  Mapa conceptual

e Reconoce a la comunidad como
un  espacio  generador de
conocimiento.

15



Licenciatura en Educacién Primaria Indigena con Enfoque Intercultural Bilingtie. Plan de estudios2018

Matriz de clasificacion

Solucién de reactivos PISA liberados.

Analiza y explica las relaciones
entre todos los componentes del
plan y los programas de estudio
de Ciencias de educacién primaria.

Relaciona los contenidos del
programa de Ciencias con los
aprendizajes esperados
solicitados en cada grado.

Identifica la  coherencia vy
continuidad de los contenidos, asf
como el nivel de logro de los
aprendizajes, en los distintos
grados y niveles.

Muestra el desarrollo  de
habilidades de  pensamiento
cientifico.

Aplica procedimientos a
problemas de la vida real vy
comprende el lenguaje cientffico
basico.

Resuelve  correctamente  los
reactivos presentados,
mostrando el dominio de los
contenidos abordados.
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Unidad de aprendizaje ll

La ensefianza de las ciencias a través de la indagacién y la
modelizacion

Competencias de la unidad de aprendizaje

. Selecciona estrategias derivadas de la didactica de las ciencias que favorecen el
desarrollo intelectual, fisico, social y emocional de los alumnos para procurar el
logro de los aprendizajes.

. Organiza actividades de ensefianza y aprendizaje de los modelos de ciencia escolar
y realiza adecuaciones curriculares de acuerdo con el nivel de progresion de los
alumnos con base en los diagnosticos de los intereses y motivaciones.

o Emplea los medios tecnolégicos vy las fuentes de informacion cientifica disponibles
para mantenerse actualizado respecto a este campo de conocimiento que
intervienen en su trabajo docente.

. Usa los resultados de la investigacion en didactica de las ciencias para profundizar
en el conocimiento y los procesos de aprendizaje de sus alumnos.
. Adecua la ensefianza de las ciencias al contexto de sus alumnos reconociendo su

particularidad lingtistica y sociocultural.

Proposito de la unidad de aprendizaje

En la unidad de aprendizaje los estudiantes conoceran diferentes enfoques para la
ensefianza de las ciencias en educacion primaria, a partir de actividades que permitan
identificar los modelos de ciencia escolar que favorezcan el desarrollo intelectual vy la
organizacion de actividades de enseflanza y aprendizaje en educacién primaria.

Contenidos

o El enfoque de Ensefianza de las Ciencias basada en la indagacién
o El enfoque de modelizacion en los primeros afios de escolaridad
. Los seres vivos
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Actividades de aprendizaje

Los estudiantes retoman el analisis curricular elaborado en la Unidad de aprendizaje | e
identifican de manera individual, cuales son las caracteristicas del enfoque didactico de las
ciencias que se describe en el modelo educativo vigente de educacion basica.

El enfoque de Ensefanza de las Ciencias basada en la indagacion

La indagacion es vista como la forma en que los cientificos estudian el mundo natural y
proponen explicaciones basadas en la evidencia derivada de su trabajo. También refiere a
las actividades de los estudiantes en las que ellos desarrollan conocimiento y comprensién
de las ideas cientfficas, partiendo de la experiencia actual y real del nifio o de un problema.

El docente solicita a los estudiantes leer algunos textos que les permitan conceptualizar
y entender qué es la indagacién. Identificando ademas ;Cémo surge la indagacién?,
¢Coémo es utilizada en la ensefianza?, ;Qué capacidades promueve? y por Ultimo ;Cuéles
son las actividades que se realizan en la indagacién?

Los estudiantes buscan tres secuencias didacticas con el enfoque de Ensefianza de las
Ciencias basada en la indagacion e identifican:

> Las actividades que se realizan

> Las habilidades que se desarrollan

> Los aprendizajes que favorecen

> El rol del estudiante y del profesor

> Si estan centradas en el alumno o no

Elaboran un ejemplo de indagacion recuperando una tematica especifica que se incluya en
los programas de estudio vigentes.

La enseianza y el aprendizaje de las Ciencias Naturales basados en el
enfoque de modelizacion

Los modelos son uno de los principales instrumentos de la ciencia moderna y se
constituyen en factor fundamental en la ensefianza y aprendizaje de la ciencia. Por tal
motivo se plantea incluir la modelizacion en este curso como estrategia para entender y
representar fendmenos de muy distinta naturaleza y de un sinnimero de eventos, lo que
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permitira a los estudiantes comprender y explicar los hechos del mundo conectandolos
con la realidad y establecer asf una negociacion de significados en el aula.

El docente organiza a los estudiantes para que revisen la bibliografia propuesta en la
unidad de aprendizaje con relacién al enfoque de modelizacién. Se sugieren los textos de
Goémez Galindo (2012) o Justi Rosaria (2006).

Revisan algunos ejemplos en donde se observe la modelizacién, se sugiere leer "El estudio
de los seres vivos en la educacion basica de Gémez Galindo (2012) y el articulo
“Progresion de modelos sismicos escolares, Una estrategia didactica para modelizar el
origen de los terremotos en la educaciéon primaria” de Rodriguez Pineda (2017).

Buscan tres secuencias didacticas con el enfoque de ensefianza de modelizacion, revisar
las actividades e identificar:

> Los pasos que se siguen para la modelizacion
> Las actividades que se proponen

> Las habilidades que desarrolla o promueve

> Los aprendizajes que favorecen

> El rol del estudiante y del profesor

Elaboran un ejemplo de modelizacion recuperando una tematica especifica que se incluya
en los programas de estudio vigentes.

Los seres vivos

Los estudiantes reflexionan acerca de la importancia de indagar sobre los seres vivos en
primaria y promover la recuperacién de conocimiento previo.

El docente organiza equipos de trabajo y asigna la revisiéon de temas especificos de
ciencias en educacion primaria.

Se recomienda que los estudiantes revisen diversos materiales y recursos relacionados
con los seres vivos y su tratamiento didactico en educacion primaria.

Se sugiere estudiar el Proyecto curricular: “Investigando nuestro mundo” de Pedro Cafial,
para revisar el contenido y procedimiento de las secuencias didacticas que propone. A
partir de la lectura de este proyecto identifiquen:
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> La importancia de investigar sobre los seres vivos en educacion primaria

> Qué debe saber el docente de educacién primaria acerca de los seres vivos para
ensefiarlo a los alumnos

> Los conocimientos sobre 0s seres vivos que son prioritarios para su ensefianza en
educacién primaria

> Las estrategias adecuadas para ensenar acerca de los seres vivos a los alumnos de

educaciéon primaria

Sistematicen la informacién utilizando un organizador grafico, exponerlo en el grupo y
discutirlo en plenaria.

Disefien una secuencia didactica para primaria sobre algiin tema relacionado con los seres
Vvivos:

e Clasificacion de los seres vivos
e Caracteristicas y clasificacién de las plantas
e Caracteristicas y clasificacién de animales

El disefio de la secuencia didactica debera recuperar alguno de los enfoques estudiados
en esta unidad de aprendizaje (indagacién/modelizacién). Apoyar su trabajo en los
documentos: “Ciencias, tecnologias y narrativas de las culturas indigenas y migrantes.
Ciclos I, Il y Il. Astronomfa y seres vivos”. En su versién de cuaderno para el docente y
cuaderno para el alumno.

Los estudiantes integran una carpeta que incluya los trabajos realizados por todos los
companeros.

Evidencias Criterios de desempeno
e Elaboracibn de una secuencia Utiliza los resultados de la
didactica con el enfoque por investigacién en didactica de las
indagacion o modelizacion. ciencias.
o Selecciona las estrategias que

favorecen el aprendizaje de los
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contenidos  de  ciencias  en
educacién primaria, verificando el
nivel de progresion.

o Organiza las actividades tomando
en cuenta los modelos iniciales de
los estudiantes, para acercarlos a
los modelos de ciencia escolar.

o Contiene el enfoque utilizado, los
contenidos conceptuales,
habilidades y actitudes que
desarrolla; asi  mismo, debera
mostrar  coherencia con  los
aprendizajes  esperados para
primaria.
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las ciencias. Educacién quimica, 23(4), 415-421. Recuperado de
http://www.scielo.org.mx/pdf/eq/v23n4/v23n4a2.pdf

Rivero, A., Martin Del Pozo, R,, Solis, E. y Porlan, R. (2017). Diddctica de las Ciencias
Experimentales en Educacién Primaria. Madrid: Editorial Sintesis.

Rodriguez-Pineda, D. y Faustinos, M. (septiembre, 2017). Progresién de modelos
sismicos escolares: una estrategia didactica para modelizar el origen de los
terremotos en la educacién primaria. Ensefianza de las Ciencias, N.°
Extraordinario: 461-467. Recuperado de
https:.//ddd.uab.cat/pub/edic/edlc_a2017nEXTRA/ 37 progresion_de_modelo
s_sismicos_escolares.pdf

Travé, G., Canal de Ledn, P., y Pozuelos, F. J. (2003). Aportaciones del Proyecto
Curricular Investigando Nuestro Mundo (6-12) al cambio en la educacién
primaria. Revista Investigacién en la Escuela, (51), 5-13. Recuperado de
https://inmweb.wordpress.com/

Vilchez, J.M., Benarroch, A., Carrillo, F.)., Cervantes, A., Fernandez-Gonzalez, M. y
Perales, F.J. (2015). Diddctica de las Ciencias para Educacién Primaria. .
Ciencias del espacio y de la Tierra. Madrid: Piramide.

Bibliografia Complementaria

Chamizo, J. Y. G. A, y Garcia, A. (Coords.). (2009). Modelos y modelaje en la
ensefianza de las ciencias. México: FQ-UNAM. Recuperado de
http://www.joseantoniochamizo.com/pdf/educacion/libros/011 Modelos_mo
delaje_ensenanza_ciencias_naturales.pdf

Evertaert, C. (Ed.) (2017). Ensefianza de la ciencia en Educacién Bdsica. Antologia sobre
la indagacién. Formacién docente. México: Innovacion en la ensefianza de las
ciencias, A.C. Recuperado de
http://www.innovec.org.mx/home/images/antologia_v3-digital.pdf
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Robles, C. Evertaert, C. y Jara, A. (Eds.) (2016). Ensefianza de la ciencia en Educacién
Bdsica. Antologia sobre la indagacién. Teorias y fundamentos de la Ensefianza de
la Ciencia Basada en la Indagacién. México: Innovacion en la ensefianza de las
ciencias, A.C. Recuperado de http.//www.innovec.org.mx/home/images/7-
antologia_v2_digital-min.pdf

Recursos de apoyo

Materiales educativos: “Ciencias, tecnologias y narrativas de las culturas indigenas y
migrantes. Ciclos I, Il y lll. Astronomia y seres vivos”. En su versiéon de cuaderno para el
docente y cuaderno para el alumno. Recuperado de
http.//dgei.basica.sep.gob.mx/es/fondo-editorial/materiales-educativos.html

Recursos  educativos  abiertos para primaria,  UNAM.  Recuperado de
http://recursosprimaria.unam.mx/

Objetos, UNAM. Recuperado de http://objetos.unam.mx/

Revistas de ensefanza y aprendizaje de las ciencias

Alambique. Recuperado de http://alambigue.grao.com

Ensefianza de las ciencias. Revista de Investigacion y Experiencias Diddcticas. Recuperado
de http.//www.raco.cat/index.php/ensenanza

Revista electrénica de ensefianza de las ciencias. Recuperado de http://reec.uvigo.es/

Revista Eureka sobre Ensefianza vy Divulgacién de las Ciencias. Recuperado de
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=920

Educacién quimica. Recuperado de http://www.educacionquimica.info/

Ensefanza de las ciencias de la tierra. Recuperado de
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista’codigo=1892
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Unidad de aprendizaje lll
El ser humano y la salud

Competencias de la unidad de aprendizaje

. Selecciona estrategias derivadas de la didactica de las ciencias que favorecen el
desarrollo intelectual, fisico, social y emocional de los alumnos para procurar el
logro de los aprendizajes.

. Organiza actividades de ensefianza y aprendizaje de los modelos de ciencia escolar
y realiza adecuaciones curriculares de acuerdo con el nivel de progresion de los
alumnos con base en los diagnosticos de los intereses y motivaciones.

o Adecla la enseflanza de las ciencias naturales al contexto de sus alumnos
reconociendo su particularidad linglistica y sociocultural.

Proposito de la unidad de aprendizaje

En esta unidad de aprendizaje los estudiantes conceptualizaran al cuerpo humano como
un sistema que funciona en forma interdependiente, como un conjunto de componentes
que interactlian de manera coordinada entre siy que se traducen en algo mas que la suma
de sus partes; a través de actividades que explican algunos conceptos implicados en la
funcién relacion, la funcion nutricion y la funcién reproduccion, para desarrollar actitudes
orientadas al cuidado de su salud; con la finalidad de traducirla también en experiencias
de aprendizaje para sus alumnos.

Contenidos

. El cuerpo humano desde la perspectiva sistémica
. Funcién nutricion

. Funcion relacién

. Funcion reproduccién

o Salud, enfermedad y educacion para la salud
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Actividades de aprendizaje

El docente coordina a los estudiantes para que revisen libros o imagenes de libros de
ciencias naturales en los gque se muestre la forma en la que se han abordado contenidos
relacionados con el cuerpo humano en programas anteriores al vigente. Elaboran
esquemas 0 mapas conceptuales en los gue se visualice el enfoque segmentado que
histéricamente se ha venido empleando.

Los estudiantes revisan en los materiales bibliograficos propuestos en la unidad de
aprendizaje u otros que considere relevantes, la perspectiva sistémica del cuerpo humano
y comparar esta propuesta con lo que presentaban los libros de texto que revisaron en la
actividad anterior, jen qué se parecen?, jpor qué son diferentes?, ;qué propuesta crees
que favorece el aprendizaje significativo?

Analizan la progresion de los contenidos de cada una de las funciones del cuerpo humano
poniendo énfasis en que el cuerpo humano contiene sistemas constituidos por 6rganos,
tejidos y células, y que, si alguno de ellos falla, el resto del sistema se vera afectado en las
funciones vitales y la salud.

Dividir al grupo en equipos para que cada uno indague acerca de los temas de la unidad
de aprendizaje:

> Funcién nutricion

> Funcion relacion

> Funcion reproduccion

> Salud y enfermedad

> Educacién para la salud

En la funcién nutricion, revisan las ideas previas del tema, los procesos que se llevan a
cabo, los sistemas vy los érganos que intervienen, la dieta equilibrada, sobrepeso, obesidad,
bulimia, anorexia y desnutricién, causas y consecuencias para la salud. Ademas, buscan
cuales son las propuestas que hacen los investigadores educativos para la enseflanza de
estos temas en primaria y como se debe llevar a cabo la progresion de los aprendizajes.

En la funcién relacion, indagan acerca de los érganos de los sentidos, el sistema nervioso
y su relacion con el sistema endocrino, entre otros contenidos y, ademas, tienen que
investigar las ideas previas y dificultades para el aprendizaje y las recomendaciones que
hacen los investigadores educativos para su ensefianza.
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Para la funcién reproduccion, revisan en la bibliografia recomendada en esta unidad de
aprendizaje u otra de su eleccion los temas de reproduccién y sexualidad; madurez sexual
y células sexuales, los procesos de fecundacion, desarrollo embrionario, embarazo y parto,
los métodos anticonceptivos. Las ideas previas y dificultades para el aprendizaje y las
recomendaciones que hacen los expertos para su ensefianza.

Para el tema salud, enfermedad y educacién para la salud realizar una investigacién
bibliografica acerca de los habitos de higiene corporal, el tema de adicciones, el embarazo
en la adolescencia y las infecciones de Transmisién Sexual (ITS). Ademas, es necesario
que investiguen cuales son las dificultades para el aprendizaje de estos temas vy las ideas
previas. Asi como, las sugerencias que hacen los expertos en articulos de investigacién en
didactica de las ciencias.

Para la investigacion pueden utilizar materiales bibliograficos propuestos en la unidad de
aprendizaje u otros que considere relevantes, ademas de revisar diversos recursos
didacticos, como videos, podcast, WebQuest, recursos educativos abiertos, simulaciones,
documentales, entre otros.

Una vez que realizaron la investigacion, tienen que disefiar materiales didacticos que
tomen en cuenta los conocimientos previos de los estudiantes y las ideas previas que
seran el punto de partida para el aprendizaje progresivo de los modelos de ciencia escolar.
También tienen que tomar en cuenta los conocimientos tradicionales de la comunidad.
Compartirlo a un docente de educacién primaria y valorar la pertinencia de su empleo.

Para su presentacion tienen que elaborar un recurso (digital o impreso) que permita
promover alternativas para el cuidado de la salud, buscando que pueda divulgarse a través
de distintos medios (periédico mural, folleto, triptico, revista digital, periddico escolar, sitio
web, infograffa, cuentos digitales, cartel, entre muchas otras alternativas).

Se tiene que dar suficiente tiempo para la puesta en comun, ya que cada equipo es experto
en el tema que le tocd investigar y tiene que ensefiar a los compafieros lo que estudio y
como se debe ensefiar a los nifios de primaria. Ademas de compartir con los compafieros
los materiales didacticos disefiados.

Para algunos temas se pueden elegir problemas abiertos, de amplio componente
cualitativo, con implicaciones sociales, propios del contexto local, nacional o internacional,
en los que se muestren casos analizables desde diversos puntos de vista, por ejemplo,
aquellos que contengan problemas derivados de la forma en la que se abordan los
aspectos sexuales en la sociedad y en el aula (embarazos no deseados, embarazo en
adolescentes, contraccién de Infecciones de Transmisién sexual, entre otros). Definir
algunas medidas para prevenirlos.
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Se sugiere promover la comunicacién y divulgacion de lo aprendido a través de distintos
medios (Facebook, Twitter, Wix, YouTube, entre otros).

Como evidencia integradora que da cuenta del nivel de logro de las competencias del
curso, los estudiantes planean una clase de cualquier tema visto a lo largo del curso en
donde se demuestre la adquisicién de los conocimientos sobre la ciencia y la forma de
hacer ciencia; el uso de la investigacion educativa reciente, tome en cuenta las lineas de
investigacion de la didactica de las ciencias vy utilice uno de los enfoques estudiados, por
indagacion o modelizacion.

Evidencias

Material didactico acerca de la funcion
nutricién, funciéon reproduccion y/o
funcion relacion.

Recurso (digital o impreso) que
permita promover alternativas para el
cuidado de la salud.

Criterios de desempeiio

e Integra los conceptos principales
sobre el tema abordado.

e Promueve el desarrollo de los
conocimientos  cientificos en los
alumnos de educacién primaria.

o Utiliza diversos recursos
metodolégicos y tecnoldgicos para
favorecer el logro de los aprendizajes
cientificos y propiciar el cuidado vy
promocion de la salud.

e Desarrolla habilidades vy actitudes

para el cuidado de la salud en los
alumnos de educacién primaria.
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Pozuelos, F. J., Gonzalez, A., y Travé, G. (2005). Proyecto Curricular Investigando
Nuestro Mundo (6-12). Investigando la alimentacién humana. Sevilla: Diada.
Recuperado de https.//inmweb.wordpress.com/libros/6-investigando-la-
alimentacion-humana/

Bibliografia Complementaria

Harlen, W. (Ed.). (2015). Trabajando con las Grandes Ideas de la Educacién en Ciencias.
Programa de Educacién en Ciencias (SEP) de la Red Global de Academias de
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Recursos de apoyo

Comisién Nacional contra las Adicciones presenta guias preventivas para nifios, nifias,
adolescentes, padres y maestros. Recuperado de
https://www.gob.mx/salud/conadic/acciones-y-programas/conadic-presenta-guias-
preventivas-para-ninos-ninas-adolescentes-padres-y-maestros-108566

Cortometrajes animados: Los suefios de Porfiria
https://www.youtube.com/channel/UCS-5CxCHrhp2yiHgFEUW_zA

Las funciones de nutricion. Recuperado de
http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/3esobiologia/3quincenad/3guincena
8 contenidos_la.htm

Las funciones de los seres Vivos. Recuperado de
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2ESO/Funcseres/contenido2.htm

Las drogas, el cerebro y el comportamiento: La ciencia de la adiccién. Recuperado de
https://www.drugabuse.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/las-drogas-el-
cerebro-y-el-comportamiento-la-ciencia-de-la-adiccion/prefacio

Numero monografico: debates y nuevas perspectivas en educacion sexual integral.
Revista Bio-grafia. Recuperado de: http://revistas.pedagogica.edu.co/index.php/bio-
grafia/issue/view/335/showTaoc
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Sexualidad humana: qué deben saber los nifios y cudndo. Recuperado de
http://vignette2 wikia.nocookie.net/mate/images/7/7d/Sexualidad _humana_qu%C3
%A9_deben_saber_los_ni%C3%Blos_y_cu%C3%Alndo.pdf/revision/latest?cb=201
509260224472

27 Encuentros de Didactica de las Ciencias Experimentales. Recuperado de:
http://eventos.unex.es/event detail/2966/files/27-encuentros-de-didactica-de-las-
ciencias-experimentales-andquot;tendiendo-puentes-entre-espana-y-.html

Videos

Cortometrajes animados: Los suefios de Porfiria
https://www.youtube.com/channel/UCS-5CxCHrhp2yiHgFEUW_zA
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