
¿CUÁL ES CUAL?
Las palabras sexo y género suelen ser utilizadas como sinónimos, pero no lo son. Mientras el sexo tiene que ver
con las características biológicas, el concepto de género hace referencia a todas aquellas prácticas, valores,
costumbres y tareas que la sociedad, y no la naturaleza, ha asignado de forma distinta a cada uno de los sexos.

SEXO VS GÉNERO

DGESPE-Departamento  de  Prevención  Contra  las
Vio lencias  en  las  Escuelas  Normales

SEXO
Referencia a los cuerpos sexuados de las personas;
esto es, a las características biológicas (genéticas,
hormonales, anatómicas y fisiológicas), a partir de
las cuales las personas son clasificadas al nacer
como hombres o mujeres.

GÉNERO
 Construcción social, histórica y cultural de lo que se
supone implica ser mujer o ser hombre en un contexto
cultural y momento histórico determinado.

Desde que nacemos se nos asigna un género, con base en

nuestras características biológicas. “Si al nacer se tiene pene se

reconoce como niño; en cambio, cuando se nace con vagina se

reconoce como niña. De esta forma se asigna el sexo al nacer”

(CIDH, 2018). Pero el género es, para decirlo de forma sencilla,

una fabricación histórica y cultural de lo femenino y lo masculino,

y por lo tanto no es algo natural o con lo que nacemos; el sexo sí

lo es (Leñero, 2009).. 

GÉNERO
Construcción cultural socialmente aprendida y por lo
tanto puede cambiar
Conjunto de ideas 
Representaciones 
Simbolizaciones
Discursos
Construcción social

SEXO
Se nace con estas características
Biológico
Físico
Genitalidad
Órganos sexuales internos y externos
Cromosomas y hormonas
Corporalidad (percepción del propio cuerpo)

SEXO YGÉNERO
¿Conoces  los  conceptos?


